FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Telefono

Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

« Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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ARMIRAGLIO SiLvia MARIA

0332 539381

silviamaria.armiraglio@asst-settelaghi.it

ltaliana

DA LuGLIo 2015 AD 0GGI

ASST Sefte Laghi, viale Borri 57, 21100 Varese

Azienda Socio Sanitaria Territoriale, U. O. Psichiatria del Verbano
Incarico a tempo determinato di dirigente psicologo a tempo pieno presso il CPS di Luino

Attivita di psicodiagnosi, psicoterapia e supporto psicologico rivolto ai pazienti affeti da
disturbi mentali; conduzione di gruppi psicoeducativi rivolti ai pazienti e di gruppi di
supporto rivolti ai familiari dei pazienti psichiatrici

DA GENNAIO 2013 A GENNAIO 2014 E DA LUGLIO 2014 A LUGLIO 2015

Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, viale Borri 57, 21100
Varese

Azienda ospedaliera, servizio di Neuropsichiatria Infantile

Psicoterapeuta con incarico libero professionale

Atlivita di psicoterapia a favore di adolescenti nell'ambito del progetfo "Gestione
dell'emergenza/urgenza psichiatrica in adolescenza”

DA SETTEMBRE 2010 AD 0GGI

Coop. Sociale Davide onlus, via Espinasse 18, 21052 Busto Arsizio (Va)

Servizio Tutela Minori del Comune di Busto Arsizio (Va)
Psicologa con incarico libero professionale

Tutela dei minori soggetli a provvedimenti dell'autoritd giudiziaria: indagini psicosociali e
valutazioni delle competenze genitoriali; progettazione di interventi a favore dei minori e
delle loro famiglie; supporto psicologico rivolto ai minori: supporto alla genitorialita



+ Date (da - a) DA GIUGNO 2010 A GENNAIO 2013
* Nome e indirizzo del datore di Comune di Carbonate, via Don Ianchetta 2, 22070 Carbonate (Co)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Settore Servizi Sociali, Servizio Tutela Minori del comune di Carbonate (Co)
* Tipo di impiego Psicologa con incarico libero professionale
* Principali mansioni e responsabilita Tutela dei minori soggetti a provvedimenti dell'autorita giudiziaria: indagini psicosociali e
valutazioni delle competenze genitoriali richieste; progettazione diinterventi a favore dei
minori e delle loro famiglie; supporfo psicologico rivolto ai minori: supporto alla
genitorialita
+ Date (da - a) DA GENNAIO 2010 AD 0GGI
« Nome e indirizzo del datore di LILT (lega Italiana Lotta contro i Tumori), Via Venezian 1, 20133 Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore Area prevenzione, Sezione di legnano
* Tipo di impiego Psicologa con incarico libero professionale
* Principali mansioni e responsabilita Conduzione di percorsi psicologici di disassuefazione dal fumo cfo Centfro Antifumo,
Sezione di Legnano (Mi)
* Date (da - a) Da GENNAIC 2009 AD 0GG!
* Nome e indirizzo del datore di Studio di psicologia e psicoterapia Bruno Ferrario, Via Cantoni 10, 21013 Gallarafe
lavoro
* Tipo di azienda o settore Studio privato associato
* Tipo di impiego Psicoterapeuta
* Principali mansioni e responsabilita Atfivita di psicoterapia e psicodiagnostica
* Date (da - a) DA GENNAIO 2008 AD 0GG!
« Nome e indirizzo del datore di AISEL onlus, Corso Garibaldi 75, 20121Milano (Enfe accreditato della regione Lombardia)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Servizio Tutela Minori del Distretto di Somma Lombardo (va)
* Tipo di impiego Psicologa con incarico libero professionale
* Principali mansioni e responsabilita Tutela dei minori soggefti a provvedimenti dell’autoritd givdiziaria: indagini psicosociali e
valutazioni delle competenze genitoriali; progettazione di interventi a favore dei minori e
delle loro famiglie; supporto psicologico rivolto ai minori; supporto alla genitorialita;
Aftivita di psicologa nell'ambito del Progetto di "Educazione sessuale e relazionale-
affettivo” ¢/o Istituto Comprensivo di Gorla Minore (progettazione e conduzione dei
percorsi rivolti alle classi terze medie)
* Date (da - a) Da GENNAIO 2005 A GIUGNO 2008
+« Nome e indirizzo del datore di AISEL onlus, via Garibaldi 75, 20121 Milano e La Banda Coop. Soc., via Cadore 1, 21052
lavora Busto Arsizio
* Tipo di azienda o settore Servizio di Educativa Domiciliare
* Tipo di impiego Educatrice
* Principali mansioni e responsabilita Interventi educativi di ADM (Assistenza Domiciliare Minori) e Incontri Protetti genitori-figli
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« Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavaro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
= Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Pagina 3 - Curriculum vitae di

DA SETTEMBRE 2004 A GIUGNO 2006

Istituto Tecnico Italiano G. Garibaldi, via Ponchieli 28, 21052 Busto Arsizio

Istituto scolastico superiore privato

Insegnante

Insegnamento di psicologia, pedagogia e sociologia all'interno del corso di studi di
Dirigente di Comunita

Da novembre 2004 a dicembre 2008

SPP (Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica) di Milano, scuola privata quadriennale di
specializzazione riconosciuta dal MIUR

Psicoterapia e psicodiagnostica. Tirocinio di specialita c/o Centro di Salute Mentale di Arona
(ASL 13 di Novara)

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia (conseguito il 18/12/2008)

Votazione: 70/70

29 Settembre 2004

Iscrizione alla sezione A dell'Albo Professionale dell'Ordine degli Psicologi della
Lombardia con il titolo di Psicologo (N° iscrizione: 03/8374)

Luglio 2004

Abilitazione all'esercizio della Professione di Psicologo conseguita c/o Universita degli Studi
di Torino

Da gennaio 2004 a maggio 2004
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Corso di Perfezionamento Universitario in Bioetica (durata legale di 1 anno)

Titolo di Perfezionamento Universitario in Bioetica

Da ottobre 1997 a febbraio 2003
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Psicologia clinica, psicologia sociale, psicologia dello sviluppo. Tirocinio post lauream clo Centro
di Salute Mentale di Arona (ASL 13 di Novara) e c/o Servizio di Neuropsichiatria Infantile di
Arana (ASL 13 di Novara)

Diploma di laurea quinquennale in Psicologia (conseguito il 21/02/2003)
Votazione: 110/110 con lode

1992-1997
Liceo Classico Statale Daniele Crespi di Busto di Arsizio



+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ULTERIORI CORSI DI FORMAZIONE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)
+ Name e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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Diploma di Maturita Classica
Votazione: 50/60

Dicembre 2015
Eupolis Lombardia — Scuola di direzione in sanita

Corso di formazione: “Il paziente psichiatrico autore di reato: quale presa in carico”

Da maggio 2012 a dicembre 2012
Provincia di Varese

Corso di formazione: “L’affido familiare”

Da marza 2009 a giugno 2009
ASL di Varese

Corso di Formazione: “Valutazione delle capacita genitoriali: Strumenti clinici e analisi
relazionale”

Da gennaio 2009 a ottobre 2009
ASP (Associazione Studi Psicoanalitici) di Milano

Corso di Formazione: “Professione CTU; Consulente Tecnico d’Ufficio nelle cause di
separazione e divorzio”

Da febbraio 2004 a giugno 2004
Servizio di psicologia clinica dell'Universita Cattolica del sacro Cuore di Milano

Corso di Formazione: “La consultazione psicodiagnostica”

Da marzo 2003 a novembre 2003
ASL di Novara (Presidio Ospedaliero di Borgomanero)

Corso di Formazione: “L'approccio psicoterapeutico al paziente grave nei servizi di
salute mentale pubblici”



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ITALIANA

INGLESE
buono
buono
buono

Buone capacita relazionali e di adattamento a nuovi contesti; ottima capacita di lavorare in
squadra e facilita di inserimento allinterno di gruppi di lavoro; buone capacita di mediazione e
cooperazione nel lavoro di gruppo

Ottime capacita organizzative a livello progettuale e di gestione dei compiti; abitudine alla
precisione e allo svolgimento scrupoloso dei compiti; buona capacita di coordinare persone nei
lavori di squadra

BUONA CONOSCENZA E UTILIZZO DEI PROGRAMMI OPERATIVI CONTENUTI NEL PACCHETTO OFFICE
(WORD, EXCEL, POWER POINT); BUONA CONOSCENZA DEI SISTEMI DI NAVIGAZIONE IN INTERNET

DANZA CLASSICA (COREOGRAFIA)

Patente B

Nel 2010 ho partecipato in qualita di relatrice al convegno: “Il risveglio e I'esilio. Gli insegnamenti
della psicoanalisi nella piu delicata delle transizioni: 'adolescenza” (Busto Arsizio, 28 e 29
maggio 2010)

Dal 2007 al 2009 ho tenuto un corso denominato “Psicologia dello sviluppo: conoscere l'infanzia
e I'adolescenza” presso il Comune di Castellanza (Va)

Dal 2007 al 2009 ho tenuto corsi di “psicologia di base” e “psicologia del ciclo di vita" presso
UALZ (Universita degli Anziani di Legnano e Zona)

Dal 2006 al 2010 ho coordinato il gruppo di operatori volontari della Casa di Ospitalita per donne
svantaggiate “Villa Lucia” di Busto Arsizio

Nel 2006 ho condotto un indagine sul burn out degli operatori socio-sanitari presso Fondazione
Bellora Onlus di Gallarate

Nel 2006 ho tenuto un corso di psicologia (aree tematiche: gruppo di lavoro e stress lavorativa)
c/o Corso di Formazione FSE rivolto a studi di Commercialisti gestito da “Il Mela” onlus di
Gallarate

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
Ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003 Vi autorizzo al trattamento dei miei dati personall
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