PARRUCCA
&

ESTETISTA

Il servizio di fornitura parrucche si svolge
su appuntamento e non comporta alcun
vincolo. Comunicate al personale
infermieristico il vostro interesse per
concordare una data.

La fornitura della parrucca e gratuita per
i residenti in Lombardia e Piemonte, per i
non residenti il costo e di € 50,00.

Inoltre si organizzano incontri mensili
gratuiti, su appuntamento, con un'
estetista volontaria esperta nella cura
della cute durante il trattamento
chemioterapico.

IL TUO PARERE
CONTA

Hai suggerimenti, idee, proposte che ci
permettano di rendere I'assistenza
migliore? Parlacene ... Non c'e limite al
miglioramento!

| nostri contatti :

Studio Medici
0332299321

Studio Infermiere
0332 299426

Coordinatore
Infermieristico / Fax
0332 299319

In caso di urgenza recarsi
al punto di primo
intervento ginecologico
attivo 24 ore sito al primo
piano del padiglione
Leonardo

Day Hospital Ginecologico Oncologico
Direttore: Prof. Ghezzi Fabio
Responsabile: Dr.ssa Donadello N.

Ospedale F.ilippo Del Ponte

Varese

Sistema Socio Sanitario

% Regione
Lombardia
ASST Sette Laghi

Polo Universitario

www.asst-settelaghi.it F1FEE



| NOSTRI ORARI DAL
LUNEDI AL GIOVEDI

TRATTAMENTO
CHEMIOTERAPICO :
DOVE E QUANDO ?

Esami Orari Documenti da
presentare

Prelievi per Dalle ore Dimissioni
chemioterapi | 8:00 alle ore mediche
a 10:00
a digiuno
Prelievoin Dalle ore F.A.P. (foglio di
presenza di 9:30 alle accettazione)
PICC ore 10:30 passare dal C.U.P.
a digiuno entro le 10:00
Solo Dalle ore F.A.P. (foglio
medicazioni 10:30 alle ore | diaccettazione)
e lavaggio 12:00 passare dal C.U.P.
PORT e PICC entro le 10:00

| prelievi di controllo da effettuare al di fuori
del periodo di trattamento chemioterapico

vanno eseguiti in laboratorio

N.B.: SE GLI ESAMI ESEGUITI NON SARANNO
IDONEI PER PROCEDERE AL TRATTAMENTO
CHEMIOTERAPICO

DALL'EQUIPE MEDICA .

VERRETE

CONTATTATE

| giorni dedicati al trattamento chemioterapico
sono il Martedi, Mercoledi, Giovedi, a partire
dalle ore 8:30 presso il Day Hospital sito al Terzo
Piano del padiglione Leonardo.

COSA BISOGNA
PORTARE ?

Durante il trattamento non é richiesto il pigiama.

Valutate la vostra comodita: |'utilizzo di ciabatte e
di una maglietta a maniche morbide da poter
sollevare potrebbero esservi utili. Se lo
desiderate, un accompagnatore potra rimanere
con voi per la durata della terapia

E NECESSARIO IL

DIGIUNO ?

Non & necessario il digiuno pre-chemioterapia.

Chi effettuera la PRIMA somministrazione di
TAXOLO potra consumare una colazione leggera
entro le ore 7:00 (es. the con fette
biscottate/biscotti secchi e marmellata ).

ACCESSO VENOSO

Verra valutata la necessita di posizionare
un accesso venoso centrale al fine di

preservare l'integrita del letto
venoso dai  possibili danni dovuti al
chemioterapico. Il posizionamento del

presidio venoso centrale avverra previo
colloquio informativo con I' anestesista .

.. COSA FARE SE ..

PARLIAMONE

Nausea e vomito:

Segui la prescrizione dei farmaci che trovi
sulla dimissione clinica.

Stitichezza:

Cerca di mantenere il tuo ritmo intestinale
abituale.

Diarrea:

Fai attenzione alla disidratazione.

Disturbi del sonno:

Durante il trattamento possono
insorgere alterazioni del ritmo sonno-veglia.
E' possibile avere la collaborazione di una
Dietista per impostare un'alimentazione di
supporto adeguata alle diverse esigenze.
Parla con noi di tutti i disturbi che avverti
durante il periodo della terapia:
cercheremo di affrontarli insieme.
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