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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANDREA CRESPI 
Indirizzo   
Telefono  +39 0332 299111 

E-mail  andrea.crespi@asst-settelaghi.it 
   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   
 
 
   

   
   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

08/08/2018  Diploma di specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore presso 
Università degli Studi dell’Insubria di Varese. 

11/2013 - 11/2013 
 

 Corso per soci aggregati in medicina dello sport, CONI, Milano con abilitazione FMSI, tessera n° 
211111. 

11/2012 - 03/2013 
 

 Ho frequentato il Corso di abilitazione per Medico Chirurgo, con conseguente abilitazione all'albo 
(numero 07273) dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Varese, in essere dal 5 
marzo 2013. 

09/2004 - 10/2012 
 

 Ho frequentato il Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli 
Studi dell’Insubria di Varese. 
Lo studio ha riguardato patologie mediche e chirurgiche. Durante gli studi ho frequentato diversi 
corsi di approfondimento riguardanti le più svariate tematiche, la maggior parte dei quali inerenti 
alla Scuola di Anestesia e Rianimazione di Varese. 
Mi sono laureato con uno studio sperimentale sull’umidità in terapia intensiva. 
Ho conseguito la Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia. 

09/1997 - 07/2002 
 

 Ho frequentato il Liceo Scientifico Tecnologico L. Geymonat di Tradate; le principali materie 
caratterizzanti il corso di studi sono state: Fisica, Chimica, Matematica, Biologia, Informatica. 
Ho conseguito la Maturità scientifica. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

INGLESE  

 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE PRODUZIONE ORALE  

C1 C1 B2 B2 B2 

  Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato  
 
 
   
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 Nel 2001/2002 ho conseguito ECDL presso l’istituto superiore da me frequentato. 
 
Mi occupo della creazione e sviluppo di siti web e applicazioni web-based utilizzando varie 
tecniche e vari linguaggi. 
 
Dal 2005 sono socio attivo ed ex volontario soccorritore presso la Croce Rossa Italiana, 
Comitato Locale di Varese. 
 
Dal 2012 ad oggi sono Responsabile medico della Croce Rossa Italiana, Comitato Locale di 
Varese, sede di Gazzada Schianno. Durante questi anni di servizio presso la CRI ho conseguito 
l’abilitazione alla centrale operativa 118, l’abilitazione per il DAE e la patente di guida per mezzi 
in emergenza. 
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LAVORI SCIENTIFICI 
. 

 Abstract congresso nazionale SIAARTI/SMART 
 Crespi et al STUDIO PROSPETTICO, RANDOMIZZATO, MULTICENTRICO SUGLI 

EFFETTI DEL BLOCCO CONTINUO DEL CANALE DEGLI ADDUTTORI IN PAZIENTI 
SOTTOPOSTI A RICOSTRUZIONE DEL LEGAMENTO CROCIATO ANTERIORE IN 
DAY SURGERY SIAARTI Abstract book 2016 

 Crespi et al THE RULE OF CONTINUOUS ADDUCTOR CANAL BLOCK DURING 
REHABILITATION-DIRECTED ANALGESIA AFTER OUTPATIENT KNEE SURGERY: 
A CASE REPORT SIAARTI Abstract book 2016 

 Crespi et al Angioedema ereditario ed estubazione protetta: case report SIAARTI 
Abstract book 2015 

 Crespi et al FESS (Functional Endoscopic Sinus Surgery) in day surgery: 
complications and readmission in patients setting at Varese hospital SIAARTI Abstract 
book 2014 

Hernia Topic 
 Crespi et al Topic: Rare and Special Cases, The Real “Strange Cases” Hernia April 

2015, Volume 19, Supplement 1, pp S317–S327 – Inguinal Littre’s hernia: a case 
report. 

 Crespi et al Topic: Mesh and Prosthesis. Hernia. 2015 Apr;19 Suppl 1:S305-12 Video 
contributo 

 Crespi et al Topic: Inguinal Hernia - Unsolved problem in the daily practice. Hernia. 
2015 Apr;19 Suppl 1:S293-304 – Post operative pain in day-case open inguinal hernia 
repair: the Varese day surgery experience. 

 Crespi et al Topic: Inguinal Hernia - Recurrences: incidence, approach, follow up. 
Hernia. 2015 Apr;19 Suppl 1:S281-6 - Chronic pain in day surgery hernioplastic: fact or 
fiction? 

 Crespi et al Topic: Inguinal Hernia - Primary inguinal hernia, state of the art in the 
different socio economic reality. Hernia. 2015 Apr;19 Suppl 1:S275-80 - Anesthesia in 
inguinal hernia repair: pass and present in day surgery. 

 Crespi et al Quality of Life after Hernia Surgery. Hernia. 2015 Apr;19 Suppl 1:S127-31 
– Quality of life in elderly patients after open inguinal hernia repair. 

 
LIBRI: 
 
Collaborazione nella traduzione dei capitoli: 

 Tintinalli’s. Medicina D’Urgenza. L’essenziale. 
o Lesioni del ginocchio e della gamba 
o Lesioni della caviglia e del piede 
o Sindrome compartimentale 
o Dolore al collo e toraco-lombare 
o Dolore alla spalla 

 Tintinalli’s. Medicina di emergenza urgenza. 
o Ipotermia 
o Emergenze da calore 
o Ustioni Termiche 
o Ustioni chimiche 

   

   

 






