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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CRISTINA FRASSON 
Indirizzo mail istituzionale  cristina.frasson@asst-settelaghi.it 

Nazionalità  ITALIANA     
Luogo, data di nascita       

Qualifica 

                                 Amministrazione 

 Dirigente Medico U.O.N.P.I.A. a tempo indeterminato. 
ASST SETTE LAGHI, OSPEDALE F. DEL PONTE, piazza Biroldi 1 – Varese 

Tel. aziendale  0332 299111 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

   
2017 

 
 Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile presso l’Università degli Studi di Milano  

Bicocca. 
 

2012 
 

 

 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo presso l’Università degli Studi 
dell’Insubria, Varese e successiva iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi di Savona. 
 

2011 
 

 Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi 
dell’Insubria di Varese. 
 

2005 
 

 Maturità scientifica ad indirizzo linguistico presso il liceo “M. Curie”, Tradate (Va). 
 

 
2016-2017 

 
 Formazione clinica presso la comunità residenziale educativa da 0 a 21 anni (Associazione 

FA.T.A Onlus, Milano)  in qualità di Medico assistente in formazione per valutazioni NPI 
complessive.  
  

2016-2017  Formazione clinica presso il Servizio Riabilitativo Territoriale UONPIA di Velate in qualità di 
Medico assistente in formazione. 
  

2015-2016  Formazione clinica presso il Servizio di Neonatologia (programma di Patologia Neonatale) 
dell’Ospedale F. Del Ponte di Varese in qualità di Medico assistente in formazione. 
 

   
   2012-2015    

 
 Formazione clinica presso il Servizio di Neonatologia dell’Ospedale F. Del Ponte di Varese in 

qualità di Medico assistente in formazione per valutazioni di follow-up (ai 5 e 7 anni) di Patologia 
Neonatale.  
 

   2013-2015    
 

 Attività di supervisione casi clinici in piccolo gruppo. 
  
 

                                                   2013  Formazione clinica del Reparto, degli ambulatori, del Day Hospital e del Pronto Soccorso della 
U.O di Pediatria dell’Ospedale del Ponte di Varese in qualità di Medico assistente in formazione. 
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      2010-2011   
 

 Medico in formazione NPI nell’ambito del progetto  “Autismo e genetica”, presso l’ Ospedale Del 
Ponte di Varese NPI e l’Ospedale di Circolo di Varese Genetica Medica). 
 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI  
 

 
                           • Posizione attuale,  
                       dal 10.09.2018 ad oggi 

 Dirigente Medico Specialista Neuropsichiatra Infantile a tempo indeterminato presso il Presidio 
Ospedaliero F. del Ponte di Varese, Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza. 
 

• Dal 10.07.2017 al 10.09.2018 
 

 Medico Specialista Neuropsichiatra Infantile presso Presidio di Comunità Terapeutiche 
Riabilitative per minori di Asso, Como (CO) 
 

          • Dal 11.07.2017 al 31.01.2018 
 

 

 Medico Specialista Neuropsichiatra Infantile presso Associazione Centri del VICO ONLUS, 
Centro di riabilitazione Neuropsicomotoria e di Neuropsichiatria Infantile, Gravellona Toce (VB) 
 

          • Dal 20.07.2017 al 10.09.2018  Medico Specialista Neuropsichiatra Infantile presso il Centro Psicopedagogico GAZZA LADRA, 
Fondazione “Cecco Fornara Gianni Barbaglia” ONLUS, Invorio (NO) 
 

          • Dal 01.10.2017 al 10.09.2018 
 

 Medico Specialista Neuropsichiatra Infantile presso la Comunità educative  FA.T.A ONLUS, 
Cesano Boscone (MI) 
 

          • Dal 31.12.2017 al 10.09.2018 
 

 Medico Specialista Neuropsichiatra Infantile libero professionista presso ASST Sette Laghi 
Presidio  Ospedaliero “F. del Ponte”  – Varese. 

 
• Dal 11.04.2018 al 10.09.2018 

 
 
          • Dal 01.10.2017 al 10.09.2018 
 
 

 

 
 
 
 

 
Medico Specialista Neuropsichiatra Infantile presso il Centro Diagnostico SAN NICOLA 
Poliambulatorio S.r.l, Tradate (VA) 
 
Medico Specialista Neuropsichiatra infantile presso il Centro di psicologia, didattica e formazione 
psicologica YOUR SELF, Varese 
 
 

COMPETENZE PROFESSIONALI   

   
  Valutazioni NPI (cliniche e testali) e presa in carico di soggetti di diverse età nell’ambito delle 

molteplici patologie neuropsichiatriche. 
  
 

 
PRINCIPALI   PARTECIPAZIONI   A 

CORSI  E CONVEGNI 
  
 
                                          2012-2018  Corso: Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello 1  

 
Corso: Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello 2 . 
 
Convegno: Manuale diagnostico psicodinamico – PDM-2 
 
Corso:  il test di Rorschach secondo il metodo R-PAS. 

 
  

 

  
Convegno: Trauma ed esperienze dissociative. 
 
Corso:  Trauma in infanzia e adolescenza: valutazione e trattamento. 
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Convegno:  Adolescenza, psicopatologia e PDT. 
 
Corso:  Psicologia giuridica: il minore nei casi di sospetto maltrattamento e/o abuso sessuale.  
 
Convegno:  Ciclo di vita e DSA: dall’età prescolare all’università e al mondo del lavoro. 
 

  Convegno: Dalla fobia scolare al ritiro sociale. Andata e ritorno tra scuola, casa, web e disturbi di 
varia natura. 
 

  Convegno: Il bambino con disturbi dello spettro autistico… a scuola. Vademecum sui disturbi 
dello spettro autistico. 
 

  Convegno: Diagnosi e trattamento dei disturbi della scrittura 
 

 
 

 Corso: Protocollo di valutazione dei DSA. 

  Corso:  Aspetti Medico-legali in età evolutiva: segnalazione in caso di abuso, protocolli clinici, 
modalità di intervento.  
 

  Seminario  ASNEA: Problemi clinici e terapeutici nei bambini, adolescenti e nella coppia.  
 

  Seminario:  I principi e le metodologie di esecuzione delle diverse indagini neuroradiologiche 
(RM, TC ecc.),  
 

  
 

 Convegno:  Il disturbo di sviluppo della coordinazione motoria: linee guida e strumenti per la 
valutazione. 
 

  Seminario ASNEA:  Problemi clinici e terapeutici nei bambini, adolescenti e nella coppia.  
  

  Convegno:  Identificazione precoce dei DSA: un diritto troppo spesso negato. 

  Convegno: Mente, cervello e comportamento. 

  Convegno:  I disturbi del comportamento alimentare: dalla diagnosi al trattamento. 

  Convegno:  Disturbi della condotta e devianza in età evolutiva: dalla diagnosi al trattamento. 

  Convegno:  La gestione del bambino con crisi prolungate: la collaborazione interdisciplinare. 

 
 

 Corso:  Fattori curativi in psicoterapia psicoanalitica del bambino, dell’adolescente, dell’adulto e  
della coppia.  
 

  Seminario:  Conoscere i principi e le metodologie di esecuzione delle diverse indagini 
neuroradiologiche (RM, TC ecc.),  
 

  Seminario  teorico e pratico di neurofisiologia (EMG, ENG ecc.). 
 

 
 

 Convegno:  DSA: quali diritti e tutele oltre la legge 170? Invalidità civile, indennità di frequenza e 
legge 104.  
 

  Convegno: ‘’Nutrire la mente…Energia per il mondo…. ‘’ Sguardi e responsabilità educative a 
confronto tra neuroscienze e pedagogia.   
 

  Seminario:  ‘’Meet the experts’’ about PANDAS & PANS with prof. S. Swedo and prof. JF 
Leckman.   
 

 
 

 Convegno: Dal DSM IV TR al DSM5:  come cambia la diagnosi in psichiatria dell’infanzia e 
dell’adolescenza.   
 

  Corso:  L’insediamento della mente nel corpo: un dialogo che continua.  
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  Corso : Psichiatria e Psicofarmacologia in età evolutiva.  

 
  Corso: Attaccamento, pericolo e mentalizzazione negli interventi genitori-bambino.   

 
  Seminario teorico e pratico di neurofisiologia (EMG, ENG ecc.).  

 
  Corso di refertazione EEG in età evolutiva.   

 
  Seminario:  BES tra sanità e scuola: sguardo e responsabilità educativa.   

 
 
 

 Convegno: Le encefalopatie epilettiche, premio Antonio Arrigo XV edizione.  
 

 
 
 

 Sessione pediatrica Teaching Course ‘’ Le cefalee nell’età evolutiva’’. 
XXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana per lo studio delle Cefalee.   

 
 

 Convegno: Neurologia d’urgenza in età evolutiva.  

 
 

 Convegno: La refertazione EEG nel neonato pretermine, a termine e nei principali quadri clinici 
epilettologici.  
  

                
 

 Corso:  Il ciclo della vita tra normalità e patologia.  
 

  Convegno: EEG in età evolutiva.  
  

  Convegno: Psichiatria e psicofarmacologia d’urgenza in età evolutiva.    
 

 
 

 Convegno: Dai DSA ai BES.   

  Convegno: La prevenzione del maltrattamento e abuso. Una strategia basata sulla teoria 
dell’attaccamento. La valutazione dell’attaccamento.   
  

 
 

 Convegno: Il contenimento degli agiti aggressivi e dell’agitazione psicomotoria in età evolutiva.  

 
 
 

 Convegno: Don’t hit mommy. La prevenzione del maltrattamento e abuso. Una strategia basata 
sulla teoria dell’attaccamento.    

 
 

 Convegno: Alte ed epilessia nel primo anno di vita.  

 
 

 Corso: psicoterapia e mentalizzazione in adolescenza. 

 
 

 Corso:  Migrazione e psicopatologia: un progetto di cura.   

 
 

 Convegno:  Genitori e adolescenti: nuove necessità e offerte della rete.   

 
 

 Corso: La cefalea nelle diverse età della vita.   

 
 

 Convegno: La qualità della diagnosi nei disturbi specifici dell’apprendimento.  

 
 

 Convegno: Percorso diagnostico-terapeutici nell’urgenza psichiatrica in adolescenza.  

 
 

 Seminario ‘’Attacco al corpo in adolescenza’’.   

 
 

 Convegno:  Disturbo bipolare nell’infanzia e nell’adolescenza: focus sulla clinica e sulla terapia. 

   
Convegno: Percorso diagnostico del bambino e dell’adolescente con deficit attentivo ed 
iperattività.  
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 Corso:  Semeiotica dell’organizzazione borderline nei bambini, negli adolescenti e nella coppia 
genitoriale, quadri clinici e psicopatologia attuale.  
   

 
 

 Corso: L’epilessia nelle sindromi malformative e genetiche.  

  Seminari di neuropsichiatria infantile 2012: difficoltà di apprendimento a scuola. Il contributo 
delle neuroscienze. Il contributo della psicoanalisi. 
  

 
 

 Convegno: Diverse dislessie e diversi trattamenti.   

 
 

 Seminari di neuropsichiatria infantile 2012:  DSA, dai fattori di rischio alla diagnosi di qualità. 

  
 

 

 Seminari di neuropsichiatria infantile 2012:  Disordini del movimento parossistici non epilettici in 
età pediatrica. 

 
 

 3° Convegno Internazionale autismi 2012. Le novità su diagnosi, intervento e qualità di vita. 

 
 

 Seminari di neuropsichiatria infantile 2012: Update sulle cefalee in età evolutiva. 

 
 

 Corso: Le strategie terapeutiche nel trattamento rieducativo delle malattie neuromuscolari.   

 
 

 Convegno:  Corpo ed esperienza dell’altro: neuroscienze e psicopatologia.  

  Congresso:  Le malattie neuromuscolari nei primi mesi/anni di vita: dalla diagnosi alla presa in 
carico.   

 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

  

   
   

• MADRELINGUA 
 

 ITALIANA   

• ALTRE LINGUE 
 

 INGLESE,  FRANCESE,  TEDESCO 

• Capacità di lettura  BUONA IN TUTTE E TRE LE LINGUE STRANIERE 
• Capacità di scrittura  BUONA IN TUTTE E TRE LE LINGUE STRANIERE 

• Capacità di espressione orale 
 
 

 BUONA IN TUTTE E TRE LE LINGUE STRANIERE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 BUON  UTILIZZO  DEI  PRINCIPALI  PACCHETTI  APPLICATIVI  MICROSOFT. 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 675 e del D. Lgs n. 196/03. 
Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al D.P.R. n.445 del 28/12/2000, dichiaro che le informazioni contenute nel presente curriculum 
corrispondono al vero e di essere a conoscenza delle sanzioni penali di cui all’art. 76 del D.P.R. medesimo in caso di false 
dichiarazioni. 
 
 

Varese, 10.09.2018                                                                                                F.to   Cristina Frasson 
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