
Pagina 1/6 - Curriculum vitae di 
 Cognome/i Nome/i  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

  

 

Curriculum Vitae 
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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Lucina Galvani 

Indirizzo(i) Ospedale di Circolo e fondazione Macchi, viale Borri 57 Varese 

Telefono(i) 0332-278694 Cellulare:  

Fax - 

E-mail lucina.galvani@asst-settelaghi.it 
  

Cittadinanza italiana 
  

Luogo e Data di nascita  
  

Sesso femminile 
  

Settore professionale Medico chirurgo 
Medicina Interna/Reumatologia 
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Esperienza professionale Dal 1989 al 1994 ha frequentato la Divisione di Medicina dell’Ospedale “Filippo Del Ponte” 

di Varese. Dal 2-1994 ha frequentato quotidianamente il reparto di Medicina e l’ambulatorio 

di Reumatologia e malattie metaboliche dell’osso ed ha collaborato all’attività del day 

hospital reumatologico presso il suddetto ospedale. Dal 16-10-1996 al 15-10-1997 è stata 

titolare di una borsa di studio della ASL n° 1 di Varese presso il reparto di Medicina e 

l’Ambulatorio e DH di Reumatologia e malattie metaboliche dell’osso dell’Ospedale “F. Del 

Ponte” di Varese. Dal termine della borsa di studio al 31-8-1998 ha frequentato 

quotidianamente il suddetto reparto. Ha effettuato alcune sostituzioni di Medicina di base. 

Dal gennaio 1996 ad oggi ha collaborato in qualità di ricercatore alla conduzione degli studi 

clinici effettuati presso il suddetto ambulatorio. Dal 1°-9-1998 al 28-2-2001 è stata titolare di 

una borsa di studio dell’Azienda ospedaliera “Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi” di 

Varese, lavorando nel reparto di Medicina del presidio ospedaliero “F. Del Ponte”, 

occupandosi sia dell’attività di cura dei pazienti ricoverati che del DH reumatologico e 

dell’esecuzione della mineralometria ossea computerizzata. Dal 3-2001 al 2-2003 ha 

lavorato, in quanto titolare di borsa di studio,  presso il reparto di Medicina II e l’Ambulatorio 

e DH di Reumatologia e malattie metaboliche dell’osso dell’Ospedale di Circolo di Varese. 

Si è occupata dell’attività di cura dei pazienti ricoverati nel reparto di medicina, del day 

hospital reumatologico, della densitometria ossea a raggi X, di ultrasonometria ossea,  

morfometria vertebrale, terapie con farmaci biologici nelle artriti, e studi clinici riguardanti 

osteoporosi, osteoartrosi, artrite reumatoide e morbo di Paget.    
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Dal 2003 al 2007, nel corso dei cinque anni di specializzazione in Medicina Interna,ha 

lavorato nel reparto di Medicina II e nell’ambulatorio e day hospital reumatologici. Dal 7-1-

2008 al 30-6-2018 ha lavorato come dirigente medico presso l’ambulatorio e il day hospital / 

MAC di Reumatologia e malattie metaboliche dell’osso dell’Ospedale di Circolo e 

fondazione Macchi di Varese, con incarichi di collaborazione libero professionale a tempo 

determinato, e dal 1°-7-2018 al 30-11-2018 con il contratto a progetto “Gestione del 

coinvolgimento multi-organo nella sclerosi sistemica finalizzata a diagnosi e terapia precoci”. 

Da 1°-12-2018 è stata assunta a tempo indeterminato come Dirigente medico specialista in 

Medicina Interna ed assegnata al S S di Reumatologia. 

In data 3-11-2008 il Consiglio dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della 

Provincia di Varese ha espresso parere favorevole all’utilizzo della dicitura ”Reumatologia” a 

fini pubblicitari, come previsto dalle Linee guida inerenti l’applicazione degli articoli 55-56-57 

del Codice di Deontologia Medica. 

Dal 14-3-2009 al 15-1-2010 ha svolto anche attività libero professionale presso il Centro 

Sanitario Valcuvia di Cuvio (VA) occupandosi di diagnosi e terapia delle osteoporosi. 

Ha esperienza nella somministrazione e nella gestione dei farmaci biologici utilizzati nella 

terapia delle artriti (infliximab, etanercept, adalimumab, abatacept, rituximab, tocilizumab, 

certolizumab, golimumab) e del LES (belimumab). Dal 1994 si occupa della gestione delle 

terapie con iloprost e alprostadil in pazienti con sindrome sclerodermica e delle terapie con 

difosfonati e.v. nelle malattie metaboliche dell’osso.  

Ha esperienza nel trattamento con bosentan nei pazienti affetti da sindrome sclerodermica 

con ipertensione polmonare e con ulcere digitali e nella terapia locale delle ulcere acrali 

sclerodermiche. 
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Ha esperienze organizzative (25 anni) riguardo alla gestione di un day hospital /MAC. 

Dal 3/2016 effettua visite presso l’Ambulatorio Osteoporosi-MOC Reumatologia 

dell’Ospedale di Varese.  

Ha esperienza nell’utilizzo dei sistemi informatici ospedalieri e di quelli utilizzati per la 

conduzione di studi clinici. 

Ha ottenuto la certificazione di completamento dell’addestramento all’utilizzo del sistema In 

Form 4.6 per la compilazione di CRF. 

Ha partecipato, in qualità di docente/relatore, ad incontri didattici con i Pazienti reumatici, in 

collaborazione con l’Associazione dei Malati reumatici della provincia di Varese.  

Attualmente si occupa di terapie infusionali reumatologiche, visite, MAC,  presso il Day 

center, ed effettua  visite reumatologiche e refertazione di densitometrie ossee.  
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Istruzione e formazione Diploma di maturità classica presso il Liceo E. Cairoli di Varese con il voto 60/60. Laureata 

in Medicina e Chirurgia il 14-10-1993 presso la II Facoltà dell’Università di Pavia, con il 

punteggio 107/110, discutendo una tesi di argomento neuropsichiatrico infantile dal titolo “La 

Sindrome di Rett: revisione della letteratura e descrizione di 9 casi”.  Nel novembre 1993 ha 

superato l’esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione medico-chirurgica 

presso l’Università degli Studi di Pavia. Dal 15-2-1994 è iscritta all’Albo dei Medici della 

Provincia di Varese.  

In data 8-11-1999 si è specializzata in Endocrinologia Sperimentale presso la Facoltà di 

Farmacia dell’Università degli Studi di Milano discutendo una tesi dal titolo “Valutazione 

della mineralizzazione ossea in 97 casi di Sindrome sclerodermica” riportando il punteggio 

70/70 e lode. Nel febbraio 2003 ha superato le prove di ammissione alla Scuola di 

specializzazione in Medicina Interna presso l’Università dell’Insubria.  Nel corso dei cinque 

anni di specializzazione ha lavorato nel reparto di Medicina II e nell’ambulatorio e day 

hospital reumatologici. Il 15-10-2007 ha conseguito la specializzazione in Medicina 

interna, con il punteggio 50/50, discutendo una tesi dal titolo ”Infliximab nel trattamento 

dell’artrite reumatoide: esperienza dell’ambulatorio di Reumatologia dell’Ospedale di Circolo 

di Varese”.  

Il 22-2-2017 ha conseguito il diploma di Master di II livello in “Clinical problem solving in 

Reumatologia“ presso l’Università Niccolò Cusano di Roma, con la tesi “Il coinvolgimento 

cardiaco nella Sclerosi sistemica: dati della letteratura ed esperienza di un ambulatorio di 

Reumatologia”, con voto finale 109/110. 

Dal  5-3-2014 è iscritta alla Società Italiana di Reumatologia. 

Ha partecipato a 43 corsi di formazione. 

Ha partecipato a 134 convegni/congressi medici/eventi formativi.  

Ha partecipato in qualità di docente/relatore a 11 convegni/corsi. 

Ha partecipato alla stesura di 27 pubblicazioni scientifiche. 
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Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Madrelingua italiana. 
 

  

Altra(e) lingua(e) Conoscenza del francese scolastica. 
Conoscenza inglese scritto. 

  

  

  

  

 
Data 

 
Firma  

  

 
17-9-2019 
 
Lucina Galvani 
 
 

 
 
 

 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 

 
Firma 

 
Lucina Galvani 

 




