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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GUARASCI CRISTIAN   
Indirizzo   
Telefono   

   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 01 settembre 2013 ad oggi: medico-urologo con contratto libero-professionale presso 
G.B.Mangioni Hospital di Lecco. Responsabile Dr. Roberto Galdini. 
 
Dal 25 marzo 2008  al 25 marzo 2013: specializzando presso scuola di specializzazione in 
Urologia, Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia - Direttore Prof. Giampaolo Bianchi. 

 
Febbraio 2005 – gennaio 2008: medico-studente frequentatore presso il reparto di Urologia di 
Varese, Ospedale di Circolo Fondazione Macchi. Direttore Dr. Alberto Marconi. 
 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 G.B.Mangioni Hospital – via Leonardo da Vinci 49,23900 Lecco. 

• Tipo di azienda o settore  Clinica privata accreditata 
 

• Tipo di impiego  Urologo con contratto libero-professionale 
   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 13 dicembre 2006: Laurea in Medicina e Chirurgia (95/110) presso Università degli studi 

dell’Insubria con tesi dal titolo: “TRATTAMENTO ESWL ED ENDOUROLOGICO DELLA LITIASI 
URINARIA RENO-URETERALE: VALUTAZIONE DELLE DUE METODICHE SU UNA 
CASISTICA SCELTA ”.  
Relatore: Prof. Gianlorenzo Dionigi. 
 
Luglio 2007: abilitazione professionale all’esercizio della professione medica. 
 

25 marzo 2013: specializzazione in Urologia (110/110)  presso l’Università degli studi di Modena 
e Reggio Emilia con tesi dal titolo: “SATURATION BIOPSY TRANSPERINEALE: SUCCESSI ED 
ASPETTI CONTROVERSI DI UNA METODICA CONSOLIDATA.” 
 



   
  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

  

 

Inquadramento clinico e gestione del paziente affetto dalle principali problematiche urologiche 
comprese le manovre invasive di base (cateterismo vescicale, cateterismo sovrapubico, 
posizionamento di nefrostomia). 
Buona esperienza di attività ambulatoriale inerenti il campo uro-oncologico, uro-ginecologico, 
andrologico e della litiasi urinaria. 
 
Uso del cistoscopio rigido e flessibile nella diagnostica vescicale. 
 
Uso dell’ecografo nella diagnostica reno-vescicale, testicolare e prostatica con sonda trans 
rettale biplanare e multiplanare. 
 
Capacità di eseguire uno studio urodinamico completo nei casi di incontinenza da sforzo e da 
urgenza. 
 
Diagnosi del carcinoma prostatico mediante agobiopsia prostatica ecoguidata trans-perineale e 
trans-rettale. 
 
Completa autonomia nelle procedure endoscopiche per il trattamento della calcolosi reno-
ureterale (uretroscopia semirigida e flessibile, posizionamento stent), dei carcinomi uroteliali 
vescicali (TURBT), delle stenosi uretrali (uretrotomie endoscopiche) e della patologia prostatica 
benigna (TURP). 
 
Posizionamento endoscopico di stent auto espandibili (ALLIUM) per il trattamento delle stenosi 
uretrali e ureterali. 
 
Completa autonomia negli interventi di chirurgia minore (circoncisioni, idrocelectomie, legature 
vene spermatiche, orchifunilectomie, epididimectomie). 
 
Secondo operatore negli interventi di chirurgia maggiore (adenomectomie prostatiche trans-
vescicali, nefrectomie ed enucleoresezioni renali, prostatectomie, cistectomie con derivazioni 
urinarie, reimpianto ureterale). 
 

 

 
 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 

   

 
   
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

Buona dimestichezza nell’utilizzo del PC e dei software gestionali. Conoscenza dei programmi 
del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint). 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Dal maggio 2015 al luglio 2016: medico frequentatore volontario presso ambulatorio di 
Androogia, Ospedale di Circolo Fondazione Macchi di Varese. Direttore Dr. Alberto Marconi 
 
Dal settembre 2002  al luglio 2003: studente di Medicina frequentatore presso il reparto di 
Urologia dell’Istituto clinico Mater Domini di Castellanza. Responsabile dr Vimercati 
 
Dal settembre 2001 all’agosto 2002: studente di Medicina frequentatore presso il reparto di 
Urologia dell’Ospedale S. Antonio Abate di Gallarate. Primario Prof. Alberto Roggia. 
 

 
 

ELENCO TITOLI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ABSTACT E POSTER 

 Testicular metastasis of signet ring cell tumour of unknown origin: diagnostic features of a tricky 
case. 
Saredi G, Rivalta M, Sighinolfi MC, Rossi G, Fidanza F, Guarasci C, Cesinaro AM, De Maria N, 
De Stefani S, Bianchi G. 
Andrologia. 2011 Jun;43(3):222-3.  
 
Iperplasia prostatica benigna -II volume. Manuale pratico di indirizzo terapeutico. 
Carocci editore – 2012. 
Co-Autore del capitolo 10: TURP monopolare e bipolare.   

 

XX Annual Meeting SIUrO (Roma 23-25 Giugno 2010) 
• Titolo: Preliminary pathlogical findings of an ongoing prospective analysis comparing 

needle calibre in transperineal prostate biopsy 
Autori: Saredi G, Sighinolfi MC, Fidanza F, Guarasci C, Micali S, DeStefani S, Bianchi 

G.  
 
LXXXIV Congresso SIU (Roma 23-26 ottobre 2011) 

• Titolo: Trattamento chirurgico del carcinoma renale con trombo neoplastico cavo-
atriale: descrizione di una tecnica modificata. 
Autori: De Stefani S, Guarasci C, Fidanza F, Cimato P, Bianchi G. 

 
LXXXIV Congresso SIU (Roma 23-26 ottobre 2011). 

• Titolo: Linfoadenectomia inguinale per neoplasie del pene e dermatologiche dell’arto 
inferiore: revisione critica di 34 casi. 
Autori:Guarasci C, De Stefani S, Galli R, Fidanza F, Rosa M, Bianchi G.  

 
XIV Congresso SUN (Modena 08-10 novembre 2012) 

• Titolo: Le lesioni iatrogene dell’uretere dopo chirurgia ginecologica: analisi dei fattori di 
rischio e delle strategie chirurgiche per il loro corretto trattamento 
Autori:Isgrò G ,Guarasci C, Rani M, Dandrea M, Martorana E, Micali S, Bianchi G. 

 
XII IEA (Modena 28 febbraio-02 marzo 2013). 

• Titolo: Leiomioma vescicale: analisi di un nuovo caso e revisione della letteratura. 
Autori: Rosa M, Galli R, Guarasci C, Di Pietro C, Martorana E, Micali S, Bianchi G. 

 
• Titolo: Legatura bilaterale laparoscopica trans-ombelicale del funicolo spermatico con 

tecnica LESS:nostra esperienza. 
Autori: Martorana E, Micali S, Guarasci C, Zordani A, Territo A, Di Pietro C, Bianchi G. 

 
• Titolo: Prostatectomia radicale robot-assistita e contestuale colecistectomia video 

laparoscopica: nostra esperienza. 
Autori: Dandrea M, Guarasci C, Ferrari N, Rosa M, Spiga P, Micali S, Bianchi G. 

 
 

 



   
  
 

 

PARTECIPAZIONE O RELATORE A 

CORSI E CONGRESSI 

 “Le immagini del rene e delle vie urinarie.”  Modena, 07 novembre 2008. 
 
8° Congresso Nazionale IEA. Bologna 3-6 marzo 2009. 
 
Uroacademy 2009 “Update in patologia uro-oncologica”. Roma 17-18 giugno 2009. 
 
82° Congresso Nazionale SIU. Rimini 4-7 ottobre 2009. 
 
Co-investigator dello STUDIO POSEIDON del 2012 (IPSEN). 
 
Corso di Stomaterapia di base. Policlinico di Modena, 24-25 settembre 2012. 
 
12° Congresso Nazionale IEA. Modena 28 febbraio – 2 marzo 2013.  
 
“Technology & Training in Endourology 2013”. Torino 7-9 novembre 2013. 
 
“Corso pratico clinico in uroginecologia e urogeriatria. Studi funzionali e di imaging nei disturbi 
del tratto genito-urinario: esperienze condivise”. Ospedale S. Gerardo di Monza, 16 novembre 
2013. 
 
“III Workshop di Andrologia della SUI. I disturbi dell’eiaculazione: sessualità e fertilità”. Varese, 
23 novembre 2013. 
 
“Convegno congiunto: Urolombardia e Associazione Urologic Lombardi”. Milano, 13-14 dicembre 
2013. 
 
13° Congresso Nazionale IEA. Firenze, 13-15 marzo 2014. 
 
“Calcolosi renale: diagnosi e prevenzione attraverso lo screening metabolico delle 24 ore”. 
Desenzano del Garda, 29 marzo 2014. 
 
“Convegno annuale delle sezione lombardo-piemontese-valdostana della SIA. Update in 
Andrologia 2014”. Varese, 24 maggio 2014. 
 
30° Congresso Nazionale SIA . Maratea, 28-31 maggio 2014. 
 
“Corso laparoscopico 3D di chirurgia prostatica e renale”. A.O. Carlo Poma – Mantova, 14 e 15 
ottobre 2014. 
 
“Prostata e Laser. Laser Thullium e Greenlight Laser a confronto. Chirurgia in diretta ed uso dei 
simulatori.” A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi – Varese, 12 dicembre 2014. 
 
“Dutasteride 2.0: dallo studio clinico allo studio medico.” Stresa, 15-16 aprile 2015. 
 
“Prostata ed oltre.” Istituto Europeo di Oncologia – Milano, 18-19 giugno 2015. 
 
“10° International Perineology Meeting. Incontinence, sexual disfunction, chronic pelvic pain, 
urinary tract infections.” Treviglio (BG), 22-24 ottobre 2015. 
 
“Convegno Regionale AURO.it – Lombardia.” Vimercate (MB), 21 novenbre 2015. 
 
“6° Congresso SUI. La prostata e le disfunzioni sessuali.” Varese, 5 marzo 2016.   
 
 
 
 

 
 



   
  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 




