
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SABRINA GARBARINO 

Indirizzo  Via BORDINI 9, 21021 ANGERA 

Telefono  0331961254 

Fax   

E-mail  sabrina.garbarino@ asst-settelaghi.it 

   

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  13/01/1974 

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

   

   

   

   

• Date (Da-a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 DAL 16/02/2008 ad oggi 

OSPEDALE C. ONDOLI, via BORDINI,9 21021, ANGERA , 

 U.O. di Chirurgia Generale 

ASST VALLE OLONA 

Assunta a tempo indeterminato presso il reparto di Chirurgia Generale  

Dirigente medico U.O. di Chirurgia Generale 

 

 

• Date (Da-a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 DAL 01/02/2006  al 15/02/2008 

OSPEDALE C. ONDOLI, via BORDINI,9 21021, ANGERA , 

 U.O. di Chirurgia Generale 

Azienda Ospedaliera “Sant’Antonio Abate” Gallarate. 

Assunta a tempo determinato presso il reparto di Chirurgia Generale  

Dirigente medico  presso l’U.O. di Chirurgia Generale 

 

 

• Date (Da-a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

• Tipo di azienda o settore 
 

 DAL 01/05/2005  al 31/01/2006 

OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI,  

VIALE  L.BORRI ,57, 21100, VARESE , 

 U.O. di Medicina e chirurgia di accettazione e d’urgenza. 

AZIENDA OSPEDALIERA “OSPEDALE DI CIRCOLO E 

 FONDAZIONE MACCHI. 



• Tipo di impiego 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

Assunta a tempo determinato presso  

l’U.O di Medicina e Chirurgia di accettazione e d’urgenza. 

Dirigente medico presso l’ U.O. di  Medicina e chirurgia di accettazione e d’urgenza. 

• Date (Da-a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 

 DAL ottobre 1999 allo 30/04/2005 

Università degli Studi dell’Insubria  

AZIENDA OSPEDALIERA “OSPEDALE DI CIRCOLO E 

 FONDAZIONE MACCHI”, U.O. Chirurgia Generale 1 

Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale  

Medico Specializzando in Chirurgia Generale  

 

 

• Date (Da-a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 
 

 DAL Gennaio 2001 a Giugno 2002 

Università degli Studi dell’Insubria  

AZIENDA OSPEDALIERA”OSPEDALE DI CIRCOLO E  

FONDAZIONE MACCHI”, U.O. Chirurgia Vascolare 

Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale  

Medico Specializzando in Chirurgia Generale  

 

 

• Date (Da-a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 

 DAL Giugno2002 a Dicembre 2003 

Università degli Studi dell’Insubria  

OSPEDALE FILIPPO DEL PONTE, U.O. Ginecologia ed Ostetricia. 

Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale  

Medico Specializzando in Chirurgia Generale  

 

 

• Date (Da-a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 DAL 15/10/2003 a 01/04/2004 

TAYSIDE UNIVERSITY HOSPITAL 

Department of Surgery& Molecular Oncology in Dundee. (Scozia) 

Clinical Fellow 

Medico Specializzando in Chirurgia Generale 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
 

• Date (da-a) 

  

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma di Maturità scientifica conseguito nell’anno scolastico 1992-1993 

 

• Date (da-a)  Da Ottobre 1993 ad Ottobre 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
• Date (da-a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
• Date (da-a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi dell’Insubria a pieni 

voti e lode. 

 

Esame di stato per l’abilitazione professionale di Medico Chirurgo nel 2000, presso 

l’Università degli Studi di Milano 

 

 

Dal 15 Ottobre 2003 al 1Aprile 2004 

Tirocinio  presso TAYSIDE UNIVERSITY HOSPITAL 

Department of Surgery& Molecular Oncology  in 

 Dundee,   Scozia in qualità di Honorary Senior House Officier. 

 
 

• Date (da-a) 

  

 

Dal Ottobre 1999 al 30/04/2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Specializzazione in Chirurgia Generale a pieni voti assoluti con 

 lode , presso l’Università degli Studi dell’Insubria. 

 

 

 

   

 
 

• Date (da-a) 

  

 

Dal 24/09/2018 al 28/09/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 

 “Laparoscopic  General Surgery  Intensive Course” 

IRCAD, France. 

 

 

 

 
 

• Date (da-a) 

  

 

Dal 20/11/2018 al 21/11/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
   

 

Dal 20/11/2018 al 21/11/2018 

  “Corso Teorico Pratico di Chirurgia del Politrauma” 

ROMA. 

 

 

  

 “Corso Teorico Pratico di Chirurgia del Politrauma” 

 Policlinico A. Gemelli. Roma 

 

 

 

 

 

 

 

   



 
• Date (da-a) 

 

Dal 11/02/2019  al 16/02/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
   

 

Dal 20/11/2018 al 21/11/2018 

  “Corso Teorico Pratico di Chirurgia del Politrauma” 

ROMA. 

 

 

  

 Ho frequentato l’U.O di Chirurgia d’Urgenza  

 Policlinico Umberto I, Roma 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

  

Durante la sua attività professionale: 

• ha partecipato a corsi e a convegni in ambito chirurgico in alcuni dei quali 

anche a titolo di relatore( es “ the mesenteric and antimesenteric location of 

the tumour as prognostic factor in colorectal cancer” congresso S.P.I.G.C., 30 

NOVEMBRE 2004, Pre-incision local infiltration with Levobupivacaina 

reduces pain and analgesic consumpion after laparoscopic Cholecistectomy, 

Milano, Dicembre 2004 ); 

• Autore di alcune pubblicazioni scientifiche e ha collaborato 

             alla stesura di alcuni testi di chirurgia;  

• Presso l’Ospedale C.Ondoli di Angera ha organizzato 

             numerosi eventi formativi medici riconosciuti E.C.M per Medici di  

Medicina      Generale relativi a patologie chirurgiche (es Diverticolite acuta, 

Occlusione intestinale, varici arti inferiori…)  

• partecipato come operatore  2000 interventi 

             chirurgici di varia complessità di chirurgia generale  sia 

             con tecnica “open” che e laparoscopica del tratto gastro-enterico sia in regime  

             di elezione che in urgenza.  

             In particolare   di questi  700 come 1 operatore. 

• Inoltre , nell’ambito del’U.O. di Chirurgia Generale si  

             occupa della chirurgia ambulatoriale con più di 400 interventi l’anno. 

 

ATLS STUDENT COURSE of the American College of Surgeon. Varese 23-24-25 

Giugno 2005 

    

 
 

 
 

PRIMA LINGUA  INGLESE 

 

ALTRE LINGUE   

   

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 
 

 

Buona capacità comunicativa con i pazienti e buona 

 capacità di relazione con il personale medico e  

paramendico nel lavoro di equipe. 

 



 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

Compilazione  e  responsabile controllo dei DRG dell’U.O. Chirurgia Generale,  

 inoltre, responsabile qualità nell’ambito dell’U.O di Chirurgia Generale, S.O. 

C.ONDOLI, ANGERA,ASST VALLE OLONA. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza dei principali software in uso; uso 

quotidiano di complesse apparecchiature elettromedicali 

nella esecuzione degli interventi chirurgici. 

 

 
   

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 PUBBLICAZIONI  

1-"Termoablation of liver tumours with percutaneous radiofrequency" 

  European Radiology 1999  

 

2- "Surgical treatment of neoplastic caval thrombosis". International Angiology: Vol 

20 suppl 1 to No.2.  

3- "Anatomia, emodinamica e tecniche diagnostiche". Chirurgia, R. Dionigi eds 2002 

 4-"Pre-incision local infiltration with Levobupivacaina reduces pain an analgesic 

consumpion after laparoscopic Cholecistectomy. Minerva Chirurgica vol.60 supp 1 

Giugno 2005;  

5-“Routine, diagnostic laparoscopy reduce the rate of unnecessary appendicectomies in 

young women" Surgical Endoscopy 2009 Mar;23(3):527-33.  

 

 

 
PATENTE O PATENTI   Patente di guida B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  ISCRIZIONE ALL’ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI  

DELLA PROVINCIA DI VARESE AL N°5818 DAL 05/09/2000. 

   

 

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/2003. 
 
Città  VARESE, data il 07/09/2019 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 Sabrina Garbarino 

 

 

 

 

 

 

 


