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Nome Giani Stefano Marco

Data di nascita

Qualifica dirigente medico

Amministrazione OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI - VARESE

Incarico attuale Staff - Unità Coronarica /dipartimento cardiocerebrovascolare

Numero telefonico
dell’ufficio

0332278385

Fax dell’ufficio 0332393283

E-mail istituzionale caposala.ucic@ospedale.varese.it

TITOLI DI STUDIO E

PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio laurea in medicina e chirurgia (Pavia 20/07/1979) voto 110/110 e
lode

Altri titoli di studio e
professionali

- Specializzazione in Medicina dello Sport ( Pavia
20/07/1982) voto 50/50 e lode

- Specializzazione in Cardiologia ( Pavia 05/06/1986) voto
50/50

- Frequenza e superamento con merito Corso di formazione
Manageriale per dirigente Sanitario di Struttura Complessa
( Regione Lombardia 2004)

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Tirocinio pratico Ospedaliero nella disciplina di Cardiologia
con la qualifica di Ottimo - OSPEDALE DI CIRCOLO E
FONDAZIONE MACCHI - VARESE

- Servizio di Guardia medica notturna e festiva - consorzio
dei comuni per l'ambito territoriale USSL n°2 con sede a
Cittiglio

- medico addetto al servizio di medicina dello sport -
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE DI VARESE

- medico generico ambulatoriale convenzionato a 10 ore
settimanali presso centro di medicina sportiva - USSL n° 3
di Varese

- assistente medico di Cardiologia Riabilitativa - a tempo
definito sino al 30/09/1983 e a tempo pieno dallo
01/10/1983 - USSL n°4 Varese - Ospedale di Cuasso al
Monte

- medico specialista ambulatoriale in medicina dello sport
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convenzionato a 10 ore settimanali - USSL n°3 di Varese

- Presso Ospedale di Circolo Galmarini di Tradate con la
qualifica di assistente medico di Cardiologia sino
al31/12/1983, con la qualifica di Aiuto Corresponsabile dal
01/01/1994 e con la qualifica di dirigente medico di 1°livello
a rapporto esclusivo successivamente- dal 1999 al
31/01/2001 è stato membro del comitato di dipartimento
aziendale di cardiologia - OSPEDALE DI CIRCOLO -
BUSTO ARSIZIO

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Scolastico Scolastico
Francese Fluente Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Ecocardiografia bidimensionale e color Dopper
transtoracica e transesofagea

- Ecocardiografia da Stress

- Elettrocardiografia

- Ergometria

- Cateterismo cardiaco destro

- Ventilazione non invasiva

- Elettrostimolazione temporanea intracavitaria

- posizionamento di accessi venosi centrali

- polimeccanocardiografia
Altro (partecipazione a

convegni e seminari,
pubblicazioni,

collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra

informazione che il
dirigente ritiene di dover

pubblicare)

- Boll. soc.it. Biol. Sper.,1979 vol.LV p. 1759/1765 "La
velocità dell'onda sfigmica" V. Basilico, L. Ricciardi,S. Giani

- Bol.Soc. It. Biolo. Sper., 1980 Vol. LVI p. 2241/2247: "La
prestazione funzionale cardiorespiratoria sotto sforzo
controllato in un gruppo di calciatori vincitori del massimo
campionato italiano di calcio" R. Minelli,R. Aquilani, M.
Imbriani, L. Colombo, M. Cipolla, S. Giani

- Giornale Italiano di Medicina del Lavoro 1981 v. 3 p. 17-22:
"Adattamenti cardiorespiratori e metabolici all'esercizio
muscolare effettuato con gli arti superiori ed inferiori in
riferimento alla massa muscolare in movimento" R. Minelli,
R. aquilani,G. Poggi, M. Imbriani,S.Giani

- Bollettino del Consiglio dei sanitari dell'Ospedale Regionale
di Varese n° 5-6 maggio- giugno 1981 p. 59-62 "Centro di
Medicina Sportiva: valutazione di trenta mesi di attività" P.
Modesti, M. Carletti, G. Rossi, S.Giani

- Atti del Congresso Nazionale di Cardiologia XIII
dell'ANMCO: C. 107" Prova di valutazione funzionale
cicloergometrica precoce in pazienti reduci da recente
infarto miocardico: valore prognostico a medio termine(tre
anni)G. Bianchi...S. Giani

- Atti del congresso nazionale di cardiologia XIII dell'ANMCO:
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C.54: "Diagnosi strumentale di distacco di protesi valvolare"
G. Bianchi ...S. Giani

- Atti del congresso nazionale di cardiologia XIV
dell'ANMCO: C.73 "Prolasso mitralico e idoneità sportiva"
G. Rossi, S. Giani, M. Carletti, P. Modesti, F. Morandi, G.
Binaghi

- Atti del VI convegno dell'Ass. Naz. Centri per le Malattie
Cardiovascolari 1983, n° 113 p. 33 " Aritmie in periodo di
convalescenza riabilitativa dopo intervento di by-pass
aorto-coronarico" G. Bianchi.... S.Giani

- Atti del VI Convegno Nazionale dell Ass. Naz. Centri per le
malattie cardiovascolari 1983 n°21 p. 39: " Disturbi
Psicologici e comportamentali in soggetti operati di
rivascolarizzazione miocardica mediante innesto venoso
aorto-coronarico" G. Bianchi ... S. Giani

- Minerva Cardioangiologica 1983 vol.31 p. 1-8:" Prova di
valutazione funzionale cicloergometrica precoce in pazienti
reduci da recente infarto miocardico" G. Bianchi ...S. Giani

- Atti del Convegno Le patologie cardiache silenti nello
sportivo 1984 C. 16:" Incidenza del prolasso mitralico in un
camione di popolazione sportiva asintomatica" S. Giani, G.
Rossi, S. Celada, P. Modesti, G. Binaghi

- Atti del convegno Le patologie ardiache silenti nello sportivo
1984 C. 23: "Aritmie ipercinetiche ventricolari da sforzo in
una popolazione sportiva" G. Rossi, S. Giani, S. Celada, P.
Modesti, G. Binaghi

- Atti del Congresso Nazionale di Cardiologia XV
dell'ANMCO 1984 C.147: "Incidenza e significato delle
aritmie nel periodo di riabilitazione precoce dopo intervento
di rivascolarizzazione miocardica" G. Bianchi ... S. Giani e
al.

- Tribuna Medica Ticinese, 49, 1984 p. 393.394:" Disturbi
psicologici tardivi dopo interveti cardiochirurgici in
circolazione extracorporea: osseravzioni in un gruppo di
154 pazienti operati di by-pass aorto-coronarico" G.
Bianchi.. S. Giani

- Atti del Congresso Nazionale di Cardiologia Preventiva e
Riabilitativa 1984 C. 1 p. 37:"Riabilitazione cardiologica ed
educazione sanitaria" G. Bianchi... S. Giani

- Giornale Italiano di Cardiologia vol. 15 1985 supp. I p. 76: "
Valutazione emodinamica incruenta della patologia
mitralica" G. Corda, S. Giani,... G. Bianchi

- Atti del VIII Convegno Nazionale dei Centri per le malattie
cardiovascolari 1985, p. 32: " Vivere con una protesi
valvolare meccanica: disturbi psicolgici tardivi" G. Bianchi,
G.P.Magni, ... S. Giani

- NAM vol. 6, n°1, 1990 "Lo shock cardiogeno" G.L. Poggio,
C. Gualtierotti, A. Politi, S.Giani
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- Atti del Congresso Nazionale di Cardiologia XX
dell'ANMCO 1990 : C. 117:" Diagnosi di sede dell'infarto:
correlazioni tra ECG, VCG ed Eco" S.Giani ... G.L.Poggio

- Minerva Pediatrica,sett. 1990 Vol.42,
n°9,p351-354:"Cardiomiopatia dilatativa del lattante.
Descrizione di un caso clinico ad evoluzione
particolarmente favorevole" S.Giani, R.Giorgetti,G.L.Poggio

- Convegno Regionale Lombardia ANMCO 1991 "
Elettrocardiografia neonatale: determinazione di nuovi
standars in 1000 casi consecutivi" C.Gualtierotti, C.Banfi,
S.Giani, G.Brugnoni, G.L.Poggio

- Ecocardiografia suppl. Vol.4/1 - 1991 p. 10-11: "Metastasi
intracardiaca di carcinoma renale" S.Giani, C. Gualtierotti,
M.C.Giorgetti, G.L.Poggio

- Atti del XVII International congress on Elettrocardiology,
31st International Symposium on Vectorcardiogrphy, 1990
p. 117:" Prognostic value of electrocardiogaphic site in
acute myocrdial infarction" C. Gualtierotti, S.
Giani...G.L.Poggio

- In "Rischi e complicanze del cardiopatico nella chirurgia
generale" G.L. Poggio,C.M.Castelletti, C. Gualtierotti
-COLOMBO - TRADATE 1992 p. 209-213:"Valutazione
cardiolgica preoperatori in chirurgia generale nei pazienti
portatori di cardiopatie congenite" S.Giani

- Atti del primo congresso Nazionale di Medicina e Persona -
Medico cura te stesso- 2001, p.116:" Umanizzazione in
ospedale: L'impiego del cinema. L'esperienza all'ospedale
di Tradate 1989-2001" G.L.Poggio, C.Incarbone, S.Giani

- Giornale Italiano di Cardiologia, vol/ Luglio 2006: "Progetto
PROVA E TRASPORTA: rete territoriale di teletrasmissione
dell'elettrocardiogramma da postazioni fisse e ambulanze
BLS.Utilità nella gestione della sindrome coronarica acuta
con sopraslivellamento del tratto ST" A.Limido, C.Mare,
S.Giani, ... J.A.Salerno Uriarte

- Atti del convegno Ecocardiochirurgia milano 2007 "UTILITA’
DEL MONITORAGGIO TRANSESOFAGEO IN CORSO DI
INTERVENTO DI PLASTICA CARDIACA CON
APPLICAZIONE DEL DISPOSITIVO COR-CAP" Alberto
Limido°, Andrea Musazzi§, Claudio Blanzola§, Paolo
Borsani§, Giorgio Bartesaghi*, Stefano Giani*, Jorge
Antonio Salerno-Uriarte*, Andrea Sala§

- Ho frequentato in Comando dall'amministrazione
dell'ospedale di Tradate, il servizio di Ecocardiografia del
Dipartimento medico -chirurgico di Cardiologia Pediatrica
dell'Ospedale Bambino Gesù di Roma dal 2 al 26 febbraio
1988

- ho partecipato al " corso di specializzazione in
emodinamica e cardiologia interventistica" 11 gennaio- 05
aprile 1985 presso Isituto clinico Humanitas di Rozzano 31
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crediti formativi E.C.M. per l'anno 205

- Embolie Paradosse di orogine cardiovascolare Firenze 25
gennaio 2005 n°1 crediti formativi E.C.M. per l'anno 2005

- "Lo scompenso cardiaco acuto: la survey italiana le nuve
linne guida della european society of cardiology" Bologna
11 aprile 2005 - n°4 crediti formativi E.C.M. per l'anno 2005

- "Radioprotezione del paziente" decreto legislativo
n°187/2000 - per medici che effettuano attività radiologiche
complementari all'esercizio clinico- Varese 14 e 15 ottobre
2005 - 10 crediti formativi E.C.M. per l'anno 2005

- "Corso di formazione in materia di protezione dalle
radiazioni per il personale medico che svolge attività
radiodiagnostica complementare all'esercizio clinico "
programma di agiornamento obbligatorio Busto arsizio 14
ottobre 1999

- "Progetto cessazione del fumo" Roma 10 novembre 2005 -
n°5 crediti formativi E.C.M. per l'anno 2005

- Convegno regionale SIMEU Lombardia " Il monitoraggio
clinico in pronto soccorso" 20 gennaio 2006 - in qulità di
docente

- "Insufficienza cardiaca" Lecco Ospedale Manzoni 30
novembre e 1 dicembre 2006

- "Live aortic surgery: ascending aorta treatment" Milano -
Centro Cardiologico Monzino 10 marzo 2006

- "Reperti ecocardiografici infrequenti" Como Ospedale
Valduce 14 ottobre 2006 - n° 4 crediti formativi E.C.M. per
l'anno 2006

- "Cardiologia a Varese: una tradizione attuale. Up date in
team di malattie cardiovascolari" 1° modulo - Varese 9
marzo 2007 n°3 credi formativi E.C.M. per l'anno 2007 e 2°
modulo Varese 10 marzo 2007 - n°3,75 crediti formativi per
l'anno 2007 - relatore nel 2°modulo

- "La salute in bicicletta in una vita con le due ruote: dal
bambino all'anziano fino al corridore professionista" Varese
15-16-17 novembre 2007 - 10 crediti E.C.M per l'anno 2007

- "Dyslipidemia: assessment and management- Disease
burden and management" progetto di FAD Varese
10/12/2007 - 3 crediti formativi E.C.M per l'anno 2007

- Incontro SIEC " Come cosa si visulizza" - Sesto San
Giovanni 24 marzo 2007

- " Utilità clinica dell'ecografia toracica" Istituto clinico Mater
Domini - Castellanza 14 marzo 2008 - 4 crediti formativi
E.C.M. per l'anno 2008

- "Convegno nazionale di ecocardiochirurgia" Milano 27- 29
ottobre 2008 - 15 crediti formativi E.C.M per l'anno 2008
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- "Gestione delle urgenze cardiologiche. nuove competenze
in UTIC" Vrese 1 ottobre 2008 - relatore

- ESC Congress 2008 - Munich - Germany - 30 agosto - 03
settembre 2008 - 18 CME ( 18 crediti formativi E.C.M. per
l'anno 2008

- "Progetto Telemaco" codice SDS0867/ AE - 26 novembre
Milano Direzione generale sanità - 3 crediti formativi E.C.M.
per l'anno 2008

- Progetto cessazione del fumo" Milano 26 novembre 2006 -
relatore

- "Recenti acquisizione diagnostiche e terpeutiche nello
scompenso cardiaco e nell'ipertensone polmonare " Varese
29-30 maggio 2009 - n°7 crediti formativi E.C.M per l'anno
2009

- Convention delle UTIC Lombarde - Iseo 20 e 21 marzo
2009 - relatore
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