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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GROSSI ALESSANDRA 

E-mail  alessandra.grossi@asst-settelaghi.it 
 

 
 

 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date   25 SETTEMBRE 2020-OGGI 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica ed ambulatoriale c/o U.O.C. di Medicina Interna e Hub Covid 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Sette Laghi, Ospedale di Circolo 

   

• Date   NOVEMBRE 2016-OGGI 

• Tipo di impiego  Medico in Formazione Specialistica in Medicina Interna 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica ed ambulatoriale, ecografia cardiovascolare e fondamenti di ecografia 
addominale, attività di ricerca 

Oltre all'U.O.C. di Medicina 1 dove ho svolto la parte principale della mia formazione, ho avuto 
modo di frequentare: 

• U.O. Medicina Alta Intensità, reparto COVID, Aprile-Maggio 2020 

• U.O.C. Anestesia e Rianimazione neurochirurgica e generale, Marzo-Aprile 2019 

• U.O.C Nefrologia e Dialisi, Febbraio - Marzo 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi dell'Insubria - ASST Sette Laghi, Ospedale di Circolo 

   

• Date   NOVEMBRE 2016-OGGI 

• Tipo di impiego  Progetto collaborativo REPOSI -  REegistro dei pazienti per lo studio delle POlipatologie e 
politerapie in reparti della rete SIMI  

• Principali mansioni e responsabilità  Co-Investigator per l'UO di Medicina Generale 1 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Società Italiana di Medicina Interna (SIMI), Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico, IRCCS-Istituto di Richerche Farmacologiche "Mario Negri"   

   

• Date   OTTOBRE 2016-OGGI 

• Tipo di impiego  Gruppo di studio MINISAL, studio MINISAL-ADVICE 

• Principali mansioni e responsabilità  Co-Investigator per il Centro per la Diagnosi e la Cura dell'Ipertensione Arteriosa di Varese 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Società Italiana dell'Ipertensione Arteriosa 

   

• Date   SETTEMBRE 2014-OGGI 

• Tipo di impiego  Frequenza del Centro per la Diagnosi e la Terapia dell'Ipertensione Arteriosa di Medicina I 

• Principali mansioni e responsabilità  Ho frequentato l'ambulatorio dapprima come studentessa, da febbraio 2016 (data di abilitazione) 
come Medico frequentante e dal novembre 2016 come Medico in formazione specialistica, 
imparando a gestire l'attività clinica e di ricerca. Ho progressivamente acquisito autonomia nella 
conduzione della visita e nella presa in carico del paziente ambulatoriale.  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Sette Laghi - Ospedale di Circolo di Varese 

   

• Date   15 MAGGIO 2016-14 AGOSTO 2016 

• Tipo di impiego  Borsa di studio finalizzata all'attività di supporto nella gestione degli ambulatori di ipertensione 
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           ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Data   Novembre 2016 - Oggi  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di Specializzazione in Medicina Interna, iscritta al quinto anno. 

 

                         • Qualifica conseguita  Medico in formazione 

 

 

• Data  

   

 

Marzo 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Varese 

                         • Qualifica conseguita  Iscrizione all'Albo dal 01.03.2016 al numero 7630 

 
 

• Data   Febbraio 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia. 

 

                         • Qualifica conseguita  Esame di Stato di Abilitazione all'esercizio della professione di Medico. 

 
• Data   Luglio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia. 

 

                         • Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia. 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 110/110 e lode 

 

• Titolo di tesi  Correlazioni tra parametri di tonometria arteriosa e diametri dell’aorta addominale in pazienti con 
ipertensione arteriosa lieve 

 

• Data   2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico Galileo Ferraris di Varese. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Indirizzo sperimentale di scienze. 

 

                         • Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica. 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

  

 100/100 

 

• Data  

  

2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 University of Cambridge, ESOL (English for Speakers of Other Languages) Examination, 
English Language Centre, Varese. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 The candidate can: 

- follow or give a talk on a familiar topic or keep up a conversation on a fairly wide range of 
topics, 

- scan texts for relevant information and understand detailed instructions or advice, 

- make notes while someone is talking or write a letter including non-standard requests. 

arteriosa e dislipidemie  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività ambulatoriale 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  UOC Medicina Generale I, ASST Sette Laghi, Ospedale di Circolo 
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• Qualifica conseguita  First certificate English (Level B2). 

• Livello nella classificazione 
nazionale  

 Grade C 

 
 

ATRE ESPERIENZE 
 

• Date   MARZO-APRILE 2015 

• Tipo di impiego  Attività di tutorato didattico-integrative, propedeutiche e di recupero. 
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 
Università degli Studi dell’Insubria, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale. 

• Principali mansioni e responsabilità  Ho svolto attività didattico-integrative di supporto finalizzate alla corretta predisposizione allo 
svolgimento delle attività applicative e di laboratorio, comprendenti assistenza alle esercitazioni, 
esecuzione e/o controllo di esercitazioni individuali e per piccoli gruppi su argomenti specifici. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE  

• Capacità di lettura  BUONO  

• Capacità di scrittura  BUONO  

• Capacità di espressione orale  BUONO  

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Ottima attitudine all’ascolto e all’osservazione, riconosciuta da colleghi e referenti. Capacità di 
lavoro in equipe, con motivazione ed entusiasmo. Buona capacità di adattamento alle diverse 
condizioni di lavoro. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Capacità di pianificare ed organizzare attentamente il lavoro, ricercando sempre la massima 
puntualità e precisione. 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 

2019  Optical coherence tomography angiography and arterial hypertension: A role in identifying 
subclinical microvascular damage?  

   

• Date   2012-2016 

• Tipo di impiego  Frequenza volontaria in qualità di studente di reparti dell'Ospedale di Circolo e Fondazione 
Macchi, Varese 

• U.O. Medicina 1, Febbraio 2014-Febbraio 2016 

• U.O. Pronto Soccorso, Aprile-Agosto 2013, Aprile-Novembre 2014, Aprile-Novembre 2015 

• U.O. Geriatria, Settembre 2013-Febbraio 2014 

• Principali mansioni e responsabilità  Ho affiancato il personale medico nelle attività di Reparto, avendo modo di approfondire le mie 
conoscenze specifiche in campo tecnico e migliorare le capacità di interazione con pazienti, 
parenti e personale medico ed infermieristico. Ho acquisito manualità nell’esecuzione di 
manovre quali posizionamento di cateteri venosi periferici, emogasanalisi e suture. 
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Donati S, Maresca AM, Cattaneo J, Grossi A, Mazzola M, Caprani SM, Premoli L, Docchio 
F, Rizzoni D, Guasti L, Azzolini C 

Eur J Ophthalmol. 2019 Oct 16 - 1120672119880390. doi: 10.1177/1120672119880390  

   

2020  Pain and Frailty in Hospitalized Older Adults 

Ilaria Ardoino, Carlotta Franchi, Alessandro Nobili, Pier Mannuccio Mannucci, Oscar 
Corli, REPOSI Investigators 

Pain Ther 2020 Dec;9(2):727-740. doi: 10.1007/s40122-020-00202-3. Epub 2020 Oct 15 

2020  What changed in the Italian internal medicine and geriatric wards during the lockdown 

Barbara D’Avanzo, Alessandro Nobili, Mauro Tettamanti, Luca Pasina, Pier Mannuccio 
Mannucci, the REPOSI Study Group 

European J Intern Med, https://doi.org/10.1016/j.ejim.2020.10.024 

2020  The multifaceted spectrum of liver cirrhosis in older hospitalised patients: analysis of the 
REPOSI registry 

Antonio De Vincentis, Umberto Vespasiani-Gentilucci, Luisa Costanzo, Alessio Novella, Laura 
Cortesi, Alessandro Nobili, Pier Mannuccio Mannucci, Raffaele Antonelli Incalzi, REPOSI 
Investigators 

Age Ageing 2020 Sep 12;afaa150. doi: 10.1093/ageing/afaa150.  

2020  Comparison between drug therapy-based comorbidity indices and the Charlson Comorbidity 
Index for the detection of severe multimorbidity in older subjects 
Alessio Novella, Chiara Elli, Mauro Tettamanti, Alessandro Nobili, Aladar Ianes, Pier Mannuccio 
Mannucci, Luca Pasina, REPOSI Investigators 
Aging Clin Exp Res, 2020 Sep 15. doi: 10.1007/s40520-020-01706-w.  

2020  Initiation of Psycholeptic Medication During Hospitalization With Recommendation for 
Discontinuation After Discharge 
Federica Conti, Dario Consonni, Sarah Damanti, Alessandro Nobili, Luca Pasina, Pier 
Mannuccio Mannucci, Matteo Cesari, Paolo Dionigi Rossi 
J Am Med Dir Assoc 2020 Sep;S1525-8610(20)30694-0; doi: 10.1016/j.jamda.2020.08.004 

2020  Pattern of comorbidities and 1-year mortality in elderly patients with COPD hospitalized in 
internal medicine wards: data from the RePoSI Registry 

C Argano, N Scichilone, G Natoli, A Nobili, G R Corazza, P M Mannucci, F Perticone, S 
Corrao, REPOSI Investigators 
Intern Emerg Med 2020 Jul 27;1-12; doi: 10.1007/s11739-020-02412-1. Online ahead of print 

2020  Comorbidity does not mean clinical complexity: evidence from the RePoSI register 
Salvatore Corrao, Giuseppe Natoli, Alessandro Nobili, Pier Mannuccio Mannucci, Antonello 
Pietrangelo, Francesco Perticone, Christiano Argano, RePoSI Investigators 
Intern Emerg Med,  2020 Jun;15(4):621-628, doi: 10.1007/s11739-019-02211-3 

2019  Patterns of infections in older patients acutely admitted to medical wards: data from the REPOSI 
register 

Raffaella Rossio, Ilaria Ardoino, Carlotta Franchi, Alessandro Nobili, Pier Mannuccio 
Mannucci, Flora Peyvandi, REPOSI Investigators 

Intern Emerg Med, 2019 Nov;14(8):1347-1352. doi 10.1007/s11739-019-02178-1  

2019  Prevalence of use and appropriateness of antidepressants prescription in acutely hospitalized 
elderly patients 
Franchi Carlotta, Rossio Raffaella, Ardoino Ilaria, Nobili Alessandro,  Mannucci Pier  
annuccio, REPOSI Collaborators 
Eur J Intern Med, 2019 Oct;68:e7-e11;  doi 10.1016/j.ejim.2019.07.025. Epub 2019 Aug 10 

2019  Need for De-Prescribing in Hospital Elderly Patients Discharged with Limited Life Expectancy: 
The REPOSI Study. 

Pasina L, Brignolo Ottolini B, Cortesi L, Tettamanti M, Franchi C, Marengoni A, Mannucci PM, 
Nobili A, The Reposi Investigators. 

Med Princ Pract. 2019 Mar 20 - doi: 10.1159/000499692 

2019  Drug-drug interactions involving CYP3A4 and p-glycoprotein in hospitalized elderly patients. 

Gallo P, De Vincentis A, Pedone C, Nobili A, Tettamanti M, Gentilucci UV, Picardi A, Mannucci 
PM, Incalzi RA; REPOSI Investigators. 

Eur J Intern Med. 2019 May 10 - doi: 10.1016/j.ejim.2019.05.002 

2019  Inappropriate prescription of benzodiazepines in acutely hospitalized older patients.  

Franchi, Rossio, Ardoino, Mannucci, Nobili; REPOSI collaborators. 

Eur Neuropsychopharmacol 2019 Jun 17 - doi: 10.1016/j.euroneuro.2019.05.004 

2019  Antibiotic use and associated factors in a large sample of hospitalized older people.  

Ardoino I, Mannucci PM, Nobili A, Franchi C; REPOSI collaborators. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Donati%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31617414
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Maresca%20AM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31617414
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cattaneo%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31617414
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Grossi%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31617414
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mazzola%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31617414
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Caprani%20SM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31617414
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Premoli%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31617414
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Docchio%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31617414
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Docchio%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31617414
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rizzoni%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31617414
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Guasti%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31617414
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Azzolini%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31617414
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=maresca+grossi+donati
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ardoino+I&cauthor_id=33058084
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Franchi+C&cauthor_id=33058084
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nobili+A&cauthor_id=33058084
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mannucci+PM&cauthor_id=33058084
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Corli+O&cauthor_id=33058084
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Corli+O&cauthor_id=33058084
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=REPOSI+Investigators%5BCorporate+Author%5D
https://doi.org/10.1016/j.ejim.2020.10.024
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=De+Vincentis+A&cauthor_id=32926127
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Vespasiani-Gentilucci+U&cauthor_id=32926127
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Costanzo+L&cauthor_id=32926127
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Novella+A&cauthor_id=32926127
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Cortesi+L&cauthor_id=32926127
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Cortesi+L&cauthor_id=32926127
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nobili+A&cauthor_id=32926127
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mannucci+PM&cauthor_id=32926127
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Incalzi+RA&cauthor_id=32926127
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=REPOSI+Investigators%5BCorporate+Author%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=REPOSI+Investigators%5BCorporate+Author%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Novella+A&cauthor_id=32930989
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Elli+C&cauthor_id=32930989
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Tettamanti+M&cauthor_id=32930989
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nobili+A&cauthor_id=32930989
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ianes+A&cauthor_id=32930989
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mannucci+PM&cauthor_id=32930989
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mannucci+PM&cauthor_id=32930989
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pasina+L&cauthor_id=32930989
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=REPOSI%2A+Investigators%5BCorporate+Author%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Conti+F&cauthor_id=32948474
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Consonni+D&cauthor_id=32948474
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Damanti+S&cauthor_id=32948474
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nobili+A&cauthor_id=32948474
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pasina+L&cauthor_id=32948474
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mannucci+PM&cauthor_id=32948474
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mannucci+PM&cauthor_id=32948474
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Cesari+M&cauthor_id=32948474
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Rossi+PD&cauthor_id=32948474
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Argano+C&cauthor_id=32720248
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Scichilone+N&cauthor_id=32720248
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Natoli+G&cauthor_id=32720248
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nobili+A&cauthor_id=32720248
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Corazza+GR&cauthor_id=32720248
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mannucci+PM&cauthor_id=32720248
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Perticone+F&cauthor_id=32720248
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Corrao+S&cauthor_id=32720248
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Corrao+S&cauthor_id=32720248
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=REPOSI+Investigators%5BCorporate+Author%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Corrao+S&cauthor_id=31650434
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Natoli+G&cauthor_id=31650434
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nobili+A&cauthor_id=31650434
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mannucci+PM&cauthor_id=31650434
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pietrangelo+A&cauthor_id=31650434
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pietrangelo+A&cauthor_id=31650434
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Perticone+F&cauthor_id=31650434
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Argano+C&cauthor_id=31650434
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=RePoSI+Investigators%5BCorporate+Author%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Rossio+R&cauthor_id=31444740
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ardoino+I&cauthor_id=31444740
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Franchi+C&cauthor_id=31444740
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nobili+A&cauthor_id=31444740
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mannuccio+Mannucci+P&cauthor_id=31444740
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mannuccio+Mannucci+P&cauthor_id=31444740
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Peyvandi+F&cauthor_id=31444740
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=REPOSI+Investigators%5BCorporate+Author%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Carlotta+F&cauthor_id=31405773
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Raffaella+R&cauthor_id=31405773
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ilaria+A&cauthor_id=31405773
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Alessandro+N&cauthor_id=31405773
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mannuccio+MP&cauthor_id=31405773
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mannuccio+MP&cauthor_id=31405773
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=REPOSI+Collaborators%5BCorporate+Author%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30889568
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30889568
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31084979
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31221501
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31051285
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J Glob Antimicrob Resist. 2019 Apr 30 - doi: 10.1016/j.jgar.2019.04.013 

2019  Hospital Care of Older Patients With COPD: Adherence to International Guidelines for Use of 
Inhaled Bronchodilators and Corticosteroids.  

Proietti, Agosti, Lonati, Corrao, Perticone, Mannucci, Nobili, Harari, on behalf of REPOSI 
Investigators 

JAMDA 

2019  Sex-Differences in the Pattern of Comorbidities, Functional Independence, and Mortality in 
Elderly Inpatients: Evidence from the RePoSI Register. 

Corrao, S.; Argano, C.; Natoli, G.; Nobili, A.; Corazza, G.R.; Mannucci, P.M.; Perticone, F.; on 
behalf of REPOSI Investigators. 

 J. Clin. Med.2019, 8, 81.- https://www.mdpi.com/2077-0383/8/1/81 

2018  Mortality rate and risk factors for gastrointestinal bleeding in elderly patients.  

Lenti MV, Pasina L, Cococcia S, Cortesi L, Miceli E, Caccia Dominioni C, Pisati M, Mengoli C, 
Perticone F, Nobili A, Di Sabatino A, Corazza GR; REPOSI Investigators. 

European Journal of Internal Medicine.  https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30522789 

2018  Polypharmacy in older people: lessons from 10 years of experience with the REPOSI register 

 Pier Mannuccio Mannucci · Alessandro Nobili · Luca Pasina· REPOSI Collaborators (REPOSI 
is the acronym of REgistro POliterapie SIMI, Società Italiana di Medicina Interna) 

Internal and Emergency Medicine. 

2018  Prognostic relevance of glomerular filtration rate estimation obtained through different equations 
in hospitalized elderly patients 

Paolo Gallo, Antonio De Vincentis, Claudio Pedone, Alessandro Nobili, Mauro Tettamanti, 
Umberto Vespasiani Gentilucci, Antonio Picardi, Pier Mannuccio Mannucci, Raffaele Antonelli 
Incalzi, REPOSI Investigators 

European Journal of Internal Medicine. 

2018  Prevalence, characteristics and treatment of chronic pain in elderly patients hospitalized in 
internal medicine wards 

Nicole Corsi, Anna Roberto, Laura Cortesi, Alessandro Nobili, Pier Mannuccio Mannucci, Oscar 
Corli, REPOSI Investigators 

European Journal of Internal Medicine. 

2018  Disability, and not diabetes, is a strong predictor of mortality in oldest old patients hospitalized 
with pneumonia  

Corrao S., Argano C., Natoli G., Nobili A., Corazza G.R., Mannucci P.M., Perticone F., on behalf 
of the REPOSI Investigators 

European Journal of Internal Medicine. 

2018  Living alone as an independent predictor of prolonged length of hospital stay and non-home 
discharge in older patients 

Agosti P., Tettamanti M., Vella F.S., Suppressa P., Pasina L., Franchi C., Nobili A., Mannucci 
P.M., Sabbà C., REPOSI Investigators 

European Journal of Internal Medicine. 

   

ABSTRACT - POSTER   

2019  Il danno d’organo cardiaco iniziale nei pazienti affetti da ipertensione arteriosa lieve: ruolo del 
recettore solubile dei prodotti finali della glicosilazione avanzata 

R. Corso, A. Grossi, N. Tandurella, S. Moretti, G. Cavallaro, L. Robustelli-Test, M. Agostinis, V. 
Pierobon, L. Tavecchia, V. Mancuso, C. Mongiardi, L. Montalbetti, L. Guasti, A.M. Grandi, A.M. 
Maresca 

Poster al "XXXVI Congresso Nazionale SIIA" 

2018  Il deprescribing della terapia antipertensiva nel paziente ultraottantenne: analisi di una casistica 
decennale 

A. Grossi, E. Cattaneo, R. Corso, N. Tandurella, S. Moretti,  G. Cavallaro, L. Robustelli-Test, M. 
Agostinis, V. Pierobon,  L. Tavecchia, V. Mancuso, C. Mongiardi, L. Montalbetti, A.M. Grandi,  L. 
Guasti, A.M. Maresca 

Poster P79 al "XXXV Congresso Nazionale SIIA" 

2018  Il rimodellamento cardiovascolare nell’ipertensione arteriosa lieve: ruolo del recettore solubile 
dei prodotti finali della glicosilazione avanzata (SRAGE) 

R. Corso, A. Grossi, N. Tandurella, S. Moretti, G. Cavallaro,  L. Robustelli-Test, M. Agostinis, V. 
Pierobon, L. Tavecchia,  V. Mancuso, C. Mongiardi, L. Montalbetti, A.M. Grandi, L. Guasti,  A.M. 
Maresca 

https://www.mdpi.com/2077-0383/8/1/81
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30522789
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Poster P27 al "XXXV Congresso Nazionale SIIA" 

2018  A ten-year analysis of antihypertensive therapy in over-eighty-years-old-patients  

A. Grossi, E. Cattaneo, N. Tandurella, S. Moretti, G. Cavallaro, L. Robustelli Test, M. Agostinis, 
V. Pierobon, L. Tavecchia, V. Mancuso, C. Mongiardi, L. Montalbetti, L. Guasti, A.M. Grandi, 
A.M. Maresca  

Journal of Hypertenstion.  36:e249, June 2018 

2018  Cardiovascular remodeling in mild hypertention: role of soluble receptor for advanced glycation 
end products   

A. Grossi, R. Corso, N. Tandurella, S. Moretti, G. Cavallaro, L. Robustelli Test, M. Agostinis, V. 
Pierobon, L. Tavecchia, V. Mancuso, C. Mongiardi, L. Montalbetti, L. Guasti, A. M. Grandi, A. M. 
Maresca 

Journal of Hypertenstion. 36:e230-e231, June 2018 

Presentazione orale al 28TH European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection 

2017  Ruolo dell’angiografia-tomografia ottica computerizzata nella determinazione del danno d’organo 
vascolare precoce nell’ipertensione arteriosa 

A. Grossi, M. Agostinis, N. Tandurella, S. Moretti, G. Cavallaro, V. Pierobon, L. Tavecchia, V. 
Mancuso, C. Mongiardi, L. Montalbetti, S. Donati, L. Guasti, A.M. Grandi, A.M. Maresca 

Poster P39 al "XXXIV Congresso Nazionale SIIA" 

2017  Ipertensione cronica in gravidanza: ruolo del monitoraggio pressorio delle 24 ore 

M. Agostinis, N. Tandurella, S. Moretti, G. Cavallaro, A. Grossi, V. Pierobon, L. Tavecchia, V. 
Mancuso, C. Mongiardi, L. Montalbetti, A. Lippi, A.M. Grandi, L. Guasti, A.M. Maresca 

Poster P34 al "XXXIV Congresso Nazionale SIIA" 

2017  Rimodellamento cardiovascolare in pazienti affetti da ipertensione arteriosa lieve: ruolo 
dell’acido urico 

M. Agostinis, N. Tandurella, S. Moretti, G. Cavallaro, A. Grossi, V. Pierobon, L. Tavecchia, V. 
Mancuso, C. Mongiardi, L. Montalbetti, A. Lippi, A.M. Grandi, L. Guasti, A.M. Maresca 

Poster P111 al "XXXIV Congresso Nazionale SIIA" 

2017  Optical coherence tomography angiography and arterial hypertension: a role in identifyng early 
vascular damage?  

A. Grossi, M. Agostinis, S. Moretti, N. Tandurella, G. Cavallaro, V. Pierobon, L. Tavecchia, V. 
Mancuso, A. Lippi, C. Mongiardi, L. Montalbetti, S. Donati, L. Guasti, A.M. Grandi, A.M. Maresca 

Journal of Hypertenstion. 35:e256, September 2017 

2017  Cardiovascular remodeling in mild hypertension: the role of uric acid  

A.M. Maresca, C. Mongiardi, L. Montalbetti, A. Grossi, V. Pierobon, N. Tandurella, M. Agostinis, 
L. Tavecchia, S. Moretti, G. Cavallaro, A.M. Grandi, L. Guasti 

Journal of Hypertenstion. 35:e200, September 2017 

2017  Chronic hypertension in pregnancy: a ten years experience  

M. Agostinis, S. Moretti, N. Tandurella, A. Grossi, G. Cavallaro, V. Pierobon, L. Tavecchia, V. 
Mancuso, C. Mongiardi, L. Montalbetti, A. Lippi, A.M. Grandi, L. Guasti, A.M. Maresca 

Journal of Hypertenstion. 35:e338, September 2017 

2016  Il rimodellamento dell’aorta addominale nell’ipertensione lieve: ruolo della pressione arteriosa 
centrale  

A. Grossi, V. Pierobon, N. Tandurella, L. Tavecchia, M. Agostinis, C. Mongiardi, G. Cavallaro, L. 
Robustelli Test, S. Moretti, L. Merletti, L. Guasti, A.M. Grandi, A.M. Maresca 

Ipertensione 2016; 23(3):55-97 

2016  Differenze di genere nel rimodellamento cardiovascolare in pazienti con ipertensione lieve  

V. Pierobon, A. Grossi, L. Tavecchia, M. Agostinis, N. Tandurella, C. Mongiardi, L. Robustelli 
Test, S. Moretti, G. Cavallaro, C. Gadaleta, L. Guasti, A.M. Grandi, A.M. Maresca 

Ipertensione 2016; 23(3):55-97 

2016  Diabete gestazionale e sviluppo di ipertensione arteriosa: studio con monitoraggio ambulatorio 
della pressione arteriosa  

N. Tandurella, A. Grossi, V. Pierobon, S. Moretti, L. Robustelli Test, M. Agostinis, L. Tavecchia, 
G. Cavallaro, C. Mongiardi, L. Montalbetti, A.M. Grandi, L. Guasti, A.M. Maresca 

Ipertensione 2016; 23(3):55-97 

2016  Central blood pressure and abdominal aortic diameters: are there any correlations?  

A. Grossi, L. Tavecchia, M. Agostinis, N. Tandurellla, V. Pierobon, C. Mongiardi, L. Robustelli 
Test, S. Moretti, L. Merletti, L. Guasti, A.M. Grandi, A.M. Maresca 

Journal of Hypertenstion. 34:e182, September 2016 

2016  Resistant hypertension and renal resistive index 
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N. Tandurella, L. Tavecchia, M. Agostinis, C. Mongiardi, C. Gadaleta, S. Moretti, L. Robustelli 
Test, A. Grossi, V. Pierobon, A.M. Maresca, A.M. Grandi, L. Guasti 

Journal of Hypertenstion. 34:e254, September 2016 

2016  Gestional diabetes and development of hypertension: a study using ambulatory blood pressure 
monitoring 

N. Tandurella, L. Tavecchia, M. Agostinis, C. Mongiardi, L. Robustelli Test, S. Moretti, C. 
Gadaleta, A. Grossi, V. Pierobon, A.M. Maresca, L. Guasti 

Journal of Hypertenstion. 34:e262, September 2016 

2016  Cardiovascular remodelling in hypertensive patients: does gender matter?  

V. Pierobon, L. Tavecchia, M. Agostinis, N. Tandurella, A. Grossi, C. Mongiardi, L. Robustelli 
Test, S. Moretti, C. Gadaleta, L. Guasti, A.M. Grandi, A.M. Maresca 

Journal of Hypertenstion. 34:e347-e348, September 2016 

 

CORSI E CONGRESSI 

FREQUENTATI 
 
  - Il ruolo dei vaccini in Medicina Interna, FAD, 09/12/2020 

- Problematiche ematologiche per internisti: diagnosi differenziale e approccio terapeutico, FAD 
05/12/2020 
- Nutrizione clinica in Medicina Interna: aspetti clinici e gestionali, FAD, 02/12/2020 
- Argomenti di elettrocardiografia clinica, FAD, 07/11/2020 
- Regolamento europeo 2016/679 (GDPR): nuove regole per la protezione dei dati personali, 
FAD 01/11/2020 
- Le anemie nella pratica clinica: dalla complessità alla semplicità, FAD, 31/10/2020 
- L’internista e il cuore. Dall’endocardio al pericardio, FAD, 31/10/2020 
- 121° Congresso Nazionale SIMI, edizione virtuale, 23-25/10/2020 
- Corso pre-congressuale "Urgenze cardiovascolari in Medicina Interna", 22/10/2020 
- Corso FADOI-ANIMO: Gestione globale del paziente con insufficienza respiratoria acuta in 
area critica nell'era Sars-Cov-2, FAD, 21/10/2020 
- ABC della ventilazione non invasiva, FAD, 21/10/2020 
- Arteriopatia periferica (PAD) e coronaropatia stabile (CAD): stato dell'arte e nuove opzioni 
terapeutiche, FAD, 06/10/2020  
- Corso FADOI AMCLI GISA: Le infezioni gravi in Medicina Interna. Gestione e nuovi farmaci (Le 
raccomandazioni FADOI); FAD 04/10/2020 
- Strategie cliniche nel paziente complesso con epatopatia cronica: presente e futuro; FAD, 
04/10/2020 
- XXV Congresso Nazionale FADOI, virtual 2020, 26-29/09/2020 
- Carenza marziale e iperkaliemia nello scompenso cardiaco, FAD, 18/09/2020 
- 120° Congresso Nazionale SIMI, Roma, 18-20/10/2019 
- Corso pre-congressuale "Urgenze in Medicina Interna", Roma, 17/10/2019 
- SIIA, XXXVI Congresso Nazionale, Roma, 26-28/09/2019 
- XXIV Congresso Nazionale FADOI, Firenze, 11-14 maggio 2019 
- Aggiornamenti in tema di pratica clinica del clodronato e del dolore, Varese, 04/04/2019 
- The D-Day is back, Barcellona, 16-18/10/2018 
- SIIA, XXXV Congresso Nazionale, Roma, 27-29/09/2018 
- REPOSI Investigator Meeting, Milano, 24/09/2018 
- Workshop sulle patologie nefrologiche complemento mediate, Varese, 21/09/2018 
- Investigator Initiated Satellite Meeting, Seasonal and Altitude Variation in Blood Pressure: 
Evidence, Consensus and Recomandations for Clinical Practice, Barcellona, 8/06/2018 
- 28TH European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, Barcellona, 08-
11/06/2018 
- PROGETTO CARE, La gestione del paziente complesso a rischio cardiovascolare tra 
ipertensione, appropriatezza prescrittiva, innovazioni farmacologiche e implicazioni medico-
legali, Orta San Giulio, 20-21/10/2017 
- SIIA, XXXIV Congresso Nazionale, Milano, 5-7/10/2017 
- VI Convegno REPOSI, Milano, 28-29/09/2017 
- 27TH European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, Milano, 16-
19/06/2017 
- 20° Congresso Asma e BPCO: nuovi obiettivi, nuovi rimedi, nuove strategie, Verona, 19-
20/01/2017 
- Ecografia clinica in emergenza-urgenza, corso di base SIMEU, Varese, 13-14/12/2016 
- L'ipertensione arteriosa di difficile controllo. Esperienze a confronto, Serralunga d'Alba, 18-
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19/11/2016 
- ANCE, Aggiornamenti in Cardiologia, Milano 05/11/2016 
- Corso professionalizzante Ipertensione arteriosa nel bambino e nell'adolescente, Firenze, 
6/10/2016 
- SIIA, XXXIII Congresso Nazionale, Firenze, 06-08/10/2016 
- 8° ARCAimaging, Il cuore d'Atleta: tra Mito e Realtà Clinica, Siena, 16-17/09/2016 
- 26TH European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, Parigi, 10-
13/06/2016 
- The kidney, hypertension and cardiovascular risk, Genova, 19-21/05/2016 
- Red Line. Il medico di fronte al malato iperteso, poli-patologico, Varese 14/05/2016 
- Il controllo della frequenza cardiaca nello scompenso acuto e cronico, Como, 19/03/2016 
- Evidenze nel trattamento delle patologie tromboemboliche ed emorragiche, Varese, 10-
11/03/2016 
- Cardioevent2016, Firenze, 11-13/02/2016 
- Gli ultrasuoni nell'ipertensione arteriosa, nel danno vascolare, nella patologia tromboembolica 
e non solo. 30 anni di storia della clinica medica di Varese, 28/11/2015 
- Ipertensione: tra rischio cardiovascolare e malattia Il punto nel 2015, Pisa, 17-18/11/2015 
- SIIA, XXXII Congresso Nazionale, Bologna, 24-26/09/2015 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Ho praticato pallanuoto a livello agonistico per 10 anni, tesserata per l’A.S. Varese Olona Nuoto 
(partecipazione alle fasi semifinali nazionali delle diverse categorie giovanili e partecipazione a 
campionato nazionale di serie B).  

 

 

TRATTAMENTO DEI DATI  
PERSONALI  

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della Legge 675/96 
 
 
 
 
 

Varese, 09 Dicembre 2020 
 

f.to ALESSANDRA GROSSI 


