Premessa:

Il progressivo aumento della popolazione anziana e delle
patologie ad esso correlate hanno portato alla identificazione
di nuove linee guide del trattamento delle patologie
traumatiche dell’anziano pluricomorbido.

Le nuove metodiche di chirurgia ortopedica e di
anestesiologia consentono oggi di ottimizzare i tempi tecnici
del trattamento delle fratture.

A tali figure professionali si affiancano nella presa in carico
del paziente fragile, un team multidisciplinare costituito da
internisti, geriatri, cardiologi, fisiatri, nutrizionisti,
fisioterapisti ed infermieri.

Solo la gestione multidimensionale del paziente cronico e
fragile puo rendere realmente efficace ed ottimale il risultato
tecnico e quello clinico-funzionale del grande anziano, a
favore non solo della “sopravvivenza” ma della qualita di vita.

Obbiettivi:

L’evento ha la finalita di sensibilizzare alla istituzione di un
team multidisciplinare, attraverso l'analisi della presa in carico
globale del paziente fragile mediante 1'approfondimento delle
peculiarita afferenti a ciascuna figura professionale del team.

INFORMAZIONI:

L’evento ¢ accreditato nel Sistema ECM/CPD della Regione Lombardia per
Medici di Area Interdisciplinare, Medici di Medicina Generale (MMG),
Farmacisti, Infermieri, Fisioterapisti, Dietisti. Possono partecipare all’evento
anche Medici Specializzandi.

L’evento ¢ RISERVATO ad un numero massimo di 150 operatori interni ed
esterni alla ASST Sette Laghi. Iscrizione obbligatoria sul portale della formazione

https://formazione.sigmapaghe.com

I dipendenti della ASST Sette Laghi, ammessi usufruiranno
dell’aggiornamento FACOLTATIVO compilando la consueta modulistica.

Disdetta:

La rinuncia alla frequenza dovra essere fatta dall’utente direttamente sul
portale almeno 48 ore prima D’inizio dell’evento. Dopo tale termine ai
dipendenti della ASST verranno trattenuti 30,00 €.

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

La soglia minima di partecipazione richieste ¢ del 90% delle ore totali
previste dal programma. Secondo le indicazioni contenute nel Decreto
Direzione Generale Welfare n. 19355 del 21.12.2018, all’evento sono stati pre-
assegnati n. 5,60 crediti ECM.

L’attestato sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno
risposto correttamente all’80% delle domande proposte con il questionario di
apprendimento, raggiunto la soglia minima di partecipazione (90% delle ore
previste dal programma di formazione), compilato la customer satisfaction
che sara disponibile dal 24 novembre al 24 dicembre 2019.

Dopo tale termine non verranno rilasciati gli attestati.
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PROGRAMMA

08.15 Registrazione partecipanti

08.30 Saluti delle Autorita
08.45 Presentazione della giornata

M. Michael
|°sessione:
Moderatori: G. Carcano, C. Capra

09.00 Il grande Anziano: aspetti fisiopatologici
L. Steidl

09:30 Prehabilitation: quando e perché?
E. Dozio

10.00 La gestione riabilitativa “Post acuta” della
fragilita complicata

M. Bertoni

10.30 Il parere dell’ Ortogeriatra: il ritorno alla
vita di tutti i giorni

P. Rapazzini
11.00 Coffee break
2°sessione
Moderatori P. Severgnini, E. Cocozza

11.15 Indicazioni e problematiche in Chirurgia
protesica
F. D’Angelo

11.45 Indicazioni e problematiche in Chirurgia
traumatologica

M. Surace

12.15 Disturbi cognitivi postoperatori:
dimensione del problema e possibili
misure preventive
C. Capra

12.45 lunch

3°sessione:

Moderatori: R. De Ponti, M. Tozzi

13.45 Patient Blood Management (PBM) in
chirurgia ortopedica e traumatologica
P. Maroni

14.15 Gestione anticoagulanti ed
antiaggreganti in Chirurgia d’'urgenza in
elezione
W. Ageno

14.45 Inquadramento cardiologico in Chirurgia
d’urgenza ed in elezione

B. Castiglioni

15.15 Monitoraggio avanzato:
nuove prospettive

S. Binda
4° sessione:

Moderatori: G. Cantone, T. Sansone

15.45 Anestesia generale nel paziente fragile
G. Rosboch

16.15 Tecniche di anestesia loco-regionale in
Ortopedia e Traumatologia
A. Tognu

16.30 Il parere del Fisiatra: recupero funzionale
e mobilizzazione precoce
S. Bozzi

17.00 La nostra esperienza
G. Selmo

17.30 Take home massages
M. Michael

18.00 Compilazione test di apprendimento e

chiusura evento
N.B. compilazione
CUSTOMER SATISFACTION on-line disponibile fino
24 dicembre 2019
Oltre questo termine non verranno rilasciati gli attestati

Responsabile Scientifico

Michael Michael
Dirigente Medico S.C. Servizio di Anestesia e Rianimazione, ASST Sette Laghi

Relatori/Moderatori

Walter Ageno

Responsabile S.S.D. Degenza Breve Internistica, ASST Sette Laghi

Professore Associato di Medicina Interna, Universita degli Studi dell’'Insubria
Michele Bertoni

Direttore S.C. Recupero e Rieducazione Funzionale, ASST Sette Laghi

Simone Binda

Dirigente Medico S.C. Servizio di Anestesia e Rianimazione, ASST Sette Laghi
Silvia Bozzi

Dirigente Medico S.C. Recupero Rieducazione Funzionale, ASST Sette Laghi
Giovanni Cantone

Responsabile S.S. Coordinamento gestione Blocco Operatorio, ASST Sette Laghi
Carlo Capra

Direttore Dipartimento di Anestesia e Rianimazione, ASST Sette Laghi

Chiara Capra

Psicologa, Dipartimento di Psichiatria psicologia e neuroscienza Kings College
Londra

Giulio Carcano

Responsabile SC Chirurgia Generale ad indirizzo Endocrino-Metabolico,Direttore
SC Chirurgia Generale d'Urgenza e dei Trapianti, ASST dei Sette Laghi
Professore Ordinario di Chirurgia, Universita degli Studi dell’Insubria, Varese
Battistina Castiglioni

Responsabile S.C. Cardiologia 2 con Proiezione territoriale sul Verbano, ASST
Sette Laghi

Eugenio Cocozza

Direttore Dipartimento Chirurgia, ASST Sette Laghi

Fabio D’Angelo

Direttore S.C. Ortopedia e Traumatologia Varese Cittiglio, ASST Sette Laghi
Professore Associato di Ortopedia e Traumatologia, Universita degli Studi
dell’'Insubria

Roberto De Ponti

Responsabile S.C. Cardiologia 1, ASST Sette Laghi

Professore Associato di Cardiologia, Universita degli Studi dell'Insubria

Eugenia Dozio

Dietista Clinica Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi
dell’'Insubria

Paola Maroni

Dirigente Medico S.C. Immunoematologia e Medicina Trasfusionale, ASST Sette
Laghi

Piero Rapazzini

Responsabile S.S. Ortogeriatria, ASST Sette Laghi

Giulio Rosboch

Dirigente Medico Servizio Anestesia e Rianimazione, S.G. Battista Molinette,
Torino

Tommaso Sansone

Dirigente Medico S.C. Servizio di Anestesia e Rianimazione, ASST Sette Laghi
Gabriele Selmo

Dirigente Medico S.C. Servizio di Anestesia e Rianimazione, ASST Sette Laghi
Paolo Severgnini

Direttore S.C. Anestesia e Rianimazione Cardiologica, ASST Sette Laghi
Direttore della Scuola di Specialita in Anestesia e Rianimazione Universita degli
Studi dell'Insubria

Luigi Steidl

Responsabile S.C. Geriatria, ASST Sette Laghi

Michele Francesco Surace

Dirigente Medico S.C. Ortopedia e Traumatologia Varese e Cittiglio, ASST Sette
Laghi

Professore Associato di Ortopedia e Traumatologia, Universita degli Studi
dell’'Insubria

Andrea Tognu

Dirigente Medico Anestesia e Terapia intensiva post operatoria e del dolore,
Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna

Matteo Tozzi

Responsabile S.C. Chirurgia Vascolare, ASST Sette Laghi,

Professore Associato di Chirurgia Vascolare, Universita degli Studi dell'Insubria



