
S.S. Formazione, sviluppo professionale e benessere organizzativoInformazioniInformazioni

ISCRIZIONE

on-line:  www.asst-settelaghi.it
CORSI DI FORMAZIONE    - PORTALE DELLA 
FORMAZIONE
Oppure:  https://formazione.sigmapaghe.com

Evento gratuito,  in aggiornamento FACOLTATIVO per i 
Dipendenti dell’ASST dei Sette Laghi utilizzando la 
consueta modulistica.

Provider accreditato presso il Sistema regionale 
Lombardo  ECM/CPD Regione Lombardia con ID 7172
Accreditamento ECM/CPD Regione Lombardia  ID: 
185789

per:
Medici di area interdisciplinare, Medici di Medicina 
Generale (MMG), Medici di continuità assistenziale,  
Infermieri  di area medica e Fisioterapisti  interni ed 
esterni alla ASST dei Sette Laghi. 
Saranno ammessi alla partecipazione max 40 Infermieri 

Il paziente cronico tra 
Ospedale e Territorio 3.0 

Aspetti riabilitativi  

Responsabile Scientifico
Dr Andrea Giuseppe Bertolini

OBIETTIVO
Ogni volta che un paziente con recidiva acuta di
patologia cronica o anziano fragile viene ricoverato, il
clinico si chiede che spazio riabilitativo ed
educazionale possa avere. Spesso però ogni idea o
proposta in tale direzione svanisce per
problematiche di natura logistica, sociale e familiare.
O addirittura non viene nemmeno contemplata.
Ogni volta poi che lo stesso paziente ritorna a
domicilio, il medico di medicina generale , con la
sensazione di essere stato lasciato solo, si chiede se il
percorso prospettato abbia tenuto conto di tutti gli
spazi riabilitativo-educazionali possibili .
Questo incontro quindi, seguendo sempre il filo degli
incontri dei MMG con gli specialisti e gli infermieri,
vorrebbe essere un momento di riflessione e
condivisione per capire e focalizzare cosa è possibile
fare allo stato attuale e cosa si potrebbe proporre di
più in futuro (in un mondo ideale) sia in ambiente
ospedaliero che sul territorio.

Obiettivi formativi di sistema - Area tematica
2 - Linee guida – protocolli - procedure

Saranno ammessi alla partecipazione max 40 Infermieri 
di area medica

Pre assegnati nr.  5,0 crediti ECM/CPD

Evento aperto anche per  Medici Specializzandi con 
regolare iscrizione on-line.

Posti disponibili max 100

CANCELLAZIONE
La cancellazione dell’iscrizione per tutti i partecipanti 
dovrà avvenire entro il 22 novembre 2023 collegandosi 
direttamente on-line al portale della formazione. 
Oltre tale termine ai Dipendenti dell’ASST  Sette Laghi 
verranno trattenuti € 30,00.  

ATTESTATO
L’attestato sarà rilasciato solo ai partecipanti che 
avranno: 
· Presenziato al 100% delle ore previste dal programma
· Risposto correttamente all’80% del test di 
apprendimento
· Compilato on-line la customer  satisfaction entro  25 
dicembre 2023

Responsabile Scientifico
Dr. Andrea Giuseppe Bertolini
Direttore SC Medicina Generale Cittiglio – Angera
Ospedale di Cittiglio - ASST dei Sette Laghi

Segreteria Organizzativa
Tiziana Fontana
SS Formazione del personale ASST dei 
Sette Laghi 
Tel: 0332 / 393.172      
Fax: 0332 /278.983
@:tiziana.fontana@asst-settelaghi.it

Aspetti riabilitativi  
educazionali

Sabato 25 novembre 2023Sabato 25 novembre 2023

Sala Andrea
Centro Congressi
Ville Ponti
Piazza Litta 2 - Varese

www.asst-settelaghi.it

Con il contributo non condizionato di 

Con il patrocinio di



Programma

08.30 Registrazione partecipanti

08.45 Saluti e introduzione al convegno

LA PAROLA AL FISIATRA
Moderatori: 
Sergio Berra, Marco Pezzoli

09.00 La riabilitazione d’organo e di 
funzione: modelli organizzativi
Michele Bertoni 

09.20 Scale Braden e Conley:
approccio infermieristico
Raffaella Garbin

09.50 La presa in carico: modelli applicativi
Silvia Bozzi

Dr Andrea Giuseppe Bertolini
Direttore SC Medicina Generale Cittiglio - Angera,  Ospedale 
di Cittiglio, ASST dei Sette Laghi

Dr. Matteo Bernasconi
Responsabile SS Medicina Angera,  SC Medicina Generale 
Cittiglio Angera, Ospedale di Cittiglio, ASST dei Sette Laghi

Dr.  Sergio Antonio Berra
Direttore UOC Medicina Garbagnate, ASST Rhodense

Dr.  Michele Bertoni
Direttore SC Recupero Rieducazione Funzionale, ASST dei 
Sette Laghi

Dr.ssa Silvia  Bozzi
Dirigente Medico SC Recupero Rieducazione Funzionale, 
ASST dei Sette Laghi

Dr.ssa Battistina Castiglioni
Direttore Dipartimento di Area Cardio Toracovascolare, 
Direttore SC Cardiologia 2, ASST dei Sette Laghi

Dr. Claudio Chini
Direttore  SC Distretto Laveno Mombello, ASST dei Sette 
Laghi

Dr. Carlo Dajelli Ermolli
Dirigente Medico SC Cardiologia 2, ASST dei Sette Laghi

Dr.ssa Cinzia Gambarini
Direttore SC Pneumologia, ASST dei Sette Laghi

IP Raffaella Garbin

11.30 coffee break

11.50 Le case di comunità: sfide ed 
opportunità

Moderatori: 
Andrea Giuseppe Bertolini, Claudio Chini

IL PAZIENTE DIABETICO
Moderatori:
Cristina Romano, Gianmarco Quadrelli

12.10 La terapia educazionale come 
riabilitazione
Matteo Bernasconi, Barbara Livio

IL PAZIENTE CON SCOMPENSO CARDIACOSilvia Bozzi

10.10 Discussione

IL PAZIENTE CON INSUFFICIENZA 
RESPIRATORIA
Moderatori: 
Cinzia Gambarini, Giovanni Pirotta

10.30 Il paziente con insufficienza 
respiratoria in Medicina: 
quale destino?
Flavio Tangianu

10.50 Al giusto paziente il giusto 
programma?
Federico Gumiero

11.00 Cosa facciamo (e potremmo fare in 
più) nella fase acuta
Alessia Savoca Corona

11.10 Discussione

IP Raffaella Garbin
Coordinatore Infermieristico SC Medicina Generale 
Cittiglio - Angera,  Ospedale di Cittiglio, ASST dei Sette Laghi

Dr. Federico Gumiero
Dirigente Medico SC Pneumologia, ASST dei Sette Laghi

IP Barbara Livio
Infermiere Poliambulatori Ospedale di Cittiglio, ASST dei 
Sette Laghi

Dr.ssa Eleonora Nicolini
SC Medicina  Generale Varese , ASST dei Sette Laghi

Dr. Marco Pezzoli
Medico di Medicina Generale, Laveno

Dr. Giovanni Pirotta
Medico di Medicina Generale, Cuveglio

Dr.ssa Maria Gabriella Premoselli
Medico di Medicina Generale, Cittiglio

Dr. Gianmarco Quadrelli
Medico di Medicina Generale, Caravate

Dr.ssa Cristina Romano
Responsabile SSD Diabetologia, ASST dei Sette Laghi

Ft Alessia Savoca Corona
Fisioterapista, Emipiano 2 est, ASST dei Sette Laghi

Dr. Flavio Tangianu
SC Medicina  Generale Varese, ASST dei Sette Laghi

IL PAZIENTE CON SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori:
Battistina Castiglioni, Gabriella Premoselli

13.10 Quale paziente, quando e come:
lo sguardo dell’internista
Eleonora Nicolini

13.30 Quale paziente, quando e come:
lo sguardo del cardiologo
Carlo Dajelli Ermolli

13.50 Discussione

14.10 Conclusioni

14.30 Chiusura corso e compilazione test di 
apprendimento

Farewell lunch


