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     Curriculum Vitae 

                  

  
 

 
  

 
 

Nome   Silvia Mauri                                                         

 

Indirizzo 
aziendale 

  ASST sette laghi. Ospedale Filippo del Ponte, piazza  Biroldi 1, 21100 Varese 
 

Recapito 
telefonico 

aziendale 

  +39 0332299309 
  +39 0332299210 

 

  

E-mail silvia.mauri@asst-settelaghi.it 

 
  

Nazionalità Italiana 
  

Data di nascita  
  

Sesso Femminile 
  

  

 
  

Data  
  

2003 Maturità scientifica a pieni voti. 

 

2003-2009 

 

 

            30/09/2009  

 

                      2010 

 

 

 

           2010 – 2015 

 

 

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi 

dell’Insubria, Varese. 

 

  Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia summa cum laude. 

 

Abilitazione professionale all’esercizio della professione di Medico Chirurgo, 

Università degli Studi dell’Insubria, e successiva iscrizione all’albo dei Medici 

Chirurghi di Varese.  

 

Scuola di Specialità in Ostetricia e Ginecologia, Università degli Studi 

dell’Insubria, Varese. 

 



2 
 

 

           2014 – 2015 

 

 

    18 Maggio 2015 

 

 

 

      Da Luglio 2015  
 

 

        
 

       Febbraio 2018 
 

 

 

Docente del corso full time di Ginecologia e Ostetricia e del corso full time 

di Urologia e Nefrologia presso Istituto SOMA Osteopatia Milano. 

 

Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia summa cum laude presso la 

Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’Ospedale Filippo del Ponte, Università 

degli Studi dell’Insubria, Varese. 

 

POSIZIONE ATTUALMENTE RICOPERTA: Dirigente Medico a tempo 

indeterminato in Ginecologia e Ostetricia presso l’Ospedale materno-

infantile Filippo del Ponte, Varese. 

 

Conseguimento titolo Master di secondo livello c/o Università degli Studi di 

Parma in “studio avanzato del cuore e dell’encefalo fetale”.  

 

Competenze 

professionali 

 

Pronto soccorso ostetrico-ginecologico e attività di sala parto dal 2010 c/o 

l’Ospedale materno-infantile Filippo del Ponte, Varese. 

Gestione clinica della fisiologia e della patologia ostetrica. 

Ecografie di screening del primo, secondo e terzo trimestre di gravidanza. 

Ecografie nella patologia ostetrica.  

Assistenza one to one alla paziente con gravidanza patologica.  

Diagnosi prenatale: counselling sullo screening del primo trimestre, diagnosi 

prenatale invasiva (amniocentesi/villocentesi). 

Ecografia ostetrica di II livello ed ecocardiografia fetale.  

Diagnosi clinica ed ecografica della patologia ginecologica benigna e 

maligna. 
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 Affiliazione a società scientifiche 

1. Member of SLOG 

2. Member of AGUI   

3. Member of SIEOG 

4. IOTA group affiliation  

5. Accreditamento c/o “The Fetal Medicine Foundation” per: 

 Screening del 1 trimestre di gravidanza (translucenza nucale, osso 

nasale, flussimetria del dotto venoso e della valvola tricuspide) 

 Screening per la preeclampsia 

 Screening per il parto pretermine 

 Flussimetria doppler fetale 

Pubblicazioni e abstract 

1        Serati M, Salvatore S, Cattoni E, Zanirato M, Mauri S, Siesto G, Cromi A, 

    Ghezzi F, Bolis PF: The impact of the Loop  Electrosurgical Excisional 

    Procedure for cervical intraepithelial lesions on female sexual function.  

    J Sex Med. 2010 Jun;7(6):2267-72. 

2        Serati M, Salvatore S, Cattoni E, Zanirato M, Soligo M, Mauri S, Cromi A, 

    Ghezzi F, Bolis PF: Ultrasound measurement of bladder wall thickness in 

          women with detrusor overactivity and coital incontinence at orgasm. 

    (abstract 34th congresso nazionale SIUD, Verona 17-19 Giugno 2014). 

3        Zanirato M, Salvatore S, Serati M, Cattoni E, Mauri S, Bolis PF: Genital 

          prolapse and stress urinary incontinence:a patient preference approach. 

          (abstract 34th congresso nazionale SIUD, Verona 17-19 Giugno 2014).  

4        Cattoni E, Salvatore S, Serati M, Zanirato M, Siesto G, Mauri S, Bolis PF:  

          Is symptomatic vaginal prolapse related to descending severity and/or 

          any vaginal compartment? (abstract 34th congresso nazionale SIUD,      

          Verona 17-19 Giugno 2014). 

5        Bogani G, Serati M, Cromi A, Uccella S, Mauri S, Casarin J, Ghezzi F: 

          Surgical management pelvic floor dysfunction in women aged 80  

          years or older (abstract of 13th world congress on the menopause,  
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          Rome, June 2011). 

6        Mauri S, Serati M, Salvatore S, Braga A, Cattoni E, Bolis PF: Is there a  

          synergistic effect of topical oestrogens when administered with  

          antimuscarinics in the treatment of symptomatic detrusor overactivity? 

          (abstract of 13th world congress on the menopause,  Rome, June 2011). 

7        Di Dedda MC, Mauri S, Lazzarini C, Marchitelli G, Piazza N, Bolis PF:  

          Impatto dell’età materna sugli outcomes ostetrici e perineali 

          (3th congresso nazionale FIOG, Montecatini Terme 12-14 Aprile 2012). 

8         Mauri S, Braga A, Di Dedda MC, Marchitelli G, Piazza N, Lazzarini C, Bolis 

          PF: Sicurezza ed efficacia della TVT-O nelle donne con oltre 70 anni di  

          età (3th congresso nazionale FIOG, Montecatini Terme 12-14 Aprile 2012). 

9        Marchitelli G, Lazzarini C, Piazza N, Mauri S, Di Dedda MC: Tabagismo  

          in gravidanza e outcome ostetrico: un’analisi monocentrica su oltre  

          12000 pazienti (3th congresso nazionale FIOG, Montecatini Terme 12-14  

          Aprile 2012).  

Partecipazione a congressi scientifici 

1        Aggiornamento in ginecologia pediatrica. Gallarate, 2010. 

2        Gravidanza, parto, riabilitazione. Varese, 2009. 

3        Corso monotematico internazionale SIUD: il dolore pelvico cronico.       

          Milano, 2010.  

4        Nuovi orizzonti in Ostetricia e Ginecologia. Baveno, 2010. 

5        HPV: attualità e prospettive. Dalla diagnosi alla prevenzione.  

          Università degli studi dell’Insubria. Varese, 2008.  

6        Realtà e novità assistenziali nel dipartimento materno-infantile.   

          Ospedale di Circolo - Fondazione Macchi. Varese, 2008.  

7        La vulvodinia e le correlazioni con la sindrome da dolore pelvico cronico 

          Saronno, 2012.  

8        Medicina della riproduzione e diagnosi prentale: una decade di  

          Progressi. Gynepro, Bologna, 2012.  

9        13th World Congress on Menopause (IMS). Rome, 2011. 
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10       Attualità in uroginecologia. Varese, 2013.  

11       Cellule staminali emopoietiche da sangue di cordone ombelicale: 

           lo stato dell’arte. Varese, 2012.  

12      Incontinenza urinaria e disordini del pavimento pelvico: modelli 

          Organizzativi a confronto. Milano, 2012.  

13      Nuove acquisizioni in campo ginecologico, riproduttivo e  

          Prenatale. Gynepro, Bologna, 2013.  

14      Il carcinoma della mammella in gravidanza e allattamento: 

          un problema emergente. Varese, 2013.  

15      Identificazione dei tumori ereditari.  

          Ospedale di Circolo - Fondazione Macchi. Varese, 2013. 

16      Chirurgia mini e micro laparoscopica in ginecologia: presente e futuro 

          Ospedale di Circolo - Fondazione Macchi. Varese, 2013. 

17       Le paure delle future mamme.  

          Ospedale di Circolo - Fondazione Macchi. Varese, 2013. 

18       Raccomandazioni per la diagnosi e terapia del parto pretermine.    

           Congresso SLOG, Brescia e Varese, 2013 

19       Ventosa Ostetrica KIWI-OMNICUP: corso teorico-pratico.  

           Milano, 2013. 

20       La donna: il fascino della ginecologia moderna tra salute e sicurezza. 

           3° congressso internazionale FIOG, Montecatini, 2012. 

21       La preeclampsia: una patologia dai molteplici aspetti. 

           Ospedale di Circolo - Fondazione Macchi. Varese, 2013. 

22       Principi di assistenza ostetrica. Il risk management in sala parto.     

           Congresso SLOG, Milano, 2014 

23       Corso nazionale SIEOG di formazione in ecografia ginecologica. 

           Roma, 2014.  

24       Advance Hot topic-trends in Ovarian Cancer. 

           Varese, 2014. 

25       Aree di controversia in ginecologia: dalla diagnosi alla terapia. 

           Ospedale di Circolo - Fondazione Macchi. Varese, 2014. 
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26       CTG in travaglio di parto: dall’interpretazione all’azione. 

           Congresso SLOG 

27      Corso pratico nell’ambito del parto operativo. Applicazione della    

           ventosa ostetrica tipo Kiwi. Aldo Vacca, Milano, 2014. 

28        Il taglio cesareo: guardare vicino, vedere lontano. Congresso SLOG 

29        Pre-eclampsia: updating. Congresso SLOG 

30    La centralità del Team nel trattamento dell’emorragia post partum.  

Ospedale di Circolo - Fondazione Macchi. Varese, 2015. 

31   Virus, riproduzione e gravidanza. Infezioni virali nella donna in età 

riproduttiva. Congresso SLOG, Milano, 2015.  

32        Amore e ormoni nella vita delle donne. MSD, Camogli, Maggio 2015.  

33     Stile di vita in gravidanza:un investimento prezioso per il futuro. Congresso   

SLOG, Varese, 2015. 

34       Protocollo operativo per la gestione della violenza sessuale. Ospedale di 

Circolo - Fondazione Macchi. Varese, 2015. 

35        Il sanguinamento uterino anomalo. Congresso SLOG 

36       Monitoraggio cardiotocografico 2.0. Congresso SLOG 

37     Gestione del rischio clinico in sala parto. Ospedale di Circolo - 

Fondazione Macchi. Varese, 2015. 

38   Valorizzazione delle risorse umane: strumenti per lo sviluppo della 

professionalità del dirigente. Ospedale di Circolo - Fondazione Macchi. 

Varese, 2015. 

39      Il costo nascosto del parto vaginale: fisiopatologia, diagnosi e correzione 

delle lesioni del perineo. Bologna, Complesso Universitario Belmeloro, 

Novembre 2016.  

40       Patologia ostetrica del 1 trimestre. Congresso SLOG 

41       La paziente con metrorragia e con neoformazioni annessiali. Congresso 

SLOG 

42       L’interpretazione del tracciato cardiotocografico 3.0. Congresso SLOG 

43       Update in ecocardiografia fetale. Bologna 2018.  
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Relatore per corsi di formazione e aggiornamento 

intraospedalieri 

1        Distocia di spalla: tecnica PAST e aggiornamento sulla letteratura. 

2        Tocolisi: evidenze sull’impiego della nifedipina ed esperienze di centri  

          Italiani. 

3        Intra abdominal irrigation at cesarean delivery 

4        Il dolore post-operatorio e nella paziente neoplastica 

5        Early vs delayed cord clamp 

6        Preeclampsia e ipertensione postpartum: update 

7        Obesità in gravidanza: nuove evidenze scientifiche 

8        Anomalie della placentazione 

9        Masse annessiali e IOTA score 

10      Bed rest in patologia ostetrica 

11      Audit di sala parto e ambulatorio ostetrico annuale 

12      Aggiornamenti in neurosonologia fetale 

Lingue  
 

     

Madrelingua Italiana 
  

Altre lingue  

  Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione Produzione 

orale 

 

                                    Inglese 
 

 
Buono Eccellente Discreto Discreto Eccellente 

  
 

 

 
  

Altre competenze 

 

Diploma in conservatorio in teoria musicale e solfeggio.  
 

Buona conoscenza e utilizzo dell’informatica. 

 
 

Acconsento al trattamento dei miei dati secondo DL196/2003 
 
             

 Varese, lì 01/08/2018       In fede                                                                                                          

        Dott.ssa Silvia Mauri  




