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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

Presso Università degli Studi dell’Insubria 

Varese 

Da 11/1997 a 11/2001 

▪ Voto: 48/50 
▪ Tesi sperimentale: “Oppioidi per via perdurale nel travaglio di parto indotto. Casistica 

personale”. 

Iscrizione Albo Professionale dei Medici Chirurghi Provincia di 
Como 

Gennaio 1998 

Numero iscrizione 5165 

Abilitazione all’esercizio della professione 

Presso Università degli Studi di Milano 

Milano 

Novembre 1997 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Presso Università degli Studi di Pavia 

Sede di Varese 

Da Novembre 1988 / Marzo 1997 

▪ Voto: 108/110 
▪ Tesi sperimentale: “Tracheotomia translaringea in Terapia Intensiva. Controllo delle 

complicanze immediate e tardive”. 

Maturità odontotecnica 

Presso Istituto G.B. Grassi 

Como 

Da Settembre1983 a Giugno1988 

 

▪ Voto: 58/60 

Lingue Italiano (madrelingua), inglese (medio), francese (medio) 

Competenze professionali Adeguata capacità di svolgere autonomamente tutte le procedure mediche di comune uso in 
Anestesia e Rianimazione: 

▪ Gestione delle urgenze dell’adulto e pediatriche (BLS e ACLS) 

▪ Gestione del reparto di rianimazione 

▪ Consulenze anestesiologiche e rianimatorie 

▪ Completa padronanza nella gestione delle attrezzature di monitoraggio e degli apparecchi 
biomedicali e tecnologia avanzata presenti nel servizio di anestesia e rianimazione 

▪ Monitoraggio emodinamico cruento (Swan-Ganz, PiCCO) e incruento 

▪ Tracheotomie (tecnica Fantoni) e mini-tracheotomie 

▪ Cateterismo venoso centrale (anche pediatrico) 

▪ Organizzazione ed esecuzione di trasporti protetti 

▪ Drenaggi toracici 

▪ Normale attività anestesiologica in sala operatoria, compresa la gestione di interventi di 
chirurgia vascolare maggiore e toracica e delle emergenze chirurgiche 

▪ Esecuzione di tecniche per il parto indolore 

Tirocini e stage ▪ Corso: “Gestione delle aritmie cardiache durante l’intervento chirurgico con sistemi di 
simulazione” Bologna Centro Simulearn, 02-03 Dicembre 2013.  
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

▪ Corso: “Il prelievo di cornee” Pavia, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, 26 
Settembre 2013. 

▪ Corso teorico-pratico: “Esecutore PBLS-D secondo le linee guida ILCOR 2010” con 
valutazione finale di idoneità conseguita in data 30 Marzo 2012. Attestato SIMEUP n° 00012416. Az. 
Osp. S. Antonio Abate di Gallarate. 

▪ Corso: “Supporto ecografico agli accessi vascolari” Scuola di Ecografia Clinica in 
Emergenza-Urgenza. SIMEU, Milano Ca’ Granda 18 Aprile 2012. 

▪ Corso teorico-pratico: “Anestesia bilanciata e totalmente endovenosa a confronto: dalla 
teoria alla pratica”. Sesto S. Giovanni 26 Maggio-23 Giugno 2009. 

▪ Corso postuniversitario in Anestesiologia: “Terapia Intensiva: raccomandazioni, standard, 
linee guida” organizzato dal Centro Regionale F.E.E.A. di Trieste. S. Giuliano Venezia 26 – 28 Marzo 
2004. 

▪ Corso SSEm 118 “Soccorritore Esecutore” superando la valutazione finale e risultando 
pertanto idoneo in data 19/07/2002 presso Ospedale di Circolo di Varese Fondazione Macchi sede 
SSEm118. 

▪ Corso postuniversitario in Anestesiologia: “Monitoraggio clinico e strumentale in Anestesia e 
Rianimazione” organizzato dal Centro Regionale F.E.E.A. di Trieste. Lignano 12 - 14 aprile 2002. 

▪ Corso postuniversitario in Anestesiologia: “TRAUMA: dal primo soccorso alle cure intensive” 
organizzato dal Centro Regionale F.E.E.A. di Trieste. Lignano 30 marzo - 1 aprile 2001. 

▪ Corso postuniversitario in Anestesiologia: “Linee guida in Medicina Intensiva ed Emergenza” 
organizzato dal Centro Regionale F.E.E.A. di Trieste. Lignano 14 - 16 aprile 2000. 

▪ 5° Corso Autunnale di Rianimazione ed Anestesia Cardiotoracica. S. Donato Milanese, 25- 
27 Novembre 1999. 

▪ Corso postuniversitario in Anestesiologia organizzato dal Centro Regionale F.E.E.A. di 
Trieste. Lignano 9 - 11 aprile 1999. 

▪ Corsi BLS ed ACLS tenutisi a Varese dal 15 al 17 marzo 1999 nell’ambito dell’attività di 
formazione teorico-pratica della Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 
dell’Università dell’Insubria-Varese. 

▪ Corso postuniversitario in Anestesiologia organizzato dal Centro Regionale F.E.E.A. di 
Trieste. Lignano 27 - 29 marzo ‘98. 

▪ Corso BLS esecutore per categoria B tenutosi a Milano il 18.06.97: prova di valutazione 
finale con performance 95% e prova scritta 100% di risposte esatte. 

▪ 9° Corso semestrale di Perfezionamento in Fisiopatologia e Allergologia respiratoria 
dell’Università degli studi di Modena nell’Anno Accademico 1995/96 avendo adempiuto agli obblighi 
previsti (art. 16 e 17 del DPR. 19 marzo 1982 n 162). 

Pubblicazioni e lavori scientifici ▪ Partecipazione come relatrice  sul tema:” Analgesia epidurale  per il travaglio ed il parto” 
nell’ambito del Convegno PRENDIAMOCI CURA DEL DOLORE. 18 Ottobre 2012, Gallarate, Villa 
Sironi - Az.Osp.S.Antonio Abate. 

▪ “Trattamento del dolore post-operatorio in Ortopedia pediatrica.” G.Dipino, C.Millefanti, 
P.Casorati, R.Fonzo. Servizio di Anestesia e Rianimazione Az. Osp. S. Antonio Abate di Gallarate, 
Convegno nazionale di Ortopedia e Traumatologia Pediatrica, Stresa 4-6 ottobre 2007. 

▪ “Sindrome emorragica” Il Policlinico Sez.Prat.2004;111:595-600. Ghiringhelli P., Millefanti C., 
Ghiringhelli L. 

▪ “Monitoraggio neurologico in corso di circolazione extracorporea: confronto tra analisi del 
sangue giugulare e spettrofotometria a raggi infrarossi”. G. Covaia, P. Maineri, A. Delle Fave, C. 
Millefanti, A. Crosta, M. Luraschi, M. Realini, G. Minoia. Servizio B di Anestesia e Rianimazione 
Azienda Ospedaliera di Circolo e Fondazione Macchi, Varese - 5° CARACT 1999 S. Donato 
Milanese 25- 27 Novembre 1999. 

▪ “Traqueostomìa percutànea translarìngea en cuidados intensivos es un proceso seguro?”                                                                                             
J. Hernadez, G. Minoia, C. Millefanti, R. Sala, V. Conti, D. Gasberti, D. Maraggia, M. Chiaranda. XXV 
Congreso Latino Americano de Anestesiologia, VI Congreso Domenicano de Anestesiologia. S. 
Domingo 3-6 Novembre 1999. 

▪ “The effects of percutaneous translaryngeal tracheostomy in patients subjected to heart 
surgery”. V.Conti, C.Millefanti, R.Sala, G.Minoja, D.Gasberti, D.Maraggia, J.C.Hernandez, 
M.Chiaranda. 

▪ “Percutaneous translaryngeal tracheostomy in ICU: is it a safe bedside procedure?” V.Conti, 
C.Millefanti, R.Sala, G.Minoja, D.Gasberti, D.Maraggia, J.C.Hernandez, M.Chiaranda. 

▪ “Tracheotomia percutanea translaringea:18 mesi di esperienza”. R.Sala, V. Conti, D. 
Maraggia, D. Gasberti, J. Hernandez, C. Millefanti. Servizio di Anestesia e Rianimazione - Ospedale 
di Circolo, Varese. Maggio 1998. 

▪ “Follow-up sulle prime TLT.Confronto con la tecnica chirurgica”. R. Sala, A. Zambello, C. 
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Millefanti, V. Conti, D. Maraggia, D. Gasberti, G. Minonzio*, M. Chiaranda. Servizio di Anestesia e 
Rianimazione - Ospedale di Circolo, Varese. Maggio 1997. 

 

Corsi di aggiornamento ▪ Corso di Perfezionamento in “La ventilazione non invasiva” Università degli Studi di Milano- 
Department of Pathophysiology and Trasplantation, Milano 25-27 Marzo 2014  

▪ Corso di Perfezionamento: “Medicina perioperatoria” Università degli Studi di Milano- Aula 
Sforza Ospedale Maggiore Policlinico di Milano dal 22 marzo 2011 al 12 aprile 2011 

▪ Corso di “Donazione d'organi” aula della radiologia della A.O.S.Antonio Abate di Gallarate 
12/11/2010 

▪ Corso “La medicina della donazione” presso A.O.Ospedale di Circolo di Busto Arsizio 
23/09/2010 

▪ Corso: “Neuro Immaging a Gallarate” nella A.O.S: Abate di Gallarate il giorno 23/06/2010 
▪ Corso: “Anestesia endovenosa vs anestesia bilanciata”Clinica Multimedica Sesto S. 

Giovanni 26 Maggio, 23 Giugno 2010. 
▪ Corso di Perfezionamento in “Rene, Circolo, Respiro nella gestione del paziente critico 

Milano, Università degli studi di Milano dal 02/03/2010 al 30/03/2010. 
▪ Evento formativo: Antibiotici e antifungini. Az. Osp. S.Antonio Abate di Gallarate 22 maggio 

2009. 
▪ Corso di perfezionamento: “Il monitoraggio perioperatorio delle funzioni vitali in chirurgia non 

cardiaca” Milano, Università degli Studi di Milano-Dip.Scienze chirurgiche –Seconda Scuola di 
Specializz.in Anestesia e Rianimazione 03/03-10/03-17/03- 24/03-31/03/2009  

▪ Corso di aggiornamento: “Supporti esterni a sostegno delle funzioni vitali e sistemi di 
controllo della loro efficacia”.Ospedale maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena nei gg 
03/06- 10/06-17/06- 24/06-01/07/2008.  

▪ Corso Residenziale: “Dolore come sintomo, dolore come malattia.”Ospedale maggiore 
Policlinico di Milano nei gg 15/11- 22/11- 29/11/2007. 

▪ Corso di aggiornamento interattivo per operatori dell’U.O. di Anestesia e Rianimazione: 
Suggerimenti per il controllo del dolore post operatorio nei pazienti pediatrici. Gallarate 21 febbraio 
2007. In qualità di relatore. 

▪ Corso di aggiornamento interattivo per operatori dell’U.O. di Anestesia e Rianimazione: 
Clinical Risk Managment Gallarate 10 gennaio 2007.  

▪ Incontro di Aggiornamento su “Tecniche neurolesive nel trattamento del dolore da cancro”. 
Varese 2 ottobre 2001. 

▪ Incontro di aggiornamento su: Imaging radiologico del torace nel paziente critico. Ospedale 
Circolo e Fondazione Macchi di Varese, 30 maggio 2000. Scuola di Specializzazione in Anestesia e 
Rianimazione Università dell’Insubria. 

▪ Incontro di aggiornamento su: Buon uso di sangue ed emoderivati in Anestesia e Terapia 
Intensiva. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese, 9 maggio 2000. Scuola di 
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione Università dell’Insubria. 

▪ Incontro di aggiornamento su: Anestesia per la chirurgia toracica. Ospedale di Circolo e 
Fondazione Macchi di Varese, 2 maggio 2000. Scuola di Specializzazione in Anestesia e 
Rianimazione Università dell’Insubria. 

▪ Incontro di aggiornamento su: Organizzazione e gestione di una Unità di Terapia Intensiva e 
Subintensiva. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese, 18 aprile 2000. Scuola di 
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione Università dell’Insubria. 

▪ Incontro di aggiornamento su: Utilità ed impiego dei più comuni test statistici nella 
sperimentazione clinica. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese, 4 aprile 2000. Scuola 
di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione Università dell’Insubria. 

▪ Incontro di aggiornamento su: Incidenti in Anestesia: Verità e Giustizia. Ospedale di Circolo e 
Fondazione Macchi di Varese, 28 marzo 2000. Scuola di Specializzazione in Anestesia e 
Rianimazione Università dell’Insubria. 

▪ Incontro di aggiornamento su: Incidenza e prevenzione delle infezioni nosocomiali in Terapia 
Intensiva. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese, 21 marzo 2000. Scuola di 
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione Università dell’Insubria. 

▪ Incontro di aggiornamento su: Dalle Linee guida ai percorsi diagnostici e terapeutici in 
Terapia del Dolore. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese, 14 marzo 2000. Scuola di 
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione Università dell’Insubria. 

▪ Corso di perfezionamento 6 (2° ciclo) del corso postuniversitario in Anestesiologia F.E.E.A.: 
Linee guida in Medicina Intensiva e dell’Emergenza. Lignano Pineta, 14 - 16 aprile 2000. 

▪ Corso di formazione ed aggiornamento continuo in Anestesia e Ranimazione presso la 
Scuola di Specializzazione in Anestesia Rianimazione dell’Università dell’Insubria: 
1) “Linee guida per l’anestesia rachidea” - Prof. E. Vincenti, 01/02/00 Varese. 

2) “Blocchi del simpatico e tecniche di neurolisi” - Prof. E. Vincenti, 15/02/00  Varese. 
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3) “Sicurezza in Anestesia” - Prof. G. Pelosi, 22/02/00 Varese. 
▪ I Corso di Aggiornamento in Pneumologia: “L’insufficienza respiratoria nel 

broncopneumopatico cronico, fisiopatologia e clinica”. Pogliano Milanese 30.11.95. 

 

Congressi, convegni e seminari ▪ Corso FAD: “La prevenzione della corruzione e dell’illegalità nella P.A”. Sistema regionale 
ECM-CPD. Provider Az. Osp. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi n°6345- dal 01/01/2015 al 
31/12/2015. 

▪ Corso FAD:”Governo clinico per l’appropriatezza prescrittiva: farmaci equivqlenti e 
biosimilari”. Sistema regionale ECM-CPD. Provider Az. Osp. Ospedale di Circolo e Fondazione 
Macchi n°6345- dal 01/01/2015 al 31/12/2015. 

▪ Corso FAD: “L’ipotermia terapeutica nella pratica clinica” Medigroup Società 
CooperativaECM provider n.823- dal 01/01/2013 al 31/12/2013. 

▪ Congresso: “2nd SIMPAR SAN MATTEO International meeting of pain research acute and 
chronic pain” Collegio Ghislieri Pavia 21 Novembre 2009. 

▪ Congresso: “The European Anaesthesiology congress” Euro anaesthesia 2009 Meeting 
Milano 06-09 Giugno 2009. 

▪ Evento formativo: “Problematiche cardiologiche in Anestesia e rianimazione” Az. Osp. S. 
Antonio Abate di Gallarate 11 Dicembre 2008. 

▪ Evento formativo:”La sicurezza in camera operatoria”. Ospedale Riguarda Ca’ Granda 
Milano 10-11 novembre 2008. 

▪ Evento formativo: “Una decisione condivisa” Az.Osp. di Circolo e Fondazione Macchi 22-23 
Febbraio 2008. 

▪ Convegno “Le priorità del Politrauma”. I Grandi temi dell’Emergenza Urgenza. Azienda 
Ospedaliera S. Antonio Abate di Gallarate 16 aprile 2005. 

▪ Evento Formativo “diagnosi e trattamento delle aritmie e dei disturbi di conduzione in Pronto 
Soccorso” Azienda Ospedaliera Osp. Circolo Busto Arsizio. Busto Arsizio 23 giugno 2004. 

▪ Evento Formativo “l’Utilizzo della ventilazione non invasiva nei reparti di terapia intensiva e di 
pneumologia” Dipartimento di Anestesia e Rianimazione Azienda Ospedaliera Osp. Circolo Busto 
Arsizio. Solbiate Olona 18 gennaio 2003. 

▪ Evento Formativo “Nuove tecnologie in Anestesia e Terapia Intensiva”, Istituto Nazionale per 
lo Studio e La Cura dei Tumori, Società Italiana di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia 
Intensiva, Ass. Anestesisti Rianimatori Ospedalieri Italiani. Milano 04 dicembre 2002. 

▪ Convegno “Sviluppo e prospettive dell’anestesia e terapia intensiva pediatrica”. Dipartimento 
di Anestesia e Terapia Intensiva degli Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano,12 giugno 2001. 

▪ 2°Congresso Nazionale EVIDENCE-BASED EMERGENCY MEDICINE” Firenze 19-21 
ottobre 2000. 

▪ SMART 2000 Milano, 24 - 25- 26 maggio 2000. 
▪ 5° Convegno Nazionale FIMUPS, Bologna 21 - 24 Novembre 1999. 
▪ Convegno: “L’anestesia ostetrica verso il III millennio” - 3° Convegno Nazionale C.I.A.O. 

Como, 22-23 Ottobre 1999. 
▪ Conferenza: “Celebrating the first decade of jugular monitoring” Prof. J. Cruz M.D. Università 

degli Studi dell’Insubria. Varese, 8 Luglio 1999. 
▪ SMART ‘99 Milano, 26-27-28 Maggio 1999. 
▪ VIII Congresso Nazionale Società Italiana dei Clinici del dolore. Villa Erba, Cernobbio (Co), 

26-28 Novembre 1998. 
▪ Giornata di studio sul trattamento del politraumatizzato: priorità e linee guida. Aule Seppilli-

Università degli Studi dell’Insubria. Varese, 23 Novembre 1998. 
▪ A.P.I.C.E. ‘98. International Symposium on Critical Care Medicine, 13th Annual Meeting. 

Trieste, 18-21 Novembre 1998. 
▪ SMART Milano, 27 - 28 - 29 maggio ‘98. 
▪ Convegno: “Ottimizzazione dell’emodinamica perioperatoria”. Servizio di Anestesia e 

Rianimazione Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Vimeracate”, Ospedale “Città di Sesto S. 
Giovanni”, 4 aprile ‘98. 

▪ Giornata di studio: “Alterazioni del surfattante alveolare; biochimica, fisiopatologia ed 
approcci terapeutici”. Istituto di Tisiologia e Malattie Respiratorie IRCCS Policlinico S. Matteo- Pavia, 
27 giugno ‘97. 

▪ SMART Milano, 28 - 29 - 30 maggio ‘97.  
▪ Convegno interregionale di aggiornamento sul tema: “Malattie del polmone e della pleura”. 

Gazzada, 14 dicembre 1996. 
▪ Convegno: “Manifestazioni otorinolaringoiatriche da reflusso gastro-esofageo”. Centro 

Congressi Ville Ponti - Varese, 11 novembre 1995. 
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 




