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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MONTALBETTI LORENZO 

Indirizzo  VIALE BORRI, 57, VARESE, 21100 

Telefono   

Fax   
E-mail  lorenzo.montalbetti@asst-settelaghi.it  

 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  15/02/2016 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST – Sette Laghi – Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi – Viale Borri, 57 – 21100 
Varese 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico in Medicina Interna, inizialmente con incarico a tempo determinato e poi di 
ruolo, a tempo pieno c/o UO Medicina Interna I -  Ospedale di Circolo di Varese 

• Principali mansioni e responsabilità  • Attività clinica di reparto 

• Attività ambulatoriale c/o Centro per la diagnosi e la terapia dell'ipertensione arteriosa 
–  dott. A.M. Maresca 

• Attività di ecografia ed ecocardiografia clinica in reparto e ambulatoriale 

• Frequenza di corsi di formazione di ecografia toracica, ecografia clinica e ventilazione 
meccanica non invasiva 

   
• Date (da – a)  01/08/2012 AL 14/02/2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AO S.Antonio Abate – Largo Boito, 2 – 21013 Gallarate (VA) 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico in Medicina Interna in qualità di sostituzione a tempo pieno e successivamente 
assunzione con incarico a tempo  determinato a tempo pieno c/o UO Medicina Generale – 
Ospedale S.Antonio Abate di Gallarate 

• Principali mansioni e responsabilità  • Attività clinica di reparto c/o Sezione Alta Intensità di Cure – Medicina Generale 
sez.A, in particolare con gestione di pazienti ventilati con VMNI e CPAP; attività 
di ecografia clinica di reparto 

• Attività ambulatoriale c/o Ambulatorio Dislipidemie e Ipertensione Arteriosa 

• Attività di consulenza internistica nell’UO di Ortopedia e Traumatologia  

• Frequenza di corsi di formazione di ecocardiografia, di ventilazione meccanica 
non invasiva, di cardiologia e di diabetologia 

   

• Date (da – a)  marzo 2007 – luglio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dott. F. Bianchetti (Varese); dott.ssa F. Gazzetta (Varese) 

• Tipo di impiego  Sostituzioni come Medico di Medicina Generale 
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• Date (da – a)  giugno 2000 – aprile 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comitato Locale Croce Rossa Italiana di Gallarate 

• Tipo di impiego  Volontario del Soccorso 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di assistenza e soccorso-emergenza su autoambulanze 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  luglio 2007 – luglio 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specialità in Medicina Interna c/o Ospedale di Circolo di Varese – Medicina Interna I – 
prof. A. Venco – prof.ssa A.M. Grandi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 • Attività clinica di reparto, di ricerca in studi clinici spontanei e all’interno di trial 
internazionali nell’ambito dell’ipertensione arteriosa, e ambulatoriale (Ambulatorio di 
Ecocardiografia clinica e Centro per la diagnosi e terapia dell’ipertensione arteriosa – 
dott. A. Bertolini) 

• Da Novembre 2011 a Giugno 2012 esperienza formativa e clinica c/o UO di Pronto 
Soccorso e Medicina d’Urgenza – Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano – dott. D. 
Coen 

• Frequenza di corsi di formazione di ecocardiografia, ecografia in emergenza e accessi 
vascolari, ventilazione meccanica non invasiva 

• Qualifica conseguita  Specialità in Medicina Interna con valutazione 50/50 e lode. 

Titolo della tesi di specialità “Approccio clinico-ecografico nella gestione della sepsi severa-
shock settico in un dipartimento di emergenza: applicabilità di un protocollo “less invasive”  

   

• Date (da – a)  settembre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi dell’Insubria di Varese 

• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con valutazione 110/110 e lode. 

Conferimento del premio di laurea “Prof. Giovanni Ragnotti” per la miglior tesi della facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi dell’Insubria per l’anno accademico 2006-2007. 

Titolo della tesi “Effetti del doppio blocco del sistema renina-angiotensina sul rimodellamento 
cardiaco”. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196 
del 30 giugno 2003. 
 
Varese, 20/10/2017 
 
 
      Lorenzo Montalbetti  




