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ELISA NARDECCHIA

0332 393643
elisa.nardecchia@yvirgilio.it

Italiana

Dal 01/11/2017 ad oggi
Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese

Dirigente Medico a rapp. esclusivo- tempo determinato-supplente Disciplina Chirurgia
Toracica (38 ore settimanali)

Dal 01/01/2015 al 31/10/2016
Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese

Dirigente Medico Libero professionale — Disciplina Chirurgia Toracica- (34 ore settimanali)

Dal 01/07/2012 al 31/12/2014
Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese

Dirigente Medico Libero professionale — Disciplina Chirurgia Toracica- (26 ore settimanali)

Dal 18/08/2010 al 30/09/2011
Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese

Dirigente Medico a rapp. esclusivo- tempo determinato-supplente Disciplina Chirurgia
Toracica (38 ore settimanali)

Dal 10/11/2009 al 31/07/2010
Casa di Cura privata “La Quiete Hospital’, Varese

Medico di guardia-libera professione (36 ore settimanali)

Dal 01/03/2010 al 31/05/2010
ASL di Varese

Medico di continuita assistenziale - tempo determinato (24 ore settimanali)

Novembre 2009 - ottobre 2012
Universita degli Studi dell'lnsubria, Varese
Medico dottorando, Dottorato di Ricerca in Chirurgia e Biotecnologie Chirurgiche

Novembre 2004 - ottobre 2009
Universita degli Studi dell'lnsubria, Varese
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Medico specializzando — disciplina Chirurgia Toracica

24/03/2015
Universita dell'Insubria - Varese

Nomina cultore della materia per la disciplina di Chirurgia toracica — Corso integrato Clinica
chirurgica per 'A.A. 2014/2015

18/02/2013
Universita dell'Insubria - Varese

Diploma di Dottorato di Ricerca in Chirurgia e Biotecnologie Chirurgiche con tesi sperimentale
dal titolo: "Potenziale angiogenico delle cellule natural killer, isolate da tessuti e da sangue
periferico di pazienti affetti da carcinoma del polmone”.

29/10/2009
Universita dell'Insubria - Varese

Diploma di specializzazione in Chirurgia Toracica con tesi dal titolo: "Il trattamento
videotoracoscopico dell'emotorace post-traumatico”.

25/02/2005
Universita degli Studi del Piemonte Orientale - Novara

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

19/10/2004
Universita degli Studi del Piemonte Orientale - Novara

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia con tesi sperimentale dal titolo: "La biopsia trans-
bronchiale nella diagnosi e nella stadiazione del carcinoma broncopolmonare”.

2002-2004

Universita degli degli Studi del Piemonte Orientale - Novara

Studente interno presso Struttura Complessa a Direzione Universitaria di Chirurgia Toracica
della Facolta di Medicina e Chirurgia dellUniversita di Novara (Direttore Prof.ssa C.
Casadio).

Dal 1992 al 1997

Liceo Classico E. Fermi, Arona

Diploma di maturita classica

17/05/2010 - 11/06/2010

Osaka Medical Center for Cancer and Cardiovascular Disease- Department of Thoracic Surgery-
Osaka, Japan

Stage di studio e ricerca
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
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21-23/07/ 2008,
European Surgical Institute — Amburgo, Germania
Laparoscopic abdominal surgery course

22/03/2106-30/06/2016
Universita degli Studi di Milano
Corso di perfezionamento in “Ecografia toracica medica e interventistica”

Corso di Perfezionamento in “Ecografia Toracica Medica e Interventistica”

ITALIANO

INGLESE
OTTIMA
OTTIMA

BUONO

Collaborazione attiva all’'organizzazione di congressi e corsi tenutisi sotto I'egidia dell’Universita
dellInsubria, in qualita di membro del comitato organizzativo/scientifico e come co-responsabile
della realizzazione delle pratiche ECM.

Buona conoscenza dei sistemi informatici, uso corrente delle applicazioni per la ricerca e per
l'analisi statistica di:

- Sistemi operativi Windows, Macintosh, MS-DOS

- Microsoft Office

- SPSS

- Med - Calc

Partecipazione ai seguenti progetti di ricerca finanziati con fondi del MURST/MIUR, con
fondi di Ateneo (Universita degli Studi dell’Insubria), con fondi internazionali:

- Progetto Ricerca Scientifica finanziato sui fondi di Ateneo 2004 "Ottimizzazione dei metodi
diagnostici dei noduli polmonari di piccole dimensioni clinicamente indeterminati”.

- Progetto Ricerca Scientifica finanziato sui fondi di Ateneo 2004-2005-2006
“Videotoracoscopia per la tipizzazione istologica e genetica del mesotelioma pleurico”.

- Progetto Ricerca Scientifica finanziato sui fondi di Ateneo 2007 “Determinazione dei
marcatori molecolari per lo screening del cancro del polmone nei fumatori a rischio nella
Provincia di Varese”

- Progetto Ricerca Scientifica finanziato sui fondi di Ateneo 2008 “Screening del cancro del
polmone nei fumatori a rischio nella Provincia di Varese”.

- Progetto Ricerca Scientifica finanziato sui fondi di Ateneo 2009-2010 “Ruolo delle cellule
immunitarie infiltranti i tumori: determinazione del potenziale angiogenico delle cellule NK
isolate da tessuti e sangue periferico di pazienti affetti da carcinoma del polmone non a
piccole cellule”.

- Progetto Ricerca Scientifica “Epidemiologia del Cancro del Polmone (Prevalenza,
istologia, stadio alla diagnosi, tasso di resecabilita chirurgica, trattamento chirurgico e
sopravvivenza) in Provincia di Varese (ltalia) e nella Regione di Teesside (Gran Bretagna)
2010: studio comparativo tra le due aree geografiche.”

- Progetto PRE.DI.CA. per la diagnosi precoce del tumore del polmone nella provincia di
Varese

- Progetto di ricerca scientifica “Studio della cinetica di crescita e dellindicazione chirurgica
ad intervento di resezione dei tumori polmonari primitivi e metastatici

- Progetto di ricerca scientifica “Studio dei fattori prognostici del cancro del polmone in
stadio i radicalmente operato”

- Progetto di ricerca scientifica “L'impiego della tecnologia vakum tramite ['utilizzo



dell'apparecchiatura free aspire nella prevenzione delle complicanze postoperatorie in
pazienti sottoposti ad interventi di chirurgia toracica maggiore:studio pilota”.
- Progetto di ricerca scientifica "Efficacia del dissettore ad ultrasuoni HARMONIC ACE plus
nella linfoadenectomia mediastinica per neoplasia polmonare: studio pilota”.

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE SU RIVISTE NAZIONALI ED INTERNAZIONALI
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Imperatori A, Rovera F, Rotolo N, Nardecchia E, Conti V, Dominioni L. Prospective
study of infection risk factors in 988 lung resections. Surg Infect 2006;7 Suppl 2:S57-
60. (articolo originale)

Dominioni Berizzi F, Imperatori A, Rotolo N, Nardecchia E, Zoni P, Dominioni L.
Traumatic sternal fracture: management and outcome of 46 cases. 7th European
Trauma Congress, Ljubljana, 14-17 maggio 2006. Eur J Trauma 2006; S1:229.
(abstract)

L, Imperatori A, Rotolo N, De Monte L, Nardecchia E. Screening radiografico per la
diagnosi precoce del cancro del polmone. Il progetto PRE.DI.CA.. Atti del Congresso
“Oncologia Toracica. Lo stato dellarte alla fine del 2006.” Bari, 30 Novembre-2
Dicembre 2006; pp 69-73. (abstract)

Imperatori A, Rotolo N, Nardecchia E, Dominioni L. Risk factor for infections in 1.323
consecutive lung resections. A prospective study. Surg Infections 2008;9:303-4.
(abstract)

Nardecchia E, Rotolo N, Imperatori A, Colombo C, Riganti G, Dominioni L. Risultati in
108 casi consecutivi di biopsia videotoracoscopica di interstiziopatia polmonare diffusa
non determinata. Atti 31° Congresso Nazionale SICT. Castrocaro Terme, 15-18
Ottobre 2008. (abstract)

Imperatori A, Rotolo N, Nardecchia E, De Monte L, Conti V, Dominioni L. Infezioni
postoperatorie e fattori di rischio: studio prospettico in 1.363 resezioni polmonari
consecutive. Atti 31° Congresso Nazionale SICT. Castrocaro Terme, 15-18 Ottobre
2008. (abstract)

Imperatori A, Rotolo N, Gatti M, Nardecchia E, De Monte L, Conti V, Dominioni L. Peri-
operative complications of video-assisted thoracoscopic surgery (VATS). Int J Surg
2008; 6:S78-81. (articolo originale)

Rotolo N, Imperatori A, La Salvia D, Nardecchia E, Conti V, Spagnoletti M, Dominioni
L. Complicanze della biopsia polmonare video-toracoscopica in 114 casi di
interstiziopatie polmonari. Minerva Pneumologica 2009;48:49.

Rotolo N, Imperatori A, Nardecchia E, Conti V, Spagnoletti M, Dominioni L. Patologia
neoplastica della parete toracica: complicanze del trattamento ricostruttivo. Atti del
Congresso “Focus on la patologia della parete toracica”. Giulianova Lido, 5-6 Febbraio
2010. (abstract)

Imperatori A, Dominioni L, De Monte L, Festi L, Nardecchia E, Rotolo N. Left
pneumonectomy for rapidly growing lung metastases from phylloides tumor. New
Technologies in Surgery 2010;2:1-4. (articolo originale)

Nardecchia E, Imperatori A, La Salvia D, Rotolo N, Bandera M, Riganti G, Spagnoletti
M, Dominioni L. Sopravvivenza a 5 anni di NSCLC stadio llla-lllb (non-n3) dopo
induzione con platino/gemcitabina e resezione. Atti 32° Congresso Nazionale SICT.
Catania, 3-5 Giugno 2010. (abstract)

Imperatori A, La Salvia D, Rotolo N, Nardecchia E, Bandera M, Toungoussova O,
Spanevello A, Dominioni L.. Five-Year survival of stage lIA-IlIB (Non-N3) Non-Small
Cell Lung Cancer patients after Platinum/Gemcitabine induction chemotherapy and
surgery. J Chemother 2010, 22(3):191-6. (articolo originale)

Imperatori A, Rotolo N, , Nardecchia E, Mariscalco G, Spagnoletti M, Dominioni L.
Bronchogenic cyst associated with pericardial defect: Case report and review of
literature. J Cardiothorac Surg. 2011;6 (1):85. (articolo originale)

Rotolo N, Nardecchia E, Dominioni L. Traumi del torace. In: R. Dionigi: Chirurgia,
Masson V edizione, 2011. (capitolo di libro)

Nardecchia E, Perfetti L, Castiglioni M, Di Natale D, Imperatori A, Rotolo N. Bullous
lung disease and neurofibromatosis type-1. Monaldi Arch Chest Dis. 2012; 77:105-7.
(articolo originale)

Imperatori A, Castiglioni M, Mortara L, Nardecchia E, Rotolo N. The challenge of
prognostic markers in pleural mesothelioma. J Thorac Dis. 2013;5:205-6. (articolo
originale)

Imperatori A, Rotolo N, Spampatti S, Quintodei V, Castiglioni M, Nardecchia E.
Temporal trends of surgical site infections after vats: prospective study in 1,362
consecutive patients. Atti 22° European Conference on General Thoracic Surgery .
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Copenhagen, 15-18 Giugno 2014. (abstract)

Imperatori A, Rotolo N, Poli A, Nardecchia E. Rischio di mortalita dopo biopsia
chirurgica per interstiziopatia polmonare. Valutazione di un modello predittivo. Atti 34°
Congresso Nazionale SICT. Napoli, 2-4 Ottobre 2014. (abstract)

Berizzi F, Festi L, Cattoni MA, Sampietro C, La Salvia D, Nardecchia E, Rotolo N,
Imperatori A. Impiego di un nuovo modello di drenaggio toracico mininvasivo
compatto. . Atti 34° Congresso Nazionale SICT. Napoli, 2-4 Ottobre 2014. (abstract)
Rotolo N, Conti V, Cattoni MA, Di Natale D, Sampietro C, Tornese D, Nardecchia E,
Imperatori A, Dominioni L. Lobectomia versus resezione limitata per cancro del
polmone nel paziente anziano: analisi della sopravvivenza a lungo termine. Atti 34°
Congresso Nazionale SICT. Napoli, 2-4 Ottobre 2014. (abstract)

Spampatti S, Rotolo N, Quintodei V, Castiglioni M, Nardecchia E, Dominioni L,
Imperatori A. Infezioni dopo chirurgia videotoracoscopica: studio prospettico
monocentrico di 1362 pazienti consecutivi. Atti 34° Congresso Nazionale SICT.
Napoli, 2-4 Ottobre 2014. (abstract)

Spampatti S, Cattoni MA, Rotolo N, Nardecchia E, Sampietro C, Leoni V, Dominioni L,
Imperatori A. Lacerazioni tracheali post-intubazione: criteri si scelta del trattamento
conservativo. Atti 34° Congresso Nazionale SICT. Napoli, 2-4 Ottobre 2014. (abstract)
Rotolo N, Imperatori A, Poli A, Nardecchia E, Castiglioni M, Cattoni M, Dominioni L.
Assessment of the aggregate risck score to predict mortality after surgical biopsy for
interstitial lung disease. Eur J Cardiothorac Surg. 2015 Jun;47:1027-30; discussion
1030. (articolo originale)

Imperatori A, Rotolo N, Spagnoletti M, Festi L, Berizzi F, Di Natale D, Nardecchia E,
Dominioni L. Risk factors for postoperative recurrence of spontaneous pneumothorax
treated by video-assisted thoracoscopic surgery. Interact Cardiovasc Thorac Surg.
2015; 20: 647-51. (articolo originale)

Imperatori A, Rotolo N, Dominioni L, Nardecchia E, Cattoni M, Cimetti L, Riva C,
Sessa F, Furlan D.Durable recurrence-free survival after pneumonectomy for late lung
metastasis from rectal cancer: case report with genetic and epigenetic analyses. BMC
Cancer. 2015;15:567. (articolo originale)

Pertile P, Poli A, Dominioni L, Rotolo N, Nardecchia E, Castiglioni M, Paolucci M,
Mantovani W, Imperatori A. Is chest X-ray screening for lung cancer in smokers cost-
effective? Evidence from a population-based study in Italy. Cost Eff Resour Alloc.
2015;13:15. (articolo originale)

Imperatori A, Harrison RN, Dominioni L, Leitch N, Nardecchia E, Jeebun V, Brown J,
Altieri E, Castiglioni M, Cattoni M, Rotolo N. Resection rate of lung cancer in Teesside
(UK) and Varese (ltaly): a comparison after implementation of the National Cancer
Plan. Thorax. 2016;71(3):230-7. doi: 10.1136/thoraxjnl-2015-207572. (articolo
originale)

Imperatori A, Grande A, Castiglioni M, Gasperini L, Faini A, Spampatti S, Nardecchia
E, Terzaghi L, Dominioni L, Rotolo N. Chest pain control with kinesiology taping after
lobectomy for lung cancer: initial results of a randomized placebo-controlled study.
Interact Cardiovasc Thorac Surg. 2016;23(2):223-30. doi: 10.1093/icvts/ivw110.
(articolo originale).

Rotolo N, Imperatori A, Nardecchia E. | traumi del torace. In: R. Dionigi: Chirurgia,
Cap.40, Elsevier, VI edizione, 2016. in press (capitolo di libro).

Imperatori A, Rotolo N, Nardecchia E, Sambucci D. Patologia del mediastino. In: R.
Dionigi: Chirurgia, Cap. 63, Elsevier, VI edizione, 2016. in press (capitolo di libro).
Imperatori A, Rotolo N, Castiglioni M, Nardecchia E. Patologia polmonare neoplastica.
In: R. Dionigi: Chirurgia, Cap. 64, Elsevier, VI edizione, 2016. in press (capitolo di
libro).

Imperatori A, Grande A, Castiglioni M, Gasperini L, Faini A, Spampatti S, Nardecchia
E, Terzaghi L, Dominioni L, Rotolo N. Chest pain control with kinesiology taping after
lobectomy for lung cancer: initial results of a randomized placebo-controlled study.
Interact Cardiovasc Thorac Surg. 2016 Aug;23(2):223-30. doi: 10.1093/icvts/ivw110.
Imperatori A, Sahnane N, Rotolo N, Franzi F, Nardecchia E, Libera L, Romualdi C,
Cattoni M, Sessa F, Dominioni L, Furlan LINE-1 hypomethylation is associated to
specific clinico-pathological features in Stage | non-small cell lung cancer. Lung
Cancer. 2017 Jun;108:83-89. doi: 10.1016/j.lungcan.2017.03.003. Epub 2017 Mar 6.
Nardecchia E, Cattoni M, Dominioni Endobronchial ultrasound-transbronchial needle
aspiration for mediastinal staging of non-small cell lung cancer: variability of results
and perspectives. J Thorac Dis. 2017 May;9(Suppl 5):5418-S424. doi:
10.21037/jtd.2017.04.12.

Rotolo N, Cattoni M, Crosta G, Nardecchia E, Poli A, Moretti F, Conti V, La Rosa S,
Dominioni L, Imperatori A. Comparison of multiple techniques for endobronchial



ultrasound-transbronchial needle aspiration specimen preparation in a single institution
experience. J Thorac Dis. 2017  May;9(Suppl  5):S381-S385.  doi:
10.21037/jtd.2017.04.25.
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Seminario “Aggiornamento e ricerche sperimentali sul mesotelioma”, Varese 10
novembre 2005.

IV Corso di aggiornamento in Chirurgia Toracica, Varese 2-3 dicembre 2005.
Varese Update on Surgical Infections, Varese, 30 marzo-1 aprile 2006.

7th European Trauma Congress, Ljubljana, 14-17 maggio 2006.

Le malattie della pleura e del mediastino, Roma 23-24 novembre 2006
(Relatore).

Seminario “Il Nodulo Polmonare: Diagnosi e Trattamento”, Varese, 6 dicembre
2006.

Corso di aggiornamento in Chirurgia Toracica, Milano 26-27 gennaio 2007.

Corso Internazionale di aggiornamento “Cancro del polmone in stadio precoce”,
Varese 14-15 giugno 2007.

Seminario “I versamenti pleurici: diagnosi e trattamento”, Varese 7 dicembre
2007.

Seminario “Aggiornamenti in Chirurgia Toracica”, Varese, 16 gennaio 2008
(Relatore).

International Workshop “Screening for lung cancer and management of early
stage disease. Facts and perspectives in Europe and in the USA”, Rozzano,
Milano, 25 gennaio 2008.

Laparoscopic abdominal surgery Corse at European Surgical Institute, Hamburg
21-23 luglio 2008.

31° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia Toracica, Castrocaro
Terme (FC) Grand Hotel Terme, 15-18 ottobre 2008 (Relatore).

Convegno “Dalla ricerca alla pratica clinica” un progetto interdisciplinare di day
surgery, Varese 28 novembre 2008.

Workshop “Il nodulo polmonare di piccole dimensioni”, Cotignola 2 ottobre 2009.
Seminario “Update sul cancro del polmone”, Varese 9 dicembre 2009.
Methodology of research basic principles in medical writing, Varese 19 dicembre
2009.

Tumori neuroendocrini polmonari, Varese 29 giugno 2010.

Convegno “Diagnosi precoce del cancro del polmone UPDATE 20107, Varese 23-
24 settembre 2010

First annual Workshop of the PhD school of biological and medical sciences of
the University of Insubria. Castel Ivano (TN), 7-8 ottobre 2010. Presentazione di
poster: Surgical treatment of single pulmonary metastases from colorectal cancer
(Relatore).

XVI Congresso Societa Italiana di Endoscopia Toracica, Silvi Marina (TE) 22-24
settembre 2011 (Relatore).

Corso “Cuore e Polmoni: programmi di cura innovativi”. Como, 3 dicembre 2011.
Convegno “l timomi”. Varese, 21 dicembre 2011.

2nd annual Workshop of the PhD school of biological and medical sciences of the
University of Insubria. Varese, 8-9 marzo 2012. Presentazione di poster: Severe
thoracic trauma: changes in treatment modalities over the last 12 years.
(Relatore).

Convegno “La diagnosi precoce del tumore polmonare con TC spirale a basso
dosaggio”’, Milano, 22 marzo 2012.

33°Congresso Nazionale Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia
Toracica, Pisa, 16-18 giugno 2012 (Relatore).

La neurofibromatosi tipo |. Giornata di aggiornamento. Bergamo, 28 aprile 2012
Convegno “ La valutazione cardiologica preoperatoria in chirurgia non cardiaca”,
Varese 22 Marzo 2013.

Convegno “ll drenaggio pleurico” Varese, 5 ottobre 2013 (Relatore).

Convegno “La chirurgia mininvasiva nelle resezioni polmonari maggiori:esperti a
confronto. Udine, 20-21 novembre 2014.

XVIII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Endoscopia Toracica, Milazzo
8-10 ottobre 2015 (Relatore).

43° Congresso Nazionale Societa Italiana di Chirurgia d’'Urgenza e del Trauma,
Milano, 21-24 ottobre 2015 (Relatore).

3rd European Congress for Bronchology and Interventional pulmonology.



PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Certificate of Virtual presentation. Abstract: Simultaneous use of tracheal stent
and tracheostomy tube in the management of acquired tracheal dilatation after
prolonged ventilation, Barcellona, 23-25 aprile 2015.

34. Partecipazione al progetto di Formazione sul Campo (FSC) Riunioni del gruppo
interdisciplinare di oncologia toracica 2015 dal 9/1/2015 al 27/03/2015.

35. Prevista partecipazione al 35° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Chirurgia Toracica, Roma, 6-8 ottobre 2016 (Relatore).

36. XIX Congresso Nazionale SIET, Lecce, 28-30 settembre 2017.

ATTIVITA DIDATTICA
Attivita di lezioni ed esercitazioni

1. Attivita di esercitazioni e seminari presso la Cattedra di Semeiotica e Metodologia
Chirurgica (Prof. L. Dominioni), del Corso di laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi dell'Insubria, dallanno accademico 2009/2010 al presente.

2. Attivita di esercitazioni e seminari presso la Cattedra di Patologia Chirurgica, disciplina
Chirurgia Toracica (Prof. L. Dominioni) della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli
Studi dell'lnsubria dall’anno accademico 2009/2010 al presente.

3. Attivita di esercitazioni e seminari presso la Cattedra di Chirurgia toracica, (Prof. A.
Imperatori) del Corso di laurea in Fisioterapia, dall'anno accademico 2009/2010 al presente.

4. Attivita di esercitazioni e seminari per l'insegnamento di Chirurgia Toracica del C.I. di
Clinica chirurgica (Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia — VI anno) all'anno
accademico 2013/2014 al presente.

5. Tutoraggio di studenti interni e tirocinanti e di Medici specializzandi presso I'U.O. di
Chirurgia Generale ad indirizzo toracico dall’anno accademico 2009/2010 al presente.

| sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della L. 15/68, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996

Varese, 11 ottobre 2017

ELISANARDECCHIA





