
ISTRUZIONI

PERI OPERATORIE

Ospedale Filippo Del Ponte

Day Hospital Pediatrico

www.asst-settelaghi.it



Si raccomanda di seguire le indicazioni di digiuno fornite 

dall’anestesista.
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Eseguire un’accurata igiene la sera prima dell’intervento

(doccia e pulizia unghie).

È richiesta la depilazione su indicazione chirurgica.



Gioielli (collane, bracciali, anelli, orecchini) e piercing sono da 

rimuovere.
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Eventuale smalto sulle unghie va rimosso prima dell’arrivo in 

ospedale.



Si ricordi di compilare e riconsegnare i documenti dati dal 

medico al momento del prericovero (consensi anestesiologici 

e/o all’intervento). 

Portare documento di riconoscimento e codice fiscale del 

bambino.

È consentito UN solo accompagnatore.
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L’abbigliamento richiesto è pigiama / tuta e body senza 

bottoni metallici e ciabatte.

Si raccomanda che l’abbigliamento richiesto sia pulito.



È possibile portare eventuali giochi per la giornata, così da 

poter attendere in allegria la chiamata dalla sala operatoria.
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La ripresa dell’alimentazione (sia cibo che bevande) verrà 

indicata dall’infermiere, così come la prima mobilizzazione.



Eventuali medicazioni e/o terapie saranno valutate nel corso 

della degenza.
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Il rientro a casa avverrà dopo valutazione e consegna della 

dimissione da parte del chirurgo competente e 

dell’anestesista.



Al momento della dimissione potranno essere poste tutte le 

eventuali domande sulla gestione a domicilio.

Si ricordi che potrebbero essere necessarie le stampelle, in 

base al tipo d’intervento svolto.
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Se vuoi fai un bel disegno…



GUARISCI 

PRESTO!
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Tel. 0332/299312 day hospital

Tel. 0332/299319 coordinatore Infermieristico 

e-mail dayhospital.ponte@asst-settelaghi.it 


