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CURRICULUM VITAE
FORMATO EUROPEO

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data e luogo di nascita

ISTRUZIONE -
FORMAZIONE

PAROLO Elisabetta

Italiana

* Data

1993 - 1997

« Istituto di istruzione o
formazione

Istituto Magistrale “T.Ciceri “di Como (Co)

+ Qualifica conseguita

Diploma di Maturita Magistrale, votazione 60/60

* Livello nella
classificazione nazionale

Diploma di scuola media superiore

* Data 1997 — 1998
« Istituto di istruzione o Istituto Magistrale “T.Ciceri” di Como (CO)
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale

Anno integrativo ad indirizzo scientifico

* Data Ottobre 1998 - Marzo 2005
* Istituto di istruzione o Universita degli Studi dell’'Insubria di Varese
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia. Laurea conseguita in data 30/03/2005 con
tesi ad indirizzo endocrinologico intitolata “Obesita infantile e sua persistenza in eta

adulta: ruolo dei macronutrienti della dieta in eta pediatrica”. Punteggio 106/110.

* Quallifica conseguita

Dottore in Medicina e Chirurgia

* Livello nella
classificazione nazionale

Laurea

* Data 15 Luglio 2005
« Istituto di istruzione o Universita degli Studi dell’'Insubria di Varese
formazione

* Qualifica conseguita

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

* Livello nella
classificazione nazionale

Esame di Stato

Via Monte Rosa, 6 - 22070 Vertemate con Minoprio (CO)
cell. 333 7016853 — e-mail: eliparolo@gmail.com




Elisabetta Parolo - Medico Chirugo Specialista in Pediatria

+ Data
* Data Ottobre 2005-Luglio 2011
« Istituto di istruzione o Universita degli Studi dell'Insubria di Varese — U.O. Pediatria Ospedale F. Del Ponte
formazione di Varese

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di Specializzazione in Pediatria (sospensione di 8 mesi per maternita).
Diploma di Specializzazione conseguito in data 13/07/2011 con tesi ad indirizzo
endocrinologo-diabetologico intitolata “Metabolismo osseo e controllo metabolico in
bambini e adolescenti con diabete mellito tipo 1: ruolo dell’osteocalcina”. Punteggio
50/50.

Attivita svolte durante la frequenza della scuola di Specializzazione c/o Ospedale F.

Del Ponte:

= Attivita di reparto in affiancamento ad un Medico Strutturato ed in autonomia (con
supervisione del Direttore di Scuola).

= Attivita di guardia presso Punto di Primo Intervento Pediatrico.

» Frequenza ambulatori di auxoendocrinologia (con particolare interesse) e
diabetologia pediatrica, allergologia, gastroenterologia, malattie respiratorie nel
sonno.

» Frequenza ambulatori di ortopedia, cardiologia, ORL, urologia pediatrica (giugno-
settembre 2010).

» Frequenza presso il Reparto di Neonatologia e TIN c/o Ospedale F. Del Ponte nei
mesi Gennaio-Febbraio-Marzo 2009 e Ottobre-Novembre 2010.

= Frequenza presso I'ambulatorio di un Pediatra di Famiglia (Dott.ssa Tischer-
Saronno) nei mesi Dicembre 2010- Febbraio 2011.

» Attivita di reparto ed attivita di guardia presso Reparto Pediatria e P.S.
dell’Ospedale di Cittiglio (VA) nel mese di Aprile 2011

* Qualifica conseguita

Specialista in Pediatria

* Livello nella
classificazione nazionale

Medico-chirurgo Specialista

Via Monte Rosa, 6 - 22070 Vertemate con Minoprio (CO)
cell. 333 7016853 — e-mail: eliparolo@gmail.com
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+ PUBBLICAZIONI

PAROLO E, BIANCHI G, DEIANA M, CARDANI R, SALVATONI A. (2007).
Treating childhood obesity: impossible dream?. In: Abstract book. 17th Annual
ECOG meeting. Athens. 5-7 July, 2007. (vol. 1, pp. 71). ATHENS: (GREECE).
I.F.(2008) ND (Abstract + Poster)

DE PAOLI A, CARDANI R, PAROLO E, DEIANA M, SALVATONI A, NESPOLI L.
(2006). Pseudohypoaldosteronism secondary to obstructive uropathy: an
underestimated condition?. 45th ANNUAL MEETING OF THE ESPE. 30
GIUGNO-3 LUGLIO 2006. (Vol. 65, Pp. 119-120). ISBN/ISSN: 0301-0163.
BASEL: KARGER (SWITZERLAND). |.F.(2008) 2.285

SALVATONI A., PAROLO E, DEIANA M, CARDANI R, NESPOLI L. (2006). A 16-
years longitudinal study on childhood obesity progression in adulthood: role of
dietary macronutrients. 45th ANNUAL MEETING OF THE ESPE. 30 GIUGNO-3
LUGLIO 2006. (vol. 65,SUPPL.4, pp. 92). ISBN/ISSN: 0301-0163. BASEL:
KARGER (SWITZERLAND). |.F.(2008) 2.285

SALVATONI A., PAROLO E., DEIANA M., CARDANI R., NESPOLI L. (2005).
Protein intake during childhood and persistence of obesity in adulthood. New
Insights and Consequences 2005 European Childhood Obesity Group (ECOG)
International Workshop. 29 september - 1st October 2005. (vol. 29 (Supplement
2), pp. S158). ISBN/ISSN: 0307-0565. I.F. (2008) 3.640

PAROLO E., CARDANI R., SALVATONI A. (2011) Bone turnover and metabolic
control in children and adolescents with type 1 diabetes mellitus. 37th ANNUAL
SCIENTIFIC MEETING OF THE ISPAD MIAMI BEACH, FL, USA. 19-22
OCTOBER 2011. Pediatric Diabetes a 2011 John Wiley & Sons A/ S, Pediatric
Diabetes, 12 (Suppl. 15), 40-143 (Abstract + Poster)

+ CORSIE
CONGRESSI:
Data Febbraio-marzo 2006
Ospedale L. Sacco di Milano - Reparto Malattie Infettive
Corso di Malattie infettive e tropicali per operatori sanitari nei PVS
+ Data 1-3 Ottobre 2007 Trieste
Corso SIN, SIP, IRCCS Burlo Garofano “Cure essenziali al neonato: principi e
pratica™Trieste, 1-3 ottobre 2007.
* Data 20 Aprile 2009

Corso: La cura del neonato critico in attesa dell’arrivo dello sten — Milano

Via Monte Rosa, 6 - 22070 Vertemate con Minoprio (CO)
cell. 333 7016853 — e-mail: eliparolo@gmail.com
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* Data 27 Maggio 2009
Corso di Emergenza-Urgenza pediatrica - Napoli, Congresso nazionale ONSP, 26-30
maggio 2009.

* Data 7 Aprile 2011
Aggiornamenti in reumatologia pediatrica

* Data 19 Settembre-11 Ottobre 2011
Azienda Ospedaliera — “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio (VA)
Corso: Rianimazione neonatale. Linee giuda della American Heart Association e
American Academy of Pediatrics
(Non ancora disponibile Attestato)

ESPERIENZE
LAVORATIVE

+ Data Dal 5 Settembre 2011
Assunzione con contratto di lavoro a tempo determinato con Qualifica di DIRIGENTE
MEDICO — Area medica e delle specialitd mediche — Disciplina di PEDIATRIA, c/o
Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Busto Arsizio — Presidio Ospedaliero di
Saronno.

* Data Dal 23 Aprile 2012
Assunzione con contratto di lavoro a tempo inizialmente determinato e
successivamente (dal 15 Gennaio 2013) con Qualifica di DIRIGENTE MEDICO —
Area medica e delle specialita mediche — Disciplina di PEDIATRIA, c/o Azienda
Ospedaliera Ospedale di Circolo di Busto Arsizio — Presidio Ospedaliero di Tradate
(ora ASST-SETTELAGHI).
Specialita : presso tale presidio co-responsabile con altri colleghi e Primario
dell’ambulatorio del “Bambino adottato all’estero” che viene preso in carico per
effettuare accertamenti e valutazioni secondo protocollo nazionale.

MADRELINGUA Italiano
ALTRE LINGUE Inglese
« Capacita di lettura Buona
- Capacita di scrittura Sufficiente
« Capacita orale Sufficiente

CAPACITAE
COMPETENZE
RELAZIONALI

PATENTE O PATENTI

Capacita di lavorare con altre persone, in ambiente anche multiculturale.

Auto “B”
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DICHIARAZIONE

lla sottoscritta &€ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli

atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs. 196/03.

Vertemate con Minoprio, 28 Ottobre 2017

Dott.ssa Elisabetta Parolo

Via Monte Rosa, 6 - 22070 Vertemate con Minoprio (CO)
cell. 333 7016853 — e-mail: eliparolo@gmail.com





