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Informazioni personali  

Nome / Cognome Elia Paiusco 
  

  

  

Data di nascita  
  

  

  
  

Esperienza professionale  
  

Date Dal 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico in Ortopedia e Traumatologia 

Principali attività e responsabilità Attività clinico assistenziale presso la UO di Ortopedia e Traumatologia dell’ Ospedale di Circolo Varese 
e Dirigente Medico di I livello presso la UO di Ortopedia e Traumatologia dell’ Ospedale di Circolo 
Presidio del Verbano (Cittiglio) 
UO di Ortopedia e Traumatologia Ospedale di Luino  
Attività chirurgica in ambito traumatologico ed artroscopico, chirurgia elettiva di spalla, ginocchio e 
chirurgia della mano, ambulatorio di Ortopedia Pediatrica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale di Luino Asst-settelaghi di Varese  

Indirizzo mail elia.paiusco@asst-settelaghi.it 

  
  

   Istruzione e formazione  
  

Date 25/03/2013 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi dell’Insubria 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

50/50 e Lode 

  

Date 19/09/2007 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Medicina e Chirurgia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi dell’Insubria 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

110/110  

  

Date 2001 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Geometra 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Istituto tecnico Commerciale, Gavirate 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

83/100 
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Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra lingua  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   C1  C1  C1  C1  C1 

Tedesco   A1  A1  A1  A1  A1 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
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Ulteriori informazioni Ha partecipato come relatore in congressi nazionali ed è autore di pubblicazioni scientifiche su riviste 
nazionali ed internazionali. 
 
2008 Iscrizione all’albo dei Medici e Chirurghi della provincia di Varese 
 
2007-2008 Internato nel reparto di Ortopedia e Traumatologia di Varese 
 
2010-2011 Internato nel reparto di Ortopedia e Traumatologia di Luino e Cittiglio 
 
Iscritto dal 2009 alla Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (SIOT). 

Iscritto dal 2013 alla Società Piemontese Ligure e Lombarda di Ortopedia e Traumatologia (SPLLOT) 

Iscritto dal 2014 alla Società Italiana Chirurgia Spalla e Gomito (SICSeG) 

02/03/2016 Corso base di Microchirurgia. ASST dei Sette Laghi Ospedale di Circolo di Varese 

17/10/2016 Master di I livello in Biomeccanica, patologia e trattamento terapeutico delle patologie dell'arto             

superiore A.A. 2013-2014 presso Alma Mater Università di Bologna sedi Istituto Ortopedico Rizzoli e 

Ospedale Cervesi di Cattolica 

INTERESSI CLINICI: traumatologia, chirurgia artroscopica di spalla e gomito, 

chirurgia elettiva di spalla e gomito e chirurgia della mano, patologia ortopedica pediatrica 

PUBBLICAZIONI: 

Risultati a lungo termine dell’osteosintesi interna nelle fratture del piatto tibiale. 

F. Valli, E. Paiusco, M. Molina, F.A. Grassi. G.I.O.T. 2009;35:84-91 

Scaffolds e cartilagine. 

M.Ronga, E.Paiusco, M.Surace, P.Cherubino. G.I.O.T. 2010; 36(suppl.1):S137-S139 

Applicazioni cliniche dei fattori di crescita nelle lesioni traumatiche osseee cartilaginee: esperinza 

con le BMPS. 

M.Ronga, E.Paiusco, P.Cherubino. G.I.O.T. Agosto 2011; 37(suppl.1):139-144 

Clinical applications of growth factors in bone injuries: Experience with BMPs. 

Mario Ronga, Alessandro Fagetti, Gianluca Canton, Elia Paiusco, Michele Francesco Surace, 

Paolo Cherubino. Injury, Int.J.Care Injured 44 (2013) S1, S34-S39 

Case Report. Lesser Trochanter Migration following Intramedullary Fixation of an Intertrochanteric 

Femur Fracture 

Carlo Montoli, Cecilia Pasquali, Elia Paiusco, Vincenzo Pellecchia, Ettore Vulcano. 

Case Report in Orthopedics. Volume 2016, Article ID 9348032, 3 pages. 

PRINCIPALI INTERESSI CLINICI: traumatologia, chirurgia artroscopica di spalla e gomito, ginocchio, 

chirurgia di spalla, piede e caviglia, ginocchio e chirurgia della mano e ortopedia pediatrica. 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

Firma 

 
 
CORSI E CONGRESSI 
 
 

1. 1° Consensus Conference: Fattori di crescita in Ortopedia. Ancona 5 marzo 2011 

2. Biotecnologie applicate alla chirurgia articolare del ginocchio. Milano 12 novembre 2010 

3. Razionale della chirurgia di spalla dalla teoria alla pratica clinica. Tecniche chirurgiche innovative ed aspetti biologici. Milano 23-24 

gennaio 2012 

4. XI riunione scientifica scuola ortopedica di Varese. La gestione del dolore in ortopedia. Varese 15 dicembre 2011 

5. 96° congresso nazionale SIOT Rimini 1-5 ottobre 2011 

6. Trattamento delle fratture di tibia: novità tecnologiche e biologiche. Monza 22 ottobre 2011. 

7. 3° trauma meeting. Riccione 28-30 ottobre 2010 

8. X riunione scientifica scuola ortopedica di Varese. Osteoporosi e fratture da fragilità. Varese 16 dicembre 2010 

9. La patologia ortopedica nell'anziano. Bologna 5 novembre 2010 

10. 107° congresso nazionale SPLLOT. Varese 16-18 settembre 2010 

11. II congresso italiano dell'accademia per la ricerca e la didattica universitaria in ortopedia e traumatologia (ARDUO). Bari 27-28 novembre 

2009 

12. IX riunione scientifica scuola ortopedica di Varese. Varese 18 dicembre 2009 

13. 15° congresso nazionale specializzandi in ortopedia e traumatologia. Parma 19 marzo 2010 

14. XII congresso nazionale IORS. Pavia 7-8 maggio 2010 

15. L'ortopedia pediatrica: aspetti e novità cliniche. Cittiglio 22 marzo 2012 

16. 97° congresso nazionale SIOT. Roma 10-14 novembre 2012 

17. I corso monotematico SICP 2012. Le fratture del pilone tibiale ed i loro esiti. Luino 30 marzo 2012 

18. VIII riunione scientifica scuola ortopedica di Varese. Varese 15 dicembre 2008 

19. I congresso italiano dell'accademia universitaria in ortopedia e traumatologia. Varese 7-8 novembre 2008 

20. Le protesi di Spalla: Incontro con un maestro CHARLES A. ROCKWOOD Varese 15 giugno 2007 

21. Incontro clinico-radiologico di medicina dello sport Varese 16-17 novembre 2007 
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22. Corso di perfezionamento in chirurgia della spalla. Varese 15-16 maggio 2008 

23. International meeting: Diagnosis and Treatment of movment impairment syndromes. Varese 21-23 settembre 2007 

24. VI riunione scientifica scuola ortopedica di Varese. Varese 15 dicembre 2006 

25. I corso monotematico SICP 2007. Attualità sulle fratture di calcagno. Varese 9 febbraio 2007 

26. 2° European AFOR Orthopaedic Forum. Varese 5-7 giugno 2008 

27. 106° congresso nazionale SPLLOT. Bergamo 18-19 settembre 2009 

28. Anatomic Restoration. Varese 8 maggio 2009 

29. L'innovazione in chirurgia ortopedica: approccio multidisciplinare. Milano 21 aprile 2009 

30. 94° congresso nazionale SIOT. Milano 7-11 novembre 2009 

31. L'utilizzo degli allograft nella traumatologia sportiva. Sassuolo 30 ottobre 2009 

32. Spalla e anca: forum tra specialisti. Percorsi diagnostico-terapeutici e le implicazioni medico/legali. Peschiera del Garda 2-3 ottobre 2009 

33. Corso Stryker in fattori di crescita in ortopedia. Monaco 25-27 gennaio 2011. 

34. Corso residenziale di Medical Wrigting. Milano 12-13 marzo 2010 

35. 1° corso teorico-pratico sul trattamento conservativo delle fratture. Rozzano 26 settembre 2009 

36. AO Trauma Advanced Course- Approches and Osteosynthesis. Graz 5-9 settembre 2012 

37. Corso AO trauma base per specializzandi del V anno. Milano 25-26 gennaio 2013 

38. "Update" nella traumatologia del gomito. Varese 8/3/2013 

39. Collagen meniscus implatan. Varese 9 novembre 2005 

40. GestO: Gestione e Trattamento del Dolore Cronico in Ortopedia. Varese 20/06/2011 

41. Corso di istruzione: La profilassi tromboembolica in Ortopedia e Traumatologia. Varese 20 giugno 2013 

42.  6° trauma meeting. 26-28 settembre 2013, Riccione 

43. L'artroscopia e la chirurgia ricostruttiva nella spalla. 17 ottobre 2013, Bergamo 

44. Scuola di Artroscopia. Corso di Spalla. Arezzo 15 novembre 2013 

45. Le infezioni in Ortopedia e Traumatologia. Varese 19 Dicembre 2013 

46. Congresso nazionale SICSeG. Torino 24 Maggio 2014 

47. Corso di Istruzione : La gestione del paziente che deve essere sottoposto a chirurgia protesica di anca e ginocchio. Varese12Giugno 2014 

48. Corso di chirurgia di Spalla. Cattolica 8-9 Ottobre 2014 

49. La protesi di Spalla: dall'appartheid al pieno riconoscimento. Genova 25 Ottobre 2014 

50. Chirurgia Di Spalla: gli esperti si interrogano. Roma 5-6 Dicembre 2014 

51.  Cuffia Dei Rotatori Dalla A Alla Z. San Donato Milano 15 Maggio 2015 

52. Corso di infiltrazioni e dissezione anatomica su cadavere - Spalla e anca" Arezzo 29-30 Maggio 2015 

53. Cadaver Lab Chirurgia di Spalla. Arezzo 29-30 Maggio 2015 

54. Elbow Fracture. Bologna 15 Settembre 2015 
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55. Corso Mikai under 40. Il polso traumatico e post traumatico. Varese 22 Gennaio 2016 

56. Focus On sulla Chirurgia della Spalla e del Gomito. 

57. "Oltre le lenti "1° corso base di microchirurgia. Varese 02-04 Marzo 2016 

58. Bioskills Upper Extremities: Dall’Artroscopia alla protesica di spalla e gomito. Arezzo 21-22 Aprile 2016  
 

59. "Fratture del terzo prossimale dell'omero" 29° Riunione Scientifica A.L.O.T.O. Frosinone 14 Maggio 2016 

60. XIII Congresso nazionale SICSeG. Riccione 26-28 Maggio 2016 

61. Cadaver Lab Spalla e Gomito. Arezzo 23 Settembre 2016 

62. Rome elbow 2017-instabilità del gomito. Roma 10 Febbraio 2017 

63. Il gomito traumatico. Bergamo 6 Maggio 2017 

64. IV cadaver lab. Le instabilità complesse dell'avambraccio. Nizza 8-9 Giugno 2017 

 




