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F O RM A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Sieri Tommaso Simone 

Indirizzo   

Telefono 

Fax 

  

E-mail   

 
Nazionalità 

  
Italiana 

 

Data di nascita   
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  31/12/96-16/07/97 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 8° Reggimento Alpini di Tarvisio (Ud) 

• Tipo di azienda o settore  Infermeria medica 

• Tipo di impiego  Sottotenente medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite quotidiane alpini - Partecipazione all’operazione “Vespri siciliani” di Catania  

 
• Date (da – a)  Luglio-Agosto 1998 e 1999  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Progetto emergenza infanzia in Maranao (Brasile) 

• Tipo di azienda o settore  Organizzazione non governativa 

• Tipo di impiego  Medico volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite ambulatoriali quotidiane  

 
• Date (da – a)  05/02/01-02/03/01 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Universitario di Ginevra 

• Tipo di azienda o settore  Clinica di riabilitazione dell’Ospedale Cantonale 

• Tipo di impiego  Medico specializzando in medicina fisica e riabilitazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Visitatore 

 
• Date (da – a)  01/02/02-30/11/02 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Casa di riposo “A. M. Sacconaghi”  

di Comerio (Va) 

• Tipo di azienda o settore  RSA 

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite periodiche ospiti 

 
• Date (da – a)  13/06/02-30/11/02 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale di Circolo di Busto Arsizio 

Piazzale Prof. G. Solaro, 3 - 21052 Busto Arsizio (Va) 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di recupero e rieducazione funzionale 

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite ambulatoriali 
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• Date (da – a)  09/12/02-31/08/03 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale  

di Saronno (Va) 

• Tipo di azienda o settore  U. O. di recupero e rieducazione funzionale 

• Tipo di impiego  Incarico a tempo determinato come dirigente medico fisiatra  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di reparto, consulenze e visite ambulatoriali 

 
• Date (da – a)  01/09/03-09/10/07 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale di Circolo di Busto Arsizio 

Piazzale Prof. G. Solaro, 3 – 21052 Busto Arsizio (Va) 

• Tipo di azienda o settore  U. O. di recupero e rieducazione funzionale 

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite ambulatoriali 

 
• Date (da – a)  Anni accademici 2002-2003 e 2003-2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi dell’Insubria (sede di Busto Arsizio) 

Piazzale Prof. G. Solaro, 3 - 21052 Busto Arsizio (Va) 

• Tipo di azienda o settore  Corso di laurea per fisioterapista 

• Tipo di impiego  Professore a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento “Cinesiologia del rachide” 

 
• Date (da – a)  01/02/03-30/06/05 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione “La Nostra Famiglia “  

Via Nazario Sauro, 5 – Mandello del Lario (Lc) 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio di medicina fisica e riabilitazione 

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite ambulatoriali 

 
• Date (da – a)  01/01/04-30/06/05 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione “La Nostra Famiglia “  

Corso Matteotti, 124 – Lecco 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio di medicina fisica e riabilitazione 

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite ambulatoriali 

 
• Date (da – a)  20/10/03-28/03/07 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione “La Nostra Famiglia “  

Via Rimembranze, 10 – Sesto San Giovanni (Mi) 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio di medicina fisica e riabilitazione 

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite ambulatoriali 

 
• Date (da – a)  Dall’ottobre 2003-ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL della Provincia di Varese 

Via O. Rossi, 9 – 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Commissioni invalidi distretti di Tradate e Saronno 

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico specialista 

 
• Date (da – a)  Dal 18/02/04 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dasa-Rägister S.p.A. 

Via dei Castelli Romani, 22 – 00040 Pomezia (Roma) 

• Tipo di azienda o settore  Certificazioni di qualità 

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Sector specialist 
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• Date (da – a)  Dal 01/01/04-21/05/08 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.S.Far.M Servizi Sociosanitari 

di Induno Olona (Va) 

• Tipo di azienda o settore  RSA e servizi socio-sanitari ADI convenzionati con ASL della provincia di Varese  

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite periodiche ospiti e visite domiciliari provincia di Varese 

 
• Date (da – a)  24/05/04-27/05/06 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RSA “Villa San Fermo” 

di San Fermo della Battaglia (Co) 

• Tipo di azienda o settore  RSA convenzionata con ASL della provincia di Como  

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite periodiche ospiti e visite domiciliari provincia di Como 

 
• Date (da – a)  24/05/04-27/05/06 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RSA “San Francesco” 

di Milano 

• Tipo di azienda o settore  RSA   

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite periodiche ospiti  

 
• Date (da – a)  Dal 26/07/04-21/05/08 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Raimondi Francesco 

Via Volta, 1 – 21055 Prospiano di Gorla Minore (Va) 

• Tipo di azienda o settore  U. O. di riabilitazione generale geriatria e di mantenimento  

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenze degenti e visite ambulatoriali 

 
• Date (da – a)  Dal 24/11/05-21/05/2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Sirio s.r.l. 

Piazza Giovanni XXIII, 13 – 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Centro di riabilitazione convenzionato  

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite ambulatoriali 

 
• Date (da – a)  18/06/07-04/02/08 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro medico Migliore 

Via Mantova, 1  – 21052 Busto Arsizio (Va) 

• Tipo di azienda o settore  Centro medico polispecialistico convenzionato 

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite ambulatoriali  

 
• Date (da – a)  Dal 10/10/07-21/05/08 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale di Circolo di Busto Arsizio 

Piazzale Prof. G. Solaro, 3 – 21052 Busto Arsizio (Va) 

• Tipo di azienda o settore  U. O. di recupero e rieducazione funzionale 

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di reparto, consulenze e visite ambulatoriali 

 
• Date (da – a)  Dal 22/05/08-31/10/08 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale di Circolo di Busto Arsizio 

Piazzale Prof. G. Solaro, 3 – 21052 Busto Arsizio (Va) 

• Tipo di azienda o settore  U. O. di recupero e rieducazione funzionale 

• Tipo di impiego  Incarico a tempo determinato come dirigente medico fisiatra  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di reparto, consulenze e visite ambulatoriali 
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• Date (da – a)  Dal 18/06/07-31/12/11 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro medico Migliore 

Via F.lli di Dio, 3/5 – 21052 Busto Arsizio (Va) 

• Tipo di azienda o settore  Centro medico polispecialistico privato 

• Tipo di impiego  Consulente fisiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite ambulatoriali private 

 

• Date (da – a)  Dal 01/11/08-ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale di Circolo di Busto Arsizio 

Piazzale Prof. G. Solaro, 3 – 21052 Busto Arsizio (Va) 

• Tipo di azienda o settore  U. O. di recupero e rieducazione funzionale presidio di Tradate 

• Tipo di impiego  Incarico a tempo indeterminato come dirigente medico fisiatra  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di reparto, consulenze e visite ambulatoriali 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Settembre 1982 – Luglio 1987 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo scientifico statale 

 di Gallarate (Va) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Matematica-Fisica-Biologia 

Italiano-Latino-Francese 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Votazione: 39/60 

 
• Date (da – a)  Ottobre 1987 – Marzo 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Pavia (sede di Varese) 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Patologia medica e chirurgica 

Cliniche specialistiche 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Votazione: 100/110 

 
• Date (da – a)  Ottobre 1997 – Ottobre 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi dell’Insubria 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Patologia ortopedica e neurologica 

Medicina fisica e riabilitazione 

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione in Medicina fisica e riabilitazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Votazione: 50/50 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 
ALTRE LINGUE 

  Francese  

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Sufficiente 
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• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 
  Inglese  

• Capacità di lettura  Sufficiente 

• Capacità di scrittura  Sufficiente 

• Capacità di espressione orale  Scarsa 

 
  Portoghese 

• Capacità di lettura  Sufficiente 

• Capacità di scrittura  Scarsa 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Discreta capacità nell’uso del PC. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Sportive (sci, body-building, jogging, bicicletta, caccia e pesca) 

 
PATENTE O PATENTI  Gruppo B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI  Corsi, convegni,  pubblicazioni e crediti formativi 

 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 

dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

Tradate (Va), 06/06/13 

 Sieri Tommaso Simone 

 __________________________________________ 
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Corsi e convegni 

"14° Annual Meeting of the Cervical Spine Research Society-European Section"-Varese, 17-19/09/98 

"Corso base di pronto soccorso ed emergenza per medici e terapisti"- Varese, 13,15,20/04/99 

"Evoluzione concettuale ed applicata della riabilitazione respiratoria e linee guida di intervento"- Pogliano 

Milanese, 23/04/99 

"II muscolo"- Varese, 05/06/99 

"Attualità terapeutiche dell'osteoartrosi"- Varese, 20/01/00 

" La riabilitazione post-stroke: nuove acquisizioni terapeutiche"- Castellanza (Va), 07/06/00 

" Le Tendinopatie"- Como, 04/11/00 

"La riabilitazione nelle patologie ortopediche della 3° e 4° età"- Milano, 02-03/12/00 

"Immagine motoria, rappresentazione mentale ed esercizio terapeutico"- Savigliano (Cn), 16/12/00 

"Recupero e tutela dell'autonomia personale del disabile e dell'anziano"- Milano, 26-27/01/01 

"La riabilitazione degli amputati protesizzati"- Varese, 12/03/01 

"Raccomandazioni europee per elettromiografia di superficie e valutazione non invasiva del sistema 

neuromuscolare"- Torino, 19-20/03/01 

 “3° giornata di medicina dello sport: a proposito di allenamento…..” - Varese, 11/05/01 

"Farmaci e riabilitazione: razionale utilizzo dei farmaci nei programmi di riabilitazione"- Novara, 28/02/02-

02/03/02 

"Le lesioni capsulo-legamentose della caviglia nello sport"- Milano, 23/03/02  

"Le malattie demielinizzanti del sistema nervoso centrale"- Gubbio (Pg), 8-11/04/02 

"Sindromi algodistrofiche: dall’inquadramento diagnostico al trattamento riabilitativo"- Pavia, 17/05/02 

“Corso di accreditamento all'uso della scala FIM”- Milano, 10/06/02  

"4° Mediterranean Congress of Physical and Rehabilitation Medicine" in qualità di relatore- Siracusa, 25-

28/06/02 

“La cartilagine: dalle molecole all’ingegneria tissutale”- Varese, 07-09/11/02 

“Corso residenziale teorico pratico per operatori della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori”- Orta S. 

Giulio (No), 24-26/11/02 

”Semeiotica strumentale in riabilitazione”- Parma, 28-29/11/02 

”Traumi sportivi: dalla diagnosi alla riabilitazione”- Livigno (Tv), 08-11/04/03 

“2nd World Congress of the International Society of Physical and Rheabilitation Medicine-ISPRM” in qualità 

di relatore - Praga (CR), 18-23/05/03 
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“I° corso  di medicina manuale A.I.M.M.”- Roma, 21-28/06/03 

“Simposio di neurologia e neuroriabilitazione”- Brissago (CH), 03/10/03 

”Vent’anni di cammino della medicina riabilitativa” con presentazione poster - Verona, 07-11/10/03 

“Artro academy progetto formativo ad alto supporto tecnologico”-Busto Arsizio (Va), 29/11/03 

“II° corso medicina manuale A.I.M.M.”- Roma, 01-07/02/04 

“Metodiche diagnostiche, terapeutiche e riabilitative nel trattamento dell’osteoporosi primaria”- Montescano 

(Pv), 03-05/03/04 

“Osteoporosi e riabilitazione”- Milano, 19/06/04 

“Corso di gestione del dolore”- Corso FAD, 22/08/04 

“Approccio clinico e riabilitativo in reumatologia” in qualità di relatore - Mantova, 7-9/10/04  

“III° corso medicina manuale A.I.M.M.”- Roma, 24-30/01/05 

“IV corso di medicina manule A.I.M.M.”- Madonna di Campiglio (Tn), 28/03-02/04/05 

“Deformità post-traumatiche degli arti-correzioni angolari ed allungamenti “- Induno Olona (Va), 08/04/05 

“Rachide & riabilitazione multidisciplinare secondo evidence-based meeting”- Assago (Mi), 11/03/06 

“Corso sulla terapia infiltrativa in area ortopedica (spalla, ginocchio, caviglia e anca)”- Monza (Mi), 06/04/06 

“Viaggio nel profondo delle ossa: proteggere per prevenire”- Monterotondo (Roma), 30/09/06 

“Nuovi orientamenti della riabilitazione in ambiente termale”- Abano Terme (Pd), 10/11/06 

“Il dolore cronico nelle affezioni muscolo scheletriche”- Varese, 18/11/06 

“Patologia dell’anca. Dal trauma al contenzioso”- Salsomaggiore Terme (Pr), 24-25/11/06 

“VI Riunione scientifica della Scuola Ortopedica di Varese”- Varese, 15/12/06 

“Giornata di formazione e informazione sulla classificazione ICF”- Varese, 17/03/07 

“Corso di formazione in ecografia e risonanza magnetica dell’apparato locomotore”- Arenzano (Ge), 3-5/12/07 

“Decreto applicativo sull’appropriatezza delle attività di ricovero in Riabilitazione”- Milano, 08/04/08 

“La classificazione internazionale del funzionamento della disabilità e salute. Basi teoriche ed applicazioni 

pratiche in riabilitazione”- Varese, 11/04/08 

“La comunicazione come strumento di interazione medico/paziente”- Milano, 9-10/05/08 

 “La cartella clinica quale strumento per l’analisi e la prevenzione del rischio clinico”- Busto Arsizio (Va), 

03,10/07/08 

 “La gestione del dolore intraospedaliero”- Busto Arsizio (Va), 22-30/09/08 

 “Le spondilo-artriti sieronegative”- Solbiate Olona (Va), 25/09/08 
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“Formazione/informazione per neoassunti sui rischi presenti in azienda”- Busto Arsizio (Va), 09/10/08 

“GISMO 2008: osteoporosi, patologie metaboliche e reumatiche”- Milano, 15/11/08 

“La sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico”- Corso FAD, 15/12/08 

“La spalla dolorosa. Le patologie articolari: dall’atleta all’anziano”- Rozzano (Pv), 21/02/09 

 “Gestione integrata delle fratture vertebrali nel paziente osteoporotico”- Rozzano (Pv), 09/05/09 

“Approccio clinico-assistenziale in area riabilitativa specialistica: la cartella come strumento di integrazione 

interdisciplinare”- Busto Arsizio (Va), 15/05/09 

“Corso di aggiornamento: il dolore cronico”-Lo mazzo, 10/10/09 

 “Persistenza alla terapia dell’osteoporosi severa”-Milano, 24/10/09 

“Indicazioni chirurgiche e riabilitative nelle patologie di spalla”- Como, 31/10/09 

“L’insufficienza venosa cronica: da diversi punti di osservazione clinica”-Milano, 08/05/10 

“Traumi in età pediatrica di ginocchio e caviglia e gestione dell’osteoartrosi”- Milano, 23/12/10 

“Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 

specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica (corrispondente agli obiettivi prioritari nazionali)”- 

Bologna, 01/04/11 

“Corso di formazione sulla gestione del paziente osteoporotico”-Milano, 08/06/11 

“La vita dopo il coma”- Como, 17/06/11 

“Rhome rheabilitation 2011 – XX congresso nazionale S.I.C.D. Sindromi altiche del distretto lombo-sacrale e 

dell’arto inferiore: sinergie tra medicina del dolore e medicina riabilitativa”- Roma, 10-12/10/11 

“Effetti extraschelettrici della vitamina D”- Milano, 14/03/12 

“Dolore muscolo-schelettrico in riabilitazione”- Milano, 30/03/12 

“La neuropatia multimodale”- Milano, 26/05/12 

“La sepsi nell’anziano”- Busto Arsizio (Va),22/09/12 

“XII Congresso nazionale SIOMMS”- Bologna, 15-17/11/12 

 “Ruolo dei farmaci per l’osteoporosi in medicina riabilitativa”- Cavaglià (No), 24/11/12 

“La patologia dell’avampiede”- Merate (Lc), 30/11/12 

“L’alimentazione in tempo di crisi”- Varese, 12/12/12 

“Ergonomia del fitness e dello sport”- Milano, 15/12/12 

“Il decreto legislativo N° 81/08. La formazione generale dei lavoratori”- Corso FAD, 31/12/12 

“La gestione del paziente anziano con frattura da fragilità: prevenzione, problematiche cliniche, considerazioni 

medico-legali e controversie giuridiche”- Milano, 26/01/13 
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“Vitamina D: carenza e benefici della supplementazione sulla performance muscolare”- Corso FAD,14/02/13 

“Le infezioni da batteri produttori di carbapenemasi: dalla epidemiologia alla terapia”- Busto Arsizio, 23/02/13 

“I traumi dello sport. Approccio chirurgico o riabilitativo. La prevenzione e la nutrizione”- Giussano (Mb), 

16/03/13 

“Quale protesi di arto inferiore? Progettiamola insieme”- Busto Arsizio (Va), 20/04/13 

 
Pubblicazioni 

Sieri T, Beretta G. Fall risk assessment in very old males and females living in nursing homes. Disability and 

Rehabilitation, 2004; 26: 718-723 

 
Crediti formativi 2002 (10: 5-20): 66 

22-"Le malattie demielinizzanti del sistema nervoso centrale"- Gubbio (Pg), 8-11/04/02 

5-“Corso di accreditamento all'uso della scala FIM”- Milano, 10/06/02  

18-"4° Mediterranean Congress of Physical and Rehabilitation Medicine" in qualità di relatore - Siracusa, 25-

28/06/02 

7- “La cartilagine: dalle molecole all’ingegneria tissutale”- Varese, 07-09/11/02 

14-”Semeiotica strumentale in riabilitazione”- Parma, 29/11/02 

 
Crediti formativi 2003 (20: 10-40): 82 

16-”Traumi sportivi: dalla diagnosi alla riabilitazione” - Livigno (Tv), 08-11/04/03 

42-“I° corso medicina manuale A.I.M.M.”- Roma, 21-28/06/03 

21-”Vent’anni di cammino della medicina riabilitativa”  con presentazione poster - Verona, 07-11/10/03 

3-“Artro academy progetto formativo ad alto supporto tecnologico”-Busto Arsizio (Va), 29/11/03 

 
Crediti formativi 2004 (30: 15-60): 28 

9-“Metodiche diagnostiche, terapeutiche e riabilitative nel trattamento dell’osteoporosi primaria”- Montescano 

(Pv), 03-05/03/04 

3-“Osteoporosi e riabilitazione”-Milano, 19/06/04 

16-“Corso di gestione del dolore”-FAD, 22/08/04 

 
Crediti formativi 2005 (30:15-60): 4 

4-“Deformità post-traumatiche degli arti-correzioni angolari ed allungamenti”- Induno Olona (Va), 08/04/05 

 
Crediti formativi 2006 (30: 15-60): 29 

5-“Rachide & riabilitazione multidisciplinare secondo evidence-based meeting”- Assago (Mi), 11/03/06 



Pagina 10 - Curriculum vitae di 
 

 Sieri Tommaso Simone 

  

 

6-“Corso sulla terapia infiltrativa in area ortopedica (spalla, ginocchio, caviglia e anca)”- Monza (Mi), 

06/04/06 

5-“Nuovi orientamenti della riabilitazione in ambiente termale”- Abano Terme (Pd), 10/11/06 

9-“Patologia dell’anca. Dal trauma al contenzioso”- Salsomaggiore Terme (Pr), 24-25/11/06 

4-“VI Riunione scientifica della Scuola Ortopedica di Varese”- Varese, 15/12/06 

 
Crediti formativi 2007 (30:15-60): 11 

11-“Corso di formazione in ecografia e risonanza magnetica dell’apparato locomotore”- Arenzano (Ge), 3-

5/12/07 

 
Crediti formativi 2008 (30:15-60): 69.13 

5.25 -“La classificazione internazionale del funzionamento della disabilità e salute. Basi teoriche ed 

applicazioni pratiche in riabilitazione”- Varese, 11/04/08 

11 -“La comunicazione come strumento di interazione medico/paziente”- Milano, 9-10/05/08 

6- “La cartella clinica quale strumento per l’analisi e la prevenzione del rischio clinico”- Busto Arsizio (Va), 

03,10/07/08 

16- “La gestione del dolore intraospedaliero”- Busto Arsizio (Va), 22-30/09/08 

5 -“Le spondiloartriti sieronegative”- Solbiate Olona, 25/09/08 

1.88-“Formazione/informazione per neoassunti sui rischi presenti in azienda”- Busto Arsizio (Va), 09/10/08 

4 -“GSMO 2008: osteoporosi, patologie metaboliche e reumatiche”-Milano, 15/11/08 

20 -“La sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico”- Corso FAD, 15/12/08 

 
Crediti formativi 2009 (30:15-60): 16.1  

4 -“Gestione integrata delle fratture vertebrali nel paziente osteoporotico”- Rozzano, 09/05/09 

6.5-“Approccio clinico-assistenziale in area riabilitativa specialistica: la cartella come strumento di 

integrazione interdisciplinare”- Busto Arsizio (Va), 15/05/09 

5.6 -“Indicazioni chirurgiche e riabilitative nelle patologie di spalla”- Como, 31/10/09 

 

Crediti formativi 2010 (30:15-60): 6 

6 -“Traumi in età pediatrica di ginocchio e caviglia e gestione dell’osteoartrosi”- Milano, 23/12/10 

 
Crediti formativi 2011 (30:15-60): 14.6 

10 -“Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 

specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica (corrispondente agli obiettivi prioritari nazionali)”- 

Bologna, 01/04/11 

4.6 -“Rhome rheabilitation 2011 – XX congresso nazionale S.I.C.D.”- Roma, 10-12/10/11 
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Crediti formativi 2012 (30:15-60): 48.25 

3 -“Effetti extraschelettrici della vitamina D”- Milano, 14/03/12 

8 -“Dolore muscolo-schelettrico in riabilitazione”- Milano, 30/03/12 

9 -“La neuropatia multimodale”- Milano, 26/05/12 

3.75 -“La sepsi nell’anziano”- Busto Arsizio,22/09/12 

12 -“XII Congresso nazionale SIOMMS”- Bologna, 15-17/11/12 

4 -“La patologia dell’avampiede”- Merate (Lc), 30/11/12 

2.5 -“L’alimentazione in tempo di crisi”- Varese, 12/12/12 

6 -“Il decreto legislativo N° 81/08. La formazione generale dei lavoratori”- Corso FAD, 31/12/12 

 
Crediti formativi 2013 (30:15-60): 6.5 

3.5 -“La gestione del paziente anziano con frattura da fragilità: prevenzione, problematiche cliniche, 

considerazioni medico-legali e controversie giuridiche”- Milano, 26/01/13 

3 -“Vitamina D: carenza e benefici della supplementazione sulla performance muscolare”- Corso 

FAD,14/02/13 

 

 

Tradate (Va), 06/06/13 
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