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Incarico attuale Staff - UO psichiatria2

Numero telefonico
dell’ufficio

0332242324

Fax dell’ufficio 0332245453

E-mail istituzionale ospedale.varese@varese.it

TITOLI DI STUDIO E

PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Psicologia

Altri titoli di studio e
professionali

- Diploma di Operatore di Training Autogeno Superiore
Analitico e di neutralizzazione Autogena Diploma di idoneità
all’applicazione delle tecniche di Psicoterapia Autogena e
delle principali psicoterapie brevi

- Psicoterapeuta
Esperienze professionali

(incarichi ricoperti)
- incarico presso il NOT di Saronno in qualità di Psicologo

Collaboratore a tempo pieno - AZIENDA SANITARIA
LOCALE DELLA PROVINCIA DI VARESE

- incarico presso il NOT di Tradate in qualità di Psicologo
Collaboratore a tempo pieno - AZIENDA SANITARIA
LOCALE DELLA PROVINCIA DI VARESE

- incarico presso il NOT e il Consultorio Familiare di Tradate
in qualità di Psicologo Collaboratore a tempo pieno -
AZIENDA SANITARIA LOCALE DELLA PROVINCIA DI
VARESE

- Professore a contratto per l'insegnamento di Pedagogia
Generale e Sociale al corso di laurea in Educazione
Professionale - UNIVERSITA' DEGLI STUDI
DELL'INSUBRIA

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Ottime conoscenze informatiche nell'uso del pacchetto
Office (Word, Excel; Power Point)
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Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- “Il Training Autogeno” Sutera R – La goliardica Pavese,
Pavia, 2002. “L’Analisi Transazionale di Eric Berne” Rosario
Sutera – Psichiatria Oggi – 2003, XVI, 1 – 37-42. “Breve
storia della psicologia e del pensiero psicologico” Sutera R.
– Dispensa ad uso degli studenti. Ed. CUEM – Varese,
2004. “Il Suicidio nella schizofrenia: considerazioni generali
e analisi territoriale” Fraticelli C. – Sutera R. - Psichiatria
Oggi – 2004, XVII, 1 – 13-18. “Aggressività e distruttività:
quali i vantaggi e quali i problemi.” R. Sutera – Atti del
convegno sull’aggressività.SOMSART. Comerio 4 Giugno
2005. “L’Analisi Transazionale” Sutera R. – UNICOPLI,
Milano, 2006. “Il contributo della psicologia allo sviluppo
della psichiatria.” R. Sutera – S. Vender – Atti del
Convegno sull’identità della psichiatria organizzato dalla
SOMSART di Comerio. Comerio, 27 Maggio 2006. “Appunti
di storia della pedagogia” Sutera R. – Dispensa ad uso
degli studenti. Ed. CUEM – Varese, 2005.
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