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INFORMAZIONI PERSONALI Trovamala Valentina 

  0332278527 

  valentina.trovamala@asst-settelaghi.it 

 
Sesso Femminile | Data di nascita  | Nazionalità Italiana 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

2015–01/2019 Medico Chirurgo in formazione specialistica in Radiodiagnostica presso L'Azienda 
Ospedaliera di Circolo - Fondazione Macchi - Varese 

Università degli Studi dell' Insubria, via Ravasi 2, 21100 Varese (Italia) 

ASST Sette Laghi, Ospedale di Circolo-Fondazione Macchi, Viale L.Borri 57, 21100 Varese 

Settore pubblico 

2009–2015 Tirocinante, Medico Volontario, Borsista presso la Clinica Pediatrica 

IRCCS Policlinico San Matteo, Università degli Studi di Pavia Ambulatorio di Immuno- 
Pneumo-Allergologia Pediatrica Settore pubblico 

 
2006–2015 Volontario VdS presso Croce Rossa Italiana 118 

 
2012–2013 Medico Libero Professionista 

Centro di Riabilitazione Extra-ospedaliera Pediatrica/Adolescenziale Paolo VI Casalnoceto 
(AL) 

 
2013–2014 Medico borsista 

IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia 

Borsa di Studio “L’ecografia articolare nell’artrite idiopatica giovanile (AIG): ruolo nella diagnosi della 
sinovite subclinica, nella definizione di remissione, nella predisposizione del decorso della malattia e 
del danno articolare strutturale” 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
10/12/2014–15/01/2019 Laurea Specialistica in Radiodiagnostica 

Medico Chirurgo in formazione specialistica in Radiodiagnostica presso L'Azienda Ospedaliera di 
Circolo - Fondazione Macchi - Varese durata quadriennale, 

Specializzazione in data 15.1.2019 con votazione finale di 70/70 (Tesi di Specializzazione dal titolo 
“RISONANZA MAGNETICA NELL'ASFISSIA PERINATALE TRATTATA CON IPOTERMIA” ) 

 

Abilità professionali oggetto dello studio: 

Radiologia tradizionale (studio del torace, addome, apparato muscolo-scheletrico, radiologia 
dell’apparato digerente, radiologia odontoiatrica, radiologia urologica) Ecografia (studio dell’addome, 
Eco-Color-Doppler, muscolo-scheletrico, uro-genitale) 

 

TC multistrato (body) 
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RM (body e neuro; con particolare interesse per la RM distretto testa collo) 

Radiologia d’urgenza (body imaging nelle urgenze e nelle emergenze radiologiche) 

Radiologia Interventistica vascolare ed Extravascolare con esperienza come primo o secondo 
operatore in procedure di Radiologia Interventistica vascolare ed extravascolare. 

Neuroradiologia TC e RM in urgenze e in elezione 

Neuroradiologia Pediatrica TC e RM 

Neuroradiologia interventistica con esperienza di secondo operatore 

 
2014–2015 Corso Ecografia internistica ad indirizzo infettivologico SIUMB 

IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia 

 
2013 Master II livello 

IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia 

Master II livello in "Immunopatologia dell'età evolutiva" con tesi dal titolo "QUESTIONARI QUALITA’ DI 
VITA IN PAZIENTI CON ALLERGIE ALIMENTARI SOTTOPOSTI A TEST DI PROVOCAZIONE 
ORALE" 

 
2013 Test IFOM (international foundations of Medicine Examination) 

IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia 

Punteggio 500 

 
11/2011–01/2012 Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

Università degli Studi di Pavia 

Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

 
09/2005–07/2011 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Pavia 

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione finale di 110/110, tesi di Laurea 
"SENSIBILIZZAZIONE E ALLERGIA IN ETÁ PEDIATRICA: RUOLO DEI TEST IN VIVO E IN 
VITRO" 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre 

 

 
italiano 

 

Lingue straniere COMPRE NSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

francese  A2 A2 A2 A2 A2 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative Buona capacità di acquisizione dei dati anamnestici, di comunicazione interpersonale e fornire 
informazioni e chiarimenti al Paziente. 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 
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Congressi-Conferenze Elenco congressi: 

- Le neoformazioni del cavo orale: diagnosi e trattamento 

Varese, 14 dicembre 2018 

- 48 Congresso Nazionale della Società Italiana di Radiologia Medica e Interventistica 

Genova, 8-11 novembre 2018 

- L’organizzazione del care subintensivo nella patologia neurologica acuta 

Varese, 19 ottobre 2018 

- XIV Congresso Nazionale AINR di Neuroradiologia Pediatrica 

Brescia, 11-13 ottobre 2018 

- Corso della sezione di studio di radiologia Pediatrica, casistica ragionata in Pediatria “sfida” tra 
clinica e imaging 

Milano, 19 e 20 aprile 2018 

- Imaging dedicato alla radiologia interventistica vascolare 

Chieti, 8-10 novembre 2017 

- Convegno nazionale della sezione di radiologia odontostomatologica e capo-collo della SIRM 

Roma, 26-27 ottobre 2017 

- XXXIX Congresso ICIR sezione radiologica interventistica SIRM 

Roma, 5-7 ottobre 2017 

- Imaging RM testa-collo 

Milano, 6 luglio 2017 

- Corso propedeutico di radiologia INTERVENTISTICA EXTRA-VASCOLARE 

Varese. 30 marzo-1 aprile 2017 COMUNICAZIONE ORALE 

- Imaging naso-sinusale 

Brescia, 12-14 ottobre 2016 

- I giovani radiologi lombardi a confronto con i maestri, XI convegno 

Milano, 12 dicembre 2016 

- Recent Advances in CT and patient safety 

Milano, 10 ottobre 2016 

- I giovani radiologi lombardi a confronto con i maestri, X Convegno 

Milano, 10 dicembre 2015 

- Gymnasium ecografico 

Venezia, 16-18 maggio 2015 

- Opinioni a confronto 2014 

Pavia, 10-11 ottobre 2014 

- Master di formazione Interspecialistica in Pediatria 

Napoli, 23-25 maggio 2014 

- 35 Maggio Pediatrico Pavese 

Pavia, 10 maggio 2014 

- Corso Avanzato di Broncopneumologia Pediatrica Atenei a confronto 

Pavia, 16 aprile 2014 

- 16 congresso Nazionale della SIAIP “ La Pediatria Immoallergologica…in movimento” 

Milano, 3-5 aprile 2014 COMUNICAZIONE ORALE 

- La tosse nel bambino: riconoscerla e curarla 

Pavia, 8 febbraio 2014 

- Il bambino con disturbi del sonno 

Pavia, 25 gennaio 2014 

- L’asma difficile nel bambino 
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Milano, 24 gennaio 2014 

- La tubercolosi: dal bambino all’adulto 

Pavia, 12 novembre 2013 

- Oltre la dieta: nuovo approccio all’obesità in età pediatrica 

Tortona, 9 novembre 2013 

- La PEG per il bambino neurologico: modello di gestione multidisciplinare della nutrizione 

Pavia, 26 ottobre 2013 

- Opinioni a confronto 2013 in immuno pneumo-allergologia Pediatrica 

Pavia, 11-12 ottobre 2013 

- XVII congresso Nazionale della Società Italiana per le Malattie Respiratorie Infantili 

Bolzano, 19-21 settembre 2013 

- Cibo e salute 

Chignolo Po, 8 giugno 2013 

- Le malattie metaboliche rare dal bambino all’adulto 

Pavia, 1 giugno 2013 

- 34 maggio pediatrico, la parola al consulente 

Pavia, 11 maggio 2013 

- Up-date 2013 sulle patologie aerodigestive 

Rivanazzano, 4 maggio 2013 

- Aspetti medico-specialistici dell’età evolutiva 

Pavia, 23 marzo 2013 

- La parola all’intestino: gli specialisti del bambino rispondono 

Milano, 12-13 marzo 2013 

- Gestione ragionata dell’asma difficile nel bambino 

Pavia, 21-22 febbraio 2013 

- La dermatite atopica dalla genetica delle alterazioni delle funzioni di barriera alla immuno- 
allergologia alla problematiche associative di difficile soluzione 

Pavia 27 ottobre 2012 

- Convegno “ Il bambino con interessamento articolare” 

Voghera, 2 marzo 2013 

- 31 congresso nazionale di antibioticoterapia in età pediatrica 

Milano, 8-9 novembre 2012 

- 31 congresso nazionale di antibioticoterapia, le infezioni del SNC 

Milano, 7 novembre 2012 

- Opinioni a confronto in immuno-pneumo-allergologia pediatrica 

Pavia, 11-13 ottobre 2012 

- La chirurgia robotica dalla teoria alla pratica 

Pavia, 28-29 settembre 2012 

- 33° Maggio Pediatrico- Vaccinare Oggi 

Pavia, 5 Maggio 2012 

- Capire e curare gli eczemi 

Pavia, aprile-novembre 2012 

- Congresso: “ Nuove Frontiere in Medicina” 

Pavia, 10 Marzo 2012 

- Congresso: Dal dato clinico all’inquadramento del problema diagnostico e terapeutico 

Pavia, 2-3 Marzo 2012 

- I Congresso regionale SIP- SIAIP Lombardia- L’Immunologia attraversa la Pediatria 
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Milano, 19 ottobre 2011 

- XXIII Congresso Nazionale SIPPS “Aiutami a crescere” 

Milano, 15-17 Settembre 2011 COMUNICAZIONE ORALE 

- Corso Monografico Emergenze-urgenze in Pediatria 

Pavia, anno accademico 2010-2011 

- Corso monografico Approfondimenti in Pediatria Farmaci e bambini 

Pavia, anno accademico 2010-2011 

- 32° Maggio Pediatrico Pavese 

Pavia, 14 Maggio 2011 

- Corso di aggiornamento in infettivologia e allergologia clinica 

Pavia, 11 e 12 Marzo 2011 

- Dermatologia e CyA: indicazioni classiche e nuove prospettive terapeutiche nella pratica 
clinica 

Pavia, 27 Novembre 2010 

- Opinioni a confronto in Immuno-Pneumo-Allergologia Pediatrica 

Pavia, 8-9 Ottobre 2010 

- Medicina e Diritto, Prove di dialogo 

Tortona, 12 Giugno 2010 

 
Pubblicazioni Elenco Pubblicazioni: 

- MRI/CT IMAGES FUSION IN GROSS TUMOR VOLUME (GTV) DELINEATION FOR INTENSITY- 
MODULATED RADIATION THERAPY (IMRT) PLANNING IN PHARYNGEAL CANCER: 
EVALUATION OF A DEDICATED PROTOCOL IN A SERIES OF 17 CONSECUTIVE PATIENTS, in 
press 

A. Leonardi, C. Mordacchini, A. Molteni, V.Trovamala, L. Cardim, P. ANtognogni, C. Fugazzola 

La radiologia medica 

- “Scoring Balloon”: Un nuovo pallone per la sfinteroplastica percutanea nel trattamento della 
coledocolotiasi. A- Coppola , F. Fontana , F. Piacentino , E. Macchi , V.Trovamala , C. Fugazzola 

PS-25/56. 48 Congresso Nazionale SIRM Genova 

- Ruolo della RM e valore aggiunto delle sequenze DWI e T1 post-mdc nella diagnosi di recidiva 
locale di tumore del retto. V. Molinelli, MG Angeretti, E. Bracchi, N. Tarallo, V. Trovamala, V. Bettoni 

PS-16/26. 48 Congresso Nazionale SIRM Genova 

-La Risonanza Magnetica per la stadiazione pre-operatoria del tumore gastrico: esperienza iniziale. V. 
Molinelli, MG Angeretti, V. Trovamala, A. Coppola, V. Bettoni, N. Tarallo 

PS-07/70. 48 Congresso Nazionale SIRM Genova 

- Le neoplasie dell'appendice: correlazioni radio-patologiche. 

V. Molinelli, N. Tarallo, V. Bettoni, V. Trovamala, C. Tagliaferri, C. Fugazzola 

PD-07/77. 48 Congresso Nazionale SIRM Genova 

- Fusion imaging 18F-FDG-PET/CBCT in the transthoracic needle biopsy of lung nodules. 

A. Meli, F. Fontana, V. Trovamala, A. Muollo, F. Piacentino, C. Fugazzola 

ECR 2018, C-1884 

- Usefulness of paclitaxel-releasing high-pressure balloon associated with cutting balloon angioplasty 
for treatment of outflow stenoses of failing hemodialysis arteriovenous shunts. 

A. Meli, V. Trovamala, E. Macchi, F. Fontana, A. M. Ierardi, C. Fugazzola 

ECR 2018, C-1895 

- Use of stent-graft in ePTFE for the treatment of the outflow stenoses of the prosthetic vascular 
accesses for hemodialysis. 

E. Macchi, A. Meli, V. Trovamala, F. Fontana, F. Piacentino, C. Fugazzola 

ECR 2018, C-2003 
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- The use of basophil activation test to diagnose egg-allergy in children. 

A. Licari, M. De Amici, A. Marseglia, S. Caimmi, V. Trovamala, G.L Marseglia. 

European Academy of Allergy and Clinical Immunology Congress, 6–10 June 2015, Barcelona, 
Spain, Volume: Allergy 70 (S101): 146. 

- Changes in allergen distribution’s depending on geographical areas: an ISAC Investigation 

S. Caimmi, M. De Amici, A. Marseglia, A. Licari, V. Trovamala, N. Desmet,GL. Marseglia 

Conference: European Academy of Allergy and Clinical Immunology Congress, 6–10 June 2015, 
Barcelona, Spain, Volume: Allergy 70 (S101): 565 

- The usefulness of immunotherapy 

A. Licari, M. De Amici, A. Marseglia, S. Caimmi, D. Caimmi, V.Trovamala, A. Madè, GL. Marseglia 

Conference: European Academy of Allergy and Clinical Immunology Congress, 6–10 June 2015, 
Barcelona, Spain, Volume: Allergy 70 (S101): 583-4 

- Clinical comparison between previous and new ISAC test kit. 

M. De Amici, V. Trovamala, S. Caimmi, A. Licari, A. Marseglia, G. Testa, C. Armano, GL Marseglia 

EAACI 2014, Allergy, Poster Session Group I – Blue. TPS 24 – Molecular allergology II 

- Role of total serum IgE in paediatric allergy 

M. De Amici, V. Trovamala, S. Caimmi, A. Licari, A. Marseglia, C. Torre, S. Quaglini, GL Marseglia 

EAACI 2014, Allergy, Poster Session Group III – Green. TPS 70 – Pediatric allergy 

- Usefulness of molecular diagnosis 

S. Caimmi, M. De Amici, V. Trovamala, D. Caimmi, G. Testa, A. Marseglia, A. Licari, GL. Marseglia 

EAACI 2013, Allergy 

- Total serum Immunoglobulin E and Allergy 

M. De Amici, V. Trovamala, A. Marseglia, S. Caimmi, C. Torre, GL Marseglia 

EAACI 2013, Allergy 

- Malattia mani-piedi-bocca 

T. Boggini, R- Maragliano, S. Boghen, D. Pizzo, L. Bosa,V. Domenech, M. Seminara, V. Trovamala 

Riflessioni Universo Pediatria; anno VIII, N.2 giugno 2013 

- La diagnosi di asma in Pediatria 

Caimmi D, Benzo S, Trovamala V, Gagliardone C, Porto R, Labò E, Caimmi S 

Rivista Italiana di Genetica e Immunologia Pediatrica; anno IV numero 3- luglio 2012 

- Sensitization and allergy in pediatric age: role of in vivo and in vitro tests. 

M. De Amici, G. Ciprandi, A. Marseglia, A. Licari, C. Torre, S. Benzo, V. Trovamala 

EAACI 2012 Geneva Poster abstract 2449859 

- Febbre e Convulsioni: il ruolo dei farmaci antipiretici 

S. Benzo, V. Trovamala, C. Montalabano, C. Passera, M. Seminara, MC Leoni 

Riflessioni universo pediatria; anno VII 2012 

-Malattia da graffio di gatto e altre patologie correlate all’infezione da Bartonella in età Pediatrica 

C. Montalbano, S. Benzo, C. Passera, M. Seminara, V. Trovamala, MC Leoni 

Riflessioni universo pediatria; anno VII 2012 

- Il dolore toracico in età Pediatrica 

MC Leoni, S. Benzo, C. Montalbano, C. Passera, M. Seminara, V. Trovamala 

Riflessioni universo pediatria; anno VII 2012 

- Antipiretici per combattere gli effetti avversi da vaccinazione? 

C. Passera, M. Seminara, S. Benzo, C. Montalbano, V. Trovamala, MC Leoni 

Riflessioni universo pediatria; anno VII 2012 

- Ruolo del paracetamolo nella patogenesi dell'asma 

S. Benzo, C. Montalbano, C. Passera, M. Seminara, V. Trovamala, I. Brambilla, MC Leoni 

Riflessioni universo pediatria; anno VII n.1 marzo 2012 
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- Un improvviso edema del volto e del collo 

MC Leoni, I. Brambilla, S. Benzo, C. Montalbano, C. Passera, M. Seminara, V. Trovamala, P. Guerini 

Riflessioni universo pediatria; anno VII n.1 marzo 2012 

- Come misurare la febbre: un importante ausilio dalle Linee Guida Nazionali 

MC Leoni, S. Benzo, C. Montalbano, C. Passera, M. Seminara, V. Trovamala 

Riflessioni universo pediatria; anno VII n.1 marzo 2012 

- Come gestire la febbre: un importante ausilio dalle Linee Guida Nazionali 

MC Leoni, S. Benzo, C. Montalbano, C. Passera, M. Seminara, V. Trovamala 

Riflessioni universo pediatria; anno VII n.2 giugno 2012 

- La sinusite sfenoidale in età pediatrica 

C. Montalbano, E. Matti, C. Passera, M. Pasetti, S. Benzo, V. Trovamala, F. Pagella 

Riflessioni universo pediatria; anno VI n. 3 2011 

- La sinusite sfenoidale in età pediatrica: ruolo dell'endoscopia rinofaringea 

C. Montalbano, V. Trovamala, M. Pasetti, C. Passera, M. Seminara, S. Benzo, P. Bulzomì, D. 
Caimmi, G.L. Marseglia 

Pediatria Preventiva e Sociale; anno VI, supplemento 2/2011 

- Valutazione integrata della poliposi nasale in età pediatrica 

M. Pasetti, C. Passera, M. Seminara, V. Trovamala, C. Montalbano, L. Artusio, A. Marseglia, G.L. 
Marseglia 

Pediatria Preventiva e Sociale; anno VI, supplemento 2/2011 

- Asma e allergia al sesamo 

C. Passera, M. Pasetti, M. Seminara, C. Montalbano, V. Trovamala, G. Masa, F. Cairello, G.L. 
Marseglia 

Pediatria Preventiva e Sociale; anno VI, supplemento 2/2011 

- La sinusite occulta: elemento chiave nella gestione dell'asma non controllato in età pediatrica 

M. Seminara, M. Pasetti, C. Passera, V. Trovamala, C. Montalbano, E. Labò, S. Benzo, G. L. 
Marseglia 

Pediatria Preventiva e Sociale; anno VI, supplemento 2/2011 

- Sensibilizzazione e allergia in età pediatrica 

V. Trovamala, C. Montalbano, M. Seminara, C. Passera, M. Pasetti, S. Benzo, P. Merli, S. Caimmi, 
G.L. Marseglia 

Pediatria Preventiva e Sociale; anno VI, supplemento 2/2011 

- Il bambino con infezioni respiratorie ricorrenti 

GL. Marseglia, C. Passera,M. Pasetti, C. Montalbano, S. Benzo,M. Seminara, V. Trovamala, A. 
Mascolo, F. Cairello 

Pediatria Preventiva e Sociale; anno VI, supplemento 2/2011 

- L'ostruzione nasale in età pediatrica 

E. Labò, G. Masa, C. Passera, M. Pasetti, C. Moltalbano, S. Benzo, M. Seminara, V. Trovamala, L. 
Artusio, A. Mascolo, P. Bulzomì 

Riflessioni universo pediatria; anno VI n 2, giugno 2011 

- Fumo e infezioni respiratorie ricorrenti in età evolutiva 

E. Labò, G. Masa, C. Passera, M. Pasetti, C. Montalbano, S. Benzo, M. Seminara, V. Trovamala, L. 
Artusio, A. Mascolo, P. Bulzomì 

Riflessioni universo pediatria; anno VI n 2, giugno 2011 

- Ruolo dell'endoscopia delle vie aeree superiori in pronto soccorso pediatrico 

E. Matti, F. Pagella, D. Caimmi, G. Masa, C. Passera, M. Pasetti, C. Montalbano, S. Benzo, M. 
Seminara, V. Trovamala, E. Labò, GL Marseglia 

Riflessioni universo pediatria; anno V n.4 dicembre 2010 

- La febbre nella pratica clinica 
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D. Caimmi, G. Masa, C. Passera, M. Pasetti, C. Montalbano, S. Benzo, E. Borali, L. Bianchi, M. 
Seminara, V. Trovamala, E. Labò 

Riflessioni universo pediatria; anno V n.4 dicembre 2010 

 
 
 

Acknowledgments: 

 

- Streptococcus pneumoniae colonisation in children and adolescents with asthma: impact of the 
heptavalent pneumococcal conjugate vaccine and evaluation of potential effect of thirteen-valent 

pneumococcal conjugate vaccine. 

BMC Infectious Diseases (2016) 16:12 

- Interaction between Streptococcus pneumoniae and Staphylococcus aureus in paediatric patients 
suffering from an underlying chronic disease. 

International Journal of Immunopathology and Pharmacology 2015, Vol. 28(4) 497– 507 

- Serum IL9 levels are associated with clinical severity in children with atopic dermatitis. 

Pediatric Dermatology 1-4,2012 
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Valentina Trovamala 
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