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Curriculum vitae 
 

 
 
 
Informazioni personali 
 
Nome  Tamborini Federico 
Indirizzo  Viale Borri, 57 – 21100 - Varese 
Telefono   
E-mail  Federico.tamborini@asst-settelaghi.it 
 
Nazionalità  Italiana 
 
Data di nascita   

   
 
Esperienza lavorativa 
 
• Date (da – a)  16 Giugno 2014 – 15 Giugno 2017 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi – Varese 

UO Chirurgia Plastica e Ricostruttiva 
Direttore: Prof. L. Valdatta 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico dipendente a tempo pieno 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Medico Unità Operativa di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva – Ospedale di 

Circolo – Fondazione Macchi - Varese 
 
• Date (da – a)  1 Ottobre 2012 – 15 Giugno 2014 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 U.O.C. di Chirurgia della Mano e Microchirurgia - IRCCS MultiMedica - Milano 

Direttore: Prof. Giorgio Pajardi 
• Tipo di impiego  Medico Assistente 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Chirurgia della mano e Microchirurgia 

 
• Date (da – a)  Giugno 2012 - Dicembre 2012 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 U.O.C. di Chirurgia della Mano - IRCCS MultiMedica - Milano 

Direttore: Prof. Giorgio Pajardi 
• Tipo di impiego  Fellowship Società Italiana chirurgia della Mano (SICM) 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Chirurgia della mano e Microchirurgia 

 
• Date (da – a)  Dicembre 2011 - Giugno 2012 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 S.O.D.C. di Chirurgia della Mano e Microchirurgia ricostruttiva dell’Azienda 

Ospedaliero-Universitaria Careggi – CTO di Firenze – Dott. M. Ceruso 
• Tipo di impiego  Fellowship Società Italiana Chirurgia della Mano (SICM) 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Chirurgia della mano e Microchirurgia 

 
• Date (da – a)  Luglio 2007 - Luglio 2012 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Università degli Studi dell’Insubria – Cattedra di Chirurgia Plastica, ricostruttiva 

ed estetica – Prof. Luigi Valdatta 
• Tipo di impiego  Medico Chirurgo 
• Principali mansioni e  Medico Unità Operativa di Chirurgia Plastica e ricostruttive – Ospedale di 
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responsabilità Circolo - Fondazione Macchi - Varese 
 
• Date (da – a)  Gennaio 2011 - Luglio 2012 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Ospedale Luini Confalonieri – Luino (Varese) 

• Tipo di impiego  Medico 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Ambulatorio e Consulenza di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva 

 
• Date (da – a)  Luglio 2007 - Dicembre 2007 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Università degli Studi dell’Insubria – Cattedra di Chirurgia Generale – Prof. 

Renzo Dionigi 
• Tipo di impiego  Medico specializzando 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Medico Reparto di Chirurgia Generale - Ospedale di Circolo – Fondazione 

Macchi - Varese 
 
• Date (da – a)  Marzo - Aprile 2008 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Akademikliniken - Stoccolma (Svezia) - Dr. Per Hedén, Dr. Jan Jernbeck. 

• Tipo di impiego  Fellowship in Plastic Reconstruction and Aesthetic Surgery 
 
• Date (da – a)  Gennaio 2007 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Università degli Studi dell’Insubria - Prof. Paolo Grossi 

• Tipo di azienda o settore  Reparto di Malattie Infettive - Ospedale del Circolo Fondazione Macchi di 
Varese 

• Tipo di impiego  Reparto e ambulatori di Malattie Infettive 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Medico 

 
• Date (da – a)  Settembre 2004 - Luglio 2007 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi - Dott. Alberico Motolese 

• Tipo di azienda o settore  Reparto di Dermatologia Ospedale del Circolo Fondazione Macchi di Varese 
• Tipo di impiego  Ambulatorio diagnosi e follow-up lesioni pigmentate 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Ambulatorio di diagnosi e follow-up lesioni pigmentate mediante 

epiluminescenza classica e digitale; gestione di un data base informatico per la 
raccolta e il confronto delle lesioni di interesse dermatologico 

 
• Date (da – a)  Novembre 2006 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Dott. Aurelio Sessa 

• Tipo di azienda o settore  Medicina Generale e del territorio 
• Tipo di impiego  Ambulatorio di Medicina Generale 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Medico 

 
• Date (da – a)  Settembre 2003 - Gennaio 2004 
• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Prof. Achille Venco 

• Tipo di azienda o settore  Reparto di Medicina Interna Ospedale del Circolo Fondazione Macchi di Varese 
• Tipo di impiego  Internato 
• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Gestione del Reparto e Ambulatori (Ambulatorio Ipertensione arteriosa, 
Ambulatorio Dislipidemie) 
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• Date (da – a)  Settembre 2004 - Luglio 2007 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Università degli Studi dell’Insubria - Prof. Luigi Valdatta 

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa di Chirurgia Plastica e Ricostruttive Ospedale del Circolo 
Fondazione Macchi di Varese 

• Tipo di impiego  Internato 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Tale attività si è concretizzata in forma di presenze in Sala Operatoria, quale 

chirurgo operatore, assistente e/o aiuto, in forma di presenza in Corsia ed 
Ambulatori (visite, medicazioni, piccoli interventi in anestesia locale). 

 
 
Istruzione e formazione 
 
• Date  20 Giugno 2017 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Federation of the European Societies for Surgery of the Hand (FESSH) 

Union Europeenne des Medecins Specialistes (UEMS)  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 Chirurgia della mano 

• Qualifica conseguita  European Board of Hand Surgery Diploma 
 
• Date  14 Maggio 2012 – 23 Novembre 2012 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Centro Biotecnologie A.O.R.N. “A. Cardarelli” Napoli  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Microchirurgia 

• Qualifica conseguita  Diploma Universitario in Microchirurgia 
 
• Date  30 Luglio 2012 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi dell’Insubria – Cattedra di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva 

ed Estetica – Prof. Luigi Valdatta  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica – Chirurgia della Mano 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica con discussione 
della Tesi: Linfoangiogenesi su matrice di rigenerazione dermica: studio 
sperimentale su modello animale e clinico su pazienti” – Votazione finale: 50/50 
con lode 

 
• Date (da – a)  Dicembre 2011 – Dicembre 2012 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 U.O.C. di Chirurgia della Mano - IRCCS MultiMedica - Milano 

Direttore: Prof. Giorgio Pajardi 
S.O.D.C. di Chirurgia della Mano e Microchirurgia ricostruttiva dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Careggi – CTO di Firenze – Dott. M. Ceruso 

• Qualifica conseguita  Fellowship Società Italiana chirurgia della Mano (SICM) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 Chirurgia della mano e Microchirurgia 
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• Date (da)  Luglio 2007 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi dell’Insubria 

Vincitore concorso per la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica, 
Ricostruttiva ed Estetica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica 

 
• Date  Febbraio 2007 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi dell’Insubria 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo 
Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Varese (n°6589) 

 
• Date (da – a)  Settembre 2000 - 26 Luglio 2006 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi dell’Insubria 

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia - Votazione finale: 110/110 con 
lode 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Vedi Piano di Studi e corsi opzionali 

• Qualifica conseguita  Dottore magistrale in Medicina e Chirurgia 
 
• Date (da – a)  Settembre 1995 - Giugno 2000 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Liceo Scientifico “Galileo Ferraris” Varese classe sperimentale di scienze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Materie scientifiche: chimica, fisica, matematica, scienze, biologia, disegno 
tecnico. 
Materie umanitarie: italano e letteratura italiana, latino e letteratura latina, storia 
dell’arte, storia, filosofia. 
Inglese 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica 
 
 
Partecipazioni a convegni, 
congressi e corsi teorico-
pratici di aggiornamento 
 
• Data  Budapest, 21 – 24 Giugno 2017 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Federation of the European Societies for Surgery of the Hand (FESSH) 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto del 
 XXII Federation of the European Societies for Surgery of the Hand (FESSH) 

Congress 

• Date (da – a)  Luglio 2007 – Luglio 2012 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi dell’Insubria – Cattedra di Chirurgia Plastica, ricostruttiva 

ed estetica – Prof. Luigi Valdatta 
• Tipo di impiego  Medico Chirurgo 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 Medico Unità Operativa di Chirurgia Plastica e ricostruttive – Ospedale di 
Circolo – Fondazione Macchi - Varese 
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convegno/corso  
 
 
• Data  Varese, 22 Aprile 2017 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo - Fondazione Macchi - Varese 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Tumori cutanei maligni non melanoma (NMSC) nel paziente anziano: valutazioni 
clinico-epidemiologiche In qualità di Relatore e Segretario Scientifico 

 
• Data  Milano, 26 Marzo 2017 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Milano Masterclass 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Milano Rhinoplasty 

 
• Data  Varese, 1-3 Marzo 2017 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi - Varese 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 2° Corso base di Microchirurgia In qualità di Relatore, Tutor e Segretario 
Scientifico 

 
• Data  Varese, 24-25 Novebre 2016 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi - Varese 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 2° Corso teorico-pratico di ortoplastica degli arti inferiori – Due uomini e una 
gamba – In qualità di Relatore 

 
• Data  Palermo, 13 – 15 Ottobre 2016 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Società Italiana di Chirurgia della Mano (SICM) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  54° Congresso Nazionale SICM (Società Italiana di Chirurgia della Mano) in 
qualità di Relatore 

 
• Data  Napoli, 18 – 20 Maggio 2016 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Centro Biotecnologie AORN Cardarelli – Napoli - Corso Avanzato Microchirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  Corso Avanzato Microchirurgia SICM – SIM – IX° edizione – In qualità di Tutor 

 
• Data  Varese, 2-4 Marzo 2016 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi - Varese 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 1° Corso base di Microchirurgia In qualità di Relatore, Tutor e Segretario 
Scientifico 

 
• Data  Varese, 31 Dicembre 2015 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi - Varese 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 FAD – Il Codice Etico 

 
• Data  Varese, 31 Dicembre 2015 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi - Varese 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 FAD – Piano di Emergenza del Monoblocco 

 
• Data  Varese, 31 Dicembre 2015 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi - Varese 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 FAD – Sovrappeso ed obesità 

 
• Data  Varese, 31 Dicembre 2015 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi - Varese 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 FAD – Infezioni correlate all’assistenza e rischio biologico 

 
• Data  Varese, 1 Dicembre 2015 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi - Varese 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 1° Corso teorico-pratico di ortoplastica degli arti inferiori – Due uomini e una 
gamba – In qualità di Relatore 

 

 

 
• Data  Milano, 17 – 20 Giugno 2015 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Società Europea di Chirurgia della Mano FESSH 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 20° Congresso Europeo di Chirurgia della Mano (FESSH) 

 
• Data  Varese, 12 Giugno 2015 
• Nome e tipo di istituto di  Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi 

• Data  Arezzo, 26 – 29 Ottobre 2015 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 ICLO Teaching and Research Center, Arezzo 

SICM Società Italiana di Chirurgia della Mano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Corso di dissezione anatomica e anatomia chirurgia dell’arto superiore – VI° 
edizione – In qualità di Tutor 

• Data  Varese, 21 Ottobre 2015 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Corso “Infezioni correlate alle pratiche assistenziali” 
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istruzione o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Covegno “Il melanoma cutaneo: diagnosi clinica dermatoscopica e management 
interdisciplinare” 

 
• Data  Napoli, 18 - 22 Maggio 2015 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Centro Biotecnologie AORN Cardarelli – Napoli - Corso Avanzato Microchirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  Corso Avanzato Microchirurgia SICM – SIM – VIII° edizione – In qualità di Tutor 

 
• Data  Foggia, 9 – 11 Ottobre 2014 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Società Italiana di Chirurgia della Mano (SICM) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 52° Congresso Nazionale SICM (Società Italiana di Chirurgia della Mano) 

 

 
• Data  Napoli, 20 Maggio- 22 Novembre 2013 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Centro Biotecnologie AORN Cardarelli – Napoli - Corso Avanzato Microchirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  Corso Avanzato Microchirurgia SICM – SIM – VI° edizione – In qualità di Tutor 

 
• Data  Rimini, 3 – 5 Ottobre 2013 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Società Italiana di Chirurgia della Mano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 51° Congresso Nazionale SICM (Società Italiana di Chirurgia della Mano), in 
qualità di Relatore 

 
• Data  Milano, 11 Maggio 2013 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 “L’immunologia clinica di Milano: 30 anni di impegno nella ricerca e nella terapia 
di pazienti con malattie autoimmuni sistemiche”,  in qualità di Relatore 

 
• Date  11 Marzo 2013 – 17 Gennaio 2014 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi di Milano – 7° Master in Riabilitazione della Mano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Chirurgia e Riabilitazione della Mano in qualità di Docente 

 
• Data  Napoli, 14 Maggio- 23 Novembre 2012 

• Data  Arezzo, 4 Novembre 2013, 16 Gennaio 2014 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 ICLO Teaching and Research Center, Arezzo 

SICM Società Italiana di Chirurgia della Mano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto del 
convegno/corso 

  Corso di dissezione anatomica e anatomia chirurgia dell’arto superiore – IV° 
edizione – In qualità di Tutor 
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Biotecnologie AORN Cardarelli – Napoli - Corso Avanzato Microchirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  Corso Avanzato Microchirurgia SICM – SIM – V° edizione 

 
• Data  Sesto San Giovanni MI), 18 Ottobre 2012 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale IRCCS Multimedica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  Corso L`uso della check list in sala operatoria 

 
• Data  Abano Terme (Pd), 11 – 13 Ottobre 2012 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Società Italiana di Chirurgia della Mano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 50° Congresso Nazionale SICM (Società Italiana di Chirurgia della Mano), in 
qualità di Relatore 

 
• Data  Monza, 4 – 8 Giugno 2012 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 XVIII Corso teorico pratico di Traumatologia e Microchirurgia della Mano / I° 

Corso Ezio Morelli - U.O.C. Chirurgia Plastica, della Mano e Microchirurgia 
ricostruttiva - Ospedale San Gerardo, Monza - direttore: Dr. Massimo Del Bene 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Traumatologia e Microchirurgia della mano 

 
• Data  Mialno, 17 Marzo 2012 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 La contrattura di Dupuytren: percorso di consenso e di formazione su un nuovo 

approccio terapeutico, alternativo alla chirurgia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Corso Resolve sul trattamento del Morbo di Dupuytren con collagenasi 

 
• Data  Torino, 25 Febbraio 2012 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Gruppo Interdisciplinare Microchirurgia – CTO - Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Giornata di approfondimento in Microchirurgia ricostruttiva 

 
• Data  Milano, 27 – 30 Settembre 2011 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  60° Congresso Nazionale SICPRE (Società Italiana di Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva ed Estetica), in qualità di Relatore 

 
• Data  Varese, 23 Settembre 2011 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Congresso Regionale SICADS (Società Italiana Chirurgia Ambulatoriale e Day 
Surgery) Lombardia 
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• Data  Como, 15 Gennaio 2011 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Azienda Ospedaliera Ospedale Sant’Anna di Como 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  “Trapianto di tessuto adiposo e fattori di crescita piastrinici: dalla biologia alla 
clinica” 

 
• Data  Varese, 22 Novembre 2010 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Chirurgia Plastica e Pronto Soccorso: principali argomenti di interesse medico e 
chirurgico”, in qualità di Relatore 

 
• Data  Siena, 23 - 26 Settembre 2010 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 59° Congresso Nazionale SICPRE (Società Italiana di Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva ed Estetica), in qualità di Relatore 

 
• Data  Roma, 4-5-6 Marzo 2010 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Conferenza italiana per lo Studio e la Ricerca sulle Ulcere, Piaghe, Ferite e la 

Riparazione tissutale 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto del 
convegno/corso 

 III° Congresso Nazionale “CO.R.TE. - Conferenza italiana per lo Studio e la 
Ricerca sulle Ulcere, Piaghe, Ferite e la Riparazione tissutale”, in qualità di 
Relatore 

 
• Data  Varese, 12 Dicembre 2009 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Le infezioni dei tessuti molli: complicanze locali e generali – Aspetti 
eziopatogenetici, clinici, terapeutici 

 
• Data  Varese, 13 - 14 Novembre 2009 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Corso di formazione “La Day Surgery in Italia - Attualità, Novità e Prospettive 
future”, in qualità di Relatore 

 
• Data  Sanremo, 28 Settembre - 1 Ottobre 2009 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  58° Congresso Nazionale SICPRE (Società Italiana di Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva ed Estetica), in qualità di Relatore 

 
• Data  Varese, 27 - 28 Febbraio 2009 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Conferenza italiana per lo Studio e la Ricerca sulle Ulcere, Piaghe, Ferite e la 

Riparazione tissutale 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto del 
  I° Meeting Interannuale CO.R.TE. in qualità di Segretario Scientifico 
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convegno/corso 
 
• Data  Budapest - Hungary, 22 - 23 January 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Renovo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Investigator meeting “A double blind, within patient, placebo controlled trial to 
assess the efficacy of Avotermin (TGFβ3) in conjunction with scar revision 
surgery for improvement of disfiguring scars”  

 
• Data  Varese, 28 Novembre 2008 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  “Dalla ricerca alla pratica clinica - Un progetto interdisciplinare di day-surgery”  

 
• Data  Varese, 28 Ottobre 2008 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi dell’Insubria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  “Corrosion casting Conference”  

 
• Data  Monza, 15 Ottobre 2008 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Istituti Clinici Zucchi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  Corso “Tumori cutanei: diagnosi e terapia” 

 
• Data  Napoli, 24-27 Settembre 2008 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  57° Congresso Nazionale SICPRE (Società Italiana di Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva ed Estetica), in qualità di Relatore 

 
• Data  Milano, 10 novembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Canova Skin Care 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  Corso ″Nuove tecniche anti-age: filler e biorivitalizzazione″  

 
• Data  Varese, 20 - 22 Settembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Federazione delle Associazioni Medico-Legali Italiane 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  III° Congresso Nazionale FAMLI ”La Chirurgia Estetica - Questioni etico-
deontologiche e di responsabilità professionale”  

 
• Data  Genova, 12 - 15 Settembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Associazione Italiana Ulcere Cutanee 

• Principali materie / abilità   VI Congresso Nazionale AIUC (Associazione Italiana Ulcere Cutanee) 
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professionali oggetto del 
convegno/corso 

 

 
• Data  Milano, 2 Febbraio 2007 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale Fatebenefratelli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Convegno “La nuova chirurgia oncologica della mammella: l’importanza 
dell’approccio multidisciplinare” 

 
• Data  Monza, 15 - 16 Dicembre 2006 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Associazione Italiana Ulcere Cutanee 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 I° Convegno Regionale AIUC Lombardia: “Amici per la pelle: le lesioni ulcerative 
della cute tra scienza e società”  

 
• Data  Varese, 20 Novembre 2006 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Convegno “L’ulcera degli arti inferiori ed il piede diabetico” 

 
• Data  Torino, 28 Ottobre 2006 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi di Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Convegno “Il trattamento del carcinoma mammaro: dalla diagnosi alla 
ricostruzione”  

 
• Data  Asti, 19-21 Ottobre 2006 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Ospedale di Asti 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 II Wound Care Meeting - Management ulcere cutanee”  

 
• Data  Varese, 29 Settembre 2006 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi dell’Insubria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Giornata di lavoro “Modelli computalizzati per elaborare oggetti visuali e 
conoscenze in ambito biomedico”  

 
• Data  Varese, 13 Maggio 2006 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Unità Operativa di Dermatologia – Ospedale di Circolo di Varese 

• Data  Bertinoro (Forlì-Cesena), 9 -11 Marzo 2007 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Associazione Volontari per il Servizio Internazionale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

  Seminario “Promozione della salute: orizzonte il mondo – Esperienze sanitarie 
alla luce dei Millenium Development Goals”  
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Convegno “Lesioni pigmentate e melanoma: attualità diagnostiche e 
terapeutiche”  

 
• Data  Roma, 1-2-3 Marzo 2006 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Conferenza italiana per lo Studio e la Ricerca sulle Ulcere, Piaghe, Ferite e la 

Riparazione tissutale 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Congresso Nazionale “CO.R.TE. - Conferenza italiana per lo Studio e la Ricerca 
sulle Ulcere, Piaghe, Ferite e la Riparazione tissutale”  

 
• Data  Pavia, 10 Gennaio 2006 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Lezione “Banche dei tessuti e trapianti in chirurgia plastica” 

 
• Data  Varese, 16-17 Dicembre 2005 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi dell’Insubria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Convegno “Aggiornamento polidisciplinare in chirurgia” 

 
• Data  Siena, 2-3 Dicembre 2005 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi di Siena 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Corso di Formazione “Le ferite difficili: medicazioni avanzate - tessuti 
bioingegnerizzati - VAC terapia” 

 
• Data  24 Giugno 2005 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi dell’Insubria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Corso Teorico-Pratico “Le suture in Chirurgia” 

 
• Data  1 Aprile 2005 – 20 Maggio 2005 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi dell’Insubria  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto del 
convegno/corso 

 Corso Teorico - Pratico di Microchirurgia 

 
 
Pubblicazioni 

 
• Autori  Mario Cherubino, Federico Tamborini, Luigi Valdatta, Cesare Tiengo 
• Titolo  Trattamento delle lesioni degli apici digitali delle dita lunghe  
• Rivista  Rivista di Chirurgia della Mano 2017, Vol. 54/N.1 pag 50 

 
• Autori  Cherubino M, Berli J, Turri-Zanoni M, Battaglia P, Maggiulli F, Corno M, 
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Tamborini F, Montrasio E, Castelnuovo P, Valdatta L. 
• Titolo  Sandwich Fascial Anterolateral Thigh Flap in Head and Neck Reconstruction: 

Evolution or Revolution? 
• Rivista  Plast Reconstr Surg Glob Open. 2017 Jan 17;5(1):e1197 

 
• Autori  Cherubino M, Turri-Zanoni M, Battaglia P, Giudice M, Pellegatta I, Tamborini F, 

Maggiulli F, Guzzetti L, Di Giovanna D, Bignami M, Calati C, Castelnuovo P, 
Valdatta L. 

• Titolo  Chimeric anterolateral thigh free flap for reconstruction of complex cranio-orbito-
facial defects after skull base cancers resection 

• Rivista  J Craniomaxillofac Surg. 2017 Jan;45(1):87-92 

 
• Autori  Cherubino M, Battaglia P, Turri-Zenoni M, Tamborini F, Giudice M, Sallam D, 

Corno M, Pietrobon G, Valdatta L, Castelnuovo P. 
• Titolo  Medial Femoral Condyle Free Flap for Nasal Reconstruction: New Technique for 

Full-Thickness Nasal Defects 
• Rivista  Plast Reconstr Surg Glob Open. 2016 Sep 7;4(9) 

 
• Autori  Mario Cherubino, Francesca Maggiulli, Federico Tamborini, Amedeo Bini, Igor 

Pellegatta, Danilo Di Giovanna, Luigi Valdatta 
• Titolo  Timing nelle coperture microchirurgiche dell’arto superiore  
• Rivista  Rivista di Chirurgia della Mano 2015, Vol. 52/N.2 pag 20 

 
• Autori  AAVV – F.Tamborini 
• Titolo del libro  Manuale di Microchirurgia – Dalle tecniche base a quelle avanzate 
• Editore  Timeo Editore – Ottobre 2015 

 
• Autori  Cherubino M, Pellegatta I, Tamborini F, Cerati M, Sessa F, Valdatta L. 
• Titolo  Evaluation of lymphangiogenesis in acellular dermal matrix 
• Rivista  Indian J Plast Surg. 2014 Sep-Dec;47(3):318-24 
 
• Autori  Federico Tamborini, Paolo Cortese, Paola Bortot, Giorgio Pajardi 
• Titolo  Versatility of the Superficial Circumflex Iliac Artery Perforator (SCIP) Flap in 

Hand Reconstruction 
• Rivista  Rivista di Chirurgia della Mano 2013, Vol. 51/N 3, pag 58 
 
• Autori  Federico Tamborini, Paolo Cortese, Giorgio Berto, Giorgio Pajardi 
• Titolo  Utilizzo di “Lembi Banca” nella ricostruzione della mano in urgenza 
• Rivista  Rivista di Chirurgia della Mano 2013, Vol. 50/N.2 pag 346 
 
• Autori  Federico Tamborini, Paolo Cortese, Paola Bortot, Giorgio Pajardi 
• Titolo  Versatility of the Superficial Circumflex Iliac Artery Perforator (SCIP) Flap in 

Hand Reconstruction 
• Rivista  Rivista di Chirurgia della Mano 2013, Vol. 50/N 2, pag 164 
 
• Autori  Luigi Valdatta, Mario Cherubino, Federico Tamborini, Igor Pellegatta, and 

Francesca Maggiulli 
• Titolo  A Case of Facial Lipoatrophy Secondary to Lupus Profundus Managed with 

Lipofilling Technique 
• Rivista  Reports in Dermatological Medicine Volume 2012, Article ID 720518 
 
• Autori  F. Tamborini, G. Checcucci, S. Pfanner, M. Ceruso 
• Titolo  Rivascolarizzazione del semilunare mediante secondo peduncolo 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27757320
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27757320
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intermetacarpale nella malattia di Kienbock: risultati a lungo termine 
• Rivista  Rivista di Chirurgia della Mano 2012, pag 324 
 
• Autori  M. Izzo, M. Cherubino, S. Scamoni, F. Tamborini, L. Valdatta 
• Titolo  Aponeurotomia percutanea con ago e lipografting per il trattamento della 

contrattura di Dupuytren: la nostra esperienza nella sperimentazione clinica 
• Rivista  Rivista di Chirurgia della Mano 2012, pag315 
 
• Autori  F. Tamborini, M. Cherubino, S. Scamoni, C. Frigo, L. Valdatta 
• Titolo  A modified rhomboid flap: the “diamond flap” 
• Rivista  Dermatologic Surgery 2012; 38:1851 - 1855 
 
• Autori  F. Tamborini, M. Cherubino, S. Scamoni, C. Frigo, L. Valdatta 
• Titolo  Trattamento mediante lipofilling di lipoatrofia facciale in paziente con lupus 

eritematoso profondo 
• Rivista  Atti del 60° Congresso Nazionale SICPRE 
 
• Autori  Tamborini F, Cherubino M, Scamoni S, Valdatta LA 
• Titolo  Granular cell tumor of the toe: a case report 
• Rivista  Dermatol Res Pract. 2010 
 
• Autori  Frigo, M. Cherubino, S. Scamoni, F. Tamborini, G. Tomei, L. Valdatta 
• Titolo  Aplasia cutanea congenita del vertice: case report e revisione della letteratura 
• Rivista  Atti del 59° Congresso Nazionale SICPRE 
 
• Autori  F. Tamborini, M. Cherubino, S. Scamoni, C. Frigo, L. Valdatta 
• Titolo  Ricostruzione delle perdite di sostanza del volto con lembo romboidale modifi 

cato: diamond flap 
• Rivista  Atti del 59° Congresso Nazionale SICPRE 
 
• Autori  F. Tamborini, M. Cherubino, A. Gottardi, S. Scamoni, M. Cerati, S. Marchet, L. 

Valdatta 
• Titolo  Valutazione comparativa della linfoangiogenesi su matrice di rigenerazione 

dermica a tessuto di granulazione in modello animale 
• Rivista  Atti del 58° Congresso Nazionale SICPRE 
 
• Autori  Federico Tamborini MD 
• Titolo  Ricostruzione del complesso areola-capezzolo con C-V flap: valutazione a un 

anno 
• Rivista  Atti del 57° Congresso Nazionale SICPRE. 
 
• Autori  Luigi Valdatta MD, Paolo Montemurro MD, Federico Tamborini MD, Carlo 

Fidanza MD, Alessandra Gottardi MD, Stefano Scamoni MD 
• Titolo  Our experience on nipple reconstruction using the C-V flap technique: one year 

evaluation 
• Rivista  Journal of Plastic, Reconstructive & Aesthetic Surgery, 2008 Aug 6. 
 
• Autori  Luigi Valdatta MD, Carlo Fidanza MD, Federico Tamborini MD, Alessandra 

Gottardi MD 
• Titolo  An easy way to apply VAC therapy around Kirchner wires 
• Rivista  Advance in Skin and Wound Care 2008 
 
• Autori  Luigi Antonio Valdatta MD, Tamborini Federico MD, Carlo Fidanza MD 
• Titolo  The natural history of untreated squamous cell carcinoma 
• Rivista  Dermatologic Surgery Volume 33 Issue 12 Page 1494-1495, December 2007 
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Capacità e competenze 
personali acquisite nel corso 
della vita e della carriera ma 
non necessariamente 
riconosciute da certificati e 
diplomi ufficiali. 
 
Prima lingua  Italiano 
 
Altre lingue 
 
  Inglese 
• Capacità di lettura  Buono 
• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 
 
Capacità e competenze 
relazionali 

 Ottime capacità e competenze relazionali 

 
Capacità e competenze 
organizzative 

 Ottime capacità e competenze organizzative 

 
Capacità e competenze 
tecniche 
 

 Ottime conoscenze informatiche: 
Microsoft Windows; Microsoft Word; Microsoft Excel; Microsoft Publisher; 
Microsoft Power Point; Microsoft Outlook; Internet Explorer; Adobe Reader; 
Nero; Data base gestione pazienti. 

 
Patente o patenti  Patente di guida tipo B 
 
 
Ulteriori informazioni  Socio Ordinario della Società Italiana di Chirurgia della Mano (SICM) 

Socio della Società Italiana di Microchirurgia 
Membro della Commissione Editoriale della Rivista Italiana di Chirurgia della 

Mano dal 2014 al 2015 
Tutor e docente presso la Scuola di Specializzazione di Chirurgia Plastica, 

Ricostruttiva ed Estetica dell’Università degli Studi di Milano dal 2012 al 
2014 e dell’Università degli Studi dell’Insubria di Varese dal 2014 

Tutor del Corso Avanzato di Microchirurgia - Napoli 
Tutor del Corso permanente di dissezione anatomica e tecnica chirurgica 

della SIM "Dai lembi Microchirurgici classici ai lembi perforanti" - Nizza 
 
Luogo, Data    Firma 
 
Varese, 30/06/2017  




