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TONTODONATI CHIARA

ltaliana

01-03-1989 al 30-06-1989 medico contrattista per la ricerca scientifica presso Fondazione
Clinica del Lavoro-Tradate.

01-09-1991 al 04-06-1993 medico specialista fisiatra ambulatoriale ex U.S.S.L. n 3-viale
Monterosa-Varese.

10-06-1993 al 26-11-1993 AIUTO CORRESPONSABILE ex U.S.S.L. n.10 di Como con
incarico a tempo pieno.

26-11-1993 al 14 -01-1994 AIUTO CORRESPONSABILE ex U.S.S.L. n .10 di Como ,di ruolo
, atempo pieno .

14-01-1994 al 31-12- 1994 RESPONSABILE del Servizio di fisiocinesiterapia ex U.S.S.L. n
10 di Como.

01-01-1995 al 05-12-1996 DIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO, FASCIA A, presso Azienda
ex US.S.L. n § di Como disciplina di recupero e rieducazione funzionale dei motulesi e
neurolesi,

di ruole, con rapporto di lavoro a tempo definito.

06-12-1996 al 31-12-1997 DIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO, presso Aziendaex U.S.S.L.
n 5 di Como,disciplina di recupero e rieducazione funzionale dei motulesi e neurolesi,a tempo
indeterminato,con rapporto di lavoro a tempo definito.

01-01-1998 al 30-07-1999 DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO presso Azienda Ospedaliera
Sant'Anna di Como, disciplina recupero e rieducazione funzionale ,a tempo indeterminato
.con rapporto di lavoro a tempo definito

01-07.2000 al 31-08-2001 DIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO ,presso Azienda Ospedaliera
Sant'Anna di Como, disciplina di recupero e riabilitazione funzionale dei motulesi e neurolesi ,
a tempo indeterminato, con rapporto di lavoro a tempo pieno

11-01-1999 al  31-08-2001 RESPONSABILE della Struttura Poliambulatoriale di Olgiate
Comasco-Azienda Ospedaliera Sant'anna di Como con nota del Dirigente Responsabile del
Presidio Specialistico Territoriale.

01-09-2001 al 3111212015 DIRIGENTE MEDICO | LIVELLO Presidio Ospedaliero di Tradate
,Azienda Ospedaliera “Ospedale di circolo di Busto Arsizio”.

Dal 01-06-2004 INCARICO DIRIGENZIALE di alta specialita’ “Riabilitazione
toporedico-traumatologica-Dipartimento Riabilitativo P.O.di TRADATE Azienda Ospedaliera
“Ospedale di  Circolo di Busto Arsizio”

Dal 0111012009 a tutt'oggi RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE RECUPEROQ E
RIEDUCAZIONE FUNZIONALE" DEL PRESIDIO OSPEDALIERO DI TRADATE.

Dal 01/01/2016 a tutt'oggi DIRIGENTE MEDICO RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE
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Azienda Ospedaliera
Dirigente medico fisiatra

Responsabile Struttura Semplice

Dal 0110911991 svolge attivita ambulatoriale consistente in valutazione diagnostica e sull'avvio
del trattamento in pazienti con conseguenze traumatiche, condizioni neurologiche, condizioni di
dolore acuto e cronico, condizioni muscolo-schelefriche, disordini cardiovascolari e condizioni
respiratorie.

Dal 01/9/2001 svolge attivita consulenziale all'interno dell'Ospedale di Tradate, in particolare nei
reparti di Ortopedia, Medicina, Chirurgia, Urologia, Cardiologia, Rianimazione, assicurando che
la riabilitazione, il ripristino della funzione e la prevenzione di perdite secondarie come
I''mmabilizzazione (retrazioni,polmoniti, trombosi) inizino il prima possibile .

Dal 01/9/1991 svolge attivita di integrazione con il territorio con visione unificata dei rapporti e
delle convenzioni con I'ASL, garantendo la necessitd di prescrizione di certificati finalizzati alle
invalidita, prescrizione di protesi e ausili con modalita assist@nt-rl  on -line dal mese di agosto
2011,supporto ADI, dimissioni protette anche verso strutture degenziali esterne.

Collabora strettamente con il paziente,la famiglia e comunica correttamente con il medico di
medicina generale fornendo un resoconto dettagliato di dimissione con informazioni sulle
condizioni di partenza, lo stato funzionale del paziente e anche una prognosi e delle
raccomandazioni per ulteriore assistenza, trattamento e riabilitazione.

Dal 01\1012009 a tutt'oggi svolge attivita assistenziale completa dalle prestazioni ambulatoriali
al ricovero

Dal 0811012001 segue l'attivita di degenza presso I'Ospedale di Tradate occupandosi in
particolare di pazienti affetli da patologie ortopediche (protesi di ginocchio, di anca in artrosi e in
esiti di frattura) di patologie neurologiche e a pazienti amputati di arto inferiore provvedendo alla
diagnostica, alla valutazione e agli interventi necessari per i pazienti, con 4 letti di degenza
riabilitativa intensiva fino a novembre 2014.

Dal mese di novembre 2014 ['attivita di degenza riabilitativa intensiva diretta passa da 4 a 6 posti
letto e dal mese di settembre 2015 a tutt'oggi a 8 posti letto.

In data 1810311988 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita’ di Pavia
con la tesi L'Anatomia ecografia della displasia congenita dell'anca nel neonato
In data 17-07-1991 Specializzazione in Fisioterapia presso Universita di Pavia

con la tesi Revisione bibliografica sulla osteoporosi postmenopausale e senile
con riferimento al ruolo dell'esercizio fisico
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Ha partecipato al Corso di Management Socio-Sanitario organizzato dalla ex
U.S.S.L. n 10 di Como nei giorni 5 ;6;11;13 maggio e 15;16 giugno 1994 tenuto
dai Docenti della S.D.A (Scuola di Direzione Aziendale) dell'Universita Bocconi di
Milano.

Ha frequentato numerosi corsi e congressi

11 2010412013 ha partecipato al corso presso. AO Ospedale di Circolo di
Busto Arsizio: Quale protesi di arto inferiore? Progettiamola insieme;
Nel 2013 ha seguito il FAD: management del dolore nel paziente con
lombosciatalgia :

I 15 ¢ 16 \11'2013 ha partecipato, a Salsomaggiore Terme.al corso
L’evento traumatico: dal trattamento clinico al contenzioso;

[1 1741212013 ha partecipato a Milano al corso Osteoporosis Fragility
Fracture ;

Nel 2013 ha partecipato al documento sulla dimissione protetta del
paziente fragile (definizione progetto di lavoro e costituzione gruppo di
lavoro, dati clinici sul fenomeno scelto e- predisposizione bozza di
lavoro, emissione documento, formazione del personale coinvolto ed
evidenza applicazione del progetto):

Nel 2013 ha partecipato al documento sull’indagini di prevalenza sulle
infezioni ospedaliere (effettuazione indagini. analisi ¢ discussione
risultati)

Nel 2013 e nel 2014 ha partecipato alla costituzione della Breast Unit
Aziendale presso A.O. Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio.

Nel 2013 dal 09'04' al 1804 ha seguito corso di formazione in materia
di salute ¢ sicurezza sui luoghi di lavoro presso Presidio Ospedaliero di
Tradate .

Nel 2013, nel 2014 e nel 2015 ha partecipato alla costituzione del
documento sull’appropriatezza e completezza delle informazioni cartella
clinica riabilitativa integrata attualmente in uso alla cui realizzazione ha
partecipato nel 2009 all’interno del gruppo di miglioramento dell’
Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio.

Nel 2014 ha predisposto protocolli prevenzione antitubercolare,
isolamento del paziente portatore di germi multiresistenti.

Dal 14103'2014 al 14'05'2014 ha partecipato presso Azienda di Servizi
alla Persona Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzo
di Milano. al corso: 1l centro di prescrizione protesica per pazienti
amputati ¢ diabetici..

1 22-23-24105'2014 ha partecipato a Roma al corso: Focus ON Risk
assessment.

Nel 2014 dal 2905 al 21110 ha partecipato al corso: |'emergenza
neurologica in ospedale ;

11 07'06\2014 ha partecipato al corso tenutosi presso A.O. ospedale di
Busto Arsizio: Amputato e Protesi: appropriatezza di cura e di tecnologia
I 110612014 ha partecipato presso Presidio Ospedaliero di Tradate al
corso: l'applicazione in A.O. delle linee guida regionali per la
elaborazione e lo sviluppo del piano integrato per il miglioramento
dell’organizzazione nelle strutture di ricovero ¢ cura pubbliche ¢ private
accreditate e a contratto con il SSR lombardo.

Dal 2015 ¢ I"'unico medico prescrittore dell’Ospedale di Tradate abilitato
con modalita assist@nt-rl on line.alla prescrizione di protesi d’arto
superiore e inferiore per i pazienti amputati:

I1 23 e il 24 Aprile 2015 ha partecipato a Milano al 4°International
Congress Magenta Osteoarea.

Nel 2015 ha partecipato ala corso FAD Dolore muscolo scheletrico,
conoscerlo per saperlo gestire.

Nel 2015 ha partecipato per 15 incontri alla Breast Unit Aziendale A.O.
Busto Arsizio e alla realizzazione della Colin Unit Aziendale A.O. Busto
Arsizio.
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Dal 0111012009 a tutf'oggi svolge attivita assistenziale completa dalle prestazioni
ambulatoriali al ricovero

Dirigente medico Direttore Struttura Semplice R.R.F. Ospedale di Tradate

Attivita non retribuita di medico specializzando in fisioterapia a tempo pieno
presso servizio di riabilitazione neurologica Istituto Neurologico-Mondino-Pavia
dal mese di ottobre 1988 al mese di ottobre 1989.

Attivita non retribuita di medico specializzando in fisioterapia a tempo pieno
presso divisione di neuromotoria Fondazione Clinica di Tradate dal mese di
ottobre 1989 al mese di marzo 1990

Attivita non retribuita di medico specializzando in fisioterapia presso servizio di
fisioterapia .Ospedale del Circolo di Varese dal mese di settembre 1990 al mese
di agosto 1991

Attivita didattica, a medici neolaureati per il tirocinio medicina di base, durante lo
svolgimento dell'attivita di medico fisiatra presso Azienda Ospedaliera
Sant'Anna -Como negli anni 1999-2000.

Dal 1990 & socia della Societa’ Italiana di Riabilitazione (S.I.M.F.ER.)

Nel 2012 il Premio per I'eccellenza nella relazione con la Persona assistita Anno
2011 per il Presidio Ospedaliero di Tradate alle Equipe Assistenziali che
realizzano il percorso Ortopedico-Riabilitativo

Nel 2014 I'Encomio di riconoscimento alle Equipe e Assistenziali di Cardiologia e
degenza riabilitativa

I1 02 luglio 2015 le &' stato conferito il Premio Eccellenze mediche dell’ Anno
Tradate e Seprio del Comune Citta di Tradate .

DAL 01101\2010 E'STATO ATTIVATO CENTRO OSTEOPOROS!

IL 13 GIUGNO 2015 HA COLLABORATO ALLA CAMMINATA NON COMPETITIVA ORGANIZZATA DALLE
FISIOTERAPISTE DEL L'U.O. DI RRF DELL'OSPEDALE DI TRADATE PER IL PROGETTO WHP
REGIONE LOMBARDIA .

DAL 0110412016 E'ATTIVO,ALL'INTERNO DELLA U.O.DIR.R.F., LAMBULATORIO DEDICATO
ALL'OSTEOPOROSI SIAPER PRIME VISITE CHE PER VISITE DI CONTROLLO AL QUALE SI
PUO"ACCEDERE TRAMITE PRENOTAZIONE AL CUP

BUONE CAPACITA "NELLA GESTIONE DI PROGRAMMI(WORD,POWER POINT,EXCEL, INTERNET)
ATTREZZATURE :VIDEQ,PC,DVD-R,APPARECCHI ELETTROMEDICALI

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.inticomm/educationfindex_it html
www.eurescv-search.com





