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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VAILATI LUIGI 

Indirizzo  Ospedale di Circolo Fondazione Macchi -  ASST Sette Laghi  

S.C. GERIATRIA 

Viale Borri 57 – 21100 VARESE 

Telefono  0332 278690 

E-mail  Luigi.vailati@asst-settelaghi.it 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  Dall’ Agosto 1988 e tuttora in corso 

  A.O. Ospedale di Circolo Fondazione Macchi Varese 

  Dirigente Medico U.O. Geriatria 
   

  Da Luglio 2010 e tuttora in corso 

  A.O. Ospedale di Circolo Fondazione Macchi Varese Presidio di Luino 

  Responsabile Struttura Semplice “Medicina Geriatrica d’urgenza e coordinamento con 

Pronto Soccorso” (posizione aziendale di valore 80/100). Collabora attivamente con il 

Pronto Soccorso per la presa in carico e l’adeguata consulenza dei pazienti di 

competenza geriatrica, segue in modo particolare i degenti con patologia 

prevalentemente acuta attivandosi per un appropriata assistenza e dimissione, risoltosi 

l’evento. Si fa carico di eventuali appoggi del Pronto Soccorso in altri reparti.  

   

Da Gennaio 2015 a Dicembre 2016 

Istituto Bassani Menotti – Laveno (Va) 

Attività di consulenza geriatrica 

 

Da  Giugno 2014  a Giugno 2016 

A.S.Far.M – Induno Olona (Va) 

Attività di consulenza geriatrica 

 

Da  Aprile 2005  a Giugno 2016 

  Istituto Madonna della Croce – Viggiù, Va 

  Attività di consulenza geriatrica 

   

  Da Ottobre 1983 a Giugno 1988  

  Ambito di Varese 

  Medico di base 

 

  Da Luglio 1983  a Gennaio 1987 

  Guardia Medica punto Varese centro 

  Guardia Medica 
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  Da Marzo 1983 a Giugno 1983 

  A.O. Ospedale di Circolo Fondazione Macchi Varese 

  Tirocinio pratico ospedaliero nel Reparto di Geriatria 

 

  Da Giugno 1982 a Giugno 2012 

  Istituto San Carlo FBF di Solbiate, Va 

  Attività di consulenza geriatrica 

 

  Da Marzo 1982 a Dicembre 1982 

  Guardia Medica Punto Varese centro 

  Guardia Medica 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  Giugno 1987 

  Specializzazione in Geriatria e Gerontologia 

  50/50 e lode 

 

  Novembre 1980 

  Laurea in Medicina e Chirurgia Università di Pavia 

  110/110  

 

  Novembre 1980  

  Abilitazione all’esercizio della Professione Medica 

 

  Giugno 1974  

  Diploma Liceo Scientifico Istituto G. Ferraris, Varese 

   

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE  

INGLESE   

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 
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DOCENZE 

  

- Anno accademico 2006-2007 Docente di Medicina d’ Urgenza presso il Corso di 

Formazione Professionale di Operatore Socio Sanitario dell’ Università dell’Insubria, 

Varese   

 

- Anno accademico 2000/2001 Docente di Geriatria  presso il corso di Laurea in 

Scienze Infermieristiche  dell’Università dell’Insubria. Varese 

 

-  Svolge regolarmente attività di relatore presso corsi di aggiornamento in Medicina 

Interna e Geriatrica. 

 

- Svolge attività di Tutor presso l’ U.O. di Geriatria, sede di frequenza di Medici 

volontari e studenti della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’ Università dell’ Insubria, 

Varese. 

 

 

 

 
RECENTI RELAZIONI  A CONVEGNI E CORSI DI FORMAZIONE 

 

13 Ottobre 2012 

FESTIVAL DELLA  CULTURA PSICOLOGICA 2012 

Salone Estense – Via Sacco, Varese 

Relazione: “Terza età e compimento della vita” 

 

8 Marzo 2011 

Verona 

CORSO ANZIANO FRAGILE E PATOLOGIE CARDIOVASCOLARI: APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE 

Aggiornamento professionale 
 

Aprile 2011 

Maccagno, Varese 

CORSO DI AGGIORNAMENTO 

Relazione : “Anziano fragile e patologie cardiovascolari: approccio multidisciplinare” 

 

29 Novembre  2010 

PROGRAMMA NAZIONALE PER LA FORMAZIONE CONTINUA DEGLI OPERATORI DELLA SANITA’ 

Milano 

Obiettivo didattico/formativo: “Il miglioramento di competenze riguardo l’iter diagnostico-terapeutico del paziente con 

nevralgia post- erpetica, sulla base delle linee guida e della letteratura scientifica di riferimento. 

 

27 Maggio 2010 

INCONTRO SUL TEMA DELLA SALUTE IN ETA’ ANZIANA 

Biblioteca Comune di Brinzio 

Relazione: “Problematiche relative all’invecchiamento” 

 

11 Aprile  2010 

CONVEGNO MULTIDISCIPLINARE SOLE E AMICO 

Stazione Astronomica di Monteviasco 

Relazione: “ Il sole la salute e la malattia” 

 

7 Dicembre 2007 

CONVEGNO: LA NUTRIZIONE NELLA TERZA ETA’  

Palazzina della Cultura – Via Sacco Varese 

Relatore 
 



 

  4  

18 Ottobre 2002 

TERAPIE INNOVATIVE IN EMATOLOGIA 

NUOVE OPPORTUNITA’ DI CURA MOLECOLARE E IMMUNOLOGICA 

Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Cà Granda, Milano 
 

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 

dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

Varese,  3 Gennaio 2017  

 

Dottor  LUIGI VAILATI 




