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VALOROSO MARCO
marco.valoroso@asst-settelaghi.it

[taliana

Da agosto 2017:
Dirigente medico c\o U.O Ortopedia e Traumatologia - Ospedale di
Circolo di Varese

Da aprile 2017 a giugno 2017:
Dirigente medico c\o U.O ortopedia e traumatologia - Ospedale S. Anna
di Como

Da settembre 2016 a aprile 2017:
Medico ortopedico istituto clinico Villa Aprica, Como — Gruppo San
Donato

Da novembre 2015 a luglio 2016:

Fellowship chirurgia del ginocchio (vd. certificato)
David Dejour MD.

Lyon-ortho-clinic, Lione (Francia)

Da giugno 2011 — novembre 2015:
Medico specializzando in ortopedia e traumatologia
Ospedale di circolo di Varese



Ottobre 2011:

Medico Visitatore

Service de orthopédique et traumatologique

Site de Gap - Centre Hospitalier Intercommunal Des Alpes Du Sud

Istruzione e formazione

Date
Giugno 2011 - 2016:

Scuola di specializzazione in ortopedia e traumatologia
Universita degli studi dell'insubria

Direttore: Prof. Paolo Cherubino

Tesi di specializzazione: Analisi dei fattori predisponenti all’artrosi
femoro-rotulea isolata e loro correzione dopo impianto di protesi
monocompartimentale

Marzo 2011:

Abilitazione alla professione medica

Iscrizione all’ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della
provincia di Varese (n°07064)

Da settembre 2003 a luglio 2010

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia (votazione: 110\110 e Lode)
Facolta di Medicina e Chirurgia

Universita degli studi dell'lnsubria — Varese

Tesi: Lo pseudo-dupuytren nelle fratture dell'epifisi distale di radio
Relatore: Prof. Paolo Cherubino

Correlatore: Prof. Giorgio Pilato

Da settembre 1998 a luglio 2003
Liceo scientifico (Varese)
Diploma di maturita scientifica
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Congressi e corsi
principali - TIME-OUT Piemonte: Le suture meniscali. Juventus Stadium -

Torino, 7 Ottobre 2017

- 2°Corso Teorico-Pratico sulle Osteotomie di Ginocchio,Pavia, 15
seftembre 2017

- Les 17émes Journées Lyonnaises de Chirurgie du Genou — Lione,
22 - 24 settembre 2016

- 17" ESSKA Congress 4-7 may Barcelona (Spain)

- Congrés Annuel de la societe Frangaise d’artroscopie.10-12
dicembre 2015 Grenoble

- Corso infiltrazione intra-articolare dell'anca eco-guidata. Ospedale
generale “San Pietro” Roma, 26 maggio 2015

- 3° corso teorico-pratico su: Femoro-Rotulea. Sigascot. Ancona, 4
luglio 2015

- Corso teorico-pratico femoro-rotulea: “Dall'instabilita alla protesi”.
Sigascot. Genova, 8 febbraio 2014

- 16émes Journees Lyonnaises de chirurgie du genou. The young
arthitic knee. Lione, 16-18 ottobre 2014

- AOTrauma workshop: Fracture management during the growth.
Graz, 12 settembre 2014

- AOTrauma courses appraoches & Osteosynthesis. Graz, 8-12
settembre 2014

- AOTrauma introductory course. Graz, 7 settembre 2014

- Hand-on lab for young surgeons presso Iclo teaching and research
center Francesco di Sales. Arezzo, 28 giugno 2014

- XXXVII congresso nazionale della Societa italiana di chirurgia
vertebrale e gruppo italiano di scoliosi. Milano, 15-17 maggio 2014

- Chirurgia spalla milano. Live surgery meeting. Sigascot. Milano, 10-
12 febbraio 2014

- Update in chirurgia articolare mini-invasiva dell’'arto inferiore. Milano,
16 dicembre 2013

- 98° congresso nazionale SIOT: la ricostruzione articolare — il ritardo
di consolidazione delle fratture. Genova, 26-29 ottobre 2013

- 15émes Journees Lyonnaises de chirurgie du genou. La Patella.
Lione, 20-22 settembre 2012

- XIV Congresso S.L.O.T.O Le Nuove Frontiere dell’Ortopedia, Rho
11 dicembre 2010
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Societa scientiiche

Revisore della rivista

Pubblicazioni
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- X Riunione Scientifica della Scuola Ortopedica di Varese, Varese 16
dicembre 2010

- Biotecnologie applicate alla chirurgia articolare del ginocchio, Milano
12 novembre 2010

- Congresso S.0.T.0.P 2010 L'Inchiodamento Endomidollare, Torino
06 novembre 2010

- I Dolore: gestione peri — post operatoria del paziente sottoposto ad
intervento di chirurgia protesica maggiore, Milano 27 ottobre 2010

- 107° Congresso S.P.L.L.O.T. Novita su... Varese, 16 —18 settembre
2010

ESSKA, SIGASCOT e SIOT

Knee Surgery, Sports Traumatology, Arthroscopy (KSSTA)

- Ronga M, Bonzini D, Valoroso M, La Barbera G, Tamini J,
Cherubino M, Cherubino P (2017) Blood loss in trochanteric
fractures: multivariate analysis comparing dynamic hip screw and
Gamma nail. Injury Netherlands 48 Suppl 3:544-S47

- Correction of patellofemoral malalignment with patellofemoral
arthroplasty.
M Valoroso, MD; M Saffarini, M.Eng., G La Barbera, MD, C
Toanen, MD, G Hannink, PhD, L Nover, MSc, D Dejour, MD.
Journal of Arthroplasty.

- Sagittal Plane Corrections around the Knee.
Dejour D, La Barbera G, Pasqualotto S, Valoroso M, Nover
L,Reynolds R, Saffarini M (2017) J. Knee Surg. Germany.

- II'ritorno allo sport dopo meniscectomia.
M. Ronga, J. Tamini, M. Valoroso, G. La Barbera, G. Zappala, P.
Cherubino
Vol. I: il ginocchio. Sigascot 2016.

- What are the intrinsic factors in ACL failure?
M. Valoroso, G. La Barbera, G. Demey, D. Dejour
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Anterior Cruciate Ligament. Les 17émes Journées Lyonnaises de
Chirurgie du Genou. (2016). Pg 171 -177.

Why do | prefer outside-in in anterior cruciate ligament
reconstruction?

G. La Barbera, M. Valoroso, G. Demey, D. Dejour

Anterior Cruciate Ligament. Les 17émes Journées Lyonnaises de
Chirurgie du Genou. (2016). Pg 101-106.

Arthroscopic Anterior Cruciate Ligament Reconstruction with
Hamstring Tendons.

M. Valoroso , G. Demey, P.G. Ntagiopoulos, D. Dejour.
Arthroscopy basic to advanced. Springer 2016 pp 229-237

Revision Anterior Cruciate Ligament Reconstruction.
E. Cavaignac , P. Tscholl, M. Valoroso, J. Menetrey.
Arthroscopy basic to advanced. Springer 2016 pp 285-305

Management of distal femoral fractures (intra-articular).

M. Ronga, G. La Barbera, M.Valoroso, G. Zappala, J. Tamini, P.
Cherubino.

“Fractures around the knee” Springer 2016 pp 39-52

Treatment of unstable osteochondritis dissecans in adults with
autogenous osteochondral grafts (Mosaicplasty): long-term results.
M. Ronga, P. Stissi, G. La Barbera, M. Valoroso, G. Angeretti, E.
Genovese, and P. Cherubino.

Joints. 2015 Oct-Dec; 3(4): 173-178

“Quali soluzioni per le lesioni della cartilagine nel giovane”.
M. Ronga, M.Valoroso, G. La Barbera, P. Cherubino. Minerva 2014

Lesioni osteocondrali: riparazione e rigenerazione.
M. Ronga, G. La Barbera, M. Valoroso, P. Cherubino.
GIOT 2014, Vol 40, suppl 3, page 5

Cartilage Repair. Treatment flow charts.

M. Ronga, M. Valoroso, G. La Barbera, G. Zappala, G. Masotti, P.
Bulgheroni and P. Cherubino.

Journal of orthopedics Vol. 4, no. 3, 69-74 (2012).
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[taliano

Inglese - Francese

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura | Interazione | Produzione
orale orale
Inglese | Buono |  Buono Buono Buono Buono
Francese| Buono | | Buono Buono Buono Buono

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Utilizzo dei sistemi operativi MacOS e Windows.
Buona conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint).
Realizzazione di filmati (I-Movie).

A-B






