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Esperienza professionale
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Da novembre 2018 Dirigente Medico c/o il reparto di Cardiologia dellOspedale Galmarini di Tradate,
attivita lavorativa ambulatoriale, di reparto e di unita coronarica; particolare attenzione € rivolta alle
metodiche di imaging ecocardiografico e alla cura dello scompenso cardiaco acuto e cronico (Direttore
della UO: Egr. Dott.ssa B. Castiglioni)

Da ottobre 2018 Dottorando per il corso di Medicina Sperimentale e Traslazionale c/o I'Universita
Degli Studi Dell'lnsubria con ricerca specifica nel campo dello scompenso cardiaco acuto e cronico
(Tutor del corso: Chiar.mo Prof. R. De Ponti).

Da ottobre 2017 a luglio 2018 Medico Specializzando c/o Ospedale papa Giovanni XXIII di Bergamo,
clo il Reparto di Cardiologia 1 dedicato alla cura dello scompenso cardiaco, allassistenza ventricolare
meccanica e ai trapianti di cuore. In questo periodo ho potuto svolgere ambulatori specifici sulla
cardiomiopatia ipertrofica, sul paziente sottoposto ad impianto di VAD e a trapianto di cuore (Direttore
della UO: Egr. Dott. M. Senni).

Da agosto 2013 a agosto 2018 Medico Specializzando in Malattie dell'apparato cardiovascolare c/o la
Clinica di Cardiologia | dellOspedale di Circolo Fondazione Macchi, Varese. Specifici interessi e
capacita riguardano la gestione del paziente affetto da scompenso cardiaco acuto e cronico, con
partecipazione attiva nei progetti di telesorveglianza e nella gestione dello scompenso cardiaco
avanzato, infusioni domiciliari ripetute di diuretici, inotropi e inodilatatori con pompa volumetrica
(Direttore della Scuola di Specializzazione: Chiar.mo Prof. R. De Ponti).

Dal settembre 2011 — Medico interno c/o la Clinica di Cardiologia | del’Ospedale di Circolo
Fondazione Macchi, Varese (Direttore della UO: Chiar.mo Prof. J. A. Salerno Uriarte).

Dal maggio 2010 al settembre 2011 - Internato pluriannuale c/o la Clinica di Cardiologia |
dell'Ospedale di Circolo Fondazione Macchi, Varese (Direttore della UO: Chiar.mo Prof. J. A. Salerno
Uriarte).

Dal luglio 2012 a agosto 2013 - Medico di Guardia c/o la “Fondazione Gaetano e Piera Borghi”
(incarico libero-professionale, societa privata convenzionata) - Brebbia, Clinica convenzionata che
accoglie reparti specialistici di cure sub-acute, neurologiche, geriatriche e di riabilitazione motoria
(Direttore Sanitario: Egr. Dott. R. Giani).

Dal settembre 2012 al maggio 2013 — Docente Medico per il “Corso di primo soccorso” per la societa
Sa.Ne.Co. Srl (incarico libero-professionale, societd privata) - Saronno (Direttore: Egr. Dott. M.
Marzorati)

Dal luglio 2012 al gennaio 2013 — Medico responsabile di Refertazione Elettrocardiografica per la
societa Sa.Ne.Co. Srl (incarico libero-professionale, societa privata) - Saronno (Direttore: Egr. Dott. M.
Marzorati)

Dall'agosto 2012 al marzo 2013 - Sostituto Medico per la Medicina Generale c/o gli studi medici
dellEgr. Dott. Coppolillo Enzo (incarico libero-professionale) — Varese.

Nel luglio e nel settembre 2012 — Medico Prelievista c/o il centro prelievi CEDAM Srl di Parabiago
(incarico libero-professionale, societa privata).

Dal novembre 2011 al gennaio 2012 - Tirocinio professionale c/o la Clinica di Malattie infettive e
tropicali dell’ Ospedale di Circolo Fondazione Macchi (Direttore della Clinica: Chiar.mo Prof. P. Grossi);
clo lo studio di Medicina Generale di Busto Arsizio (Medico di Medicina Generale Egr. Dott. G.
Fazzino); c/o o la Clinica Otorinolaringoiatrica dellOspedale di Circolo Fondazione Macchi (Direttore
della Clinica: Chiar.mo Prof. P. Castelnuovo).
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Istruzione e formazione

I 27 agosto 2018 — Diploma di Specializzazione a pieni voti in Malattie Dell'Apparato Cardiovascolare
c/o I'Universita dell'lnsubria ottenendo un punteggio finale di 70/70 e lode.

“Scompenso cardiaco acuto a frazione di eiezione preservata: analisi multiparametrica della funzione
ventricolare destra” — Relatore: Chiar.mo Prof. R. De Ponti

Il 28 settembre 2011 - Laurea a pieni voti in Medicina e Chirurgia c/o I'Universita Degli Studi
Dell'Insubria ottenendo un punteggio finale di 110/110 e lode.

Tesi di Laurea | “Outcome a breve e medio termine del paziente con STEMI trattato con angioplastica: interazioni fra
classe di rischio e door to balloon” — Relatore; Chiar.mo Prof. J. A. Salerno Uriarte.

Licenza Media Superiore | Nel luglio 2005 - Diploma di Liceo Scientifico c/o il Liceo Scientifico Statale C. Cavalleri di Parabiago
ottenendo un punteggio finale di 98/100 con la Tesi di Maturita “Storie di vagabondaggio e diari di
viaggio”.

Diploma di Specializzazione
Tesi di Specializzazione

Diploma di Laurea
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Attestati, congressi, attivita
didattiche
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Aggiornamento costante e partecipazione a numerosi congressi scientifici e lezioni di pertinenza
cardiovascolare.

Per brevita, solo nell'ultimo biennio:

L'ipertrofia ventricolare sinistra: un personaggio in cerca di autore — Como, Ospedale S. Anna
11 giugno 2019.

Lo scompenso cardiaco: dalle basi fisiopatologiche alle nuove opzioni terapeutiche — Tradate,
Villa Truffini 07 giugno 2019.

Xl Congresso Nazionale Update in tema di malattie cardiovascolari — Varese 31 maggio/1
giugno 2019.

50° Congresso Nazionale — ANMCO (associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri)
— Rimini, Palacongressi 16/18 maggio 2019.

Corso avanzato di ecocardiografia: fibrillazione atriale, cardiomiopatie, scompenso cardiaco —
Siena, Azienda Ospedaliera Universitaria Senese 7/8 marzo 2019.

79° Congresso Nazionale — Societa Italiana di Cardiologia — Roma, Hotel Rome Cavalieri
14/17 dicembre 2018.

Insubria international summer school on methodology, ethics and integrity in biomedical
research — Varese, Universita Dell'lnsubria 12/16 novembre 2018.

Grey zones: dale incertezze delle line guida alla ragionevolezza di soluzioni condivise in
Cardiologia — Bergamo 12-13 ottobre 2018.

ESCel: Ventricular arrythmias and the prevention of sudden cardiac death — 11 luglio 2018

ESCel: Management of atrial fibrillation — 11 luglio 2018.

XV congresso Cuore Cervello: Gubbio 15-16 giugno 2018.

Xl congresso di cardiologia: update in tema di malattie cardiovascolari — Varese 17-19
maggio 2018.

Le cardiopatie congenite: tra passato e futuro — Varese 7 aprile 2018

Dottorando per il corso “Medicina sperimentale e traslazionale” per I'Universita dell’Insubria,
svolgo costante attivita di ricerca in tema di scompenso cardiaco. Gli attuali campi di studio riguardano
lo scompenso cardiaco acuto, la disfunzione ventricolare destra, la congestione subclinica. La maggior
parte degli studi si avvale di rilevazioni ecocardiografiche estremamente specifiche in questi settori.
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Articoli scientifici,
abstract e relazioni

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altre lingue
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RILIEVI PECULIARI ALL'ECOCARDIOGRAMMA, ESPERIENZE CONDIVISE: DANON
DISEASE - Relazione nellambito del congresso ‘“Ipertrofia ventricolare sinistra, un
personaggio in cerca d’autore” — Como 11 giugno 2019

SCOMPENSO CARDIACO: TERAPIE CONVENZIONALI - Relazione nellambito del
congresso “Scompenso cardiaco: dalle basi fisiopatologiche alle innovazioni terapeutiche” —
Tradate 7 giugno 2019

Stamerra C, D’Elia E, Gori M, Duino E, Baio P, Vecchi AL, lacovoni A, Ferri C, Senni M:
Obstructive sleep apnea, cognitive impairment and diastolic dysfunction in patients with
acute heart failure with preserved ejection fraction: improvement after discharge.
50° Congresso Nazionale ANMCO - Rimini 17 maggio 2019.

Vecchi AL, lacovoni A, Palmieri V, De Ponti R, Senni M: Heart failure with preserved ejection
fraction: the important role of the right ventricle. Articolo accettato in marzo 2019 dal
Giornale Italiano di Cardiologia in attesa di pubblicazione.

INFARTO MIOCARDICO ACUTO SENZA CORONAROPATIA OSTRUTTIVA. QUAL'E’ LA
DIAGNOSI? - Relazione nellambito di periodiche riunioni scientifiche dipartimentali -
Bergamo 10 gennaio 2018.

Oliva F, Perna E, Marini M, Nassiacos D, Cird A, Malfatto G, Morandi F, Caico |, Perna G,
Meloni S, Vincenzi A, Villani A, Vecchi AL, Minoia C, Verde A, De Maria R; RELEVANT-HF
study group. Scheduled intermittent inotropes for Ambulatory Advanced Heart Failure. The
RELEVANT-HF multicentre collaboration. Int J Cardiol. 2018 Dec 1;272:255-259.

Vecchi AL, lacovoni A, Palmieri V, De Ponti R, Senni M - SCOMPENSO CARDIACO ACUTO
A FRAZIONE DI EIEZIONE PRESERVATA: ANALISI MULTIPARAMETRICA DELLA
FUNZIONE VENTRICOLARE DESTRA.
79° CONGRESSO NAZIONALE SIC - 14-17 dicembre 2018

Vecchi AL, Muccioli S, Tavano E, Bottini P, Vilotta M, Minoia C, Aliverti M, Caico SI, Morandi
F, De Ponti R, Salerno Uriarte JA - MODIFICAZIONE DEL BURDEN ARITMICO
VENTRICOLARE IN PAZIENTI SOTTOPOSTI AD INFUSIONI PERIODICHE DI
LEVOSIMENDAN: UNO STUDIO PILOTA.
78° CONGRESSO NAZIONALE SIC - 15-18 dicembre 2017

Oliviero G, Vecchi AL, Loffreno A, Dalle Fratte M, Morandi F, De Ponti R, Salerno-Uriarte JA -
SCOMPENSO CARDIACO E DEFICIT MARZIALE: ADERENZA ALLE LINEE GUIDA E
IMPATTO CLINICO DELLA CORREZIONE PER OS
78° CONGRESSO NAZIONALE SIC - 15-18 dicembre 2017

Caravati F, Oliviero G, Vecchi A, Giuntini C, Paganini EM, De Ponti R.
RESINCRONIZZAZIONE CARDIACA IN PAZIENTE CON PERSISTENZA DI VENA CAVA
SUPERIORE SINISTRA MEDIANTE UTILIZZO DI ELETTROCATETERE PER IL SENO
CORONARICO A FISSAZIONE ATTIVA.
15° CONGRESSO NAZIONALE AIAC 12-13 aprile 2018

Italiano
Inglese — Spagnolo
Valutazione inglese Mac Millan Platform

Acquisizione obbligatoria nell’ambito del progetto di Dottorato con I'universita degli studi
dell'Insubria: livello B2.
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Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese
Spagnolo

Paesi visitati per studio
0 turismo

Capacita e competenze informatiche

Altre capacita e competenze

Patente
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Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B2 Intermedio B2  Intermedio | B2 Intermedio | B2|  Intermedio | B1 Intermedio
A2/ Elementare | A2  Elementare = A2| Elementare A2  Elementare | A2| Elementare

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Nel 2002 e nel successivo 2003 ho intrapreso un soggiorno-studio rispettivamente in Galles e Scozia
nel quale ho frequentato per 21 giorni complessivi la scuola in loco per un progetto di
perfezionamento della lingua inglese.

Attribuendo fin dall’'adolescenza grande importanza al viaggio, ho potuto negli anni visitare a scopo
turistico numerosi stati e capitali europei ed extraeuropei fra cui: Inghilterra, Francia, Germania,
Olanda, Belgio, Spagna, Portogallo, Sudan, Marocco, Turchia, Malta, Slovenia, Croazia, Irlanda,
Galles, Svezia, Norvegia, Slovacchia, Cuba, Giappone, Giordania.

Buona conoscenza dell'informatica di base, frutto degli studi acquisiti nellindirizzo sperimentale
“Brocca” intrapreso nell'iter delle scuole Superiori sui programmi di scrittura (Word e derivati), calcolo
(Excel e derivati) e programmazione elementare (Pascal). Efficiente capacita di utilizzo della rete web.

Ottima capacita relazionale ed organizzativa.

Discreta conoscenza dei sistemi audio (alta fedelta) frutto dell’'esperienza maturata nel settore nei 2
anni lavorativi e della passione per la musica (chitarra classica ed elettrica, batteria).

Dal 2001 al 2005 ho giocato a livello agonistico nel Parabiago Rugby con costanti partecipazioni in
Under 17, Under 19, e serie C, passione terminata in questo club nel 2005 ma proseguita in ambiente
universitario nel 2006/07 e nel 2008/09 con la squadra insubrica del CUS dei Laghi.

In possesso di Patente B e A2 in corso di validita.
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