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* Nome e indirizzo del
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* Tipo di azienda o settore
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* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Zannoni Carolina
piazza Biroldi, 21100 Varese

carolina.zannoni@asst-settelaghi.it

Italiana

Luglio1991-ad oggi
Marzo 1991-giugnol991

ASST Settelaghi ( Azienda ospedaliera-universitaria Macchi
Varese )
Ospedale di Cittiglio

Aziende sanitarie pubbliche
Dirigente medico Responsabile Struttura Semplice

Anestesista rianimatore

Responsabile di struttura semplice :“ Gestione della attivita
anestesiologica in sala parto” ( da giugno 2010 )



* Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso delfa
vita e della carriera ma
non necessariamente

2016 Conseguimento Master “ Corso di alto perfezionamento
in Anestesia, Analgesia e Terapia Intensiva in Ostetricia”

2014 Corso di Formazione Manageriale per Direttore

Responsabile di Struttura Complessa ; Eupolislombardia SDS.
Giudizio finale: distinto

1989-1993 specializzazione in anestesia e rianimazione
indirizzo terapia antalgica

1982-1988 corso di laurea in medicina e chirurgia
EESOA Roma Scuola Europea di Anestesia Ostetrica

Eupolis Lombardia c¢/o SDA Bocconi.

Scuola di specializzazione in Anastesia e Rianimazione [
Prof. G.Damia dell’Universita degli Studi di Milano.Diploma
di specializzazione con il punteggio di 68/70

Universita degli Studi di Pavia ( sede di Varese )

Laurea in Medicina e Chirurgia con il punteggio di
110/110.

Anestesia,terapia antalgica, cure palliative, analgesia ed
anestesia ostetrica

Laurea in Medicina e Chirurgia, specialita in Anestesia e
Rianimazione con indirizzo Terapia Antalgica



ricohosciute da certificati e
diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con
alfre persone, in ambiente
multiculturale, occupando

posti in cui la
comunicazione é
importante e in situazioni
in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad
es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di
persone, progetti, bilanci;
sul posto di lavoro, in
afttivita di volontariato (ad
es. cultura e sport), a
€asa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer,
altrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ltaliano

Inglese e francese
Elementare
Elementare
Elementare

Rappresentante sindacale aziendale e provinciale di categoria
per 4 anni, fino al 2007, ho organizzato e gestito incontri
locali e ho partecipato ad assemblee e consigli regionali e
nazionali.

Attualmente responsabile di struttura semplice ( gestione delle
attivita anestesiologiche in sala parto ) dall'ottobre 2010.

Madre di tre figli.

Numerose esperienze come responsabile di bambini ed
adolescenti in ambito volontaristico nella giovinezza.

Capacita tecnologiche di base acquisite con la pratica .

Uso di ecografo per la pratica clinica.



CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno
ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

Varese, 19, aprile 2017

Nessuna competenza specifica

Segreteria scientifica corso: “Sicurezza in Ostetricia, L' ACC
nella gravida. Corso teorico pratico” 2017

Responsabile segreteria scientifica corso: “ Simulazione e
P gr
pratica clinica in Ostetricia” gennaio, marzo e ottobre 2017

Responsabile scientifico del corso: “Emergenze
P

anestesiologiche-rianimatorie ostetriche: dalla teoria alla
pratica” 2016

Responsabile scientifico del corso: La centralitd del Team nel
trattamento dell’emorragia post partum. Varese 18/03/2015

Responsabile scientifico del corso: La preeclampsia- una
patologia dai molteplici aspetti. Varese 14/12/2013

Frequenza costante a corsi e congressi di analgesia ed
anestesia ostetrica e a congressi di anestesia e rianimazione.
2009 PBLS e EPLS

Partecipazione a corsi di formazione sindacali 2003-2006

Docenza a corsi di formazione aziendali nell’ambito
dell’anestesia ostetrica.

Anni accademici 1999-2000, 2000-2001 e 2001-2002
insegnamento di Farmacologia presso il D.U.O. Universita
dell’Insubria, Varese

Patente B

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della
legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsitd negli atti e
’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento

dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge
196/03.

NOME E COGNOME (FIRMA)

Carolina Zannoni



Titoli scientifici e professionali dott.ssa Zannoni Carolina

Lavoro c/o I ospedale F. Del Ponte dal novembre 2001. Dal 2010 sono responsabile
dell'attivita anestesiologica ostetrica e prima dell’ analgesia ostetrica.

Nel 20135 ho eseguito 139 analgesie per il travaglio di parto; 123 anestesie per taglio
cesareo, in elezione ed urgenza; anestesie per secondamenti manuali, cerchiagli, revisioni
post parto, suture in narcosi, tagli cesarei demolitori: ho collaborato nella cura delle donne
ricoverate in osservazione in sala parto e nel trattamento delle emorragie post partum e ho
eseguito consulenze in reparto, sala parto e primo intervento ostetrico. La mia attivita

clinica & anche rivolta all'urgenza pediatrica e all'anestesia per interventi di ginecologia e
Day Surgery pediatrica. '

Organizzo gli incontri mensili alle gravide; ho partecipato al video “ partorire e nascere al
Del Ponte "

Sono membro del gruppo creato, dal Direttore del Dipartimento Materno-Infantile, nel
settembre 2015, per organizzare e gestire corsi di formazione con il simulatore Dual Sim
( mamma e neonato ). In quest'ambito sono responsabile scientifico dei corsi 2017.
“Sicurezza in Ostetricia. L' ACC nella gravida. Corso teorico pratico”

“ Simulazione e pratica clinica in Ostetricia” gennaio, marzo e ottobre 2017

Responsabile scientifico del corso: “Emergenze anestesiologiche-rianimatorie ostetriche:
dalla teoria alla pratica” 2016

Collaboro con Ostetrici-Ginecologi e Ostetriche nella creazione di percorsi condivisi.

2016 conseguimento del master * Corso di alto perfezionamento in Anestesia, Analgesia e
Terapia Intensiva in Ostetricia”. EESOA Roma

Docente del corso di Anestesiologia ostetrico-ginecologica all'interno de C.I. Patologia
Clinica e Anestesiologia a.a. 2015/16 e 2016/17 , Corso di laurea in Ostetricia, Universita
dellInsubria

Docenza di farmacologia anni accademici 1999-2000, 2000-2001 e 2001-2002; D.U.O.
Universita dell’lnsubria, Varese

PARTECIPAZIONE AD EVENTI FORMATIVI IN ANALGESIA ED ANESTESIA
OSTETRICA

» Responsabile scientifico del corso: La centralita del Team nel trattamento
dellemorragia post partum. Varese 18/03/2015

o Dal 2010 partecipazione agli incontri del gruppo di studio lombardo” EPINET —
EPIDURAL NETWORK”, di Anestesia ed Analgesia Ostetrica. Milano IRCCS

8° Update di Anestesia in Ostetricia. Bergamo 1-2/12/2014

Corso di analgesia epidurale per il travaglio e il parto. Roma, EESOA 13/10/2014
Emergenze in ostetricia. Roma, EESOA 18-19/02/2014

Responsabile scientifico del corso: La preeclampsia- una patologia dai molteplici
aspetti. Varese 14/12/2013



“Trombosi ed emostasi in Ostetricia e Ginecologia” Varese 22 settembre 2012

“ Protossido d'azoto per il dolore del bambino e della donna durante il parto” Milano
27 gennaio 2012

OAA “ Obstetric Anaesthesia 2011 “ 25-27 2011 Edimburgh

“Update in Anestesia e Ostetricia” Bergamo 2008, 2010, 2011

“ Fisiologia e Patologia in Sala Parto.Spunti di Analgesia, Anestesia e Rianimazione.
“ Bergamo 2 marzo 2007

Relatrice ai corsi teorico-pratici di Analgesia ed Anestesia ostetrica organizzati dal
Servizio “C” di Anestesia e Rianimazione anni ; 2004, 2008, 2008, 2010,2012

VI Congresso Nazionale CIAO : " Obiettivo sala parto d'eccellenza” Castello di
Cortanze (AT), 20 novembre 2002

" Alterazione della coagulazione in ostetricia e ginecologia: problematiche
anestesiologiche e chirurgiche" Forte dei Marmi 10-11 maggio 2002.

Congresso Nazionale CIAO Firenze 4-5 ottobre 2001.

" Corso di Aggiornamento in Analgesia ed Anestesia Ostetrica " 26 febbraio-02
marzo 2001 ( parte teorica ) e 17-19 ottobre 2001 ( parte pratica ), CIAO, dott. D.
Celleno e G. Capogna.

" IV Corso Post-Laurea di Anestesia ed Analgesia in Ostetricia " Milano,15/04/2000
Istituti Clinici di Perfezionamento.

" Emergenze ostetriche e rianimazione neonatale" Auditorium 1.S.U. Milano
08/04/2000.

" Anestesia ed analgesia in ostetricia: protocolli di intervento”. Istituti Clinici di
Perfezionamento, Milano, 25 settembre 1997.

Convegno dal titolo :" La partoanalgesia: Aspetti organizzativi, tecnici e medico-
legali”. 11 maggio 1996, castello di Monguzzo , Como.

Stage in anestesia ostetrica 03-09/02/1996 presso |'Ospedale Pitie-Salpetriére,
Parigi, docteur J. Seebacher.

“Protocolli di Analgesia e Rianimazione in Ostetricia” Torino , 16 dicembre 1995
Joint Meeting of OAA CARO gruppo di studio S.1.A.A.R.T.I. Moena 19 febbraio 1995
“Parto indolore: 'anestesia epidurale in travaglio” Milano 18 giugno1994

ALTRI EVENTI FORMATIVI INERENTI

2009 PBLS EPLS
2015 ALS

PRODUZIONE SCIENTIFICA

Cristina D., Ceron A,, Inzigneri G,, Montagnini L., Zannoni C.Ultrasound assisted epidural
analgesia in a woman with spinal metal rods: case report.
ESRA 2011



A.Ceron,V.Ambroselli,C.Zannoni,D.Bertollo .Unexpected difficult intubation caused by the
subglottic ring. Anaesthesia 2000; 55(6): 595

A.Ceron, D.Bertollo, C.Zannoni. Nausea e vomito postoperatori in chirurgia ginecologica
laparoscopica: nostra esperienza. SMART1996 comunicazione libera

G.SaIa,S.Cuffari,G.Cantone,G.Fortini,C.Zannoni,D.Bertollo. Efficacia e tollerabilita del
tramadolo nel trattamento del dolore neoplastico. Studio controllato vs Buprenorfina. XVIlI
Congresso Nazionale SICO

C.Grizzetti,P.Castelli,P.F.Interdonato,S.Cuffari,C.Zannoni,D.Bertollo,GSala,G.C.Serra.
Insufficienza renale acuta perioperatoria in corso di chirurgia vascolare maggiore; la nostra
esperienza. Minerva Anestesiologica 1992;58(10):327-328. '

A.Pontari,G.Sala,S.Cuffari,A.ceron,G.Cantone,C.Zannoni,V.Ambroselli,G.Spriano.
Angioedema ereditario in chirurgia ORL. Otorinolaringoiatria 1992:42

Varese 19/04/2017 Dott.ssa Carolina Zannoni





