
F O R M AT O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I TA E

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome GRIGIONI, ELENA 
Telefono +390332278558

E-mail elena.grigioni@asst-settelaghi.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione

• Qualifica conseguita

• Date (da – a)

30 Giugno 2015
Specializzazione in Oncologia presso l’Universita’ degli Studi dell’Insubria, Scuola di Specializzazione 
in Oncologia medica, Direttore: Prof. L. Guasti, discutendo la Tesi dal titolo ‘Gestione ed impatto 
sull’outcome delle tossicità acute del trattamento chemio-radioterapico concomitante esclusivo nei 
tumori della testa e del collo in stadio localmente avanzato’. Relatore: Prof. L. Guasti; Correlatore: 
Dott. P. Antognoni

Diploma di Specializzazione in Oncologia medica (voto: 70/70 e lode)

Dall’anno accademico 2008-2009 all’a.a. 2012-2013

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

Medico in formazione Specialistica presso l’Università degli Studi dell’Insubria, Scuola di Medicina, 
Scuola di Specializzazione in Oncologia medica, Direttore: Prof. L. Guasti
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione  
• Qualifica conseguita

-In qualità di medico specialista pratica in tutte le strutture della divisione dell’oncologia medica: reparto
 di degenza, DH oncologico, ambulatorio specialistico di prime visite e follow up
 -Capacità di prendere decisioni terapeutiche in autonomia in ambito oncologico
-Collaborazione all’attività scientifica della Divisione
-Capacità di gestire trials clinici nazionali ed internazionali nell’ambito delle patologie oncologiche

Luglio 2008 (1° sessione)
Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

Abilitazione all’esercizio professionale

• Date (da – a) Dall’ anno accademico 2001-2002 all’a.a. 2007-2008

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

Università degli Studi dell’Insubria, facoltà di Medicina e Chirurgia
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• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia (voto: 110/110 e lode), in data 26.03.2008, discutendo la Tesi dal titolo 
‘Glaucoma pseudoesfoliativo: nostri risultati nel trattamento medico, laser e chirurgico’. Relatore: 
Prof.C. Azzolini

• Date (da – a)   Dal 2006 al 2008

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

U.O. di Oculistica dell’Azienda Ospedaliera “Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi” in Varese, 
Direttore: Prof. C. Azzolini
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Tirocinio in qualità di studentessa interna, durante il corso di Laurea, e di ‘Medico frequentante’ 
nell’anno post lauream, precedente all’iscrizione presso la Scuola di Specializzazione.

• Date (da – a) Da settembre 1995 a luglio 2000

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

Liceo scientifico M. Curie di Tradate (Va)

                         • Qualifica conseguita

ATTIVITA’ LAVORATIVE
 POST LAUREAM

• Date (da – a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione

• Date (da – a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione

Diploma di maturità scientifica

Da 1/12/2015 a oggi
Incarico di Dirigente medico presso UO Oncologia Medica Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi 
-Varese

Da 01/09/2015 a 31/11/2015
Attività come medico specialista in oncologica con rapporto di libera professione presso U.O. Hospice 
Residenza Ai Pini di Besano 
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• Date (da – a) Da 1/10/2008 a 31/5/2009

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

• Date (da – a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione

Attività come medico con rapporto di libera professione presso Residenza Prealpina Srl –Rsa per 
anziani (loc. Pora 21030 Cuvio (Va)

Da 4/2008 a 9/2008
Progetto di ricerca Labor Lab - Regione Lombardia- sul tema “ Efficacia di trattamento medico, laser e 
chirurgico del glaucoma secondario a sindrome pseudoesfoliativa.”

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della  
carriera ma non necessariamente  
riconosciute da certificati e diplomi  

ufficiali.
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MADRELINGUA ITALIANA

ALTRA LINGUA INGLESE            FRANCESE

• Capacità di lettura Buona               Buona

• Capacità di scrittura Sufficiente         Sufficiente               

• Capacità di espressione orale Sufficiente        Buona

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in  
ambiente multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è  
importante e in situazioni in cui è  

essenziale lavorare in squadra (ad es.  
cultura e sport), ecc.

Attitudine a lavorare in team, buona capacità relazionale e di critica, autocontrollo e 
autodisciplina acquisite durante il percorso universitario e lavorativo.
Capacità di lavorare su progetti e per obiettivi acquisiti durante l’attività universitaria e la Scuola 
di formazione specialistica in Oncologia medica

.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,  
macchinari, ecc.

Buone capacità di utilizzo di sistemi informatici; nello specifico dei pacchetti Office. 

Pubblicazioni 

Abstract (e-poster)                              

Acute Toxicities and their impact on outcome in concomitant chemo-radiotherapy for locally 
advanced head and neck cancer
E.Grigioni, B.Martinelli, T.Tartaro, A.Tuzi, I. Vallini, G. Pinotti
XVII Congresso Nazionale AIOM (Roma 23-25 Ottobre 2015)

The Role of nurses in exploring patients’ experiences of primary chemotherapy for locally 
advanced breast cancer: a single institution survey. G. Giardina, L. Bascialla, E. Grigioni, I. 
Vallini, S. Conti, E. Boni, P. Gabri, A. Nagero, L. Simonetti, O. Ciotti, G. Pinotti. 16th Milan Breast 
Cancer Conference. June 2014
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Abstract (oral presentation)

Partecipazione a congressi

Response rate by molecular subtypes and p53 expression in neoadjuvant therapy for breast 
cancer with TAC regimen: a single centre experience. G. Giardina, I. Vallini, R. Gueli, E. 
Grigioni, A. Ritorna, G. Pinotti. 15° Congresso Nazionale AIOM. Milano 11-12-13 ottobre 2013

Menstruation and pregnancy outcomes in pre-menopausal women with endocrine responsive 
early breast cancer: audit of a single center experience. G. Giardina, I.Vallini, A. Giaquinto, E. 
Grigioni, I. Marcon, G. Pinotti. 15th Milan Breast Cancer Conference. 20-21 June 2013

Le implicazioni di una corretta diagnosi differenziale istopatologica tra carcinoma 
neuroendocrino e neuroblastoma olfattorio. L. Volpi, F. De Bernardi, E. Grigioni, S. La Rosa, M. 
Bignami, P. Castelnuovo. 3° Congresso Nazionale AIOCC. Oncologia Cervico-cefalica: dove 
possiamo migliorare? Milano, 11-12 Marzo 2013

Partecipazione con certificato al XVII Congresso Nazionale AIOM tenutosi a Roma dal 23 al 25 
Ottobre 2015

Partecipazione con certificato al congresso ‘ Realtà a confronto nel NSCLC: dalle evidenze alla 
partica clinica’. Sacro Monte 2/10/15

Partecipazione con certificato al Congresso ‘Skin Cancer. Scenari in evoluzione. L’impatto delle 
targeted therapies nel trattamento dei tumori cutanei’ svoltosi a Varese 8 Giugno 2015

Partecipazione con certificato al Congresso ‘La comunicazione delle cattive notizie’, Varese  4-
11-16 maggio 2015. 

Partecipazione al congresso ‘ Le terapie di supporto nella gestione dei trattamenti chemio-
radioterapici concomitanti per le neoplasie del testa-collo’.  Varese 29/10/2014

Partecipazione con certificato al Congresso ‘Masterclass in Oncologia’, svoltosi a Stresa dal 4 al 
5 Aprile 2014. 

Partecipazione con certificato al Congresso ‘Breast Cancer Project’, svoltosi a Varese il 10 
Marzo 2014. 

Partecipazione con certificato al Congresso ‘Perspective- Terapie di supporto: nuove prospettive 
nella gestione del paziente oncologico’, svoltosi a Milano il 30 gennaio 2014. 

Partecipazione con certificato al Congresso ‘Le neoformazioni del cavo orale’, svoltosi a Varese 
il 5 dicembre 2013

Partecipazione con certificato al Congresso ‘I carcinomi indifferenziati del distretto cervico-
facciale’ svoltosi a Varese il 2 dicembre 2013. 

Partecipazione con certificato al Congresso ‘il carcinoma della mammella metastatico HER2-
positivo. Aggiornamenti dell’ASCO/ESMO 2013’ svoltosi a Varese il 28 ottobre 2013 

Partecipazione con certificato al  Congresso ‘Tumori urogenitali: cosa c’è di nuovo?’ svoltosi a 
Busto Arsizio il 26 ottobre 2013.

Partecipazione con certificato al Congresso ‘OLTRE – Definire insieme una nuova dimensione 
della terapia’ svoltosi a Varese il 21 ottobre 2013. 

Partecipazione con certificato al Congresso ‘Il trattamento del carcinoma renale (mRCC): 
risultati clinici, evidenze e linee guida’ svoltosi a Santa Margherita ligure il 18-19 ottobre 2013. 
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Partecipazione con certificato al Congresso ‘L’inibizione di M-TOR in Oncologia’ svoltosi a 
Varese il 19 aprile 2013 

Partecipazione con certificato al Congresso ‘ Webinar – La paziente con MBC (metastatic breast 
cancer): come personalizzare l’utilizzo delle antracicline’ svoltosi a Varese il 28 febbraio 2013. 

Partecipazione con certificato al Congresso ‘8° giornata Onco-ematologica varesina. Le 
esperienze di eccellenza del DIPO di Varese’ svoltosi a Varese il 1 dicembre 2012. 

Partecipazione con certificato al Congresso ‘Alimentazione e cancro’ svoltosi a Varese il 6 
ottobre 2012. 

Partecipazione con certificato al Congresso ‘Atlante – SCCHN: decidere, sostenere, curare 
insieme’ svoltosi a Solbiate Olona il 17 ottobre 2012. 

Partecipazione con certificato al Congresso ‘Basi scientifiche per la definizione di linee guida 
diagnostico-terapeutiche per il carcinoma del pancreas’ svoltosi a Varese il 3 luglio 2012. 

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘L’Oncologo incontra gli altri specilaisti’ svoltosi a 
Varese il 28 novembre 2011. 

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘Gammopatie monoclonali e mieloma multiplo’ 
svoltosi a Varese il 14 novembre 2011

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘Le tumefazioni del collo’ svoltosi a Varese il 17 
dicembre 2010

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘Targeted therapies nella pratica clinica’ svoltosi a 
Varese il 12 novembre 2010.

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘Estesioneuroblstoma: aggiornamento clinico-
diagnostico e terapeutico’ svoltosi a Varese il 9 novembre 2010

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘XII° Congresso Nazionale di Oncologia medica’ 
svoltosi a Roma dal 6 all’8 novembre 2010

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘Trattamento mutidisciplinare dei tumori della testa 
e del collo’ svoltosi a Savona il 29 ottobre 2010

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘Gestione del team e comunicazione in oncologia’ 
svoltosi a Varese il 2 ottobre 2010

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘I tumori neuroendocrini polmonari’ svoltosi a 
Varese il 29 giugno 2010

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘First Joint Summer School on Breast Cancer’ 
svoltosi ad Induno Olona il 10-11 giugno 2010

Partecipazione con certificato al Seminario ‘Seminari di Virologia 2010 – 4° incontro’ svoltosi a 
Varese il 10 maggio 2010

Partecipazione con certificato al Seminario ‘Seminari di Virologia 2010 – 2° incontro’ svoltosi a 
Varese il 26 aprile 2010

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘Targeted therapies nella pratica clinica’ svoltosi a 
Varese il 6 novembre 2009

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘IV° incontro scientifico 2009 AIOM-AIRO-SIO-
AUORL-AOOI-SIAPEC-IAP Update nella strategia terapeutica dei tumori testa-collo’ svoltosi a 
Torino il 12 novembre 2009
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Corsi di Formazione                          

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘Epatocarcinoma. Un approccio integrato’ svoltosi a 
Varese il 16 novembre 2009

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘L’Oncologo incontra gli altri specialisti’ svoltosi a 
Varese il 23 novembre 2009

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘I tumori epiteliali maligni dell’ovaio’ svoltosi a 
Varese 3 luglio 2009

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘L’anemia nell’anziano: percorsi diagnostici e 
terapeutici’, svoltosi a Varese il 3 aprile 2009

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘Nuovi farmaci e chemioterapia convenzionale nel 
trattamento dei tumori metastatici: integrazione attuale e sviluppi futuri’ svoltosi a Milano il 27 
marzo 2009

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘2° edizione Back from San Antonio’ svoltosi a 
Genova il 16-17 gennaio  2009

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘Carcinoma mammario: le novità’ svoltosi a Varese 
il 7 novembre 2008.

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘2° conference workshop breast cancer: dai 
bersagli molecolari alle applicazioni cliniche’ svoltosi a Ischia 17-18 ottobre 2008

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘L’Oncologo incontra gli altri specialisti’ svoltosi 
Varese il 15 dicembre 2008

Partecipazione con certificato al Congresso  ‘1° workshop residenziale sul trattamento delle 
neoplasie del rene’ svoltosi a Varese il 31 ottobre 2008

 

Partecipazione con certificato al Corso teorico-pratico ‘L’accademia del saper fare. 
Problematiche internistiche nel paziente oncologico’ svoltosi a Genova 8-9 febbraio 2013. 

Partecipazione con certificato al corso residenziale ‘ le terapie adiuvanti e neoadiuvanti. Stato 
dell’arte e prospettive. VII edizione

PATENTE O PATENTI Categoria B

la sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti  ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
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