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INFORMAZIONI: 

L’evento è accreditato nel Sistema ECM/CPD della 
Regione Lombardia per Medici di Area Interdisciplinare, 
Psicologi, Infermieri, Educatori Professionali, Assistenti 
Sanitari. 

E’ stato richiesto l’accreditamento al CROAS 
Lombardia per gli Assistenti Sociali.  

L’evento è RISERVATO ad un numero massimo di 40 
operatori appartenenti al Dipartimento di Salute 
Mentale e Dipendenze, della ASST dei Sette Laghi. Le 
iscrizioni si effettuano sul portale della formazione  

https://formazione.sigmapaghe.com  

Possono partecipare all’evento anche Medici 
Specializzandi previa iscrizione sul portale. 

I dipendenti della ASST Sette Laghi, ammessi 
usufruiranno dell’aggiornamento OBBLIGATORIO , 
pertanto NON DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE 
LE TIMBRATURE, farà fede il foglio firma. 

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM 

La soglia minima di partecipazione richieste è del 
90% delle ore totali previste dal programma. 
Secondo le indicazioni contenute nel Decreto 
Direzione Generale Welfare n. 19355 del 21.12.2018, 
all’evento sono stati pre-assegnati n. 4,00 crediti 
ECM. 

L’attestato  sarà rilasciato solo ed esclusivamente 
ai partecipanti che avranno risposto correttamente 
all’80% delle domande proposte con il questionario 
di apprendimento, raggiunto la soglia minima di 
partecipazione (90% delle ore previste dal 
programma di formazione), compilato la customer 
satisfaction che sarà disponibile dal 17 settembre 
al 17 ottobre 2019. 

 Dopo tale termine non verranno rilasciati gli 
attestati. 

CANCELLAZIONE: 

La cancellazione dal corso dovrà essere fatta dal 
singolo dipendente, direttamente dal portale della 
formazione, almeno 48 ore prima dell’inizio 
dell’evento. 

Dopo tale termine ai dipendenti della ASST dei 
Sette Laghi verranno trattenuti 30,00 €. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Dott. Ivano Caselli 

Dirigente Medico, S.C. Psichiatria, ASST Sette 

Segreteria Organizzativa 

Sabrina Nascimbeni 

S.S. Formazione del personale - ASST Sette Laghi 

tel: 0332 / 278.457 FAX. 0332 / 278.983 
@: sabrina.nascimbeni@asst-settelaghi.it  

16 settembre 2019 
Aula Giotto 

ASST Sette Laghi 
V.le Borri 57, Varese 

Con il Patrocinio 

Quali elementi decisionali per 
l’eleggibilità al trapianto di rene:  

fattori etnoculturali  
e problemi etici.  

Una vita (im)possibile? 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze:  

Direttore Dott. Isidoro Cioffi 

Scuola di Specializzazione in Psichiatria Università degli Studi 

dell’Insubria Prof.ssa Camilla Callegari 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dott. Ivano Caselli 

Tipologia  formativa: formazione residenziale classica  

Accreditamento ECM/CPD Regione Lombardia ID: DSM1419 143252 PRE-ASSEGNATI 4,00 

CREDITI ECM/CPD 

Accreditamento CROAS Lombardia  



PROGRAMMA 

13.45  Registrazione partecipanti 
 
14.00 Introduzione del corso 

 Camilla Callegari  

 
14.30 Presentazione del caso clinico  

 Alessandra Grossi, Ivano Caselli 
 

16.00  Pausa 

 
16.15  Supervisione interattiva condotta 
 dal docente supervisore 

 Michele Mattia 
 

17.45 Conclusioni 
 

18.00 Compilazione test di apprendimento 
  
18.15 Chiusura evento  

 

N.B. compilazione  

CUSTOMER SATISFACTION on-line 

disponibile fino 17 ottobre 2019 

Oltre questo termine non verranno rilasciati 

gli attestati 
 

           

Relatori 
 

Camilla Callegari 
Direttore S.C Psichiatria  Varese, ASST dei Sette 
Laghi -  
Professore Associato di Psichiatria, Università 
degli Studi dell’Insubria 
 Direttore Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria Università degli Studi Insubria 
 
Ivano Caselli 
Dirigente Medico S.C. Psichiatria Varese,   ASST 
Sette Laghi 
 
Alessandra Grossi 
specialista in comunicazione interculturale, 
Dottoranda in MCSMH  
Michele Mattia  
P s i c h i a t r a  e  P s i c o t e r a p e u t a  F M , 
Sistemico.Supervisore per anni di gruppi di 
medici interessati alla psicosomatica, di equipe 
infermieristiche e di educatori. Esperto di disturbi 
ansiosi, disturbi depressivi, psicosomatica, 
disturbi somatoformi, psichiatria culturale, terapia 
della famiglia e sistemica individuale, 
farmacoterapia. Relatore a congressi nazionali e 
internazionali è autore di numerose pubblicazioni.  
É honorarymember della Società Americana di 
Psichiatria (APA) e membro della Società 
Mondiale di Psichiatria Culturale (WACP) 
 
 

PREMESSA:  
La superv is ione a l la  équ ipe c l in ica  è 
unimportantestrumento formativo che può consentire 
agli operatori delle diverse professionalità di 
compartecipare e confrontare le rispettive problematicità 
nella gestione del lavoro clinico tanto più se in un'ottica 
multidisciplinare. Essa è caratterizzata da discussione 
su casi clinici presentati dai partecipanti e attraverso la 
discussione di gruppo, con la supervisione dell’esperto, 
consente di far emergere la condivisione delle difficoltà e 
gli eventuali fallimenti della terapia, individuando 
possibili via d’uscita e alimentando il rinforzo dello spirito 
del gruppo terapeutico. Importante è la possibilità che 
tutti i partecipanti possano esprimersi, in un clima di 
fiducia e supporto reciproco. La funzione del supervisore 
è quella di creare tale atmosfera nel gruppo di 
formazione e di dare indicazioni ai partecipanti, 
decodificando i suggerimenti emersi nella discussione. Il 
passaggio della presa in carico dai servizi di 
neuropsichiatria infantile a quelli psichiatrici territoriali 
rappresenta un momento critico nel percorso di cura del 
paziente. La comunicazione tra le diverse figure 
professionali coinvolte nella cura del paziente e il 
confronto sui casi clinici assumonogrande importanza 
per il mantenimento della continuità assistenziale e 
permettono un corretto flusso informativo tra i servizi.  
 

OBBIETTIVO: 
Approfondire tematiche di rilievo clinico alla luce delle 
indicazioni previste dagli obbiettivi formativi aziendali e 
delle norme legislative. Obiettivo è l’implementazione 
della comunicazione tra i servizi di neuropsichiatria 
infantile e quelli dell’età adulta al fine di promuovere la 
continuità assistenziale dei pazienti più gravi. Si 
discutono tematiche interdisciplinari fra la clinica 
psichiatrica e la neuropsichiatria infantile, in una attuale 
prospettiva multiculturale, affrontate con la modalità 
della supervisione in équipe di casi clinici problematici. 


