PREMESSA

“E capitato tutto sotto i nostri occhi, lentamente ma in modo progressivo e
paradossalmente ‘invisibile’. Eppure eravamo tutti presenti, eppure non si
sono nascosti, eppure hanno messo cartelloni, insegne luminose e
pubblicita... eppure ce ne siamo accorti solo quando ormai era troppo tardi.
La conquista & stata semplice, cosi come la progressiva espansione
attraverso i luoghi di passaggio, di incontro, di relazione, 1a dove si
costruiva la storia, la nostra memoria, dove i pit giovani venivano allenati e
istruiti per affrontare le fatiche della vita, dove si incontravano le generazioni
e si creava quella necessaria cultura comune tramandata da padre in figlio e
da nonno a nipote...

L’azzardo ha invaso e avvelenato i nostri territori, rendendoli terre di
conquista sotto gli occhi ciechi delle persone che assistevano, senza
rendersene conto, a questa irrefrenabile usurpazione.

La dove risuonava la voce dei nostri anziani che narravano le loro esperienze
di vita a bambini che ascoltavano con la bocca aperta, dove i giovanotti del
paese si raccontavano le conquiste della sera precedente, dove le signore si
scambiavano gli ultimi pettegolezzi, ora risuonano solo il solitario tintinnio
delle monete, le imprecazioni di chi non si sente benvoluto dalla sorte, i suoni
elettronici delle macchinette infernali che, come novelle sirene, richiamano a
sé 1 passanti.

I nostri giovani ce lo ricordano continuamente quando li incontriamo
all’interno degli Istituti scolastici: fa cosi male perché é legale ? Dove sta, in
tutto questo disegno di lucro, lo Stato che dovrebbe tutelare il cittadino e
provvedere al suo benessere ?

Dov’era il pensiero critico mentre tutto questo cresceva e dov’e ora ?
Possibile che i grandi uomini di cultura, le Universita, gli organi di studio e
ricerca non si siano accorti dello sfacelo a cui il nostro Paese stava andando
incontro ?

OBIETTIVI

La Regione Lombardia ha promosso un Piano di Intervento specifico per
contrastare il fenomeno del gioco d'azzardo (DGR X1/585 del 1 ottobre 2018),
che prevede, tra le altre azioni, una formazione rivolta agli operatori sanitari e
psicosociali per favorire un approfondimento clinico, psicologico e sociale sul
Disturbo da gioco d'azzardo.

L'obiettivo prioritario & quello di incentivare lo sviluppo di strategie efficaci
per intercettare il piul precocemente possibile le persone coinvolte in questi
comportamenti di dipendenza.

Questo Seminario nasce proprio dall’approfondimento delle esigenze di
perfezionare le conoscenze in merito al Disturbo da Gioco d’azzardo
patologico del personale sanitario, socio sanitario e socio assistenziale
operante nei Presidi Ospedalieri e nelle strutture territoriali dell’ASST dei
Sette Laghi.

Questi Seminari sono anticipati dalla richiesta a tutto il personale dell’ ASST
di compilare un questionario totalmente anonimo proposto dal Servizio di
Prevenzione e Cura delle Dipendenze del Dipartimento di Salute Mentale e
Dipendenze. Il questionario ha I'obiettivo di rilevare quale sia la percezione
degli operatori sanitari di fronte al fenomeno del gioco d'azzardo. Alcune
manifestazioni del GIOCO D'AZZARDO si caratterizzano come patologia
che necessita di un trattamento e i dati epidemiologici mostrano come
l'incidenza di tale fenomeno non sia da sottovalutare.

I pazienti con un Disturbo da gioco d'azzardo difficilmente riescono a
riconoscere il proprio problema e quindi chiedere aiuto. Grazie al tuo
contributo vorremmo approfondire 1'osservazione e la raccolta di elementi
utili a verificare quale approccio sia piu efficace nella nostra realta aziendale
al fine di garantire una precoce presa di coscienza della problematica e
favorire una continuita di cura tra ospedale e territorio.

Per informazioni sul Disturbo da Gioco d'Azzardo cosi come sulle altre Dipenden-
ze da Sostanze o Comportamentali rivolgersi alla s.s.d. Servizio di Prevenzione e
Cura delle Dipendenze dell' ASST dei Sette Laghi (Varese, Via Ottorino Rossi 9)
anche telefonando allo 0332 277410 oppure al numero verde 800 018280 (Centro
per le Dipendenze Giovanili — Con-t@tto).

APPROFONDIMENTI

- http://www.salute.gov.it/portale/salute/pl_5.jsp?
lingua=italiano&id=60&area=Disturbi_psichici

- http://old.iss.it/ogap/

- https://www.asst-settelaghi.it/contenuto-web/-/asset_publisher/shmOK1pliUE0Q/
content/assetpagina-

standard_area-dipendenze-gioco-d-azzardo-patologico-gap-

INFORMAZIONI:

La partecipazione all’evento ¢ gratuita e riservata a un massimo
di 70 partecipanti interni alla ASST Sette Laghi e 10 esterni.
L’evento ¢ accreditato nel Sistema ECM/CPD della Regione
Lombardia per tutte le Professioni Sanitarie.

Per I’evento ¢ stato richiesto 1’accreditamento al CROAS
Lombardia per gli Assistenti Sociali.

I dipendenti della ASST Sette Laghi, ammessi alla
partecipazione, potranno usufruire dell’aggiornamento
FACOLTATIVO compilando I’apposito modulo.

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

La soglia minima di partecipazione richieste ¢ del 90% delle
ore totali previste dal programma. Secondo le indicazioni
contenute nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19355
del 21.12.2018, all’evento sono stati pre-assegnati n. 5,00
crediti ECM .

L’attestato sara rilasciato solo ed esclusivamente ai
partecipanti che avranno risposto correttamente all’80%
delle domande proposte con il questionario di apprendimento,
raggiunto la soglia minima di partecipazione (90% delle ore
previste dal programma di formazione), compilato la
customer satisfaction che sara disponibile fino al 26 dicembre
2019. Dopo tale termine non verranno rilasciati gli attestati.

Segreteria Organizzativa

Sabrina Nascimbeni

S.S. Formazione del personale - ASST Sette Laghi
tel: 0332 /278.457 FAX. 0332 /278.983
@: sabrina.nascimbeni @asst-settelaghi.it

S.S. Formazione del personale
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze:
Direttore Dott. Isidoro Cioffi

RESPONSABILE SCIENTIFICO: DotT. CLAUDIO TOSETTO

Tipologia formativa: formazione residenziale classica

120 criceti
Azzardo e vita
quotidiana

Disturbo da Gioco d’azzardo:
cos’eé e come lo curiamo

25 novembre 2019

Aula Michelangelo
ASST Sette Laghi
Vle Borri, 57 Varese
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Programma 25 novembre 2019

08.30 Registrazione partecipanti

08.45 Saluti delle Autorita

Dott. Ivan Alessandro Mazzoleni
Direttore Socio Sanitario ASST Sette Laghi

Dott. Isidoro Cioffi

Direttore Dipartimento Salute Mentale e
Dipendenze, ASST Sette Laghi

09.00 Proiezione di breve video e apertura
dei lavori e presentazione dei
risultati questionario on-line

Claudio Tosetto
Moderatore: Claudio Tosetto

09.30 Architetture dell’azzardo.
Dispositivi, spazi, istituzioni,
piattaforme del gambling

Marco Dotti

10.30 Clinica del Disturbo da Gioco
d’Azzardo

Graziano Bellio

11.30 Pausa

Moderatore: Isidoro Cioffi

11.45 Proiezione video Gioco a Perdere” di
Andrea Gosetti

12.00 I servizi offerti dalla ASST Sette
Laghi - Ser.T Arcisate, Cittiglio,
Varese

Claudio Tosetto, Roberta Cantu

12.30 I luoghi del gioco: legami sociali e
spazi di solitudine

Daniela Capitanucci

13.00 Trattamento residenziale e gruppi di
auto-mutuo aiuto

Simone Feder
13.30 Discussione

14.00 Compilazione test di apprendimento

14.15 Chiusura evento

N.B. compilazione
CUSTOMER SATISFACTION on-line
disponibile
fino 26 dicembre 2019
Oltre questo termine non verranno rilasciati gli
attestati

Relatori/Moderatori

Graziano Bellio

Responsabile Serd Servizio Dipendenze, Azienda
Ulss 2, Treviso

Roberta Cantu

Educatore Professionale, Ser-D Cittiglio, ASST
Sette Laghi

Daniela Capitanucci

Dirigente Psicologo, Consultorio Territoriale di
Sesto Calende, ASST Sette Laghi

Isidoro Cioffi

Direttore Dipartimento di Salute Mentale e
Dipendenze, ASST Sette Laghi

Marco Dotti

Redattore Giornalista “Vita”, Professore a
contratto, Universita degli Studi di Pavia

Simone Feder

Coordinatore Area Giovani e Dipendenze,
Cooperativa Sociale ‘“Casa del Giovane”, Pavia

Claudio Tosetto

Responsabile S.S.D. Prevenzione e cura delle
dipendenze, ASST Sette Laghi



