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InformazioniInformazioni

ISCRIZIONE:

on-line:  www.asst-settelaghi.it

• FORMAZIONE – RICERCA

• FORMAZIONE – PORTALE FORMAZIONE

Oppure:  https://formazione.sigmapaghe.com

Evento gratuito, in aggiornamento facoltativo per i

Dipendenti dell’ASST dei Sette Laghi utilizzando la

consueta modulistica.

Provider accreditato presso il Sistema regionale

Lombardo ECM/CPD Regione Lombardia con ID 7172

Evento accreditato con ID 138952.1 , per:

• Medici di tutte le discipline

• Medici di Medicina Generale (MMG)

• Fisioterapisti e Massofiosioterapisti

• Tecnici Sanitari di Laboratorio Biomedico

operanti presso la Farmacia

• Infermieri

interni ed esterni alla ASST dei Sette Laghi.

Pre assegnati nr 2,80 crediti ECM/CPD

Con il contributo  incondizionato diCon il contributo  incondizionato di

Area di riferimento:Area di riferimento:
Aspetti relazionali ed umanizzazione delle cure

ObiettivoObiettivo
L’oncologia integrata è oggi una realtà sempre più

consolidata e rappresenta una risorsa per il paziente.

Si tratta di associare la medicina ufficiale con quella

complementare nel comune obiettivo di sostenere i

Dipartimento OncologicoDipartimento OncologicoDipartimento OncologicoDipartimento Oncologico

Direttore Dr.ssa Graziella PinottiDirettore Dr.ssa Graziella PinottiDirettore Dr.ssa Graziella PinottiDirettore Dr.ssa Graziella Pinotti

Responsabile ScientificoResponsabile ScientificoResponsabile ScientificoResponsabile Scientifico

Dr.ssa Linda BasciallaDr.ssa Linda BasciallaDr.ssa Linda BasciallaDr.ssa Linda Bascialla

Promopharma s.p.a. 

Pre assegnati nr 2,80 crediti ECM/CPD

Evento aperto anche per Medici Specializzandi con

regolare iscrizione on-line

Posti disponibili max 130

CANCELLAZIONE:

La cancellazione dell’iscrizione potrà avvenire entro il

15 giugno 2019 collegandosi direttamente on-line al

portale della formazione. Oltre tale termine ai

Dipendenti dell’ASST Sette Laghi verranno trattenuti €

30,00

ATTESTATO:

L’attestato sarà rilasciato solo ai partecipanti che 

avranno:

� Presenziato al 100% delle ore previste dal 

programma

� Risposto correttamente all’80% del test di 

apprendimento

� Compilato on-line la customer  satisfaction entro  il 

17 luglio 2019

Segreteria Organizzativa

Tiziana Fontana

SS Formazione del personale 

ASST dei Sette Laghi 

Tel: 0332 / 393.172      Fax: 0332 /278.983

@:         tiziana.fontana@asst-settelaghi.it

Lunedì 17 giugno 2019Lunedì 17 giugno 2019Lunedì 17 giugno 2019Lunedì 17 giugno 2019Lunedì 17 giugno 2019Lunedì 17 giugno 2019Lunedì 17 giugno 2019Lunedì 17 giugno 2019

complementare nel comune obiettivo di sostenere i

pazienti nel loro complesso percorso terapeutico e

umano.

Questa giornata è un’occasione per promuovere lo

scambio delle conoscenze e lo sviluppo

dell’integrazione affinchè si arrivi sempre di più alla

personalizzazione della cura.

Una sfida per valorizzare l’impegno quotidiano a

fianco dei malati di tumore offrendo loro la possibilità

di esplorare nuove frontiere e progettare nuove

soluzioni

www.asst-settelaghi.it

Con il patrocinio di 

ONCOLOGIA INTEGRATAONCOLOGIA INTEGRATAONCOLOGIA INTEGRATAONCOLOGIA INTEGRATAONCOLOGIA INTEGRATAONCOLOGIA INTEGRATAONCOLOGIA INTEGRATAONCOLOGIA INTEGRATA
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Responsabile Scientifico

Dr.ssa Linda Bascialla

Dirigente Medico SC Oncologia

ASST dei  Sette Laghi



ProgrammaProgramma

2° Sessione

Moderatori:  Anna Maria Grande

Giuliano Tinelli

16.30 L’agopuntura nel malato oncologico

Samuela Bozzoni

13.45 Registrazione partecipanti

14.00 Presentazione del congresso 

Graziella  Pinotti

14.15 Oncologia integrata: una nuova 

definizione, una nuova era

Linda Bascialla

1° Sessione

Moderatori: Salvatore  Artale

Monica Giordano

14.30 Alimentazione e stile di vita in 

Oncologia:  ruolo fondamentale sia 

Dr.ssa Linda Bascialla

SC Oncologia, ASST dei Sette Laghi, Varese

Dott. Salvatore Artale

SC Oncologia Ospedale S. Antonio Abate

Gallarate – ASST Valle Olona

Dr. ssa Debora Bongiorno

Istruttrice Mindfulness, Professional Trainer

protocolli M.B.S.R., M.B.S.R.-Cancer e

M.B.F.T. - Operatore Discipline Bio-Naturali

Infermiera counselor, antropologa, SSD

Psicologia Clinica, ASST dei Sette Laghi

Varese

Dr.ssa Samuela Bozzoni

Oncologo Medico e Agopuntore, Milano

Dott. Fabio Firenzuoli

CERFIT, Centro di Ricerca e Innovazione in

Fitoterapia, struttura di riferimento per la

Regione Toscana.

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi,

Firenze 
Dr.ssa Monica Giordano

Samuela Bozzoni

17.00 Impiego di cannabis nel malato oncologico

Carlo Grizzetti

17.30 I benefici  dell’approccio mente – corpo 

della mindfulness nel percorso di cura

Debora Bongiorno

18.00 Discussione

18.15 Compilazione questionario di 

apprendimento

18.30 Chiusura dell’evento

Oncologia:  ruolo fondamentale sia 

nella fase di prevenzione che di cura 

Cristina Noberasco

15.00 Fitoterapia : limiti , indicazioni e rischi   

in oncologia

Fabio Firenzuoli

15.30 Il microbiota in oncologia

Herbert Rainer

16.00 Discussione

16.15 Coffee break

Dr.ssa Monica Giordano

SC Oncologia Ospedale Sant’Anna, ASST

Lariana, Como

Dr.ssa Anna Maria Grande

SC Recupero e Rieducazione Funzionale,

ASST dei Sette Laghi, Varese

Dott. Carlo Grizzetti

SSD Cure Palliative e Terapia del Dolore,

ASST dei Sette Laghi, Varese

Dr.ssa Cristina Noberasco

Ambulatorio di Medicina Complementare e

Alimentazione in Oncologia, Struttura di

riferimento Regionale per l’Omeopatia

Cittadella della Salute ”Campo di Marte”

Lucca

Dr.ssa Graziella Pinotti

Dipartimento Oncologico, SC Oncologia,

ASST dei Sette Laghi, Varese

Dott. Herbert Rainer

Gastroenterologo, Tradate

Dott. Giuliano Tinelli

Psicologo, Varese


