FAD SINCRONA — Webinar

L'ASSISTENZA INFERMIERISTICA IN NEUROPSICHIATRIA dell' INFANZIA e
dell’ADOLESCENZA: esperienze e procedure a confronto per I'accoglienza in
reparto, il rispetto delle regole, la gestione dei pazienti con DCA, con Agitazione
psicomotoria, con Agiti anticonservativi

DATE:

28 MAGGIO 2021 1° EDIZIONE

25 GIUGNO 2021 2° EDIZIONE

ORARIO: 09.00-13.00 — collegamento 0,15 minuti prima dell’inizio evento

TIPOLOGIA DI FORMAZIONE A DISTANZA FAD Sincrona: WEBINAR

DESTINATARI

L’evento e rivolto a Medici, Psicologi, Infermieri, Infermieri Pediatrici, Educatori Professionali,
Logopediste, Fisioterapiste, Tecnico della educazione e riabilitazione psichiatrica e psicologia ,
Terapista occupazionale , OSS.

Numero max. di partecipanti 50 per ogni EDIZIONE

Accreditamento ECM/CPD Regione Lombardia

ID: Crediti assegnati 6,00 crediti ECM/CPD

Medici, Psicologi, Infermieri, Infermieri Pediatrici, Educatori Professionali, Logopediste,
Fisioterapiste, Tecnico della educazione e riabilitazione psichiatrica e psicologia,
Terapista occupazionale.

CONTESTO di RIFERIMENTO E OBIETTIVO

Il seminario nasce dall'esigenza di valutare il percorso formativo ed esperienziale del gruppo infermieristico inserito in un
contesto di crescita professionale, di nuova costituzione, da ottobre 2018, attento ai bisogni, alle fragilita e alle complessita
dei minori con disturbi psichiatrici che assumono sempre piu rilievo nel panorama attuale della NPIA, che richiedono
un'assistenza multidisciplinare competente e aggiornata, impegnata nella quotidianita e in sinergia.

Il seminario , nelle due giornate in programma, ha come obiettivo formativo quello di consolidare le conoscenze e le
competenze nella gestione del paziente con patologie neuropsichiatriche , dall'accoglienza in reparto alla dimissione
seguendo regole interne , con focus sull’assistenza al paziente con disturbo del comportamento alimentare, con agitazione
psicomotoria, e agiti anticonservativi. La modalita € il confronto fra diverse realta , le diverse metodiche di approccio , il
confronto sull' utilizzo degli strumenti operativi di documentazione, procedure interne ed esterne per accrescere e
migliorare la qualita assistenziale . Ci si propone inoltre di ottenere spunti di miglioramento delle pratiche assistenziali
partendo dalla revisione della letteratura all'esperienza sul campo. Conoscere le diverse realta € I'occasione per iniziare
un rapporto di collaborazione e confronto continuo per garantire standard assistenziali qualitativamente elevati.
L'organizzazione delle attivita deve considerare le problematiche specifiche, quali la gestione del contenimento emotivo
quando necessario, della de-escalation, delle problematiche emotivo-affettive, comportamentali, alimentari; piu in generale
I'organizzazione deve prevedere protocolli di lavoro e PDTA che vedano ogni componente del gruppo di lavoro in sinergia
con gli altri. La sinergia tra i membri dello staff, OSS, Medici e Psicologi oltre agli Infermieri, e
fondamentale per I'accettazione da parte dei pazienti di quanto viene proposto nella quotidianita in reparto, oltre ad
essere fondamentale per mantenere la consapevolezza dell'importanza del proprio agire in ciascun operatore, evitando il
burn out e lo stabilirsi di dinamiche disfunzionali tra operatori

SEDE
Formazione a Distanza WEBINAR

ORE DI FORMAZIONE: 4 ore di webinar on line

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Carolina Rossi
Coordinatore Infermieristico S.C. Neuropsichiatria Infantile ASST Sette Laghi

TUTOR D’AULA
Sabrina Nascimbeni
Segreteria Organizzativa e Provider

Sabrina Nascimbeni Sistema Socio Sanitari
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PROGRAMMA
08.45 Collegamento on line, rilevazione delle presenze e patto d’aula S. Nascimbeni

09.00 Introduzione del seminario
Carolina Rossi
Coordinatore infermieristico S.C. Neuropsichiatria Infantile, ASST Sette Laghi
Rossana Zeccola
Infermiera, D.A.P.S.S., ASST Sette Laghi
Giorgio Rossi
Direttore S.C. Neuropsichiatria Infantile, ASST Sette Laghi

09.10 La gestione dei DCA: gli attori, le azioni, tra certezze, perplessita, proposte
Margherita Pepe

Infermiera S.C. Neuropsichiatria Infantile, ASST Sette Laghi

Roberta Caspani

Infermiera S.C. Neuropsichiatria Infantile, ASST Sette Laghi

09.40 Stato dell’arte nella gestione dei DCA. L’esperienza bresciana

Marta Ocampo Ansia

Infermiera, S.C. Neuropsichiatria Infantile, Presidio Ospedale dei Bambini, ASST Spedali Civili di Brescia
Camilla Zaninelli

Infermiera, S.C. Neuropsichiatria Infantile, Presidio Ospedale dei Bambini, ASST Spedali Civili di Brescia

10.10 Assistenza ai ragazzi con DCA, criticita, monitoraggio e sostegno
Lorenza Contardi
Infermiera, S.C. Neuropsichiatria Infantile, IRCSS lIstituto Neurologico Mondino, Pavia

10.40 Le attivita assistenziali nella prevenzione e gestione dell’agitazione psicomotoria
Adriana Peloni

Infermiera S.C. Neuropsichiatria Infantile, ASST Sette Laghi

Carolina Rossi

Coordinatore infermieristico S.C. Neuropsichiatria Infantile, ASST Sette Laghi

11.10 La gestione delle crisi di agitazione: riflessioni sulle competenze infermieristiche
Giuseppe Angelo Bolognese

Infermiera, S.C. Neuropsichiatria Infantile, IRCSS lIstituto Neurologico Mondino, Pavia

11.40 Ruolo dell’equipé nella prevenzione degli agiti anticonservativi
Manuela Salama
Infermiera, S.C. Neuropsichiatria Infantile, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

12.10 Come garantire un ambiente sicuro nei reparti di degenza di neuropsichiatria Infantile
Carmen Mandaglio
Coordinatore Infermieristico, S.C. Neuropsichiatria Infantile e DH, Ospedale San Gerardo, ASST Monza

12.40 Il rispetto delle regole in NPIA

Maurizio Novati

Infermiere, S.C. Neuropsichiatria Infantile, ASST Sette Laghi
13.10 Conclusioni

13.15 Chiusura evento

ISCRIZIONI
ON LINE su www.asst-settelaghi.it — Formazione — Portale della Formazione https://formazione.sigmapaghe.com

METODOLOGIA DIDATTICA
Il corso sara articolato in video-lezioni in streaming con presentazione di slide, di filmati e parte interattiva con il docente

FRUIZIONE E REQUISITI TECNICI

L’accesso alla piattaforma avviene attraverso il Portale della Formazione aziendale,

da “Le mie iscrizioni” oppure https://asst-settelaghi.formazionesanitaria.it oppure direttamente sul piattaforma delle webinar https://asst-
settelaghi.formazionesanitaria.it

Dotazione: PC con accesso ad internet e scheda audio. Possibilita di intervenire con chat e verbalmente (con cuffie microfonate)

FREQUENZA

La frequenza & prevista in aggiornamento OBBLIGATORIO per i dipendenti appartenenti alla S.C. Neuropsichiatria Infantile. Non
dovranno essere effettuate le timbrature.

Fara fede la rilevazione della presenza in piattaforma: tramite tracciato di collegamento.

Ogni partecipante dovra essere collegato con il suo account.

ATTESTATO

Il rilascio dell’attestato per tutti i partecipanti indistintamente € subordinato a:

- frequenza del 100% delle ore previste

- superamento del Test di apprendimento (80% risposte corrette ci sara una sola possibilita di effettuare il test)
- compilazione della customer satisfaction entro il 20 giorni dal termine del seminario




