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INFORMAZIONI: 

L’evento è RISERVATO ad un numero massimo di 70 operatori INTERNI 
alla ASST Sette Laghi e 20 tra Medico Specializzando e Studenti in 
Infermieristica.  L’evento è accreditato nel Sistema ECM/CPD della 
Regione Lombardia per Medici di Area Interdisciplinare, Infermieri, Tecnici 
della Fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare, 
Tecnici di Laboratorio biomedico, Tecnici della Neurofisiopatologia. 
Iscrizione obbligatoria sul portale della formazione 
https://formazione.sigmapaghe.com  
La validazione dell’iscrizione verrà confermata entro il 20 novembre 2019, 
Le iscrizioni si chiuderanno il 19.11.2019. Verrà data la precedenza di 
partecipazione ai Dipendenti della ASST Sette Laghi appartenenti alle  
UU.OO sottoelencate.  
MEDICI: Rianimazione generale, Neurorianimazione, Subintensiva, 
Terapia Intensiva cardiochirurgica, UCIC, TI Trapianti, Pronto 
soccorso, 118,  Direzione medica, di sala operatoria, Cardiochirurgia, 
Chirurgia sezione trapianti, Nefrologia, Medicina Legale, Neurologia, 
Laboratorio analisi e di Microbiologia, Anatomia Patologica, 
Immunoematologia e Medicina Trasfusionale. 
INFERMIERI E PERSONALE DI SUPPORTO: Coordinatori di Area 
DAPSS, Coordinamento prelievi organi, Quartiere operatorio, 
Rianimazione generale, Neurorianimazione, Subintensiva, Terapia 
Intensiva cardiochirurgica, UCIC, TI Trapianti, Pronto soccorso, 118, 
Immunoematologia e Medicina Trasfusionale. 
TECNICI DI LABORATORIO BIOMEDICO: Laboratorio analisi e di 
Microbiologia, Anatomia Patologica, Immunoematologia e Medicina 
Trasfusionale. 
TECNICI PERFUSIONISTI E BIOLOGI 
 
 I dipendenti della ASST Sette Laghi, appartenenti alle UU.OO. 
sopracitate e  ammessi alla partecipazione, usufruiranno 
dell’aggiornamento OBBLIGATORIO, farà fede il foglio firma, mentre 
per le altre UU.OO. I partecipanti ammessi usufruiranno 
dell’aggiornamento FACOLTATIVO compilando la consueta 
modulistica. 
Disdetta: 

La rinuncia alla frequenza dovrà essere fatta dall’utente direttamente 
sul portale almeno 48 ore prima l’inizio dell’evento. Dopo tale termine 
ai dipendenti della ASST verranno trattenuti  30,00 €.  

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM 

La soglia minima di partecipazione richieste è del 90% delle ore totali 
previste dal programma. Secondo le indicazioni contenute nel 
Decreto Direzione Generale Welfare n. 19355 del 21.12.2018, 
all’evento sono stati pre-assegnati n. 7,00 crediti ECM. 

L’attestato  sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che 
avranno risposto correttamente all’80% delle domande proposte con 
il questionario di apprendimento, raggiunto la soglia minima di 
partecipazione (90% delle ore previste dal programma di formazione), 
compilato la customer satisfaction che sarà disponibile dal 27 
novembre al 27 dicembre 2019. 

PREMESSA 
 
Il trapianto rappresenta in molti casi la miglior 
opzione terapeutica per i pazienti con insufficienza 
d’organo terminale. La maggior criticità risiede nella 
disponibilità di organi rispetto al fabbisogno. 
Migliorare il procurement significa incrementare la 
possibilità di cura per i pazienti in lista d'attesa. Una 
delle strategie per far crescere l’attività 
trapiantologica è data dall’opportunità di effettuare il 
prelievo da donatori cadaveri, dopo accertamento 
della morte con criteri cardiocircolatori. Da qui il 
termine “donatori a cuore fermo” (Donation after 
Cardiac Death, DCD). 
Questa possibilità, iniziata in Italia dall’ospedale di 
Pavia, è da pochi anni una realtà che si sta 
sviluppando su tutto il territorio nazionale. La 
donazione a cuore fermo può avvenire dopo arresto 
cardiocircolatorio irreversibile inatteso e 
improvviso, o atteso, in seguito a sospensione dei 
trattamenti di rianimazione cardiorespiratoria per 
evidente futilità.  
I risultati clinici del trapianto di rene, fegato e 
polmoni da DCD sono sovrapponibili a quelli 
osservati da donazione a cuore battente (Donation 
after Brain Death, DBD). Regione Lombardia ha 
stilato un programma inerente la donazione di 
organi a cuore fermo e ha chiesto agli ospedali 
lombardi di aderirvi: l’ASST Settelaghi ha risposto 
positivamente.  
Il processo di donazione di organi a cuore fermo 
presenta aspetti del tutto peculiari sotto molti profili: 
clinici, organizzativi, etici, legislativi. 
La crescente diffusione di DCD è indispensabile per 
far crescere l’attività di trapianto. Adeguate iniziative 
di formazione rivolte a tutto il personale sanitario 
coinvolto sono fondamentali affinché il processo di 
donazione si svolga in maniera adeguata. 
 
OBIETTIVI FORMATIVI 
 

Diffondere la cultura della donazione. Illustrare e far 
conoscere il processo di donazione di organi a 
cuore fermo sotto i diversi aspetti: clinici, 
organizzativi, etici, relazionali e i “risultati”, intesi 
come cura. 
. 



PROGRAMMA 

 

08.30 Registrazione partecipanti 

 

08.45 Saluti delle Autorità 

 Lorenzo Maffioli  

 Direttore Sanitario, ASST Sette Laghi 

 Paolo Grossi 

 Direttore Dipartimento Trapianti, ASST Sette 

 Laghi, Professore Ordinario di Malattie Infettive e 

 Tropicali, Università degli Studi dell’Insubria  

 Rita Patrizia Tomasin 

 Direttore Dipartimento DAPSS, ASST Sette Laghi 

 
09.00 Presentazione della giornata 

 F. De Min 
 

I° sessione: Contesto italiano 
Moderatori: C. Capra, S. Vesconi 
 
09.15 Stato dell’arte del Programma regionale 
 per la donazione di organi a cuore fermo 
 G. Piccolo 
 

09.45  Fine vita in terapia intensiva  

 D. Maraggia 
 

10.15 Aspetti etici nella donazione a cuore  fermo 

 M. Picozzi 
 

10.45 Discussione 
 

11.00 Coffee break 

 

         

 

2° sessione: Clinica/organizzazione 
Moderatori: P. Severgnini, L. Cabrini 
 

11.15 Donazione a cuore fermo: l’intensivista 

 R. Colombo 

11.45  Donazione a cuore fermo: l’infermiere    

 L. Baruffato 

12.15 Gestione della NRP - Normothermical Regional 

 Perfusion 

 E. Ucussich 

12.45 Discussione 

13.00 Lunch  
 

3° sessione: Procedure di prelievo e trapianto 
Moderatori: G. Carcano, S. Ferrarese   

14.00 Prelievo e trapianto di polmone da donatore DCD: 

 outcome 

 A. Palleschi  
14.30 Prelievo e trapianto di reni da donatore DCD: 
 outcome 

 G. Ietto 

 

4° sessione: Contesto locale e casi clinici 

Moderatori: V. Conti, M.A. Donato  

 

15.00 Contesto locale … work in progress 

 F. De Min 

15.30 DCD controlled 

 E. Ucussich, D. Coniglio 

16.00 DCD uncontrolled  

 F. De Min, D. Franchi 

16.30 Discussione   

16.45 Conclusioni 

 S. Vesconi 

17.00 Compilazione test di apprendimento  

17.15 Chiusura evento formativo 
 

N.B. compilazione CUSTOMER SATISFACTION on-line disponibile  

fino 27 dicembre 2019 Oltre questo termine non verranno rilasciati gli attestati 

Responsabile Scientifico 
Federica De Min 
Responsabile ff Coordinamento Prelievi  Organi e tessuti, ASST Sette Laghi 

 
Relatori/Moderatori 
 
Luca Baruffato 
Infermiere, S.S. Terapia Intensiva Generale, ASST Sette Laghi 
 

Luca Cabrini 
Professore Associato di Anestesia e Rianimazione, Università degli Studi 
dell’Insubria  
 

Carlo Capra 
Direttore Dipartimento di Anestesia e Rianimazione, ASST Sette Laghi 
 

Giulio Carcano 
Direttore S.C. Chirurgia Generale  d’Urgenza e dei Trapianti ASST dei Sette 
Laghi 
Professore Ordinario di Chirurgia Generale, Università degli Studi dell’Insubria, 
Varese 
 

Rinaldo Colombo 
Dirigente Medico S.S. Terapia Intensiva Generale, ASST Sette Laghi 
 

Daniela Coniglio 
Tecnico della Fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare,   
Blocco Operatorio, ASST Sette Laghi 
 

Vinicio Conti 
Responsabile S.S. Neurorianimazione, ASST Sette Laghi 
 

Federica De Min 
Responsabile ff Coordinamento Prelievi  Organi e tessuti, ASST Sette Laghi 
 

Maria Assunta Donato 
Infermiera S.S. Coordinamento Prelievi Organi e Tessuti, ASST Sette Laghi 
 

Sandro Ferrarese 
Dirigente Medico S.C. Cardiochirurgia, ASST Sette Laghi 
Ricercatore di Cardiochirurgia, Università degli Studi dell’Insubria 
 

Dario Franchi 
Dirigente Medico ATI 118, ASST Sette Laghi 
 
 

Giuseppe Ietto 
Dirigente Medico S.C. Chirurgia Generale  d’Urgenza e dei Trapianti ASST dei 
Sette Laghi, Varese 
 
Davide Maraggia 
Responsabile S.S. Terapia Intensiva Generale, ASST Sette Laghi 
 
Alessandro Palleschi 
Dirigente Medico Unità Operativa di Chirurgia Toracica e dei Trapianti di Polmone 
Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico di Milano  
 
Giuseppe Piccolo 
Coordinatore Regionale Trapianti, Direzione Generale Welfare Lombardia 
 

Mario Picozzi 
Dirigente Medico S.C. Medicina Legale, ASST Sette Laghi,  
Professore Associato di Medicina Legale, Università degli Studi dell’Insubria 
 

Paolo Severgnini 
Responsabile S.C. Anestesia e Rianimazione Cardiologica, ASST Sette Laghi, 
Direttore della Scuola di Specialità  in Anestesia e Rianimazione Università degli 
Studi dell’Insubria 
 

Enrico Ucussich 
Dirigente Medico Terapia Intensiva Cardiochirurgica, ASST Sette Laghi 
 

Sergio Vesconi 
Fondazione Trapianti Onlus 


