
 

S.S. Formazione del personale  

 

INFORMAZIONI:  
L’evento è RISERVATO ad un numero massimo di 100 
operatori interni ed esterni alla ASST dei Sette Laghi. 
Possono partecipare all’evento anche Medici 
Specializzandi  
Iscrizione obbligatoria sul portale della formazione  
 

L’evento è accreditato nel Sistema ECM/CPD della 
Regione Lombardia per Medici tutte le discipline, Medici 
di Continuità Assistenziale, Medici di Medicina 
Generale, Psicologi, Infermieri, Fisioterapisti 
ID: 174648 - assegnati 5,20 crediti 
 
 

METODOLOGIA DIDATTICA: presentazione di slide, 
discussione di casi 

ISCRIZIONI: on line su www.asst-settelaghi.it - 
Formazione - Portale della formazione  
https://formazione.sigmapaghe.com  
 
 

La frequenza per i partecipanti ammessi,  
dipendenti della ASST Sette Laghi, è prevista in 
aggiornamento FACOLTATIVO, utilizzando la 
consueta modulistica. 
 

PARTECIPAZIONE  
La soglia minima di partecipazione richieste è del 
100% delle ore totali previste dal programma.  
 

ATTESTATO 
L’attestato  sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai 
partecipanti che avranno, partecipato al 100% delle ore 
previste dall’evento, risposto correttamente all’80% 
delle domande proposte con il questionario di 
apprendimento,  compilato la customer satisfaction che 
saranno disponibili per 72 ore dal termine del 
convegno. 
Dopo tale termine non verranno rilasciati gli attestati. 
 

DISDETTA: 
La cancellazione dal corso dovrà essere fatta dal 
singolo dipendente, direttamente dal portale della 
formazione, o inviando una mail alla segreteria 
organizzativa, almeno 48 ore prima dell’inizio 
dell’evento. Dopo tale termine ai dipendenti della 
ASST dei Sette Laghi verranno trattenuti 30,00 €. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO:  
Dott. Daniele Bertollo 

Segreteria Organizzativa 
Sabrina Nascimbeni 
S.S. Formazione del personale - ASST Sette Laghi 
tel: 0332 / 278.457 FAX. 0332 / 278.983 
@: sabrina.nascimbeni@asst-settelaghi.it  

Tipologia  formativa: formazione residenziale classica  

Provider RL7172 - 174648 Accreditamento ECM/CPD Regione Lombardia  

 

Dolore Cronico e  
Dolore Difficile:  

strategie di trattamento  
a confronto  

Sala Paolo VI 
Centro Congressi Villa Cagnola 

Via Cagnola 21  
Gazzada-Schianno 

 

24 settembre 2022 
 

 
 

ACCESSO ALL’AULA:  

L’ingresso è consentito solo agli ammessi 
all’evento muniti di una delle Certificazioni verdi 

COVID-19 (art. 3, c.1 D.L. 105 del 23.07.2021) e 

con mascherina FFP2 

Con il contributo di: 

con il Patrocinio di: 



PROGRAMMA 
 
08.30 Registrazione partecipanti  
 
 

08.45 Saluti delle autorità 
 
Moderatori: Michele Sofia, Cesare Bonezzi 
  

09.00 La rete della terapia del dolore in 
 Regione Lombardia:  
 tra presente e futuro 
 Gianpaolo Fortini 
 
09.30 Il percorso diagnostico-terapeutico 
 assistenziale: costruzione di un 
 processo assistenziale condiviso e 
 adattato al contesto locale 
 Daniele Bertollo 
 
10.00 Il PDTA del mal di schiena:  
 approccio farmacologico tra luci e 
 ombre 
 Carlo Grizzetti 
  

Premessa e obiettivo: 
 
Il dolore cronico rappresenta un problema socio 
sanitario in tutto il mondo industrializzato; 
condiziona fortemente la qualità di vita di chi ne è 
affetto, ed è rilevante per ciò che concerne la 
spesa sanitaria. 
Alcune forme di dolore, anche se ben trattate, non 
sono controllate dai consueti trattamenti, siano essi 
farmacologici oppure di tipo procedurale. 
Identificare i meccanismi patogenetici sottesi, saper 
rilevare il contesto psicosociale del malato, 
conoscere le opzioni terapeutiche più recenti, sono 
elementi fondamentali per garantire cure 
appropriate. 
L’obiettivo dell’evento è quello di sensibilizzare i 
professionisti al tema del dolore cronico e del 
dolore difficile. 

 
10.30 Il PDTA del mal di schiena: il ruolo 
 delle procedure interventistiche 
 Laura Demartini 
 
11.00 Discussione 
 
11.15 Coffee break 
 
Moderatori: Gianpaolo Fortini, Carlo Grizzetti 
 
11.30 Tavola rotonda 
 MMG e specialisti a confronto su 
 percorsi di cura e integrazione 
 ospedale-territorio: 

  Il Medico di Medicina Generale 
 Chiara Mariani 

  Il terapista del Dolore 
 Daniele Bertollo 

  Il Neuroradiologo 
 Fabio Baruzzi 

  Il Neurochirurgo 
 Antonio Tabano 

  Il Reumatologo 
 Patrizia Balzarini 

  L’infermiere di famiglia 
 Antonio Staffa 

  Il Fisiatra 
 Michele Bertoni 
 
12.30 Discussione 
 
13.00 Conclusioni 
 Daniele Bertollo 
 
13.30 Chiusura dell’evento 
 
13.30  Lunch 
   
  
 
           

Relatori/Moderatori 
 
Patrizia Balzarini 
Dirigente Medico S.S.D. Reumatologia,  
ASST Sette Laghi 
Fabio Baruzzi 
Direttore S.C. Neuroradiologia, ASST Sette Laghi 
Daniele Bertollo 
Dirigente Medico con incarico Alta Specialità, 
S.S.D. Cure Palliative e Terapia del Dolore, ASST 
Sette Laghi 
Michele Bertoni 
Direttore S.C. Recupero Rieducazione 
Funzionale, ASST Sette Laghi 
Cesare Bonezzi 
Consulente della Chirurgia Mininvasiva e 
Terapia del Dolore, ICS Maugeri, Pavia 
Laura Demartini 
Responsabile della Chirurgia Mininvasiva e 
Terapia del Dolore, ICS Maugeri, Pavia 
Gianpaolo Fortini 
Responsabile S.S.D. Cure Palliative e Terapia del 
Dolore, ASST Sette Laghi 
Carlo Grizzetti 
Dirigente Medico con incarico Alta Specialità, 
S.S.D. Cure Palliative e Terapia del Dolore,  
ASST Sette Laghi 
Chiara Mariani 
Medico di Medicina Generale 
Michele Sofia 
Direttore Sanitario ATS Bergamo 
Antonio Staffa 
Dirigente Professioni Sanitarie DAPSS,  
ASST Sette Laghi 
Antonio Tabano 
Dirigente Medico con incarico Alta Specialità 
S.C. Neurochirurgia, ASST Sette Laghi 
 
 
   
  
 
           


