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Informazioni personali 
 

Cognome(i) / Nome(i)  Salsano Elisa  

Indirizzo(i) ASST SETTE LAGHI VARESE, OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI VIALE LUIGI 
BORRI N 57  21100 VARESE 

Telefono(i) 0332278690   

E-mail elisa.salsano@asst-settelaghi.it 

Cittadinanza Italiana  

Data di nascita  

Sesso 
 
Patente 

Femminile  
 
B 

  

Settore professionale Medico 
  

Istruzione e formazione Corso di laurea presso l’università degli studi di Napoli Federico II  
  

Date 01/10/2005 → 18/10/2011 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia con 110/110 e lode 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Abilitata all'esercizio professionale il 16/02/2012 
Ed iscritta all’albo dei medici di Salerno il 13/03/2012 numero di iscrizione 10173 
 
05/07/2012 → 04/07/2017 

Specializzazione in GERIATRIA  conseguita in data 04/07/2017 presso l’Università di Napoli 
Federico II con voto 50/50 e lode 
Attività didattiche svolte fino al 7/7/2015 presso il reparto di geriatria della suddetta università; 
dal 8/09/2015 al 20/ 03/ 2016 presso il reparto Unità sub-intensiva geriatrica (UTIG) dell’Ospedale 
Moscati di Avellino; 
dal 20/03/2016 al 30/06/2017 presso il reparto di Geriatria dell’Ospedale Moscati di Avellino. 
Competenze acquisite: autonomia nella gestione del paziente critico e pluripatologico, nella 
ventilazione non invasiva e nell’ecocolordoppler  vascolare. Buone competenze acquisite nella 
gestione della demenza e disturbi comportamentali. 
 

  Corsi teorici- pratici effettuati: 

Attestato di BLSD B dell’ IRC conseguito il giorno 3/12/2011 a Napoli 
Corso teorico-pratico in IMMEDIATE LIFE SUPPORT 27/09/2013 
Corso teorico Pratico in TRAUMA DI BASE 27/09/2013 
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Corso teorico-pratico all’ ACCESSO ALLE VIE RESPIRATORIE IN EMERGENZA 27/09/2013 
Corso teorico-pratico di BLS-D dell’American Heart association 12/12/2013 
Corso teorico-pratico semestrale nella Sindrome coronarica acuta: clinica ed elettrocardiografia 
11/06/2015 
VII corso di formazione in Psicogeriatria: Attualità in Psicogeriatria. 16-17/12/ 2015 
Corso teorico-pratico di BLS-D dell’American Heart Association 06/10/2016 
Corso teorico-pratico semestrale di Diagnostica Vascolare della società italiana di diagnostica 
vascolare -GIUV ( Aprile 2016- ottobre 2016) 
Corso teorico-pratico PHTC” Gestione del trauma preospedaliero" 18/05/2017 
CORSO NIV: “Ventilazione Non invasiva dalla A alla Z” 12-13 Ottobre 2017 Bologna 

  Convegni: 

57° Congresso nazionale della Società Italiana di Geriatria e Gerontologia.  21-24 Novembre 2012 
XX Congresso Nazionale  come prevenire l’arresto Cardiaco: dal farmaco al defibrillatore 26-27 
settembre 2013 
La geriatria che vorrei.  7-8 marzo 2013. 
58° Congresso Nazionale della Società italiana della Geriatria e Gerontologia. 27-30 novembre 2013 
IV Giornata di prevenzione e riabilitazione Cardiologia. 8 ottobre 2014 
Congresso Psicosi: Luci ed Ombre. 27-28 marzo 2015. 
Corso di aggiornamento Cuore-polmone 7. 18 Giugno 2015 
Nutrizione in Geriatria. 3 ottobre 2015 
60° Congresso nazionale della Società Italiana di Geriatria e Gerontologia.  25-28 Novembre 2015 

  Convegno di ecografia vascolare. Operatore: dipendenza o competenza? 23-24/09/ 2016 
61° Congresso nazionale della Società Italiana di Geriatria e Gerontologia.  30 Novembre -01 
Dicembre 2016 
Convegni in qualità di relatrice: 
“Il paziente anziano: Problematiche assistenziali.”  La cartella clinica infermieristica . Avellino  
12/05/2016 
  “Il paziente anziano: Problematiche assistenziali.” La valutazione dello stato nutrizionale: MNA. 
Avellino      11/05/2017 
Convegni (responsabile della segreteria scientifica ): 
Il Paziente anziano dalla fragilità alla criticità. Avellino 19 Maggio 2018  
 
Corsi ECM: 

   Abilità di counseling in ambito sanitario 21/01/2017 al 22/01/2017 Commissione nazionale formazione       
continua; 
   Acido o base? L’equilibrio vitale per l’uomo 13/01/2017 al 21/01/2017 Commissione nazionale   
formazione continua; 
  Le demenze uno sguardo particolare alla malattia di alzheimer-pollicino 26/01/2017 al 27/01/2017 
Commissione  nazionale formazione continua; 
 La malattia tromboembolica venosa 03/02/2017  Commissione nazionale formazione continua; 
I Trattamenti del nodulo tiroideo benigno  19/02/2017  Commissione nazionale formazione  continua; 
Paziente virtuale 10: ipertensione arteriosa  05/03/2017  Commissione nazionale formazione continua; 
Paziente virtuale 7: polmonite   29/03/2017  Commissione nazionale formazione continua; 
L’invecchiamento attivo il mantenimento elle potenzialità fisiche dell’anziano Belgirate 17/02/2018 
IL Codice Etico; corsi FAD A.S.S.T. DEI SETTE LAGHI VARESE 
Il piano di Sicurezza del monoblocco; corsi FAD A.S.S.T. DEI SETTE LAGHI VARESE 

Sovrappeso ed obesità ; corsi FAD A.S.S.T. DEI SETTE LAGHI VARESE 

D.Lgs 196/2003 in materia di protezione dei dati personali; corsi FAD A.S.S.T. DEI SETTE LAGHI 
VARESE 
Il buon uso del sangue; corsi FAD A.S.S.T. DEI SETTE LAGHI VARESE 
Il D.lgs 81/08 parte gerale; corsi FAD A.S.S.T. DEI SETTE LAGHI VARESE 
Infezioni correlate all’assistenza e rischio biologica; corsi FAD A.S.S.T. DEI SETTE LAGHI VARESE 
Farmaci equivalenti e biosimilari; corsi FAD A.S.S.T. DEI SETTE LAGHI VARESE 
Anticorruzione; corsi FAD A.S.S.T. DEI SETTE LAGHI VARESE 

 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Napoli Federico II (Facoltà di Medicina e Chirurgia) 
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Attività lavorativa  Sostituzione medicina di base presso ASL Salerno DSB 68 Giffoni Sei Casali dal 05/08/2013 al 
23/08/2013. ( 15 ore settimanali  di servizio effettuate) Collaborazione Libero ProfessionaleACN 8 
luglio 2010 - Medicina Generale 
Guardi Medica turistica presso A.S.L. Salerno presidio di Minori dal 28/07/2014 al 08/08/2014. ( 30 
ore di lavoro settimanali effettuate) Collaborazione Libero Professionale ACN 8 luglio 2010 - 
Medicina Generale 
Continuità Assistenziale presso A.S.L. Salerno distretto 63 dal 01 maggio 2015 al 12 giugno 2017 
(336 ore di servizio effettuate). Collaborazione Libero Professionale ACN 8 luglio 2010 - Medicina 
Generale 
Dirigenza Medica profilo di   Medicina Interna presso Ausl Reggio Emilia,  Ospedale sant’Anna 
Castelnovo ne Monti dal 09/08/2017 al 21/08/2017 presso il reparto di Medicina Interna,( 38ore di 
servizio settimanale effettuate)Rapporto a tempo determinato.C.C.N.L. per l’area della Dirigenza 
medica del S.S.N. 
Dirigenza Medica profilo di  Medicina Interna presso ASST  SETTE LAGHI , Ospedale di Circolo 
fondazione Macchi di Varese dal 02/01/2018 ad attuale ,  
DAL 02/01/2018 AL 28/02/2018 PRESSO IL REPARTO SUBACUTI PRESSO L’OSPEDALE DI 
CIROLO VARESE 
DAL 01/03/2018 AD ATTUALE PRESSO IL REPARTO DI GERIATRIA PRESSO L’OSPEDALE DI 
CIRCOLO VARESE( 38ore di servizio settimanale effettuate)Rapporto a tempo determinato.C.C.N.L. 
per l’area della Dirigenza medica del S.S.N. 
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Pubblicazioni 56 congresso nazionale SIGG:  
Poster e comunicazioni orali: 
Recupero funzionale ed indici di fragilità nel paziente anziano con patologia cardiovascolare M. 
Abitabile, C. Basile , C. Mastrobuoni , A. Magliocca , L. Guadagno, E. Salsano , S.Meola, G. Gargiulo 
, A. Langellotto , G. Longobardi , F. Mazzella , F. Cacciatore , P. Abete , F.Rengo 
Dipartimento di Medicina Clinica, Scienze Cardiovascolari ed Immunologiche, Cattedra di Geriatria, 
Università di Napoli “Federico II”; Fondazione Salvatore Maugeri. 
 
Valutazione del rischio chirurgico in geriatria 
Langellotto , A. Magliocca , E. Salsano , R. Gugliotta , T. Mariani , R. Serra , Y. Makhanian , M. 
Belladonna , A. Mello , A. Vitelli , A. Cherubini , M. Di Bari , C. Vigorito , G. Viviani , U. Senin , N. 
Marchionni , P. Abete , F. Rengo 
Cattedra di Geriatria, Università di Napoli “Federico II”; Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale, Università degli Studi di Perugia; Dipartimento Area Critica Medico-Chirurgica, 
Università degli Studi di Firenze; Riabilitazione Cardiologica, Università di Napoli “Federico II”; 
Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche, Università degli Studi di Genova 

 
Marcatori biologici di fragilità nel paziente anziano: ruolo della Butirril-Colinesterasi 
 D. Verrillo , C. Basile , A. Magliocca , L. Guadagno , E. Salsano , S. Meola , A. Langellotto , G. 
Galizia , G. Gargiulo , F. Cacciatore , P. Abete , F. Rengo. Dipartimento di Medicina Clinica, Scienze 
Cardiovascolari ed Immunologiche, Cattedra di Geriatria, Università di Napoli “Federico II”; 
Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto di Veruno, Novara; Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto di 
Campoli/Telese, Benevento 
 
Approccio multi-terapeutico al paziente anziano con sincope ortostatica: descrizione di un 
caso clinico 
G. Pirozzi , A. Langellotto , A. Magliocca , L. Guadagno , E. Salsano , S. Meola , G. Galizia , F. 
Cacciatore , P. Abete , F. Rengo. Dipartimento di Medicina Clinica, Scienze Cardiovascolari ed 
Immunologiche, Cattedra di Geriatria, Università di Napoli “Federico II”; Fondazione Salvatore 
Maugeri, Istituto di Veruno, Novara; Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto di Campoli/Telese, 
Benevento 

56 congresso nazionale SIGG:  
 Simposi: 

Fisiopatologia della sarcopenia  
P. Abete , A. Langellotto , G. Gargiulo, A. Magliocca , C. Basile , C. Mastrobuoni , E. Salsano, L. 
Guadagno, F. Cacciatore, F. Rengo. 
Dipartimento di Medicina Clinica, Scienze Cardiovascolari ed Immunologiche, Università di Napoli 
“Federico II”; Cattedra di Geriatria, Università di Napoli “Federico II”; Istituto Scientifico di 
Campoli/Telese, Fondazione Salvatore Maugeri, IRCCS, Benevento 

   
  Marker biologici  

P. Abete, A. Langellotto, G. Gargiulo, A. Magliocca, C. Basile, C. Mastrobuoni, E. Salsano , L. 
Guadagno , F. Cacciatore , F. Rengo.  Dipartimento di Medicina Clinica, Scienze Cardiovascolari ed 
Immunologiche; Cattedra di Geriatria, Università degli Studi di Napoli “Federico II”;  Istituto Scientifico 
di Campoli/Telese, Fondazione “Salvatore Maugeri”, IRCCS, Benevento, Italy 
 

  57 congresso nazionale SIGG: 

 comunicazioni orali e poster : 
 Consumo di farmaci in pazienti anziani con patologia  cardiovascolare: ruolo dell’attività fisica 
  E. Salsano, M. Schiavone, M. Teano, S. Meola, R. Untila, G. Longobardi,  F. Mazzella, 
  F.Cacciatore, F. Rengo, P. Abete. Università di Napoli Federico II, Cattedra di Geriatria 
 
  Age-related reduction of cerebral ischemic preconditioning: myth or reality? 
  David Della-Morte, Francesco Cacciatore, Elisa Salsano, Gilda Pirozzi, Maria Teresa Del Genio, Iole 

D’Antonio, Gaetano Gargiulo, Raffaele Palmirotta, Fiorella Guadagni, Tatjana Rundek , Pasquale 
Abete 

  Department of Neurology, Miller School of Medicine, University of Miami, Miami, FL, USA ; Department 
of Advanced Biotechnologies and Bioimaging, IRCCS San Raffaele, Rome, Italy. 

  Clin Interv Aging 2013 8;8:1055-61. Epub 2013 Aug 8. doi:  10.2147/CIA.S47462 
 

https://dx.doi.org/10.2147%2FCIA.S47462
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Pubblicazioni 

(continua)   
 
 

   
  Long-term mortality in frail elderly subjects with osteoarthritis. 
  Francesco Cacciatore, David Della-Morte, Claudia Basile, Francesca Mazzella, Chiara 
  Mastrobuoni, Elisa Salsano, Gaetano Gargiulo, Gianluigi Galizia, Franco Rengo, Domenico Bonaduce, 

Pasquale Abete 
   Dipartimento di Scienze Mediche Traslazionali, University of Naples Federico II  
   Rheumatology (Oxford) 2014 Feb 23;53(2):293-9. Epub 2013 Oct 23. 
 
  58° congresso nazionale SIGG: 

comunicazioni orali e poster  : 
  Sarcopenia ed infiammazione cronica nell’anziano: ruolo dell’angolo di fase 

Basile C., Mastrobuoni C., Salsano E., Pirozzi G., Del Genio M.T., Fischetti A., De Gennaro V. , 
Curcio F. , Parrella P. , Cacciatore F. , Abete P. Università di Napoli Federico II, Dipartimento di 
Scienze Mediche Traslazionali, Cattedra di Geriatria  di Napoli, Fondazione Salvatore Maugeri, 
Telese. 
 
L’indice di fragilità “clinica” secondo Rockwood predice la mortalità in un campione di 
soggetti anziani non istituzionalizzati  
Magliocca A. , Guadagno L. , Basile C. , Bevilacqua A. , D’Antonio I. , Salsano E. , Fischetti A. , De 
Gennaro V. , Curcio F. , Parrella P. , Cacciatore F. , Abete Università degli Studi “Federico II”, 
Dipartimento di Scienze Mediche Traslazionali, Cattedra di Geriatria di Napoli, Fondazione Salvatore 
Maugeri, Telese. 
 

59 Congresso nazionale della società di Gerontologia e geriatria 

 comunicazioni orali e poster : 
IPOTENSIONE ORTOSTATICA NELL’ANZIANO: 
RUOLO DELL’INSUFFICIENZA RENALE CRONICA 
Pirozzi G. , Magliocca A. , Bevilacqua A. , Mastrobuoni C. , Salsano E. , Ferro G. , 
Cellurale M. , Liguori I. , Salemme A. , Addeo G. , Galizia G. , Abete P.  
 Dipartimento di Scienze Mediche Traslazionali, Università degli studi di Napoli Federico II ~ Napoli, 

   Fondazione Salvatore Maugeri - Istituto di Veruno ~ Novara. 
 

60 Congresso nazionale della società di Gerontologia e geriatria 
 

comunicazioni orali e poster : 
DEFICIT COGNITIVO INSORTO DOPO ARRESTO CARDIACO IN PAZIENTE CON 
POLIPATOLOGIA: CASO CLINICO  
Grieco A., Santillo A., Salsano E., Masciello C., Canonico V., Ferrara N.  
Università degli studi di Napoli Federico II ~ Napoli 
 
DISTURBI DEL RITMO CARDIACO E DEFICIT COGNITIVO: CASO CLINICO  
Salsano E., Santillo A., Magliocca A., Francone C., Canonico V., Ferrara N.  
Università degli studi di Napoli Federico II ~ Napoli 
 
IPOTENSIONE ORTOSTATICA NEL PAZIENTE ANZIANO: UN NUOVO MARKER DI FRAGILITÀ 
CLINICA?  
Basile C., Pirozzi G., Curcio F., Del Genio M.T., Bevilacqua A., D'Antonio I., Salsano E., Liguori I., 
Cacciatore F., Abete P.  
Università degli studi di Napoli Federico II ~ Napoli, Fondazione Salvatore Maugeri, Telese. 
 
EMBOLIA POLMONARE AD ETIOLOGIA SCONOSCIUTA NELL’ANZIANO ED IPOTENSIONE 
CLINOSTATICA: UN CASO CLINICO  
D'Antonio I., Del Genio M.T., Mastrobuoni C., Salsano E., Guadagno L., Cellurale M., Schiavone M., 
Bulli G., Cacciatore F., Abete P. 
Università degli studi di Napoli Federico II ~ Napoli, Fondazione Salvatore Maugeri, Telese. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.pubfacts.com/detail/24158755/Long-term-mortality-in-frail-elderly-subjects-with-osteoarthritis
http://www.pubfacts.com/author/Gianluigi+Galizia
http://www.pubfacts.com/author/Franco+Rengo
http://www.pubfacts.com/author/Domenico+Bonaduce
http://www.pubfacts.com/author/Pasquale+Abete


Pagina 6 / 7 - Curriculum vitae di  
Salsano Elisa  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010 24082010 

 

Pubblicazioni 

(continua)   
 

 

Caring for critically ill oldest old patients: a clinical review 
Nicola Vargas , Loredana Tibullo, Emanuela Landi, Giovanni Carifi, Alfonso Pirone, Antonio Pippo, 
Immacolata Alviggi, Renato Tizzano, Elisa Salsano, Francesco Di Grezia, Maria Vargas. 
 Geriatric and Intensive Geriatric Care Ward, Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specialità “San 
Giuseppe Moscati” Avellino Italy;   . Medicine Ward, Medicine Department “San Giuseppe Moscati” Hospital Aversa 
Italy;   ,  ,  Clinical Nutrition and Dietology Unit, Medicine DepartmentAzienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di alta 
Specialità “San Giuseppe Moscati” Avellino Italy; 

Department of Clinical Disease and Internal Medicine Federico II University of Naples Naples Italy; 

Department of Neuroscience and Reproductive and Odontostomatological SciencesUniversity Federico II Naples 
Italy. 
Aging Clinical and Experimental Research 2016 10; Epub 2016 Oct 19. DOI: 10.1007/s40520-016-0638-y 
 
 

61 Congresso nazionale della società di Gerontologia e geriatria 
 

comunicazioni orali e poster : 
 Gestione del rischio trombo-embolico in un paziente  affetto da fibrillazione atriale non 
valvolare ed elevato rischio di sanguinamento per sospetta angiodisplasia intestina le. 

    Cellulare M., Bevilacqua A., Pirozzi G., Basile C., Mastrobuoni C., Salsano E., Schiavone M., Bulli G.,                              
Sasso G., Cacciatore F., Ferrara N., Abete P. 

    Università degli stdi di Napoli Federico II - Dipartimento di Scienze mediche Traslazionali_Napoli 
 

Embolia Polmonare in assenza di trombosi venosa profonda nel paziente anziano: ruolo 
della fibrillazione    atriale permanente. 
 Curcio F., Pirozzi G., Basile C., Magliocca A., Guadagno L., Salsano E., Schivone M., Liguor i I., Russo G.,  
Cacciatore F., Testa G., Abete P. 
Universitàdegli studi di napoli Federico II – Dipartiemnto di scienze mediche translazionali _Napoli, 
Università degli sudi del Molise Campobasso 
 
 

Slow ventricular tachycardia in a 91-year-old man with implantable cardioverter-defibrillator 
and acute respiratory failure 
Nicola Vargas,Loredana Tibullo, Cesare A.E. Landi, Giovanni Carifi, Emanuela Landi, Elisa Salsano, Francesco Di 
Grezia, Fiore Candelmo 

    American Journal of Emergency Medicine, Epub 2017 May 11; DOI: http://dx.doi.org/10.1016/j.ajem.2017.05.009 
 

 
 

 

 

Madrelingua(e) Italiana 
 

  

http://link.springer.com/journal/40520
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
http://dx.doi.org/10.1016/j.ajem.2017.05.009
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Altra(e) lingua(e) 

Inglese 

Autovalutazione  

Livello europeo (*)  

  

 Ottima conoscenza della lingua inglese scritta e parlata.  

  

Capacità e competenze sociali Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni, sia sportive (sono stata iscritta ad una 
società di pallavolo 7 anni), sia lavorative. Buona capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali 
acquisita mediante molteplici viaggi all'estero. 

  

Capacità e competenze organizzative Buona esperienza nella gestione di progetti acquisita in ambito universitario. 
  

Capacità e competenze tecniche Buona padronanza delle competenze tecniche mediche acquisite in luogo della mia formazione 
professionale. 

  

Capacità e competenze informatiche Buona capacità di navigazione in internet. Buona conoscenza di applicativi internet e pacchetto Office. 
  

 
 

 

VARESE 18/06/2018 
 
 
 
FIRMA 
 
ELISA SALSANO 

 
 
  




