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In considerazione dell'attuale emergenza sanitaria e del recente decreto del Governo,
siamo a fornire le seguenti indicazioni di massima:

1. con decorrenza 13/03/2020, le visite ambulatoriali di routine c/o la Clinica Neurologica
sono sospese fino al 03/04, con l'unica eccezione delle prime visite urgenti e dei controlli
urgenti con il sospetto di ricaduta; viene invece assolutamente garantita a tutti i pazienti la
continuita delle cure sia nei termini del ritro della fornitura di farmaci che della
somministrazione delle terapie infusionali presso il Day Center (questo con particolare
riferimento alla terapia con Natalizumab che non deve essere sospesa; per quanto
riguarda terapie come Ocrelizumab e Alemtuzumab sono al momento sospese e
comunque da discutere caso per caso)

2. si ricorda a coloro che accedono al Day Center che & raccomandato l'accesso muniti di
mascherina, mantenendo la distanza di un metro dagli altri pazienti, ed in condizioni di
assoluta asintomaticita (no febbre, tosse, raffreddore, ecc)

3. pur considerate le differenze tra le diverse terapie per la SM in termini di
immunosoppressione, il consiglio per tutti coloro che possano ricorrere allo Smart-work &
di sfruttare questa opportunita. Ribadiamo comunque che terapie come interferone,
glatiramer acetato, teriflunomide, dimetilfumarato (purché un emocromo recente attesti la
normalita del valore dei linfociti), natalizumab e fingolimod non dovrebbero esporre a rischi
di complicanze da CoVid19 superiori alla media e vanno ragionevolmente continuate
(salvo nostra diversa indicazione).

Segue allegato n.1
| riferimenti sono i seguenti:

Distribuzione Farmaci- File F
e-mail: coordinamento.3piano_DC@asst-settelaghi.it
Tel 0332-393323 Dal lunedi al venerdi (ore 9-14)

Terapie infusionali
e-mail coordinamento.3piano_DC@asst-settelaghi.it
Tel 0332-278244/ 278491

Neurologi di riferimento

maurizio.versino@asst-settelaghi.it
paola.banfi@asst-settelaghi.it
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