Sistema Socic Sanitarns

Regione
Lombardia

ASST Sette Laghi

Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi
Polo Universitario

Risorse Umane

AVWVISO PUBBLICO
PER IL CONFERIMENTO DI
N. 1 INCARICO LIBERO PROFESSIONALE PER
MEDICO SPECIALISTA IN NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

Questa Amministrazione con deliberazione n. 398 del 31.7.2020 ha disposto di emetiere avviso
pubblico, per titoli e colloquio, per il conferimento di n. 1 incarico libero professionale, per

MEDICO SPECIALISTA IN NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

per la realizzazione dell’allegato progetto
“Progettualita relativa ad attiviti di Neuropsichiatria Infanzia ¢ Adolescenza, Emergenza Urgenza in
Adolescenza (Progetto Regionale G048)"

alle seguenti condizioni:

attivita: - Valutazione diagnostica neuropsichiatrica degli adolescenti, clinica e

testale;

- Prestazioni in regime di urgenza differita: BV, prestazioni B e D;

- Presa in carico dei minori, dei genitori e delle famiglie;

- Interventi di sostegno psicologico;

- Prescrizione psicofarmacologica ai minori;

- Diagnosi Funzionali per attivazione interventi di sostegno a scuola;

- Rapporti con la Scuola;

- Rapporti con il Tribunale per i Minorenni;

- Rapporti con il Servizio Sociale e Tutela;

- Interventi di rete con altri operatori (AS, educatori, psicologi
consultori, associazioni educative, comunita educative e terapeutiche);

struttura di riferimento: Struttura Complessa Neuropsichiatria Infantile;
durata della collaborazione:  dall’1.9.2020 al 31.12.2020;

compenso complessivo: Euro 9.000,00.= (per un volume di attivita di 45 prestazioni dirette mensili,
a carico di un numero variabile di pazienti da 10 a 45, a seconda
dell’utenza e delle necessiti cliniche di ciascuno e delle relative famigtie. I
numero di prestazioni indirette puo variare tra le 10 e le 20 al mese).
Il compenso verra liquidato ed accreditato al professionista previa
presentazione di regolare fattura elettronica, nel rispetto degli eventuali
termini stabiliti a livello aziendale. La corresponsione del compenso potri
avere luogo anche tramite anticipi con periodicita non inferiore al mese in
ragione dello stato di avanzamento dell 'attivita affidata.
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Non sono previsti rimborsi per spese di viaggio o altre spese comungie

denominate;

modalita: il Direttore della Struttura Complessa Neuropsichiatria Infantile
concordera con il professionista 'attivita clinica in refazione ai contenuti
del progetto.

Per Pammissione all’incarico gli aspiranti devono essere in possesso dei requisiti generali e
specifici come segue:

I cittadinanza italiana, salve le equiparazioni stabilite dalle leggi vigenti, o cittadinanza di uno dei Paesi
dell'Unione Europea.
Secondo quanto stabilito dall'art. 38, comma 1, del D.Lgs. n. 165/2001. come maodificato dall arr. 7
della Legge 6.8.20113 n. 97, possono accedere all avviso:
Jamiliari di cittadini degli stati membri dell’Unione Europea, non aventi la cittudinanza di wno stato
membro, che siano titolari del diritto di soggiorno o del diritto di soggiorno permancite:
oppure
cittadini di Paesi terzi all'Unione Europea che siano titolari del permesso di soggiorno CE per
soggiornanti di lungo periodo o che siano titolari dello status di “rifugicio” o di “protezione
sussidiaria’(sono considerati familiari, secondo la Direttiva Conmnitaria n. 2004/28/CE. il conivuge del
migrante, i discendenti diretti di et inferiore a 21 anni a carico ¢ guelli del coniuge, oli ascendenti
diretti a carico e quelli del coniuge);

2. idoneita fisica all'impiego che verrd accertata dall'Azienda, prima dell'immissione in servi=io:
3. laurea in medicina e chirurgia;

4. iscrizione all'Albo dell Ordine dei Medici. L iscrizione al corrispondente Albo Professionale di uno dei
Paesi  dell’Unione Europea consente la pariecipazione all wwviso. fermo restundo | ‘0bbligo
dell’iscrizione all'Albo in Italia prima dell ‘assunzione in servizio:

3. specializzazione nella disciplina di Neuropsichiatria Infantile
oppure
specializzazione equipollente alla disciplina di Neuropsichiatria Infantile.

Verra conferito I'incarico a quel candidato che, in possesso dei requisiti richiesti, superi un colloguio
valutativo cui verra sottoposto da parte di apposita Commissione.

I punteggi per il colloquio e per la valutazione dei titoli posseduti dai candidati sono i seguenti:
COLLOQUIO 60 punti

VALUTAZIONE DEI TITOLI 40 punti di cui
10 per i titoli di carriera
3 per i titoli accademici e di studio
10 per pubblicazioni e titoli scientifici
15 per il curriculum formativo e professionale.

Il superamento del colloquio ¢ subordinato al raggiungimento di una valutazione di sufficienza pari al
60% del punteggio massimo attribuibile allo stesso (minimo punti 36).
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La Commissione valutera 1 titoli prodotti o autocertificati dai candidati attinenti all’incarico da
conferire.
La domanda dovra essere formulata secondo lo schema allegato.

Alla domanda dovranno essere allegati:
~  curriculum formativo e professionale in carta semplice, datato e firmaio dal concorrente:
~  pubblicazioni o certificazioni relative ai titoli che ritenga opportuno presentare agli effetti deile
valutazioni di merito e della formazione della graduaroria, compreso evemtuale foglio matricolare o
stato di servizio a documentazione del servizio militare (legge 24.12.1986 n. 958,

I documenti allegati alla domanda di partecipazione all’avviso, possono essere prodotti secondo le
seguenti modalita:

- in fotocopia semplice con dichiarazione di conformita all’originale, formulata nel contesto della
domanda di ammissione, secondo le indicazioni riportate nella stessa:

- in fotocopia semplice unitamente ad una dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta separata dalla
domanda di ammissione, con cui si attesta che gli stessi sono conformi all’originale. La sottoscrizione di
tale dichiarazione non € soggetta ad autenticazione ove sia accompagnata da copia fotostatica
fronte/retro, non autenticata, di un documento di identita; non saranno prese in considerazione le
dichiarazioni sostitutive che non siano accompagnate dalle copie dei documenti dichiarati conformi
all’originale;

- autocertificati nei casi € nei limiti previsti dalla vigente normativa. L autocertificazione dei titoli deve
contenere tutti gli elementi necessari per una valutazione di merito. In particolare per i servizi prestati
deve essere attestato 1I’Ente presso il quale il servizio ¢ stato prestato, le posizioni funzionali o le
quahfiche e I’eventuale disciplina ricoperte, le date iniziali e finali del servizio con I'indicazione del tipo
di rapporto (determinato/indeterminato, tempo parziale con relativa percentuale), eventuali periodi di
sospensione del rapporto, nonché se ricorrono o meno le condizioni di cui ali’ultimo comma dell’art. 46
del D.P.R. n. 761/1979. In caso positivo, il candidato deve precisare la misura della riduzione del
punteggio. La suddetta autocertificazione deve essere accompagnata da copia fotostatica fronte/retro di
un documento di identita del sottoscrittore.

Qualora le autocertificazioni e le dichiarazioni sostitutive dell’atto di notorieta risultassero incomplete
0 imprecise € non siano redatte secondo le modalita sopra indicate, non saranno valutate.

Non si terra conto dei titoli che non siano chiaramente identificabili, nonché dei titoli che il candidato
abbia solo dichiarato di possedere senza produrli secondo le modalita sopra precisate entro la data di
scadenza del presente avviso.

Si precisa che ai sensi dell’art. 40, comma |, del D.P.R. 445/2000, cosi come modificato dall’art. 15
della Legge n. 183 del 12.11.2011 “Le certificazioni rilasciate dalla Pubblica Amministrazione in ordine a
stati, qualita personali e fatti sono valide e utilizzabili solo net rapporti tra privati. Nei rapporti con gli organi
della pubblica amministrazione e i gestori di pubblici servizi i certificati ¢ gli atti di notorieta sono sempre
sostituiti dalle dichiarazioni di cui agli artt. 46 ¢ 47”.

A parita di punteggio nella graduatoria finale verra data applicazione all’art. 2, comma 9. della Legge
16 giugno 1998 n. 191,
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Si precisa che questa Amministrazione garantisce pari opportunita tra uomini e donne per 'accesso al
lavoro ed il trattamento sul lavoro (artt. 7 ¢ 57 - D.Lgs. 30.3.2001 n. 165 — D.Lgs. 11.4.2006 n. 198 — D.Lgs
25.1.2010 n. 25).

Le domande dovranno pervenire alla Struttura Complessa Risorse Umane della Azienda Socio Sanitaria
Territoriale dei Sette Laghi entro le ore 12,00 di lunedi 20 agosto 2020.

La presentazione della domanda di partecipazione dovra avvenire, sempre entro il suddetto termine
perentorio, esclusivamente mediante invio al seguente indirizzo di posta elettronica certificata:
protocollo@pec. asst-settelaghi.it,

La validita dell’invio telematico & subordinata all’utilizzo da parte de! candidato di una casella di posta
elettronica certificata (PEC) personale; non sard ritenuta ammissibile la domanda inviata da casella di posta
elettronica semplice/ordinaria del candidato o di altra persona, anche se indirizzata alla suindicata casella PEC
dell’Azienda. L’invio telematico della domanda e dei relativi allegati, in un unico file in formato PDF, deve
avvenire tramite I’utilizzo della posta elettronica certificata (PEC) personale del candidato, esclusivamente
all’indirizzo mail sopra indicato.

La domanda di partecipazione contenente tutta la documentazione deve essere predisposta in un unico
file PDF.

La sottoscrizione della domanda da parte del candidato ¢ consentita con le seguenti modalita:

- con firma digitale e con certificato rilasciato da un certificatore accreditato:

oppure

- con firma autografa e scansione della documentazione (compresa scansione fronte/retro di un valido
documento di identita).

Le domande inviate ad altra casella di posta elettronica, diversa da quella indicata, non verranno prese
in considerazione.

Nella PEC di trasmissione della domanda I'oggetto dovra chiaramente indicare I'avviso pubblico al
quale si chiede di partecipare, nonché nome e cognome del candidato.

Le suddette modalita di trasmissione elettronica della domanda e della documentazione di ammissione
all’avviso si intendono tassative.

Il termine & perentorio e non si terra conto detle domande, dei documenti e dei titoli pervenuti dopo la
scadenza del termine stesso.

Si informa che, ai sensi del Regolamento U.E. 2016/679 del Parlamento Europeo e del Consiglio del

27.4.2016 integrato con le modifiche introdotte dal D.Lgs. 10.8.2018 n. 101:

- 1 dati personali fomniti dai candidati saranno raccolti presso la Struttura Complessa Risorse Umane di
questa Azienda e trattati per le finalitd di gestione della presente procedura e del rapporto di lavoro
instaurato;

- il trattamento viene effettuato con strumenti cartacei ed informatici a disposizione degli uffici;

- 1 dati potranno essere comunicati unicamente alle amministrazioni pubbliche interessate alla posizione
giuridico-economica dei candidati;

- il conferimento di tali dati ¢ obbligatorio ai fini della valutazione dei requisiti di partecipazione, pena
Pesclusione dalla selezione;
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- ilresponsabile del trattamento ¢ il Dirigente responsabile della Struttura Complessa Risorse Umane:

- Pinteressato gode dei diritti dettati dalla normativa vigente in materia, tra i quali il diritto di recesso ai
dati che lo riguardano, il diritto di rettificare, completare o cancellare i dati erronei, incompleti o raccolti
in termini non conformi alla legge, nonché il diritto di opporsi al loro trattamento per motivi legittimi
rivolgendosi alla Struttura Complessa Risorse Umane.

La data, ora e sede dello svolgimento del colloguio saranno pubblicate sul sito internet
dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi (http://www.asst-settelaghi.it nella sezione
“Lavora con noi” — “Personale” - “bandi di concorso”) a decorrere dal 24.8.2020.

Nel caso U'emergenza sanitaria connessa alla diffusione det virus COVID-2019 dovesse perdurare il
colloquio avverrd tramite collegamento a distanza in modalita telematica, in applicazione all’art. 87,
punto 5), del D.L, n. 18 del 17.3.2020,

La comunicazione che verra pubblicata sul sito internet avra valore di notifica a tutti eli effetti
senza necessita di ufteriori comunicazioni.

L’incarico ¢ conferibile previa presentazione all’Azienda di copia della certificazione che attesti la
stipula di una polizza assicurativa che dovra coprire:

~ il rischio RCT, con un massimale non inferiore a Euro 1.500.000,00, con la precisazione che fra i terzi
devono essere ricompresi anche tutti i dipendenti dell’Azienda e tutti coloro che vi prestano attivita in
virti di rapporti convenzionali, o in quanto titolari di incarichi libero-professionali o di collaborazione
coordinata e continuativa;

~ il rischio infortuni, con un massimale non inferiore a Euro 207.000,00 per morte e non inferiore a Furo
258.000,00 per invalidita permanente.

Il vincitore, al momento della sottoscrizione del relativo disciplinare di incarico. dovra inoltre inviare
all’indirizzo di posta elettronica certificata protocollo@pec.asst-seitelaghiit un curriculum vitae e
professionale in formato europeo privo di dati personali/sensibili e della firma autografa (indicando la
dicitura “f.to nome cognome — es f.to Mario Rossi) in quanto, in ossequio ai contenuti del D.Lgs. n. 33/2013,
questo documento verra pubblicato sul sito internet Aziendale ed é consultabile da chiunque.

Per qualsiasi informazione gli interessati potranno rivolgersi telefonicamente all’'Ufficio Concorsi
dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi c/o Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di
Varese - telefono 0332-278917-278918-278919 (orari al pubblico: dal lunedi al giovedi dalle ore 10,30 alle
ore 12,00 ¢ dalle ore 14,00 alle ore 15,00 - il venerdi dalle ore 10,30 alle ore 12,00).

Questa Amministrazione si riserva la facolta di sospendere, modificare o revocare il presente avviso
senza che gli aspiranti possano avanzare pretese o diritti di sorta.

Varese, 3.8.2020
ASST DEI SETTE LAGH!

|| Il | I || I!JII lII ASST dei Sette Laghi

Frotocollo nr. 00491
del 03/08/2020
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Al Direttore Generale
Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi
Viale Borri, 57 - 21100 VARESE VA

_1_sottoscritt

(cognome)

{nome)

nat a {Prov. di _ )

i Codice Fiscale

PIVA

e residente in

N. Telefono

indirizzo e-mail

indirizzo di posta elettronica certificata

indirizzo mail di google (necessario in caso di partecipazione al colloquio in modalita telematica con
Hangouts o simili)

CHIEDE

di poter partecipare all’avviso pubblico, per titoli e colloquio, per il conferimento di n. 1 incarico libero
professionale, dall’1.9.2020 e sino al 31.12.2020, per Medico specialista in Neuropsichiatria Infantile per
la realizzazione del progetto “Progettualita relativa ad attivita di Neuropsichiatria Infanzia ¢ Adolescenza,
Emergenza Urgenza in Adolescenza (Progetto Regionale G048)”, Struttura di riferimento: Struttura
Complessa Neuropsichiatria Infantile di questa ASST dei Sette Laghi.

A tal fine, consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 28.12.2000. n. 445, per il caso di
dichiarazione mendace ¢ falsita in atti, dichiara:

1. O di essere in possesso della cittadinanza italiana;
Dldi essere (per i cittadini italiani appartenenti ad uno stato della CEE) cittadino/a delio stato
di
D di essere familiare di cittadino di uno stato membro dell’Unione Europea, non avente la cittadinanza di
uno stato membro, che ¢ titolare del diritto di soggiomno o del diritto di soggiorno permanente:
Dlcittadini di Paesi terzi all’Unione Europea che siano titolari del permesso di soggiomo CE per
soggiornanti di lungo periodo o che siano titolari dello status di “rifugiato” o di “protezione sussidiaria™;
2. Odi essere iscritto/a nelle liste elettorali del Comune di
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Odi non essere iscritto/a nelle liste elettorali per il seguente motivo
3. D1di non aver subito condanne penali e di non aver procedimenti penali in corso
D di aver subito le seguenti condanne penali
Odi avere i seguenti procedimenti penali in corso
4. Oldi essere in possesso dei seguenti diplomi di Laurea in;

conseguito presso il

conseguito presso il
5. O di essere in possesso del diploma di Specializzazione conseguita ai sensi del D.Lgs. n. 257/91 in

disciplina di

presso il

con durata legale del corso di studio di anni

(anno accademico di iscrizione anno accademico di conseguimento )
Odi essere in possesso del diploma di Specializzazione conseguita ai sensi del D.Lgs. n. 368/99 in
disciplina di

presso il

(anno accademico di iscrizione anno accademico di conseguimento )

con durata legale del corso di studio di anni
DOdi essere in possesso del diploma di Specializzazione conseguita ai senst del D.Lgs. n. 368/99 in
disciplina di

presso 1l

(anno accademico di iscrizione anno accadernico di conseguimento )

O3di essere in possesso del diploma di Specializzazione non conseguita ai sensi del D.Lgs. n. 257/91 in

disciplina di

presso il ,

(anno accademico di iscrizione anno accademico di conseguimento )
6. [Jdi essere iscritto all’ordine

di aln. dal

7. Odi essere abilitato all'esercizio della professione;
8. Odi aver prestato i seguenti servizi alle dipendenze di:
P denominazione Ente/Azienda

(indicare se Ente Pubblico o Istituto Accreditato o [stituto Privato non accreditato)
Via/Piazza _ n.
Citta CAP
profilo disciplina
O dipendente a tempo indeterminato/determinato  dal al

0 tempo pieno/ unico (glorno/meseiannn) fgiorno/mese/anno}
0 tempo definito

0 tempo ridotto (n. ore settimanal; )

O3 con contratto libero/professionale (ore settimanali ) dal al
(giorna/miese/anne) fgiornn mese/anne)

P denominazione Ente/Azienda
(indicare se Ente Pubblico o Istituto Accreditato o Istituto Privato non accreditato)

Via/Piazza on
Citta CAP
profilo disciplina
O dipendente a tempo indeterminato/determinato ~ dal al
0 tempo pieno/unico (glorno/mese’ainno) (LIOTI0- INeSe/anng)
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0 tempo definito

0 tempo ridotto (n. ore settimanali )

O con contratto libero/professionale (ore settimanali ) dal al
fgiorno/inese: 4nno) [eiarne mese/ anie )

P denominazione Ente/Azienda
(indicare se Ente Pubblico o Istituto Accreditato o Istituto Privato non accreditato)

Via/Piazza L
Citta CAP
profilo disciplina i
O dipendente a tempo indeterminato/determinato ~ dal al
0 tempo pieno/unico fgiorne/meseiunnay (Ziorng mese: anno)

0 tempo definito
(0 tempo ridotto (n. ore settimanali )

©I con contratto libero/professionale (ore settimanali ) dal al
(giorno/mese ume) (LI RO THESE URRD)
9. Odi aver fruito dei seguenti periodi di aspettativa senza assegni:
dal al per i seguenti motivi
dal al per i seguenti motivi
dal al per i seguenti motivi

10.0 che non ricgrrono le condizioni di cui all’art. 46 del D.P.R. 761/79 relativamente all’aggiomamento
professionale obbligatorio (da precisare solo in caso di rapporte di lavoro dipendente presso Aziende
Sanitarie);

O che ricorrono le condizioni di cui all’art. 46 del D.P.R. 761/79 relativamente all’aggiornamento
professionale obbligatorio (da precisare solo in caso di rapporto di lavoro dipendente presso Aziende
Sanitarie);

11.0di non essere stato licenziato/a, destituito/a o dispensato/a dall'impiego presso la Pubblica
Amministrazione;

12.0di essere fisicamente idoneo/a allo svolgimento delle mansioni relative al posto messo a concorso:

13.00di essere nei riguardi degli obblighi militari nella seguente posizione: ]

14.00di appartenere a categorie con diritto a preferenze ai sensi della normativa statalc:

15.0 che ogni eventuale comunicazione relativa alla presente domanda venga fatta al seguente indirizzo,
- - N - . - E s
impegnandosi a comunicare le eventuali successive variazioni ed esonera la A.S.S.T. dei Sette Laghi da
qualsiasi responsabilita in caso di sua irreperibilita:

via/piazza . cap
Citta Prov. Teln,
e mail @
pec @
mail di google (necessario in caso di partecipazione in meodalita telematica con Hangouts o simili)
@g.mail.
16.00 che i documenti allegati alla presente istanza, numerati da | a _____sono conformi agli originali, ai

sensi dell'art. 47 del D.P.R, 28.12.2000, n. 445;

17.0 di manifestare il proprio consenso affinché i dati personali possano essere trattati nel rispetto del D.Lgs
30.6.2003 n. 196 e smi nonché del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), per gli adempimenti connessi alla
presente procedura;
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18. Peri cittadini dell’'Unione Europea:
Ol di godere dei diritti civili e politici nello stato di appartenenza
ovvero (specificare i motivi in caso negativo) S
O di avere adeguata conoscenza della lingua italiana.

Data

FIRMA

AUTENTICAZIONE DI SOTTOSCRIZIONE OMESSA Al SENSI DELL'ART. 38, COMMA 3, DEL
D.P.R. 28.12.2000 N. 445

Note: devono essere contrassegnate tutte le caselle corrispondenti alle dichiarazioni effettuate

SOTTOSCRIZIONE NON IN PRESENZA DEL DIPENDENTE ADDETTO

O Allegato alla presente, fotocopia documento di identita n.

rilasciato il da
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% Regione
Lombardia
ASST Sette Laghi

Ospedale Filippo Del Ponte
AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE DEI SETTE LAGHI

Struttura Complessa di Neuropsichiatria
Infanzia e Adolescenza
Direttore: Dr Giorgio Rossi

Oggetto:
Progettualita relativa ad attivita di Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza, Emergenza Urgenza
in Adolescenza (progetto regionale G048)

Responsabile Scientifico

Dr. Giorgio Rossi

S.C. Neuropsichiatria Infantile
ASST dei Sette Laghi

PREMESSA.

Le seguenti note sono tratte dall’appello per la NPIA presentato nel 2016 a diversi organi
istituzionali, nazionali e regionali.

Infanzia e adolescenza sono momenti cruciali per la costruzione di una buona salute del corpo e
della mente, che caratterizzera poi tutta la vita dell’individuo.

Molte sono le patologie neuropsichiche che, in 1 bambino/ragazzo su 5, possono compromettere
questo processo: disabilith intellettive, paralisi cerebrali, disturbi della coordinazione motoria,
disturbi specifici del linguaggio e dell’apprendimento, disturbi dello spettro autistico, epilessie,
sindromi genetiche rare, malattie neuromuscolari e neurodegenerative. encefalopatie acquisite,
tumori cerebrali, disabilitd complesse, disturbo da deficit di attenzione con iperattivita, disturbi
della condotta, disturbi del comportamento alimentare psicosi, disturbi bipolari, depressione e molti
altri.

Attualmente in Italia in media:
* solo 1 utente su 2 riesce ad accedere ai servizi territoriali di neuropsichiatria per
l'infanzia e I'adolescenza (NPIA) per il percorso diagnostico;
¢ solo 1 utente su 3 riesce a ricevere un intervento terapeutico-riabilitativo;
* solo 1 utente su 3 che ha necessita di ricovero ordinario o in urgenza riesce ad
accedere ad un reparto di NPIA;
* solo 1 utente su 10 riesce ad effettuare il passaggio ad un servizio per I’eta adulta

a fronte di:
* un aumento medio degli utenti seguiti dai servizi di NPIA del 7% I'anno;
* unaumento complessivo degli utenti seguiti negli ultimi 5 anni del 45%;
* un aumento degli accessi di adolescenti con acuzie psichiatrica in Pronto Soccorso del
21% neltultimo anno;
* un aumento dei ricoveri di adolescenti con diagnosi psichiatrica del 28% nell’ultimo
anno;
* un costante calo del personale.
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Negli ultimi anni si & evidenziato un rilevante incremento delle richieste alle Unita Operative
(UO) di NPIA, e un rapido cambiamento nella tipologia di utenti e famiglie e dei loro bisogni.
Sono in aumento sia le richieste per i disturbi del neurosviluppo (quali I'autismo, la dislessia e i
disturbi del linguaggio), sia le richieste per utenti con disabilita, disturbi neurologici o
psichiatrici di rilevante gravita e complessita.

Sono aumentati i comportamenti dirompenti, spesso resi esplosivi dal contemporaneo
incremento dell’abuso occasionale di sostanze, che assume un ruolo significativo sia nella
slatentizzazione del disturbo psichiatrico che nella complessita della sua gestione.

Sono comparse nuove modalitd con le quali si manifesta il disagio psichico, attraverso la
dipendenza da internet, I'isolamento in casa, I'aggregazione in bande e molte altre forme.

Sono sempre pilt numerose le condizioni che pongono i ragazzi a maggior rischio per la salute
mentale, come la presenza in famiglia di un disturbo psichiatrico o di gravi problemi di salute,
l'adozione, la migrazione, la guerra o altre situazioni che determinano storie di vita altamente
traumatiche.

Sono aumentate le situazioni nelle quali l'intervento dei servizi di NPIA e richiesto
dall'autoritd giudiziaria, sia sul versante amministrativo sia, in seguito al passaggio della
sanita penitenziaria al sistema sanitario nazionale, sul versante penale.

Inoltre alcune recenti normative come la Legge 170 relativa ai disturbi specifici
d’apprendimento e le circolari ministeriali sui Bisogni Educativi Speciali hanno aumentato
ulteriormente le richieste, anche al fine di ottenere un maggiore supporto a scuola in un
momento di grande difficolta del sistema scolastico.

Affrontare le malattie croniche ¢ multiproblematiche dello sviluppo del bambino e dell’adolescente
richiede un modello assistenziale integrato tra ospedale e territorio, nell’ambito di una rete
specialistica dedicata, che eroghi percorsi di cura complessi ed in continua trasformazione alla luce
dei rapidi cambiamenti nelle neuroscienze, immunologia, neurologia, psichiatria. genetica,
neuropsicologia e pill in generale nella medicina basata sulle evidenze. Elemento cruciale, oltre alla
partecipazione attiva delle famiglie e deghi utenti, & la stretta integrazione tra UO di NPIA senza
posti letto (radicate tra territorio e ospedale ¢ in rete con le strutture semiresidenziali e residenziali
terapeutiche), UO ospedaliere di II livello con un numero limitato di posti letto (essenziali per
gestire i momenti di acuzie, le fasi iniziali di esordio della malattia e le fasi di riacutizzazione), ¢
pochi centri di altissima specializzazione a proiezione nazionale. IRCCS ¢ poli Universitari.
essenziali per patologie di particolare rarita o complessita, come uniche strutiure in grado di gestire
in appropriatezza i protocolli diagnostici e terapeutici pill innovativi.

La componente territoriale, a elevata integrazione con le componenti educative e sociali oltre che
con quelle ospedaliere, rappresenta da sempre il fulcro organizzativo deila rete e la sede principale
per la riabilitazione e la presa in carico di Jungo periodo degli utenti. nella costante attenzione ad
evitare istituzionalizzazioni e ricoverl, con risultati molto positivi in termini di costo-efficacia.

OBIETTIVI DEL PROGETTO.

Obiettivo fondamentale & mantenere 'attivita di neuropsichiatria per 'infanzia ¢ 'adolescenza
nell’ambito della SC di NPIA della ASST Sette Laghi. nella sede territoriale di Varese e
ospedaliera, contribuendo all’abbattimento delle liste di attesa, con particolare riguardo alle
prestazioni in emergenza urgenza in psicopatologia dell’adolescenza (progetto regionale G048) e
consentendo anche il conseguimento degli obiettivi di budget.



AZIONIL.
L’ attivita riguarda:
- Valutazione diagnostica neuropsichiatrica degli adolescenti, clinica e testale
- Prestazioni in regime di urgenza differita: BV, prestazioni Be D
- Presa in carico dei minori, dei genitori e delle famiglie
- Interventi di sostegno psicologico
- Prescrizione psicofarmacologica ai minori
- Diagnosi Funzionali per attivazione interventi di sostegno a scuola
- Rapporti con la Scuola
- Rapporti con il Tribunale per i Minorenni
- Rapporti con il Servizio Sociale ¢ Tutela
- Interventi di rete con altri operatori (AS, educatori, psicologi consultori, associazioni
educative, comunita educative e terapeutiche).

Il progetto prevede per ogni mese un volume di attivita di 45 prestazioni dirette mensili, a carico di
un numero variabile di pazienti da 10 a 45, a seconda dell’'utenza e delle necessitd cliniche di
ciascuno e delle relative famiglie. Il numero di prestazioni indirette pud variare tra le 10 e le 20 al
mese.

Le prestazioni dirette da tariffario ambulatoriale che consentono questa attivita sono ;

AAO041, AADSI, AAG21, AB042, AC251, AD252, AF241, AF571, AF591. Al451. AK111, ALS51,
AN401, AN411, AN421, AN431, AN521, CA001, CA006, CA007. CA008. CA009. CAODIO,
CAO011, CA012, CA013, CAD14, CAO15, CAO16.

Le prestazioni indirette, non tariffate, sono;

ANSLL, ANS3.1, AT.17.1, AUL17.2, AUL18.2, AV.37.1, AW.12.1, AW.13.1. AW.14.1, AW.15.1,
AW.16.1, AW.36.1, AX.13.2, AX.15.2, AX.16.2, AX.36.2, AY.08.1

Data la vanabilita della casistica e delle necessita cliniche. la tipologia dell’attivita diretta e indiretta
sara variabile.

Alla fine di ciascun mese, il professionista incaricato del progetto presentera il prospetto della sua
attivita, che viene verificata e validata dal Direttore della UONPIA.



