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   AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE DEI SETTE LAGHI 
 

 
Struttura Complessa Risorse Umane 

 

       Direttore: Dott.ssa Elena Rebora  
 

 

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI 

PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI 

DIRIGENTE SANITARIO – FARMACISTA 

da assegnare alle strutture aziendali 

 

 
 
 
 

 
TRACCE PROVA SCRITTA 

 
 Ai sensi dell'art. 38 del D.P.R. 483/97, la Commissione al completo predispone le 
seguenti tre coppie di domande aperte, ognuna delle quali viene chiusa in una busta 
suggellata e firmata esteriormente sui lembi di chiusura dai componenti della 
Commissione e dal segretario: 
 
PROVA 1 

 Morbo di Wilson: PDTA e terapia farmacologica 

 Modalità di erogazione delle diverse tipologie di medicinale (A,C, HOSP, 
estero …) a paziente lombardo affetto da malattia rara 

PROVA 2 
 Ossido nitrico:  meccanismo d’azione, indicazioni d’uso e modalità di 

impiego nei pazienti affetti da Covid-19 

 Gas medicali: molecole presenti in Farmacopea e riferimenti legislativi che 
ne definiscono la classificazione in base alla destinazione d’uso 

PROVA 3 
 Misoprostolo: meccanismo d’azione , indicazioni d’uso e modalità di 

impiego  in ambito ginecologico 

 Modalità di utilizzo nel rispetto della normativa vigente dei farmaci in 
regime di “off-label” 
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TRACCE PROVA PRATICA 

 
 
 Per la prova pratica, la Commissione al completo predispone le tre seguenti 
prove: 
 
PROVA 1 
Allestire una terapia a base di Pembrolizumab per un paziente affetto da NSCLC alla dose flat 
somministrata g1 q21 in associazione a carboplatino  AUC 5 (5.0*Clearance +25)  e Pemtrexed 
500mg/mq. Dati  paziente : h= 170cm, peso= 75Kg, Clearance della creatinina 80ml/min. S.C. = 

ඥ𝐻(𝑐𝑚) × 𝑃
௄௚

ଷ଺଴଴
  . Si  mette a disposizione  RCP del medicinale  

Indicare: 
 Vincoli  e verifica della prescrizione medica 

 Modalità di esecuzione della preparazione 

 Calcoli per il corretto allestimento  

 Modalità di rendicontazione in File F secondo indicazioni regionali. 

 
PROVA 2 
Allestire 100ml sciroppo di propranololo alla concentrazione 0,1% per il trattamento di un 
bambino affetto da cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva a partire da:  

 propranololo polvere  

 aroma di lampone (2 ml) e acido citrico q.b. 

 saccarosio e acqua 

Indicare: 
 Vincoli e verifica della prescrizione medica  

 Calcoli e modalità di esecuzione della preparazione 

 Controlli da effettuare sul prodotto finito 

 Etichettatura della preparazione 

 Modalità di rendicontazione in File F secondo indicazioni regionali 

Si  mette a disposizione  stralcio della lista dei farmaci pediatrici cardiovascolari ad uso 
consolidato. 
 
 
PROVA 3 
Allestire un collirio di ciclosporina al 1% in lacrime artificiali per il trattamento di un paziente 
affetto da cheratocongiuntivite  Vernal a partire da : 

 Sandimmun 250mg/eml f ev 

 Sodio ialuronato 0,1% gocce oculari 

Indicare:  
 Verifica prescrizione medica ala luce degli aspetti normativi che governano la 

preparazione in regime di SSN 
 Calcoli e modalità di esecuzione della preparazione 

 Controlli da effettuare sul prodotto finito 
 Etichettatura della preparazione 

 Modalità di rendicontazione in File F secondo indicazioni regionali 

Si  mette a disposizione  RCP del medicinale  Sandimmun. 
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TRACCE PROVA ORALE 

 
 14 quesiti da porre ai candidati mediante estrazione a sorte: 
 

          DOMANDE   
 
                            

1. La classificazione dei dispositivi medici 

2. La Riconciliazione farmacologica  

3. Il processo della logistica e degli acquisti in farmacia 

4. Il farmacista nella sperimentazione clinica  

5. Farmacovigilanza e dispositivo vigilanza 

6. Legge 648/96 

7. Legge 405/2001   

8. I registri AIFA 

9. Le malattie rare in Lombardia  

10. I farmaci innovativi 

11. La gestione  delle maculopatie in Lombardia  

12. Il file F 

13. La gestione dei medicinali stupefacenti 

14. Note AIFA e Piani Terapeutici 
 

ognuna delle quali viene riportata su un biglietto debitamente piegato ed inserito in un 
contenitore.  
 


