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“Ecocardiografia” della U.O. Cardiologia 1 *

Dal 01.08 2009 a tutt'oggi
ASST Sette Laghi (ex Osp. Circolo e Fond. Macchi) Viale Borri 57 Varese

Azienda Ospedaliera

Dirigente medico cardiologo responsabile della struttura semplice “Ecocardiografia”

della U.O. Cardiologia 1

Attivita diagnostica rivolta ai pazienti di tutte le U. O. dell’ospedale e ai pazienti
ambulatoriali; formazione degli studenti della scuola di specializzazione in
Cardiologia (dal 2012 anche dei tecnici ex perfusionisti).

Dal 08.09.1997 al 31.07.2009
Osp. Circolo e Fond. Macchi Viale Borri 57 Varese

Azienda ospedaliera
Dirigente medico | livello, cardiologo presso la Divisione di Cardiologia.

Attivita diagnostica rivolta ai pazienti di tutte le U. O. dell’ospedale e ai pazienti
ambulatoriali; formazione degli studenti della scuola di specializzazione in
Cardiologia.

Da 01.10.1990 a 07.09.1997
Osp. Fatebenefratelli e Oftalmico - Corso di Porta Nuova 23 Milano

Ospedale indi Azienda ospedaliera

Assistente cardiologo di ruolo indi dal 1994 Aiuto cardiologo (con successiva
modifica in dirigente | livello fascia A), presso la divisione di Cardiologia

Attivita clinica e diagnostica ecocardiografica.

Da 20.10.1987 a 30.09.1990
Ospedale di Sesto S. Giovanni (USSL 65)

Ospedale
Assistente medico di Cardiologia
Attivita di diagnosi e cura

a 01.01.1985 a 19.10.1987
' spedale di Saronno (USSL 9) - P.le Borella, 1 Saronno (VA)

' spedale
. ssistente medico di Pronto Soccorso
. ttivita di diagnosi e cura
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Curriculum Vitae

Da 21.06.1984 a 16.12.1984
Ospedale di Cittiglio (USSL 2) - Cittiglio (VA)

Ospedale
Assistente medico di Medicina Generale
Attivita di diagnosi e cura

Da 1980 a 1984
Clinica Medica Universita Statale Policlinico di Milano

Clinica Universitaria di Malattie Cardiovascolari
Assistente medico
Ricercatore con compiti assistenziali

Da 04.02.2013 a 08.02.2013
Cardiocentro di Lugano Svizzera

Ecocardiografia tridimensionale transesofagea e transtoracica / basi teoriche
e abilita pratiche

Competenza nell’esecuzione e interpretazione degli esami ecocardiografici
tridimensionali

Da 12.11.2012 a 14.11.2012
Ist. Cardiologico Monzino Milano

Frequenza Laboratori di Ecocardiografia (in particolare ecocardiografia
tridimensionale)

Competenza nell’esecuzione e interpretazione degli esami ecocardiografici
tridimensionali

Da 25.06.2012 A 29.06.2012
Ist. Cardiologico Monzino Milano

Frequenza Laboratori di Ecocardiografia (in particolare ecocardiografia
tridimensionale)

Competenza nell’esecuzione e interpretazione degli esami ecocardiografici
tridimensionali

Da 01.07.1992 a 30.06.1993
Charing Cross & Chelsea and Westminster Hospital di Londra

PAPPALETTERA MICHELE
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE
FRANCESE

1. Training in Emodinamica ed Ecocardiografia

2. Studio clinico sperimentale sull’efficacia dell’angiopeptina nel prevenire la
ristenosi coronarica dopo angioplastica percutanea (finanziamento CNR).

01 — 30 aprile 1992
Dip. cardiol. A. De Gasperis Osp. Niguarda

Frequenza della Scuola di Ecocardiografia

23.09.791 - 11.10."91
Ospedali Riuniti di Bergamo - Div. Cardiologia

Cardiopatie congenite

1980 - 1983
Ist. Fisiologia Clinica e Ipertensione Universita di Milano

Ricerca scientifica sperimentale in campo aritmologico

16 novembre 1983
Universita degli studi di Milano

Specializzazione in Cardiologia

17 aprile 1980
Universita degli studi di Milano

Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode)

1973
Istituto Salesiano S. Ambrogio - Milano

Diploma di maturita classica (54/60)
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XGUVOPGSS Curriculum Vitae PAPPALETTERA MICHELE

Competenze comunicative

Competenze organizzative e COORDINAMENTO DEL TRAINING IN ECOCARDIOGRAFIA DEGLI STUDENTI DI
gestionali  SPECIALIZZAZIONE IN CARDIOLOGIA DAL 2001 A TUTT'OGGI; DAL 2009 COME
RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE.

Competenze professionalie = COMPETENZA NELL'UTILIZZO DI APPARECCHIATURE ECOCARDIOGRAFICHE DAL 1992 E DEI
informatiche ~ COMPUTER DAGLI ANNI 90.

Altre competenze ATTIVITA" LAVORATIVA AD ELEVATO LIVELLO DI COMUNICAZIONE:

INSEGNANTE DI RUOLO PRESSO IL COMUNE DI MILANO IN CORSI DI
ALFABETIZZAZIONE (1975-1980);

= ATTIVITA" IN AMBIENTE MULTICULTURALE: UN ANNO DI LAVORO COME CARDIOLOGO A LONDRA
LAVORANDO IN GRUPPO CON COLLEGHI DI VARIE NAZIONALITA’ (1992-1993)

Patente di guida PATENTE B

ULTERIORI INFORMAZIONI ||

Training e aggiornamento professionale: Partecipazione a numerosi corsi di aggiornamento, congressi, workshops in Italia e all'estero
inerenti a vari settori cardiologici, numerosi stages presso laboratori di Ecocardiografia in Italia e all'estero (Stati Uniti e Francia), v. allega

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

Data 28/12/2016 Firma F.to Michele Pappalettera
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ELENCO CORSI DI AGGIORNAMENTO E CONVEGNI IN QUALITA’ DI DISCENTE

04-12 febbraio 2013
09 dicembre 2012

08 novembre 2012

13 ottobre 2012

09 maggio 2012

13-15 ottobre 2011

27 maggio 2009

26 maggio 2011

14 maggio 2011

02 marzo 2011

14-15 ottobre 2010
15-16 ottobre 2010

18 giugno 2010

26 marzo 2010

14-18 nvembre 2009
29-30 settembre 2009
27 maggio 2009
03-04 aprile 2009
10-13 dicembre 2008
11 ottobre 2008
06-09 ottobre 2008

29 settembre 2008
18-20 giugno 2008
12-16 maggio

26-30 maggio 2008

8 aprile 2008

08-09 febbraio 2008
23-25 settembre 2007
10 marzo 2007

15-17 ottobre 2007
27-28 settembre 2007
23-25 settembre 2007
24 marzo 2007

1 dicembre 2006

28 novembre 2006
26-28 ottobre 2006
14 ottobre 2006

26 settembre 2006
18-22 settembre 2006
04 luglio 2006

22 novembre 2005
28-29 ottobre 2005
19-23 settembre 2005
19-22 aprile 2005

04 marzo 2005

25 gennaio 2005
11-15 dicembre 2004
26-27 novembre 2004
26 ottobre 2004
19-22 ottobre 2003
02-03 ottobre 2003
30 maggio 2003
20-24 settembre 2004
06-07 settembre 2004
22-26 settembre 2003
17 maggio 2003
24-26 marzo 2003

21 ottobre 2002
03-05 giugno 2002
15-17 aprile 2002
08-11 novembre 1998
14 maggio 1998

29 marzo 1998

05-09 luglio 1993

16 giugno 1993

02-07 settembre 1991
18-19 maggio 1991
20 aprile 1991

03-13 novembre 1990
27 ottobre 1990

3D Echocardiography Course - Cardiocentro Ticino Lugano (CH)

Click ANMCO 2012 (ECM FAD via internet) - 43° Congresso Nazionale di Cardiologia ANMCO
La valvulopatia degenerativa mitralica ed aortica: imaging (ECM via internet) - Intermeeting

Il danno d’organo cardiovascolare: novita e conferme - Soc. Ital. Ipertensione Arteriosa Milano

La valvulopatia degenerativa mitralica ed aortica nel 2012 - Centro Cardiol. Fond. Monzino Ml

Le nuove frontiere della cardiologia - Osp. Di circolo di Varese
Discovery Clinic 2009 - Clinical Forum VA
L'imaging cardiaco nella valutazione del rischio aritmico - Palace Hotel Varese
Update in Cardioncologia 2011 - Summeet SRL Gazzada (VA)
Xl Simposio di Cardiologia della Regio Insubrica - Cardiocentro Ticino Lugano (CH)
| Convegno Centro Univ. Italo-Svizzero per lo Studio e Trattamento M. Cardiovascolari - Varese
Il Edizione Master Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione (ECM) - Clinica Cardiologica Varese
Seminario di aggiornamento in ecocardiografia - Philips Monza (M)
Imaging School for Contrast-Enhanced Ultrasound - Hotel Ibiscus M
Scientific Sessions 2009 - American Heart Association Orlando, Florida (U.S.A)
43° Convegno Cardiologia 2009 (ECM) - Dip. Card. A. De Gasperis Osp. Niguarda Milano
Gestione del paziente con S.C.A. dal dolore al follow-up (ECM) - Clinical Forum Varese
Update in tema di malattie cardiovascolari - Palace Hotel VA
Euroecho 2008 European Association of Echocardiography - Lyon France
Scompenso cardiaco e dispositivi cardiaci impiantabili (ECM) - ANMCO M
Ecocardiografia cardiovascolare generale (ECM) - sede SIEC Ml
Ecografia tridimensionale e nuove tecniche di quantificazione Philips Monza (MI)
XV Convegno di Ecografia Cardiovascolare SIEC - Centro Congressi Atahotel Executive Ml
Master di Stress Eco nella Cardiopatia Ischemica - Istituto di Fisiologia Clinica, CNR, Pisa
Corso di Eco nella cardiopatia ischemica (ECM) - Istituto di Fisiologia Clinica, CNR, Pisa
Update in tema di malattie cardiovascolari - Palace Hotel VA
A Case-based Multidisciplinary Approach Meet Heart Failure - Cardiocentro Ticino Lugano
ECM XII Congresso Nazionale della S.I.E.C. - Ml
Updatein temadi malattie cardiovascolari - Az. Ospedaliera Osp. di Circolo di Varese
I° Convegno Nazionale di Ecocardiochirurgia - SIEC Atahotel Executive Ml
Corso di Elettrofisiologia ed Ecocardiografia - Boston Scientific - Spedali Civili di Brescia
XIIl Congresso Nazionale della Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare - Marriot Hotel Ml
“Come e Cosa si visualizza” - SIEC e Gruppo Multimedica Sesto S. Giovanni (Ml)
Insufficienza cardiaca - SIEC e ASE Osp. Manzoni Lecco (CO)
Hot Topics dall’AHA 2006 (ECM) - Euromediform Varese
2° Meeting Italiano Tecniche Riparative Avanzate Live Ecocardiografia (ECM) - MICOM Segrate
Reperti ecocardiografici infrequenti, utilizzi infrequenti dell’ecocard. (ECM) - Osp. Valduce Como
La dispnea (ECM) - Medilearning Varese
40° Convegno Cardiologia 2006 (ECM) - Dip. Card. A. De Gasperis Osp. Niguarda Ml
Ipertensione e rischio cardiovascolare globale( ECM): attualita e prospettive Euromediform VA
Sindrome metabolica - Medilearning Varese
Radioprotezione del paziente (ECM) - Az. Ospedal. universitaria Osp. Di Circolo e Fond. Macchi VA
39° Convegno Cardiologia 2005 (ECM) - Dip. Card. A. De Gasperis Osp. Niguarda Milano
XXI Congresso Nazionale SIEC Ecocardiografia 2005 (ECM) - Milan Marriot Hotel Milano
Insufficienza mitralica ischemica: aggiornamenti e controversie - Az. Osp. Niguarda Milano
Embolie paradosse di origine cardiovascolare - Euromediform Varese
65° Congresso Nazionale Societa Italiana di cardiologia - Roma
Ecocardiografia Update su applicazioni cliniche e sulle tecnologie - Osp. S. Gerardo Monza (MI)
Emergenze-urgenze cardiologiche: sindrome coronarica acuta (ECM) - Euromediform Varese
5th International Congress on Coronary Artery Disease From Intervention To Intervention - Fl
Simposio di Ecocardiografia Chirurgica S. Donato Echo 2003 (ECM) - C. E. Malan Univ. Studi Ml
Corso avanzato di Ecocardiografia Doppler (ECM) - Ist. Clinico Mater Domini Castellanza (VA)
38° Convegno Cardiologia 2004 (ECM) - Dip. Card. A. De Gasperis Osp. Niguarda Milano
Corso di perfezionamento teorico-pratico in ecocardiografia (ECM) - Ass. Reg. Card. Ambul. MN
37° Convegno Cardiologia 2003 (ECM) - Dip. Card. A. De Gasperis Osp. Niguarda Milano
Ecocardiografia nello scompenso cardiaco (ECM) - Osp. Valduce Como
Ecocontrastografia cardiaca (ECM) - Clinica Cardiologica Universita degli Studi di Padova
Eco-contrasto nell'infarto miocardico acuto e nella diagnosi di ischemia miocardica (ECM) - Udine
Xl Convegno di Ecocardiografia Cardiovascolare (ECM) - SIEC Milan Marriot Hotel Milano
Update in the Diagnosis and Treatment of Ischemic Heart Disease (ECM) - H. Maranon Madrid
¥ Bcientific sessions - American Heart Association - Dallas Texas U.S.A.
New paradigms incoronary artery disease - Fond. Salvatore Maugeri Tradate
MAnnual Scientific Session of the American College of Cardiology - Atlanta Georgia U.S.A.
Corso “Echocardiography II” - Hewlett Packard Healthcare Education Londra
Corso “Transoesophageal Echocardiography” - Hewlett Packard Healthcare Education Londra
25° Corso di Aggiornamento “Cardiologia ‘91" - Centro De Gasperis Osp. Niguarda Milano
Corso Internazionale “Advances in cardiac ultrasounds” Bari
Prolasso della mitrale: criteri eco diagnostici attuali - SIEC Lecco
Corso di aggiornamento “Problemi correnti di cardiologia clinica” - Ordine dei Medici di Milano
Corso di aggiornamento “Diagnosi e terapia insuff. renale cronica” - Ordine dei Medici di Milano
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05 ottobre 1990

24 settembre 1990
27-29 settembre 1990
03-04 settembre 1990
17 luglio 1990

23 giugno 1990

16 giugno 1990
29-30 maggio 1990
25-28 aprile 1990

31 marzo 1990
09-10 marzo 1990
01-03 marzo 1990
09-10 febbraio 1990
13-14 ottobre 1989
12 ottobre 1989
09-10 giugno 1989
03 giugno 1989
27-29 aprile 1989
09-10 aprile 1989
07-08 aprile 1989
03-04 dicembre 1988

4 ottobre-24 novembre '88

13-15 ottobre 1988
24-26 giugno 1988

05 maggio 1988

24 marzo 1988

05 marzo 1988

05 novembre 1987

10 ottobre 1987
14-19 settembre 1987
14-15 maggio 1987

25 maggio-21 giugno ‘84

01 novembre 1983 -
31 maggio 1984
07-11 marzo 1983

PAPPALETTERA

Curriculum Vitae

Il colesterolo come fattore di rischio cardiovascolare - Universita degli Studi di Milano Cinisello Mi
Corso Sperimentazioni cliniche in cardiologia - Scuola sup. oncologia e scienze biomediche MI
Congresso sulla prevenzione cardiovascolare - Policlinico S. Matteo PV

24° Corso di Aggiornamento “Cardiologia ‘90" - Centro A. De Gasperis Osp. Niguarda Milano
Giornata aggiornam. Cardiologia e Cardiochirurgia - Illa Settimana Mond. Agg. Prof. Univ. Studi MI
Rivascolarizzazione coronarica anni 90 - Osp. S.Anna Reparto di Cardiologia Como

Aritmie ipercinetiche” Opinioni a confronto - ANMCO Sez. Lombardia Milano

Ipercolesterolemia: Aspetti clinici, intervento pratico - Centro italiano congressi Montecarlo
Attivita fisica e prevenzione - Associazione nazionale specialisti medicina dello sport Univ. Chieti
L'ipercolesterolemia e gli inibitori dell’HMG-CoA riduttasi - Universita degli Studi di Milano
Cardiopatia ischemica e lipidi ematici - Universita degli Studi di Bologna

Farmaci - dieta e dietetici nel trattamento e prevenzione dislipidemie e aterosclerosi Roma
Simvastatina. Inibizione selettiva della biosintesi del colesterolo. Prospettive cliniche - Firenze
Piastrine 1989 - Universita degli Studi di Milano

Le strategie del post-rivascolarizzazione miocardica - Universita degli Studi di Milano

Attualita in tema di terapia e clinica delle iperlipidemie -- Montecatini

Nuovi orientamenti nella diagnosi e nel trattamento delle ipercolesterolemie - Universita di Milano
International Symposium on Cardiological Intensive Care 1989 - Venezia

Incontro con gli esperti - Cardiologia '89 Roma

Corso “Fondamenti sulle basi di dati con applicazioni alla cardiologia” - ANMCO Bergamo

Recenti acquisizioni nella terapia dell'ipertensione arteriosa e dell’'insufficienza cardiaca - Firenze
Corso “Le urgenze cardiovascolari nella pratica clinica” - Universita degli Studi di Milano
European Meeting on Nonivasive Cardiology - Stresa
1° Congresso Internazionale di Cardiologia al S. Raffaele - Milano

Significato clinico del monitoraggio automatico non invasivo della pressione arteriosa-USSL 63 Desio
Corso su “Registro regionale infarto miocardico” - Lombardia Informatica S.p.A. Milano
L'informatica in cardiologia - ANMCO Milano

Il ruolo della serotonina nel sistema cardiovascolare: Ketanserin - Milano

L'elettrostimolazione cardiaca, oggi - ANMCO Segrate (M)

21° Corso di Aggiornamento “Cardiologia ‘87" - Centro A. De Gasperis Osp. Niguarda Milano
Nono Corso Nazionale di aggiornamento sulle Emergenze Medico-Chirurgiche - Bologna

1° Corso di Aggiornamento in Patologia delle Ghiandole Endocrine - Osp. Niguarda Milano

V° Corso di Addestramento in Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso Medico - Osp. Maggiore Ml
Corso superiore di ecocardiografia bidimensionale e Doppler - Ente Osped. Niguarda MilanoN

MICHELE

ELENCO CORSI DI AGGIORNAMENTO IN QUALITA’ DI DOCENTE O TUTOR

26 gennaio 2012

13 luglio 2011

08-10 novembre 2006
04-06 ottobre 2006

07-09 giugno 2006

Aggiornamenti in patologia cardiovascolare “Fibrillazione atriale e rischio cardioembolico” VA (DOCENTE)

Master Il livello in Emodinamica Cardiaca & Interventistica Coronarica - Univ. Insubria VA

Aggiornamenti pratici in cardiologia del medico di medicina generale - SIC Osp. Circolo Varese (TUTOR)
Aggiornamenti pratici in cardiologia del medico di medicina generale - SIC Osp. Circolo Varese (TUTOR)

Aggiornamenti pratici in cardiologia del medico di medicina generale - SIC Osp. Circolo Varese (TUTOR)

ELENCO PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Michele Pappalettera et al. Chronic mitral ... 1998 Fogliazza Editore

M.R. Vecchi et al. Sepsi ed endocardite ... G Ital Cardiol 1992; 22, 567-571

G. Zuanetti et al. Amiodarone in the prevention ... Eur Heart ) 1985; 6: 179 (abs)

E. Vanoli et al. Pharmacologic prevention ... Circulation 1982; 66: II-27 (abs)

Vanoli E. et al. Reduction in infarct size ... Congresso mondiale di Cardiologia 1982 (abs)

Schwartz P.J. et al. Un modello sperimentale ... Atti 5° Seminario Le nuove frontiere delle aritmie 1982
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