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F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Indirizzo 

Alessandro Salvatoni 
Via Filippo del Ponte,19 VARESE 

Telefono 
Fax 

E-mail

+39 0332 299265
+39 02700568304
alessandro.salvatoni@uninsubria.it 

Nazionalità Italiana 
Stato civile  

Data di nascita  

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 1/11/1977-31/07/1980 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Università degli Studi di Pavia 

• Tipo di azienda o settore Facoltà di Medicina e Chirurgia-Istituto di Clinica Pediatrica 
• Tipo di impiego Borsista universitario  

• Principali mansioni e responsabilità Ricerca scientifica, insegnamento, assistenza. 

• Date (da – a) 1/08/1980-30/04/1981 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Università degli Studi di Pavia 

• Tipo di azienda o settore Facoltà di Medicina e Chirurgia –Istituto di Clinica Pediatrica 
• Tipo di impiego Ricercatore confermato SSD Pediatria Generale e Speciailistica F19A 

• Principali mansioni e responsabilità Ricerca scientifica, insegnamento, assistenza. 

• Date (da – a) 1/05/1981-15/12/1981 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Università degli Studi di Pavia in congedo c/o Unità INSERM 188 

• Tipo di azienda o settore Unità di ricerca sulla crescita presso hospital Saint Vincent de Paul di Parigi /Francia) 
• Tipo di impiego Borsista CNR-INSERM 

• Principali mansioni e responsabilità Ricerca scientifica. 

• Date (da – a) 16/12/1981-26/02/1984 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Università degli Studi di Pavia 

• Tipo di azienda o settore Facoltà di Medicina e Chirurgia –Istituto di Clinica Pediatrica 
• Tipo di impiego Ricercatore confermato SSD Pediatria Generale e Specialistica F19A 

• Principali mansioni e responsabilità Ricerca scientifica, insegnamento, assistenza. 
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• Date (da – a) 27/02/1984-31/01/1985 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Università degli Studi di Pavia in congedo c/o Imperial College of Science and Tecnology di 
Londra (UK) e Metabolic Unit – Guy’s Hospital di Londra (UK) 

• Tipo di azienda o settore Dipartimento di Biochimica – Unità metabolica 
• Tipo di impiego Borsista-Assistente ospedaliero ( Fellow, Honorary Registrar ) 

• Principali mansioni e responsabilità Ricerca scientifica, assistenza. 

• Date (da – a) 01/01/1986 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Università degli Studi di Pavia  e Università degli Studi dell’Insubria (dal 14/7/1998) 

• Tipo di azienda o settore Clinica Pediatrica della II Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Scienze Cliniche e 
Biologiche della II Facoltà di Medicina e Chirurgia dal 1/1/1996, Dipartimento di Scienze Cliniche 
e Biologiche dell’Università degli Studi dell’insubria  dal 14/07/1998. 

• Tipo di impiego Ricercatore confermato, Professore Associato (2° Fascia) dal 30/09/2002, dirigente medico in 
convenzione c/o U.O. di Pediatria A.O. Ospedale di Circolo di Varese  

• Date (da – a)

Ricerca scientifica, didattica e assistenza. Funzioni apicali in assenza del Direttore dell’Unità 
Operativa. Responsabilità di Unità Operativa Semplice di Diabetologia e Metabolismo. 

01/11/2015 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Università degli Studi dell’Insubria – Varese. Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 

• Tipo di azienda o settore Scientifico-didattico-assistenziale 
• Tipo di impiego Professore Associato SSD MED/38 

• Principali mansioni e responsabilità Direttore della UOC di Pediatria – ASST dei Sette Laghi  - VARESE e Direttore della scuola di 
specializzazione in Pediatria dell’Università degli studi dell’Insubria.  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a) Da 1970 al 1976  
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Corso di laurea in medicina e chirurgia 

• Qualifica conseguita Laurea (110/110 e lode) 
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
• Date (da – a) Da 1976 al 1979  

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Scuola di specialità in Clinica Pediatrica 

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Diploma (60/60 e lode) 

• Date (da – a) Da 1979 al 1982  
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Scuola di specialità in Endocrinologia 

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Diploma (60/60 e lode) 

• Date 1989  
• Nome e tipo di istituto di istruzione Ministero della Sanità 
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o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio 
Idoneità per la posizione apicale area funzionale Pediatria 

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Certificazione 

• Date (da – a) Da gennaio 2005 al dicembre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
LIUC-IREF 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Corso per Dirigenti di Struttura Complessa Area Ospedaliera 

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali 

Certificazione di superamento della prova finale. 

- Ideazione, pianificazione, coordinamento e realizzazione di progetti di ricerca di base e
applicata in ambito medico con particolare riferimento all’area di endocrinologia e diabetologia
pediatrica.
- Impostazione a realizzazione del percorso diagnostico-terapeutico e del follow-up di pazienti
pediatrici affetti da patologia acuta e cronica con particolare riferimento alla patologia endocrino-
metabolica.
- Attività didattica-formativa accademica ed attività di educazione sanitaria alla popolazione con
sperimentazione di nuove tecniche di insegnamento (e-learning, problem based learning etc.)
- Istruttore di Vela presso il Centro Velico di Caprera e le Centre Nautique des Glènans
(Francia).

PRIMA LINGUA Italiano 

Francese 
• Capacità di lettura Ottima 

• Capacità di scrittura Buona 
• Capacità di espressione orale Buona 

Inglese 
• Capacità di lettura Ottima 

• Capacità di scrittura Buona 
• Capacità di espressione orale Buona 

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

COLLABORAZIONE CON COLLEGHI, SPECIALIZZANDI, STUDENTI E INFERMIERI PROFESSIONALI 
NELL’ATTIVITA’ DI PRONTO INTERVENTO, AMBULATORIALE ,  DAY HOSPITAL E DEGENZA 
ATTIVITÀ DI TUTORAGGIO ED ASSISTENZA A STUDENTI E SPECIALIZZANDI NELLA STESURA DI TESI DI 
LAUREA E SPECIALITÀ E NELLO SVOLGIMENTO DI ESERCITAZIONI 
COLLABORAZIONE CON COLLEGHI NELL’AMBITO DI ORGANI ISTITUZIONALI OSPEDALIERI ED UNIVERSITARI 
(CONSIGLIO DI FACOLTÀ, CONSIGLIO DI DIPARTIMENTO, CONSIGLIO SCUOLE SPECIALITÀ, COMITATO 
TECNICO-CONSULTIVO) 
PARTECIPA IN QUALITÀ DI SOCIO ALLE ATTIVITÀ  DELLE SEGUENTI SOCIETÀ SCIENTIFICHE:  

- SOCIETÀ ITALIANA DI PEDIATRIA (SIP)
- SOCIETÀ ITALIANA DI ENDOCRINOLOGIA E DIABETOLOGIA PEDIATRICA (SIEDP)
- INTERNATIONALE SOCIETY OF PEDIATRIC AND ADOLESCENT DIABETOLOGY (ISPAD)
- EUROPEAN ASSOCIATION FOR THE STUDY OF DIABETES (EASD)
- EUROPEAN SOCIETY OF PEDIATRIC ENDOCRINOLOGY (ESPE)

ESPERIENZA DI REGATE VELICHE D’ALTURA . 
PRATICA CICLISMO E SCI ALPINO 

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

COORDINAMENTO DELL’ATTIVITA’ AMBULATORIALE E DAY HOSPITAL E DEGENZA  
ORGANIZZAZIONE DI CORSI E CONVEGNI 

ALTRE LINGUE 
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Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

ORGANIZZAZIONE DI CAMPI SCUOLA PER GIOVANI DIABETICI 
COORDINAMENTO DI CORSI INTEGRATI UNIVERSITARI 
COORDINAMENTO DI GRUPPI DI STUDIO A LIVELLO NAZIONALE ED INTERNAZIONALE 
ESPERIENZA DI DIREZIONE DI CORSI DI VELA IN SCUOLE NAZIONALI (CENTRO VEMICO CAPRERA) ED 
INTERNAZIONALI (CENTRE NAUTIQUE DES GLÉNANS). 
RUOLO DI SKIPPER IN CROCIERE E REGATE D’ALTURA. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Realizzazione di database, presentazioni, elaborazioni statistiche, testi, immagini partendo da 
applicazioni in ambiente DOS-Windows a Apple-Macintosh.  
Gestione di Internet, e-mail, programmi di agenda elettronica. 
Realizzazione, pubblicazione e aggiornamento di website 
Conoscenza delle principali procedure di manutenzione di personal computer. 
Tecniche di valutazione non invasiva della composizione corporea (BIA, plicometria, 
antropometria). 
Tecniche di base di laboratorio di reparto (lettura di striscio di sangue periferico, reticolociti, 
sedimento urinario). 
Principali tecniche di laboratorio di ricerca biochimica (tecniche cromatografiche e di 
purificazione di peptici e proteine, RIA, ELISA) e colture linfocitarie. 
Rachicentesi, prelievo midollare, incanulazione di vene periferiche, cateterismo vescicale. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Acquarello 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente per automobile tipo B 
Patente nautica senza limite dalla costa a vela, a vela con motore ausiliario ed  a motore. 

 

 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 

dalla Legge 196/03. 

Varese , 14 Dicembre 2016.      Alessandro Salvatoni        

ULTERIORI INFORMAZIONI  E’ attualmente referente regionale per la Lombardia della Società Italiana di  Endocrinologia e 
diabetologia Pediatrica (SIEDP-ISPED) 
E’ stato responsabile di progetti di ricerca finanziati dal CNR.  
E’ stato coordinatore del gruppo di studio  SIEDP Obesità Infantile 
E’ stato coordinatore del Gruppo di studio SIEDP Obesità genetiche 
E’ stato responsabile di unità di ricerca progetti PRIN 
E’ stato coordinatore di progetto nazionale di Ricerca PRIN incluso tra i progetti di eccellenza. 
Ha svolto e svolge attività didattica in qualità di supplente o titolare presso il Corso di Laurea in 
Medicina e Chirurgia, Scienze Infermieristiche, Tecnici di laboratorio, Tecnici di Radiologia, 
Ostetricia, Scienze Motorie  dell’Università dell’Insubria.  
E’ docente presso le scuole di specialità di Pediatria, Neuropsichiatria infantile e Cardiologia 
dell’Università degli Studi dell’Insubria. 
Fa parte della Commissione della Regione Lombardia per l’Appropriatezza prescrittiva 
dell’Ormone Somatotropo. 
E’ docente presso il Master di Master universitario di 1° e 2° livello dell’università di Parma e di 
Verona in “Management  del diabete e delle turbe metaboliche correlate in età evolutiva”. 

 
PUBBLICAZIONI 

  
Pub-med: 74 
Scopus: 85 
Web of science: 75 
Impact factor full paper: 206 
h-Index scopus: 14 
h-Index web of science: 13 
h-Index Google scholar: 18 
E’ autore o coautore di più di 200 Comunicazioni a congressi nazionali e internazionali 




