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AVVISO PUBBLICO
PER IL CONFERIMENTO DI

N. 1 INCARICO LIBERO PROFESSIONALE PER
TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE
CARDIOVASCOLARE

Questa Amministrazione con deliberazione n. 135 dell’1.3.2019 ha disposto di emettere avviso
pubblico, per titoli e colloquio, per il conferimento di n. 1 incarico libero professionale, per

TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE
CARDIOVASCOLARE
per la realizzazione dell’allegato progetto
“Imaging ecocardiografico nel percorso diagnostico per i pazienti afferenti alla Struttura Complessa
Cardiologia 1, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi — seconda fase”

alle seguenti condizioni:

attivita: esecuzione degli esami ecocardiografici in ambito diagnostico di complessita
intermedia per pazienti affetti da patologie croniche sotto la supervisione del
cardiologo, identificando anche i casi con stima ecocardiografica di valori
di pressione polmonare al di sopra della norma;

struttura di riferimento; Strattura Complessa Cardiologia I;

durata della collaborazione: dall’1.4.2019 al 30.9.2019;

compenso complessivo: Euro 10.000,00.=.

Il compenso verra liguidato ed accreditato al professionista previa
presentazione di regolare fattura elettronica, nel rispetto degli eventuali
termini stabiliti a livello aziendale. La corresponsione del compenso potra
avere luogo anche tramite anticipi con periodicita non inferiore al mese in
ragione dello stato di avanzamento dell’attivita affidata.

Non sono previsti rimborsi per spese di viaggio o altre spese comunque
denominate;

modaliti: il Responsabile della Struttura Complessa Cardiologia 1 concorderi con il
professionista Pattivita in relazione ai contenuti del progetto.
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Per Uammissione all’incarico gli aspiranti devono essere in possesso dei requisiti generali e
specifici come segue:

1. cittadinanza italiana, salve le equiparazioni stabilite dalle leggi vigenti, o cittadinanza di uno dei Paesi
dell'Unione Europea.
Secondo quanto stabilito dall’art. 38, comma 1, del D.Lgs. n. 163/2001, come modificato dall art. 7
della Legge 6.8.2013 n. 97, possono accedere all ‘avviso:
Jamiliari di cittadini degli stati membri dell Unione Europea. non aventi la cittadinanza di uno stato
membro, che siano titolari del diritto di soggiorno o del diritto di soggiorno permanente;
oppure
cittadini di Paesi terzi all’Unione Europea che siano ftitolari del permesso di soggiorno CE per
soggiornanti di lungo periodo o che siano titolari dello status di “rifugiato” o di “protezione
sussidiaria”(sono considerati familiari, secondo la Direttiva Comunitaria n. 2004/28/CE, il coniuge del
migrante, i discendenti diretti di eta inferiore a 21 anni a carico e quelli del coniuge. gli ascendenti
diretti a carico e quelli del coniuge);

2. idoneita fisica all'impiego che verra accertata dall'Azienda, prima dell'immissione in servizio:

3. diploma universitario di Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare
conseguito ai sensi dell’art. 6, comma 3, del Decreto Legislativo 30.12.1992, n. 302, ¢ successive
modificazioni, ovvero diplomi e attestati conseguiti in base al precedente ordinamento. riconosciuti
equipollenti, ai sensi delle vigenti disposizioni, al diploma universitario i fini dell’esercizio
dell’attivita professionale e dell accesso ai pubblici uffici.

Verra conferito I’incarico a quel candidato che, in possesso dei requisiti richiesti, superi un colloquio
valutativo cui verra sottoposto da parte di apposita Commissione.

I punteggi per il colloquio e per la valutazione dei titoli posseduti dai candidati sono i seguenti:
COLLOQUIO 60 punti

VALUTAZIONE DEI TITOLI 40 punti di cui
10 per i titoli di carriera
5 per i titoli accademici e di studio
10 per pubblicazioni e titoli scientifici
15 per il curriculum formativo e professionale.

1l superamento del colloquio ¢ subordinato al raggiungimento di una valutazione di sufficienza pari al
60% del punteggio massimo attribuibile allo stesso (minimo punti 36).

La Commissione valutera i titoli prodotti o autocertificati dai candidati attinenti all’incarico da
conferire.

La domanda dovra essere formulata secondo lo schema allegato.
Alla domanda dovranno essere allegati:

~  curriculum formativo e professionale in carta semplice, datato e firmato dal concorrente;

~  pubblicazioni o certificazioni relative ai titoli che ritenga opportuno presentare agli effetti delle
valutazioni di merito e della formazione della graduaioria, compreso eventuale foglio matricolare o
stato di servizio a documentazione del servizio militare (legge 24.12.1986 n. 938);
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~ In caso di consegna direntamente all' Ufficio Concorsi, elenco, in duplice copia ed in carta semplice, di
tutti i titoli e documenti presentati di cui una copia verra restituita al concorrente, precisando che in
caso di assenza del predetto elenco non verra rilasciata alcuna ricevuta,

I documenti allegati alla domanda di partecipazione all’avviso, in un unico esemplare, possono essere
prodotti in originale o in copia autenticata ai sensi di legge ovvero autocertificati ai sensi del D.P.R. 28
dicembre 2000, n. 445, secondo le seguenti modalita;

- in fotocopia semplice con dichiarazione di conformita all’originale, formulata nel contesto della
domanda di ammissione, secondo le indicazioni riportate nella stessa;

- in fotocopia semplice unitamente ad una dichiarazione sostitutiva di atto di notorietd separata dalla
domanda di ammissione, con cui si attesta che gli stessi sono conformi all’originale. La sottoscrizione di
tale dichiarazione non ¢ soggetta ad autenticazione ove sia accompagnata da copia fotostatica
fronte/retro, non autenticata, di un documento di identita; non saranno prese in considerazione le
dichiarazioni sostitutive che non siano accompagnate dalle copie dei documenti dichiarati conformi

ail’originale;

- autocertificati nei casi e nei limiti previsti dalla vigente normativa. L autocertificazione dei titoli deve
contenere tutti gli elementi necessari per una valutazione di merito. In particolare per i servizi prestati
deve essere attestato I'Ente presso il quale il servizio & stato prestato, le posizioni funzionali o le
qualifiche ¢ I’eventuale disciplina ricoperte, le date iniziali ¢ finali del servizio con I'indicazione del tipo
di rapporto (determinato/indeterminato, tempo parziale con relativa percentuale), eventuali periodi di
sospensione del rapporto, nonche se ricorrono o meno le condizioni di cui all’ultimo comma dell’art. 46
del D.P.R. n. 761/1979. In caso positivo, il candidato deve precisare la misura defla riduzione del
punteggio. La suddetta autocertificazione deve essere accompagnata da copia fotostatica fronte/retro di
un documento di identita del sottoscrittore.

Qualora le autocertificazioni e le dichiarazioni sostitutive dell’atto di notorieta risultassero incomplete
o imprecise ¢ non siano redatte secondo le modalita sopra indicate, non saranno valutate.

Non si terra conto dei titoli che non siano chiaramente identificabili, nonche dei titoli che il candidato
abbia solo dichiarato di possedere senza produrli secondo le modalitd sopra precisate entro la data di
scadenza del presente avviso.

Si precisa che ai sensi dell’art. 40, comma 1, del D.P.R. 445/2000, cosi come modificato dall’art. 15
della Legge n. 183 del 12.11.2011 “Le certificazioni rilasciate dalla Pubblica Amministrazione in ordine a
stati, qualita personali ¢ fatti sono valide e utilizzabili solo nei rapporti tra privati. Nei rapporti con gli organi
della pubblica amministrazione e i gestori di pubblici servizi i certificati e gli atti di notorietd sono sempre
sostituiti dalle dichiarazioni di cui agli artt. 46 ¢ 47,

A parita di punteggio nella graduatoria finale verra data applicazione all’art. 2. comma 9, della Legge
16 giugno 1998 n, 191.

Si precisa che questa Amministrazione garantisce pari opportunita tra uomini ¢ donne per l'accesso al
lavoro ed il trattamento sul lavoro (artt. 7 ¢ 57 - D.Lgs. 30.3.2001 n. 165 — D.Lgs. 11.4.2006 n. 198 - D.Lgs
25.1.2010 n. 25).

Le domande dovranno pervenire alla Struttura Complessa Risorse Umane della Azienda Socio
Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi, c/o Ospedale di Circolo ¢ Fondazione Macchi - Viale Luigi Borri, 57 -
Casella Postale 294 - 21100 Varese entro le ore 12,00 di martedi 19 MARZO 2019,
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Il termine & perentorio e non si terrd conto delle domande, dei documenti e dei titoli comunque
presentati o pervenuti dopo la scadenza del termine stesso.

La presentazione della domanda di partecipazione potra avvenire, sempre entro il suddetto termine
perentorio, con le seguenti modalita:
- mediante consegna a mano presso S.C. Risorse Umane — Ufficio Concorsi — c/o Ospedale di Circolo
e Fondazione Macchi {Palazzina Polifunzionale 10} Viale L. Borri, 57 - Varese, nei seguenti orari:
» dal lunedi al giovedi dalle ore 10,30 alle ore 12,00 e dalle ore 14,00 alle ore 15,00
» il venerdi dalle ore 10,30 alle ore 12,00.
- amezzo servizio postale tramite raccomandata con avviso di ricevimento: in tal caso fara fede la data
di spedizione, comprovata dal timbro a data deli’ufficio postale accettante.
- mediante invio al seguente indirizzo di posta elettronica certificata: protocoll@pec.asst-

settelaghi.it,

La validita dell’invio telematico é subordinata all’utilizzo da parte del candidato di una casella di posta
elettronica certificata (PEC) personale; non sara ritenuta ammissibile la domanda inviata da casella di posta
glettronica semplice/ordinaria del candidato o di altra persona, anche se indirizzata alla suindicata casella
PEC dell’Azienda. L’invio telematico della domanda e dei relativi allegati, in un unico file in formato PDF,
deve avvenire tramite [utilizzo della posta eletironica certificata (PEC) personale de! candidato,
esclusivamente all’indirizzo mail sopra indicato.

La domanda di partecipazione contenente tutta la documentazione che sarebbe stata oggetto dell’invio
cartaceo, deve essere predisposta in un unico file PDF,

In tal caso la sottoscrizione della domanda da parte del candidato & consentita con le seguenti
modalita:

- con firma digitale e con certificato rilasciato da un certificatore accreditato;

oppure

- con firma autografa ¢ scansione della documentazione (compresa scansione fronte/retro di un valido
documento di identita).

Le domande inviate ad altra casella di posta elettronica diversa da quella indicata non verranno prese
in considerazione.

Nella PEC di trasmissione della domanda I’oggetto dovra chiaramente indicare 1’avviso pubblico al
quale si chiede di partecipare, nonche nome e cognome del candidato.

L’invio tramite PEC, come sopra descritto, sostituisce a tutti gli effetti I'invio cartaceo tradizionale.

Le suddette modalita di trasmissione ¢lettronica della domanda e della documentazione di ammissione
all’avviso per il candidato che intenda avvalersene, si intendono tassative.

Si informa che, ai sensi del Regolamento U.E. 2016/679 del Parlamento Europeo ¢ del Consiglio del

27.4.2016 integrato con le modifiche introdotte dal D.Lgs. 10.8.2018 n. 101:

- i dati personali forniti dai candidati saranno raccolti presso la Struttura Complessa Risorse Umane di
questa Azienda e trattati per le finalitd di gestione della presente procedura ¢ del rapporto di lavero
instaurato;

- il trattamento viene effettuato con strumenti cartacei ed informatici a disposizione degli uffici;

- i dati potranno essere comunicati unicamente alle amministrazioni pubbliche interessate alla posizione
giuridico-economica dei candidati;
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- il conferimento di tali dati & obbligatorio ai fini della valutazione dei requisiti di partecipazione, pena
I’esclusione dalla selezione;

- il responsabile del trattamento & il Dirigente responsabile della Struttura Complessa Risorse Umane;

- l'interessato gode dei diritti dettati dalla normativa vigente in materia, tra i quali il diritto di recesso ai
dati che lo riguardano, il diritto di rettificare, completare o cancellare i dati erronei. incompleti o raccolti
in termini non conformi alla legge, nonché il diritto di opporsi al loro trattamento per motivi legittimi
rivolgendosi alla Struttura Complessa Risorse Umane.

La data, ora e sede dello svolgimento del colloguio sarannoe pubblicate sul sito internet
dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi (http://www.asst-settelaghi.it nella sezione
“Lavora con noi” — “Personale” - “bandi di concorse”) a decorrere dal 22.3.2019.

La comunicazione che verri pubblicata sul sito internet avra valore di notifica a tutti gli effetti
senza necessita di ulteriori comunicazioni.

L’incarico ¢ conferibile previa presentazione all’Azienda di copia della certificazione che attest la
stipula di una polizza assicurativa che dovra coprire:

~ il rischio RCT, con un massimale non inferiore a Euro 1.500.000,00, con la precisazione che fra i terzj
devono essere ricompresi anche tutti i dipendenti dell’Azienda e tutti coloro che vi prestano attivita in
virti di rapporti convenzionali, o in quanto titolari di incarichi libero-professionali o di collaborazione
coordinata € continuativa;

~ il rischio infortuni, con un massimale non inferiore a Euro 207.000,00 per morte ¢ non inferiore a Euro
258.000,00 per invalidita permanente.

La partecipazione all’avviso comporta I'accettazione, senza riserve, di tutte le prescrizioni e
precisazioni del presente bando, di quelle previste dal Regolamento aziendale per il conferimento di incarichi
individuali, dal Codice Etico (visionabile sul sito dell’Azienda: hitp://www.asst-settelaghi.ity dal Codice
etico - comportamentale € dal Codice Civile.

Per qualsiasi informazione gli interessati potranno rivolgersi all'Ufficio Concorsi defl'Azienda Sacio
Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi c/o Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese - telefono
0332-278917-278918-278919 (orari al pubblico: dal lunedi al giovedi dalle ore 10,30 alie ore 12,00 ¢ dalle
ore 14,00 alle ore 15,00 — il venerdi dalle ore 10,30 alle ore 12,00).

Questa Amministrazione si riserva la facolta di sospendere, modificare o revocare i presente avviso
senza che gli aspiranti possano avanzare pretese o diritti di sorta.

Varese, 4.3.2019

Prot. n.  ASST OEt SETTE LAGHI

4 II !ll I lI'Il ASST dei Sette Laghi

rotocolio nr. 0013584
del 04/03/2019
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Al Direttore Generale

Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi

Viale Borri, 57 - 21100 VARESE VA
_1_sottoscritt _

(cognome)

{(nome)

nat_ a {Prov. di

il Codice Fiscale

PIVA

e residente in

Via n. C.A.P.

N. Telefono e mail

CHIEDE

di poter partecipare all’avviso pubblico, per titoli e colioquio, per il conferimento di n. 1 incarico libero
professionale, dall’1.4.2019 e sino al 30.9.2019, per Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e
Perfusione Cardiovascolare per la realizzazione del progetto “Imaging ecocardiografico nel percorso
diagnostico in Cardiologia — Cardiologia 1, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi ~ seconda Jase”,
Struttura di riferimento: Struttura Complessa Cardiologia | di questa ASST dei Sette Laghi.

A tal fine, consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 28.12.2000. n. 445, per il caso di
dichiarazione mendace e falsita in atti, dichiara:

1. O1di essere in possesso della cittadinanza italiana:
Odi essere (per i cittadini italiani appartenenti ad uno stato della C EE} cittadino/a dello stato
di
Oldi essere familiare di cittadino di uno stato membro dell’ Unione Europea, non avente la cittadinanza di
uno stato membro, che ¢ titolare del diritto di soggiorno o del diritto di soggiorno permanente;
Ocittadini di Paesi terzi all’Unione Europea che siano titolari del permesso di soggiomo CE per
soggiornanti di lungo periodo o che siano titolari dello status di “rifugiato™ o di “protezione sussidiaria”:
2. D1di essere iscritto/a nelle liste elettorali del Comune di
D3 di non essere iscritto/a nelle liste elettorali per il seguente motivo
3. Odi non aver subito condanne penali e di non aver procedimenti penali in corso
Cldi aver subito le seguenti condanne penali
C3di avere i seguenti procedimenti penali in corso
4. D1di essere in possesso dei seguenti titoli di studio in:

conseguito presso il

conseguito presso il
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5. [1di essere iscritto all'Albo professionale
di aln. dal
6. Odi aver prestato i seguenti servizi presso:
P denominazione Ente/Azienda
(indicare se Ente Pubblico o Istituto Accreditato o Istituto Privato non accreditato)
Via/Piazza n.
Citta CAP
profilo
O dipendente a tempo indeterminato/determinato  dal al

0 tempo pieno fgiorno/mese:gnnn) giorne mese anno)
0 tempo parziale (n. ore settimanali )
O con contratto libero/professionale (ore settimanali } dal al

(giorno/mese anno) rgiorno - mese anno)
P denominazione Ente/Azienda

(indicare se Ente Pubblico o Istituto Accreditato o Istituto Privato non accreditato)
Via/Piazza n.
Citta CAP
profilo

O dipendente a tempo indeterminato/determinato  dal al

0 tempo pieno fglorno/mese-anno) fEioring mese annoj

0 tempo parziale (n. ore settimanali )

O con contratto libero/professionale (ore settimanali ) dal al

{giorno mese anno) fgiorno -mese’anno)
» denominazione Ente/Azienda

(indicare se Ente Pubblico o Istituto Accreditato o Istituto Privato non accreditato)
Via/Piazza n.
Citta CAP
profilo
O dipendente a tempo indeterminato/determinato ~ dal al

0 tempo pieno fgiorno/mese anno) fgiorne mese:anno)

0 tempo parziale (n. ore settimanali )
O3 con contratto libero/professionale (ore settimanali ) dal al
» denominazione Ente

(indicare se Ente Pubblico o Istituto Accreditato o Istituto Privato non accreditato)

Via/Piazza n.
Citta CAP
profilo
O dipendente a tempo indeterminato/determinato ~ dal al
0 tempo pieno giorno/mese anno) fgiorno mese;anne)
0 tempo parziale (n. ore settimanali )
con contratto libero/professionale (ore settimanali ) dal al
7. Odi aver fruito dei seguenti periodi di aspettativa senza assegni:
dal al per i seguenti motivi
dal al per i seguenti motivi
dal al per i seguenti motivi

8. O che non ricorrono le condizioni di cui all’art. 46 del D.P.R. 761/79 relativamente all’aggiornamento
professionale obbligatorio (da precisare solo in caso di rapporto di lavoro dipendente presso Aziende
Sanitarie);
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O che ricorrono le condizioni di cui all’art. 46 del D.P.R. 761/79 relativamente all’aggiornamento
professionale obbligatorio (da precisare solo in caso di rapporto di lavoro dipendente presso Aziende
Sanitarie);

9. Odi non essere stato licenziato/a, destituito/a o dispensato/a dall'impiego presso la Pubblica
Amministrazione;

10. O di essere fisicamente idoneo/a allo svolgimento delle mansioni relative al posto messo a concorso;

11. Odi essere nei riguardi degli obblighi militari nella seguente posizione:

12.03di appartenere a categorie con diritto a preferenze ai sensi deila normativa statale:

13.0 che ogni eventuale comunicazione relativa alla presente domanda venga fatta al seguente indirizzo,
impegnandosi a comunicare le eventuali successive variazioni ed esonera 'Azienda Socio Sanitaria
Territoriale dei Sette Laghi da qualsiasi responsabilita in caso di sua irreperibilita:

via/piazza n. cap
Citta Prov. Tel n.
14.00 che i documenti allegati alla presente istanza, numerati da | a sono conformi agli originali, ai

sensi dell'art. 47 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445

15.03 di manifestare il proprio consenso affinché i dati personali possano essere trattati nel rispetto del D.Lgs
30.06.2003 n. 196 e smi nonché dal Regolamento UE 2016/679 (GDPR), per gli adempimenti connessi
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Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sefte Laghi
Polo Universitario

S.C. Cardiologia 1
Responsabile: Prof. Roberto De Ponti

Progetto:
“Imaging ecocardiografico nel percorso diagnostico per i pazienti afferenti alla Struttura
Complessa Cardiologia 1, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - seconda Sase”

Responsabile Scientifico

Prof. Roberto De Ponti

Struttura Complessa Cardiologia 1

ASST Settelaghi, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese

Background:
Il tecnico di ecocardiografia, comunemente chiamato con il termine anglosassone “sonographer”,

& il tecnico sanitario che si occupa dell’esecuzione e delf’archiviazione deil'esame ecocardiografico.
La professione di sonographer & presente all’estero, negli stati Uniti d’America e nel Regno Unito,
dal 1990 e si & progressivamente diffusa in tutto il mondo. Nella maggior parte delle nazioni gli
esami ecocardiografici sono effettuati da tecnici non medici e poi refertati da specialisti cardiologi.
Com’e noto, sono ormai numerose le strutture ospedaliere ed ambulatoriali, soprattutto nell’area
milanese, in cui lavorano a pieno titolo i sonographer. Negli altri paesi, it curriculum educativo di
questa figura professionale & alquanto variabile. In Italia e specificatamente nel nostro ambito
territoriale nel corso di laurea di Tecniche di Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione
Cardiovascolare, I'Universita degli Studi deil'Insubria diploma annuaimente dai 6 agli 8 studenti,
che nell'ultimo anno di corso hanno ricevuto I'insegnamento specifico di “imaging cardiotoracico e
sonografia cardiovascolare” e svolto relativo tirocinio pratico. Queste figure professionali possono
ulteriormente affinare le proprie conoscenze ed esperienza clinica con successivi corsi di master e
rappresentano personale qualificato per svolgere questo ruolo ed entrare cosi nel mondo del
lavoro. Cid si configura pertanto come ruolo ancillare nell’ambito dell'imaging ecografico
cardiovascolare, tenuto conto della carenza di medici specialisti in Malattie deli’Apparato
Cardiovascolare che, gia presente allo stato attuale, é destinata ad aumentare nel prossimo futuro
come reso noto da documenti ministeriali e dagli organi di stampa.

Risultati molto preliminari della prima fase del progetto “imaging ecocardiografico nel percorso
diagnostico in Cardiologia” che si sta svolgendo nella nostra unita operativa dal mese di ottobre
Scorso mostrano come in quattro mesi siano stati eseguiti 814 esami di ecocardiografia
transtoracica a cura del tecnico sonographer coinvolto in questa attivitd, con una media di oltre
200 esami mensili. La maggior parte di questi esami erano prestazioni per pazienti esterni {59%),
mentre il 41% riguardava pazienti interni ricoverati in Cardiologia o in altre unita operative. E’
interessante notare lottima congruenza esecutiva dell’esame svolto dal sonographer, come
mostrato dail’indicatore di congruenza esecutive {ICE).
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Come si ricordera, questo varia da 0 a 3, a seconda di incongruenza esecutiva maggiore (valore 0),
incongruenza esecutiva minore (valore 1) ovvero ottima congruenza esecutiva (valore 3). Va da se
che pill questo indicatore si avvicina a 3, maggiore ¢ I'accuratezza esecutiva del sonographer
nell’eseguire I'esame. Nell’analisi preliminare del lavoro finora svolto nel primo progetto, viene
osservata nella stragrande maggioranza degli esami dal cardiologo convalidante 'esame un’ottima
congruenza esecutiva (775 esami pari al 95.2%), una minore incongruenza viene osservata solo in
39 casi (4.8%) ed in nessun caso viene osservata una maggiore incongruenza esecutiva. A
convalida dell’ottima performance del tecnico dedicato a questa attivita, I'lCE finora calcolato
sullintera popolazione risulta essere molto elevato (2.9140.42). Inoltre, in generale negli esami
eseguiti, reperti di normalitd venivano osservati in 399 casi (49%), mentre una patologia
cardiovascolare veniva diagnosticata in 415 casi (51%). E' ancora perd pil interessante notare
come queste percentuali si modifichino nella popolazione di pazienti esterni ed interni. Infatti, nei
pazienti esterni la percentuale di esami normali sale al 61% mentre negli interni scende al 32%,
segno di una maggiore complessita nella seconda popolazione di pazienti. Dato molto rassicurante
¢ quello di un’ottima congruenza esecutiva in entrambe le popolazioni come evidenziato
dall’elevato valore di ICE. Infatti, questo indicatore ha un valore medio moito elevato sia nella
popolazione di pazienti esterni {meno complessa) che in quella di interni (pit complessa) con una
deviazione standard molto contenuta e risulta essere rispettivamente di 2.9340.38 e di 2.8810.48.
Inoltre, anche nella popolazione a complessita maggiore rappresentata dai pazienti interni, in
nessun caso si  notata un’incongruenza esecutiva maggiore. Collateralmente, si segnala in questa
corte di esami una percentuale di indicazioni non appropriate all’esecuzione dell’esame in circa il
18% dei casi ed una percentuale di drop-out di circa il 5%. Sulla base di questi dati, sarebbe
pertanto opportuno valutare il ruolo del sonographer in un contesto diagnostico meno semplice e
al tempo stesso eseguire una valutazione del peso di patologie croniche che, se intercettate nella
fase precoce della malattia, possono ricevere una cura adeguata ed avere una prognosi migliore.

Obiettivo:

Obiettivo di questo secondo progetto & pertanto di valutare ulteriormente il ruolo della figura del
sonographer all'interno dell’equipe dedicata alla diagnostica cardiologica di imaging in un contesto
di esami diagnostici a complessita intermedia ed in pazienti affetti da patologie croniche. In questa
popolazione & opportuno anche identificare la prevalenza dl riscontro di incrementati valori di
pressioni polmonari stimate all’ecocardiografia.

Nello specifico, il progetto si propone di valutare:

1. Congruenza esecutiva dell’'esame ecocardiografico transtoracico in ambito diagnostico di
complessita intermedia;

2. Valutazione della prevalenza di esami con stima di ipertensione polmonare differenziandone

eziopatogenesi.
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Metodologia di esecuzione del progetto:

Il sonographer svolgera Iattivita nell’ambito del laboratorio di ecocardiografia dove afferira un
case mix di pazienti con complessita diagnostica attesa di grado intermedio. |l sonographer
eseguira gli esami sotto la supervisione del cardiologo che successivamente validers il referto
definitivo degli esami stessi. Di seguito la metodologia che verra utilizzata.

1. Analogamente a quanto svolto nelia fase precedente del progetto, per valutare la performance
del sonographer, si terra conto per ogni esame da lui eseguito della congruenza esecutiva
giudicata dal cardiologo di riferimento, che verra valutata nel seguente modo:

- ottima congruenza esecutiva: punti 3

- minore incongruenza esecutiva: punti 1

- maggiore incongruenza esecutiva: punti 0.
Anche in questa fase del progetto, la performance del sonographer sara valutata sulla base
dellindicatore utilizzato in precedenza (ICE);

2. L'apposita check-list dedicata al progetto verra continuata evidenziando anche per ogni esame
il valore che stima le pressioni polmonari determinate con metodica ecocardiografica per
poterne valutare la prevalenza.

Risultati attesi:
1} valutare la performance del tecnico anche in un contesto diagnostico a compiessita intermedia;
2) valutare la prevalenza di ipertensione polmonare negli esami eseguiti.

Sostenibilita finanziaria del progetto e durata:

Il finanziamento del progetto, della durata di mesi 6, & quantificabile in €10.000 (diecimila} e
gravera sui fondi di reparto della Struttura Complessa Cardiologia 1.

Figura professionale coinvolta:
Tecnico di fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare con esperienza in
ecocardiografia.
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