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NOTE INFORMATIVE DOPO L' ESECUZIONE DI ESOFAGO-GA STRO
DUODENOSCOPIA

In relazione all’esame che ha effettuato le forniamo queste brevi note informative e pratiche.

QUALI SONO LE COMPLICANZE DELLA GASTROSCOPIA ?

Globalmente le complicanze della gastroscopia solo diagnostica sono inferiori al 4 per mille
(perforazione, emorragia ....)

Talvolta il medico potra ritenere opportuno prelevare piccoli frammenti di tessuti (biopsie) che
verranno inviati per I'analisi microscopica (esame istologico).

La disinfezione corretta degli strumenti garantisce che non ci sia rischio di trasmissione di infezioni.

COSA FARE DOPO L' ESAME ?

Il referto endoscopico le sara consegnato immediatamente.

In caso di polipectomia sara discrezione del medico decidere se tenerla in osservazione alcune
ore o richiedere un ricovero (nel sospetto di eventuali complicanze). Qualora nelle ore successive
all' esame dovesse avvertire dolore addominale, febbre o notare I'emissione di feci nere o perdite
ematiche , si metta immediatamente in contatto con il Servizio di Endoscopia Digestiva ( tel.
0332/278382 dal Lunedi al Venerdi dalle ore 8,00 alle ore 20,00 ). o con il Pronto Soccorso nelle
altre fasce orarie .

Se prima dell'esame endoscopico le sono stati somministrati farmaci sedativi o antidolorifici dovra
essere accompagnato/a sia per il rischio di cadute sia perché non sara in grado di guidare
autoveicoli in condizioni di sicurezza per lei e per gli altri per alcune ore.

E’ consigliato inoltre astenersi dall’ impiego di macchinari potenzialmente pericolosi , nonché dall’
eseguire lavori impegnativi o assumere decisioni legali nelle 12 ore successive all' esame
endoscopico .

o Durante 'esame endoscopico che oggi Le e stato pra  ticato sono state eseguite
biopsie

o Durante I'esame endoscopico che oggi Le é stato pra  ticato non sono state eseguite
biopsie
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