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Questionario 49005004

In caso di pneumotorace il drenaggio inserito nella cavita pleurica deve:
Essere collegato a un sacchetto di raccolta sterile e a caduta

Essere collegato a un sistema senza dispositivo a valvola

Essere collegato a un sistema con dispositivo a valvola d’acqua

Restare “cldmpato” per le prime 4-8 ore

Tutte le seguenti potrebbero essere causa di acidosi respiratoria eccetto:
Sedazione

Iperventilazione

Bronco Pneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO)

Trauma cranico

La scala di Braden valuta ...

1l grado di autonomia nelle attivita di vita quotidiana
Il rischio di caduta

Il rischio di insorgenza di Lesioni da Pressione

La disabilita successiva a ictus

In quale delle sequenti condizioni & indicata la manovra di Heimlich?
Insufficienza respiratoria

Caduta posteriore della lingua

Inalazione di corpo estraneo

Pneumotorace

Avendo a disposizione Sodio Bicarbonato fiale da 10 ml con 1 mEq/ml e dovendo disporre di 25 mEgq, quante
fiale devono essere aspirate?

0,50 fiala

0,25 fiala

2,5 fiale

1 fiala

Alla valutazione di un paziente, noti che il turgore cutaneo si é ridotto. Di cosa potrebbe trattarsi?
1l paziente dovrebbe assumere maggiori proteine

Il paziente & sottopeso

1l paziente é disidratato

Il paziente & sovrappeso

Le vertebre cervicali sono
9

12

10

7

L'alterazione delle caratteristiche qualitative e quantitative della voce é detta ...

Scialorrea

Distonia

Disfagia

Disfonia

Indichi quale dei seguenti comportamenti & opportuno seguire per evitare errori nella fase di
somministrazione, sulla base delle raccomandazioni del Ministero della Salute:

Disporre di una procedura per la conservazione dei farmaci ad “alto rischio”

Evitare prescrizioni incomplete o che generano confusione relativamente alla via di somministrazione e alla forma
farmaceutica

Leggere attentamente al momento della somministrazione: il dosaggio, la concentrazione, la via di somministrazione, la
scadenza, I'etichetta del farmaco, eventualmente la velocita della pompa di infusione e controllare le linee di raccordo

Richiedere nei capitolati d‘acquisto I'assenza di situazioni di rischio (lo stesso colore delle confezioni per dosaggi diversi
della stessa forma farmaceutica o il nome simile)

- Per ipokaliemia si intende ...

La riduzione della concentrazione serica del sodio (minore di 135 meg/l)

La diminuzione dei corpi chelanti nel sangue circolante

La riduzione della concentrazione serica di potassio (minore di 3,5 meg/l)

La riduzione della concentrazione serica di calcio
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11, I sistemi di drenaggio urinario sono costituiti da un catetere, una sacca di drenaggio ed un circuito. Le
caratteristiche principali del catetere sono: il diametro esterno (calibro), il numero di vie, il materiale e la
consistenza. Se dovessimo inserire un catetere vescicale a lunga permanenza quale materiale é ritenuto piQ

indicato:
A. Lattice
B. PVC
C. Silicone

D. Solo cateteri rivestiti in argento

12. Stai controllando gli esami ematochimici del signor Bianchi che deve essere sottoposto ad intervento
chirurgico. Quale dei seguenti valori & opportuno riportare tempestivamente al chirurgo?

A. INR: 1,1

B. Globuli rossi: 4,1 milioni/mm?

C. Emoglobina: 11,1 g/dl

D. Urea: 17 mg/d|

13. La Ricerca sulla prevenzione delle infezioni delle ferite chirurgiche ha dimostrato che la tricotomia:

A. Va praticata almeno 6 ore prima dell'intervento

B. Va praticata |a sera prima dell'intervento dopo una doccia con antisettico

C. Non é necessaria se viene praticata I'antibiotico profilassi preoperatoria

D. Va praticata 30 minuti prima dell'intervento

14. Stai assistendo a casa una persona adulta disabile diabetica in terapia insulinica che manifesta i sequenti

sintomi: tremori, palpitazioni, sudorazione, astenia. Quali delle seguenti valutazioni ritieni possa essere
corretta:

A. Il paziente potrebbe essere in una condizione di ipoglicemia

B. Il paziente potrebbe avere un problema cardiaco

C. I segnie sintomi descritti non mi permettono alcuna valutazione

D. 1l paziente potrebbe essere in una condizione di iperglicemia

15. La signora Rossi presenta un Lesione da Pressione (LdP) a livello sacrale con queste caratteristiche:
Dimensioni: 20 mm x 20 mm. Fondo: granulazione, Essudato: abbaondante. Bordo arrossato. Cute circostante

macerata. Non segni di infezione. Ferita che coinvolge I'epidermide e/o il derma. Secondo il sistema di
stadiazione EPUAP e NPUAP, 2009 si tratta di:

A. Una LdP di III Stadio

B. Una LdP di II stadio che sta evolvendo al III stadio
C. Una LdP di II stadio

D. Una LdP di I stadio

16. Il momento pit adatto per effettuare un prelievo per emocoltura é&:
A. Quando la febbre cala per crisi

B. Nessuna delle altre risposte & corretta

C. In coincidenza di un rialzo termico con la comparsa di brividi

D. Dopo la somministrazione della prima dose di antibiotico prescritta

17. Il "Mansionario” dell’'Infermiere (DPR. 225/74) viene abolito:

A. Con l'emanazione del profilo professionale

B. Con I'emanazione della Legge 26 febbraio 1999, n. 42

C. Conil D.Lgs 30 dicembre 1992, n. 502

D. Nessuna delle altre risposte é corretta

18. In un’emergenza dove i polsi periferici non sono accessibili o palpabili, in quale dei sequenti siti dovra essere
rilevato il polso ?

A. Tibiale anteriore

B. Carotideo
C. Brachiale
D. Pedidio

19. Tutte le seguenti sono raccomandazioni per la prevenzione delle infezioni correlate a catetere vescicale (CDC,
2009), eccetto:

A. Eseguire l'igiene delle mani prima e dopo la manipolazione del catetere

B. Sostituire il catetere vescicale settimanalmente

C. Non praticare di routine irrigazioni vescicali

D. Evitare movimenti o trazioni uretrali utilizzando dei sistemi di fissaggio del catetere vescicale alla coscia del paziente
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20.

Quali dei seguenti segni deve saper riferire un paziente in terapia con anticoagulanti per via orale ?
Sanguinamento gengivale, ematuria, epistassi

Riniti, crisi asmatiche

Nevralgie, parestesie

Difficolta alla deglutizione e odinofagia

L'osservazione di un fenomeno in un intervallo di tempo breve rappresenta uno studio di:
Devianza

Varianza

Incidenza

Prevalenza

. L’indice di massa corporea o Body Mass Index (BMI):

Fornisce indicazioni sulla correlazione tra peso e statura e rappresenta un metodo analitico per stabilire il grado di sovra-
sottopeso

Fornisce indicazioni sulla massa lipidica totale corporea determinata in kilogrammi, con densitd 0.9 grammi/ml
Serve a ricavare |la quantita di acqua corporea
Serve alla quantificazione del tessuto adiposo sottocutaneo e della massa magra del soggetto preso in esame

Un insieme di cellule unite a svolgere una medesima funzione costituisce:
Un apparato

Un tessuto

Un organo

Un organismo

. Il protocollo per la somministrazione di eparina prevede l'infusione di una soluzione con concentrazione pari a

50.000 Unita / 50 ml. Se la velocita di infusione della soluzione & di 2 ml/ora, quante unita di eparina sono
state somministrate dopo 10 ore.

5.000 u
7.500 u
20.000 u
10.000 u

Qual & la durata della gravidanza fisiologica?
40 settimane
36 settimane
32 settimane
37 settimane

La manovra di Valsalva determina fra I'altro un ...

Aumento delle pressioni intraddominale ed intratoracica

Abbassamento delle pressioni intraddominale ed intratoracica

Aumento della pressione intratoracica ed abbassamento di quella intraddominale
Aumento della pressione intraddominale ed abbassamento di quella intratoracica

Indicare quale dei seguenti modelli organizzativi & definito anche Primary Nursing di II livello.
Case Management

Day Nursing Management

Clinical Management

Nursing Funzionale

Per eritema si intende ...

Colore rosso porpora a seconda del tempo di insorgenza
Tonalita rossastra con incremento della temperatura cutanea
Colore giallastro della pelle e delle sclere oculari

Tonalita blu-grigiastra della cute

. Il camice e utilizzato per ...

Proteggere cute e indumenti da materiale biologico

Prevenire 'inalazione di piccole particelle che possono contenere agenti infettivi trasmessi per via respiratoria
Proteggere gli occhi da schizzi di liquidi corporei

Prevenire il contatto con sangue

La Legge 23.12.78 n. 833...

Istituisce il regolamento concernente I'individuazione della figura e del relativo profilo professionale dell'infermiere
Istituisce il Servizio Sanitario Nazionale

Definisce il Codice Deontologico dell'infermiere

Sostituisce la denominazione “professione sanitaria ausiliaria” in “professione sanitaria”
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