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Elena ASTEGGIANO

Italiana

28 febbraio 2020 - oggi

Asst Settelaghi — Ospedale di Circolo, Varese
Chirurgia Toracica

Dirigente medico a tempo indeterminato

Attivita di sala operatoria, reparto, consulente di pronto soccorso, ambulatorio di Chirurgia

Toracica

17 giugno 2019 — 17 febbraio 2020

ASLTO5

Chirurgia Generale

Dirigente medico a tempo determinato

Attivita di sala operatoria, reparto, pronto soccorso, ambulatorio di Chirurgia Generale

01 maggio 2019 - 07 giugno 2019
ASLTO5

Medicina di Laboratorio

Medico convenzionato
Prelevatore in Centro Prelievi

15 ottobre 2018 — 20 febbraio 2019
Universita degli Studi di Torino
ASO San Giovanni Bosco, Torino - SSD Chirurgia Toracica
Medico Specializzando
Affiancamento alle attivita di sala operatoria, reparto, ambulatorio e pronto soccorso.

1 novembre 2017 - 30 aprile 2018
Universita degli Studi di Torino — CHU Strasbourg (F)
CHU Strasbourg — Service de Chirurgie Thoracique
Medico Specializzando
Affiancamento alle attivita di sala operatoria, reparto, ambulatorio e pronto soccorso.

2013-2019
Universita degli Studi di Torino
AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO) - SCDU Chirurgia Toracica
Medico Specializzando
Affiancamento alle attivita di sala operatoria, reparto, ambulatorio e pronto soccorso.
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PUBBLICAZIONI

2010-2013

Universita degli Studi di Torino

AOU San Luigi Gonzaga — SCDU Ortopedia e Traumatologia
Studente e medico frequentante volontario

Affiancamento con tutoraggio alle attivita di reparto, sala operatoria, ambulatorio e pronto
SOCCOrso

A.A. 2012/2013 - 2017/2018
Universita degli Studi di Torino

Corso di Specializzazione in Chirurgia Toracica

Diploma di Specializzazione
Votazione 70/70

A.A. 2006-2007 / A.A. 2011-2012

Universita degli Studi di Torino — Seconda Facolta di Medicina e Chirurgia San Luigi Gonzaga,
Orbassano (TO)

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

Diploma di Laurea
Votazione 110/110 e lode

Abilitazione alla professione durante la Il sessione 2012 dell'Esame di Stato
Iscritta all'albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Torino

A.S.2001-2002 / A.S. 2005-2006
Liceo Classico Europeo “Umberto I”, via Bligny 1/bis, Torino

Scuola secondaria di Il grado

Diploma di licenza superiore (Maturita Classica)
Votazione 100/100

A AMassé, A.Aprato, E.Asteggiano, C.Arrigoni; Le osteotomie periacetabolari; Minerva
Ortop. Traumatol. 2012; 63 (Suppl.1 al n°4); 89-91

A AMassé, A.Aprato, M.Capella, E.Asteggiano, C.Arrigoni; Le complicanze in chirurgia
del bacino; Minerva Ortop. Traumatol. 2012; 63 (Suppl.1 al n°4); 189-91

A Guerrera F, Errico L, Evangelista A, Filosso PL, Ruffini E, Lisi E, Bora G, Asteggiano
E, Olivetti S, Lausi P, Ardissone F, Oliaro A Exploring Stage | non-small-cell lung
cancer: development of a prognostic model predicting 5-year survival after surgical
resection Eur J Cardiothorac Surg. 2014 Nov 12

A Guerrera F, Errico L, Evangelista A, Filosso PL, Ruffini E, Lisi E, Bora G, Asteggiano
E, Olivetti S, Lausi P, Ardissone F, Oliaro A. Exploring Stage | non-small-cell lung
cancer: development of a prognostic model predicting 5-year survival after surgical
resection.Eur J Cardiothorac Surg. 2015 Jun



INTERVENTI CHIRURGICI ESEGUITI A ‘é29
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interventi chirurgici praticati dal 8 agosto 2013 al 15 ottobre 2018 presso 'AOU
Luigi Gonzaga, Orbassano. Di questi:

60 da primo operatore (3 biopsie polmonari, 6 toelette del cavo pleurico, 5
toracoscopie con drenaggio semplice, 41 toracoscopie con talcaggio pleurico, 1
asportazione di ghiandola sebacea,2 abrasioni pleuriche con bullectomia per via
toracoscopica, 2 biopsie linfonodali a cielo aperto)

155 da secondo operatore (19 abrasioni pleuriche e bullectomie, 2 asportazioni di
fibrolipoma, 2 asportazioni di linfonodi sovraclaveari, 2 asportazioni di
neoformazioni polmonari, 7 biopsie linfonodali, 4 biopsie pleuriche in toracoscopia,
7 biopsie polmonari in toracoscopia, 3 drenaggi con costotomia, 3 exeresi di
elastofibromi, 20 lobectomie polmonari per via toracotomica, 2 pneumonectomie,
18 mediastinoscopie, 4 mediastinotomie anteriori, 8 resezioni atipiche polmonari
per via toracotomica, 2 simpaticofrassi, 3 talcaggi per insufflazione, 8 toelette del
cavo pleurico, 6 toracoscopie con drenaggio, 28 toracoscopie con talcaggio
pleurico,1 asportazione di cisti cervicale, 2 emitiroidectomie, 1
sternoscontroplastica se. Robicsek,1 timomectomia e timectomia, 1 tiroidectomia
subtotale con split sternale, 1 toracotomia esplorativa)

214 da terzo operatore (1 asportazione di cisti broncogena, 1 asportazione di cisti
mediastinica, 1 asportazione di massa linfonodale, 4 asportazioni di metastasi, 1
bilobectomia, 1 decorticazione e pleurectomia toracotomica, 1 drenaggio con
costotomia, 12 emitiroidectomie, 4 exeresi di neoformazioni mediastiniche, 2
exeresi di neoformazioni di parete, 3 exeresi di neoformazioni pleuriche, 91
lobectomie toracotomiche, 13 mediastinoscopie, 5 mediastinotomie anteriori, 2
confezionamenti di open window, 1 plastica sternale secondo Nuss, 1 plastica
sternale secondo Robicsek, 13 pneumonectomie, 21 resezioni atipiche
toracotomiche, 2 resezioni costali, 9 resezioni segmentarie, 3 timectomie, 3
timomectomie, 15 tiroidectomie totali, 1 toracotomia esplorativa, 2 toracoscopie
con drenaggio pleurico, 1 totalizzazione)

interventi chirurgici dal 1 novembre 2017 al 30 aprile 2018 presso il CHU di
sburgo. Di questi:

2 da primo operatore (2 apicectomie e pleurectomie toracoscopiche)

94 da secondo operatore (3 pneumonectomie per via toracotomica, 1
bilobectomia per via toracotomica, 1 bilobectomia per via toracoscopica, 1
lobectomia per via toracotomica (con ricostruzione AP), 9 lobectomie per via
toracotomica, 16 lobectomie per via toracoscopica, 2 lobectomie toracoscopiche
convertite, 7 lobectomie robot-assistite, 2 segmentectomie per via toracotomica, 6
segmentectomie toracoscopiche, 2 segmentectoie robot assistite, 3 resezioni
atipiche per via toracotomica, 1 resezione atipica toracoscopica, 1 ripresa di
toracotomia per mediastinite, 1 exeresi di tumore fibroso solitario della pleura per
via toracotomica, 1 simpaticectomia toracoscopica, 1 biopsia pleurica in
toracoscopia, 1 pleurectomia toracoscopica, 1 biopsia polmonare toracoscopica, 2
biopsie polmonari toracoscopiche in pazienti trapiantati, 2 talcaggi toracoscopici, 1
correzione di pectus excavatum sec. Ravitch, 1 ablazione di materiale di prec.
Ravitch, 1 correzione di pectus excavatum sec. Rudakov, 4 osteosintesi costali, 1
plicatura diaframmatica per relaxatio in via toracotomica, 1 riparazione di rottura
diaframmatica, 1 mediastinoscopia, 1 mediastinotomia anteriore, 3 pose di circuito
ECMO, 2 modifiche di circuito ECMO, 1 tiroidectomia totale, 2 tracheotomie, 2
revisioni di loggia sovraclaveare, 1 exeresi di metastasi cutanea, 2 riprese di
ematoma di parete, 1 ripresa di cicatrice toracotomica per ascesso parietale, 3
cambi di Port-a-Cath, 1 posa di circuito per medicazione VAC)

5 da terzo operatore (1 lobectomia per via toracotomica, 1 pneumonectomia
allargata all'atrio sinistro in CEC, 1 exeresi di tumore mediastinico anteriore per
via sternotomica con ricostruzione della vena cava superiore mediante protesi, 1
exeresi di lipoma ascellare, 1 ripresa di toracotomia per lobectomia in urgenza per
sanguinamento AP)

6 su trapianti (3 equipe donatore, 3 equipe ricevente)

nterventi chirurgici dal 15 ottobre 2018 al 11 gennaio 2019 presso 'ASO San

Giovanni Bosco, Torino. Di questi:

21 da primo operatore (1 lobectomia open, 2 decorticazioni pleuriche per via
toracotomica, 6 toracoscopie e biopsie pleuriche con talcaggio, 1 biopsia pleurica
a cielo aperto, 1 wedge resection toracotomica, 2 toracoscopie per pulizia di
empiema pleurico, 2 mediastinoscopie, 5 bullectomie e talcaggio pleurico, 1
toracoscopia per pneumotorace catameniale, abrasone pleurica e chiusura tramiti



PARTECIPAZIONI A CONGRESSI

diaframmatici).

18 da secondo operatore (3 wedge resection per via toracotomica, 1 apicectomia
e talcaggio in toracoscopia, 1 apicectomia e talcaggio per via toracotomica, 1
exeresi di elastofibroma, 3 toeletta toracotomica per empiema, 4 lobectomie
toracoscopiche, 1 lobectomia open, 1 resezione di ascesso freddo di parete
toracica, 1 toeletta toracoscopica per empiema, 1 toracoscopia e biopsie pleuriche
con talcaggio, 1 riprsa toracoscopica per pneumotorace).

- 6 da terzo operatore (2 lobectomie per via toracotomica, 1 mediastinoscopia, 1
resezione di metastasi costale da osteosarcoma e successiva ricostruzione di
parete, 1 toracoscopia convertita per timoma invasivo, 1 exeresi di struma
retrosternale).

Partecipazione al Simposio di “Ecografia Polmonare: dalle raccomandazioni della
prima consensus conference internazionale alla pratica clinica” tenutosi a Torino il 18
Novembre 2013

Partecipazione al congresso “Course on VATS and Robot-assisted surgery in Thoracic
Oncology” Presso l'istituto IEO di Milano il 12 e 13 maggio 2014

Partecipazione al 34°Congresso Nazionale SICT (Societd lItaliana di Chirurgia
Toracica) Napoli, 2-4 ottobre 2014. Relazione: “Carcinoidi bronchiali tipici e atipici:
risultati del trattamento chirurgico in una serie di 162 pazienti” in comunicazioni libere
Partecipazione al congresso “Le neoplasie neuroendocrine del distretto toracico: un
approccio multimodale” tenutosi presso la A.O. Citta della Salute e della Scienza di
Torino il 14 Novembre 2014

Partecipazione al Master Class in VATS Lobectomy presso I'ESI (European Surgical
Institute) di Amburgo il 2 e 3 Marzo 2015

Partecipazione al 18° Congresso Nazionale SIET (Societa Italiana di Endoscopia
Toracica) Milazzo (ME), 8-10 ottobre 2015. Relazione: “L’esplorazione chirurgica del
mediastino nella stadiazione e ristadiazione del carcinoma polmonare”.

Partecipazione a Cadaver Lab e Live Surgery nellambito della VATS Lobectomy
presso I'lCLO Training Center di Arezzo e I'A.O. di Siena il 16 e 17 novembre 2015
Partecipazione al congresso “La formazione del giovane chirurgo: il futuro siamo noi”
organizzato dalla SPIGC (Societa Polispecialistica Italiana dei Giovani Chirurghi)
Roma, 9-11 marzo 2016. Relazione: ” La toracoplastica dopo toracectomia per
empiema efo fistola broncopleurica: tecniche chirurgiche”.

Partecipazione al “ESTS Course on Terrorism and Disaster Management™ 16 e 17
novembre 2017, Consiglio d'Europa, Strasburgo

Partecipazione al 36° Congresso Nazionale SICT Mantova, 8 — 10 ottobre 2018, in
qualita di uditrice

Partecipazione al congresso: “ Evento SICT di primavera: la resezione chirurgica nel
cancro polmonare in stadio iniziale, le resezione sublobare come possibile scelta”
Milano, 16-17 maggio 2019 in qualita di uditrice

Partecipazione al 27th Meeting of the European Society of Thoracic Surgeons, Dublino
(Eire), 09-12 giugno 2019 in qualita di uditrice.

Partecipazione al congresso :” Best of WCLC 2019, Torino, 16 settembre 2019 in
qualita di uditrice

Partecipazione al Thoracic Oncology Symposium, Milano, 08-09 novembre 2019 in
qualita di uditrice



ULTERIORI INFORMAZIONI

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI Acquisite nel corso della vita
e della carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

PATENTE O PATENTI

Varese, 07/08/2022

A Conseguimento dell' ECDL, Patente Europea per il Computer, nel 2006.

A Tutor per corso di alfabetizzazione informatica classi prime presso il Liceo
Classico Europeo “Umberto I”, Torino nel mese di settembre 2006

A Attivita di tirocinio presso la BG Unfallklinik di Tuebingen (D) durante il mese di
Agosto 2011, grazie a un programma di scambi internazionali attraverso il
Segretariato Italiano Studenti Medicina (SISM).

A In possesso del BLSD.

A Attivita di affiancamento presso il reparto di Cardiochirurgia presso I'ospedale San
Giovanni Battista di Torino durante il mese di Maggio 2014

A Attivitd di nuoto dall'eta di 4 anni, dapprima seguendo corsi presso la piscina
Sisport FIAT, in via Olivero 40, Torino, fino all'eta di 10 anni, poi tutt'ora
proseguita in attivita libera.

A Attivita di sci amatoriale dall'eta di 3 anni, partecipazione a corsi di
perfezionamento nel 2002, 2003 e 2004, raggiunto livello tre stelle
d'argento/una stella d'oro classificata dall'AMSI, sport tutt'ora praticato.

A Attivita di danza classica , contemporanea e moderna dai 10 ai 28 anni,
dapprima presso il Centro Danza Royal in via San Marino 89/14, Torino,
successivamente presso lo Studio Danza leva in via Elba 10, Torino. Per
quanto riguarda la danza classica, sostenuti con successo gli esami della Royal
Academy of Dance Intermediate (2004, pass) ed Advanced 1 (2009, pass). In
studio il diploma d'accademia e ultimo esame Advanced 2. Partecipazione a
saggi scolastici, spettacoli di beneficenza e per le scuole elementari e medie
inferiori.

A Attivita di scoutismo presso il gruppo TO 34 dagli 8 ai 18 anni, con
partecipazione a campi nazionali

A Studio amatoriale di pianoforte e chitarra classica.

Donatrice di sangue, presso I'AVIS Torino, dall'eta di 18 anni.

A Partecipazione a pellegrinaggi a Lourdes con l'associazione OFTAL, in qualita
di dama volontaria, nel 2007, 2008, 2009, 2010, 2012.

>

Italiana

INGLESE
Conseguiti gli esami ESOL 6°grado Trinity (pass with merit) nel 2002, Cambridge PET
(pass with merit) nel 2004 e Cambridge FIRST (A) nel 2005

Eccellente
Eccellente
Eccellente

FRANCESE
Conseguiti DELF A1, A2 nel 2003 (17,92/20), A3, A4 nel 2004(17,25/20), A5 e A6 nel
2006 (75/100)

Eccellente
Eccellente
Eccellente

Patente di guida B, frequentato corso intensivo di guida sicura nel 2007.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Elena Asteggiano



