
   

 

F O R M A T O   E U R O P E O  

P E R   I L   C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI  
 

Nome  Angaroni Cinzia 

Indirizzo  Viale Borri 57 

Telefono  0332.607400 / 0332.607374 lavoro          

Fax   
E-mail  Cinzia.angaroni@asst-settelaghi.it 

 
Nazionalità  italiana 

 
Data di nascita  04.08.1966 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
  

• Date (da – a)  Dal 1°Settembre 1985 al 1987 INFERMIERA PROFESSIONALE nell’U.O. di 
Ostetricia e Ginecologia  dell’Ospedale di Tradate 
 
Dall’anno 1987 al 1990 INFERMIERA INSEGNANTE presso  la scuola Massimina 
Livraga Ospedale di Tradate. 
 
Dall’anno 1990 al 1996 COORDINATRICE  presso l’U.O. di Chirurgia Generale 
dell’Ospedale di Tradate 

 
Dall’anno 1990 al 1996   
MEMBRO DEL CONSIGLIO  DIRETTIVO del Collegio IPASVI della Provincia di 
Varese. 
 
Dall’anno 1996 sino ad oggi COORDINATRICE  dell’U.O. di Pronto Soccorso  del 
Presidio Ospedaliero di Tradate. 

 
Nell’anno 1997 COORDINATRICE DELL’ATTIVITÀ DI EMERGENZA-
URGENZA E DI SOCCORSO EXTRAOSPEDALIERO  118 per il Presidio di 
Tradate. 
 
Dall’anno 1997  sino ad oggi COORDINATRICE dell’ ambulatorio per stomizzati nel 
Presidio di Tradate come CAPOSALA ENTEROSTOMISTA. 
 
Dall ‘anno 2001:REFERENTE CLINICO – TUTOR - per l’attività di tutoraggio degli 
allievi della scuola infermieri del 3 anno di corso di laurea in infermieristica, di Busto 
Arsizio. 
 
Dal 1°Agosto 2018: COORDINATORE DI STRUTTURA OSPEDALE DI 
CITTIGLIO. 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Socio Sanitaria Territoriale Sette Laghi 

• Tipo di azienda o settore  Sanitaria 

• Tipo di impiego  Pubblico impiego 

• Principali mansioni e responsabilità  Pianificazione- Programmazione-Gestione delle risorse –Organizzazione-Controllo-
Verifica Formazione- Partecipazione alla gestione budget di reparto. 

 
 



   

 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione • Date (da – a) 

  
Diploma di INFERMIERE PROFESSIONALE conseguito nell’anno scolastico 
1984/85 scuola Massimina Livraga di Tradate 

 
Certificato di A.  F . D. conseguito il 26 Giugno 1991 nell’anno scolastico 1990/1991 
presso la scuola infermieri Ospedale S’Anna di Como 

 
Diploma di PERDERMOTERAPISTA conseguito nell’anno scolastico 1990 il 
10.06.1990 presso  la scuola di perdermostimolazione -Modena 
 
Attestato di STOMATERAPISTA conseguito nell’anno scolastico 1997 presso la 
Scuola Infermieri di Asti. 
 
Diploma di MATURITA’ DI DIRIGENTE DI COMUNITA’ conseguito nell’anno 
scolastico 1998/ 99 istituto scolastico A. Mantegna di Mantova. 
 
Attestato di FORMAZIONE MANAGERIALE  per il personale direttivo del DIA 
dell’AO di Busto Arsizio presso l’Università LIUC di Castellanza 
 
Certificazione di qualificazione di FORMATORE SANITARIO DEL SOCCORSO 
presso il SSUEM 118 della provincia di Varese il 15.01.1999. 

 
Certificazione di Qualificazione come SOCCORRITORE ISTRUTTORE conseguito 
presso il SSUEM 118 della provincia di Varese il 17.12.2000. 
 
Attestato di qualificazione di ESECUTORE DI DEFIBRILLAZIONE PRECOCE, 
rilasciato presso IL Centro di Formazione I .R. C. della provincia di Varese il 
04.02.2002. 
 
Attestato di qualificazione di B.L.S.D. esecutore conseguito presso il centro di 
formazione I .R. C. della provincia di Varese il 02.05.2002. 
 
Diploma di LAUREA DI DIRIGENTI E DOCENTI DELL’ASSISTENZA 
INFERMIERISTICA conseguito presso l’Università di Genova anno 2002 – 2003  
con la valutazione di 70/70 e lode. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Studio di materie indirizzate al management e alla metodologia didattica. 
 

• Qualifica conseguita  D .D. S .I. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
     ATTIVITA’ DI DOCENZA      

 
1987-1990: infermiera insegnante presso la 
scuola infermieri Massimina Livraga di Tradate 
           
1991:Attività di  docenza presso le scuole 
medie superiori di Tradate  “il      
corretto comportamento  del cittadino in caso di 
Pronto Soccorso”. 

 
1993-1994:Attività di docenza  ai corsi 
appartenenti al progetto di ricerca Regionale 
per l’Educazione Sanitaria,  indirizzati alle 
scuole materne, medie  inferiori e superiori,  sul 
tema: “ Lo stress in situazioni di emergenza .”, 
per un totale di 66 ore. 

 
1998: Attivita’ didattica  presso l’istituto CIFA 
di Busto Arsizio riguardante l’assistenza 
infermieristica e le tecniche igienico- sanitarie 
rivolte al personale A.S.A. per un totale di circa 
80 ore . 

 
1999- 2000 : Attivita’ didattica presso l’istituto 
Olga Fiorini di Busto Arsizio per un totale di 75 
ore. 

 
2000-2001: Attivita’ didattica presso l’istituto 
Olga Fiorini di Busto Arsizio per un totale di 95  
ore.  

 
2001: Attivita’didattica presso la scuola 
Universitaria di D.U.I. di Busto Arsizio 
riguardante il settore dell’area critica e 
dell’emergenza extraospedaliera, per un totale 
di  5 ore. 

 

2001: Attivita’ didattica in qualità di formatore 
dei formatori del soccorso extraospedaliero  per 
un  totale di 8 ore presso SSUEM 118 di Varese 
 

2002: Attività di docenza  come istruttore     
formatore  per il soccorso extraospedaliero 118   
per un totale di 75 ore presso il SSUEM 118 di 
Varese, i presidi di Busto Arsizio, Gallarate, 
Legnano, Tradate, Saronno. 
 
2008: Attività di docenza inerente la tematica : 
“Il paziente chirurgico in una unità 

      operativa ad alta complessità pluridisciplinare”  

  

 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

             INGLESE DI BASE 
   

• Capacità di lettura  elementare.  
• Capacità di scrittura  elementare.  

• Capacità di espressione orale  elementare.  
 
 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 1991: RELATRICE al Collegio IPASVI Varese: NUOVO ITER FORMATIVO E 
SERVIZIO INFERMIERISTICO, QUALE FUTURO PER LA PROFESSIONE?” 
 
1997: RELATRICE  al Congresso Nazionale AIOSS Evoluzione : “SVILUPPARE 
PER EVOLVERSI; IL PROCESSO DI NURSING IN STOMATERAPIA” 

Montesilvano – Pescara. 
 
2000: RELATRICE al convegno Aziendale IL POLITRAUMA “ DALLA STRADA 
ALLA STRADA” 
Saronno 02.12.2000. 

2001: MODERATRICE della giornata di studio Aziendale:” IL PAZIENTE 
PORTATORE DI STOMIA”. 
Busto Arsizio. 23 Novembre. 

 
2003: RELATRICE  al convegno “ L’ASSISTENZA INFERMIERISTICA AL 
PAZIENTE IN CHIRURGIA GENERALE”. 
Saronno, 09 – 14 –29-Ottobre 2003. 
 
2016: RELATRICE al corso:15 ANNI DI SISTEMA GESTIONE QUALITA’ IN 
PRONTO SOCCORSO:E’ SERVITO?  
Varese- Giugno 2016 
 
2018:RELATRICE al corso : IL SISTEMA GESTIONE QUALITA’ IN PRONTO 
SOCCORSO COME PARTE DEL SISTEMA GESTIONE QUALITA’ IN AZIENDA 
OPPORTUNITA’O RISCHIO?  
Varese 26 Settembre 2018 
 
 
 

 



   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI LAVORO, 

A GRUPPI STUDIO E  A COMMISSIONI : 

        
Dall’anno 1990 al 1996   
MEMBRO DEL CONSIGLIO  DIRETTIVO del Collegio IPASVI della Provincia di 
Varese. 
 
Dall’anno 1999, MEMBRO DELLA COMMISSIONE esaminatrice per la selezione 
interna dei partecipanti da destinare all’area critica del Presidio di Tradate . 

 
2000:In qualità di coordinatore infermieristico, MEMBRO DEL COMITATO 
DELL’EMERGENZA del Presidio di Tradate. 
 
Membro del gruppo di formazione aziendale attivato per le tematiche riguardanti: “IL 
MANAGEMENT ORIENTATO ALLA VERIFICA E AL MIGLIORAMENTO 
DELLA QUALITA’. 
 
2004:Membro  del  gruppo  di  studio  e    NOMINA  A  TUTOR  nell’ambito  della:  “ 
VALUTAZIONE DEL PERSONALE  PER LA PROGRESSIONE DI CARRIERA IN 
ORIZZONTALE ”, attivato nell’Azienda di Busto Arsizio. 

 

Membro del gruppo di lavoro nell’ambito del progetto per l’accreditamento 
all’eccellenza attivato dalla Regione Lombardia” JOINT COMMISSION 
INTERNATIONAL”. 
 
2004:Membro della commissione esaminatrice per la selezione dei partecipanti al 
concorso pubblico per infermieri professionali  
 
2004:Membro del VII circolo di qualita’ nell’ambito del progetto GESTIONE  
TRASFERIMENTO E  TRASPORTO DEI PAZIENTI  
 
2006 e 2007e 2008 – 2009:Membro elettivo  del COMITATO DEL DIPARTIMENTO 
D’URGENZA- EMERGENZA del Presidio di Tradate  
 
2007:Membro del II circolo di qualità :HFMECA DEL PERCORSO DEL PAZIENTE  
IN URGENZA EMERGENZA  
 
2013:Nomina a RAQ della U.O. di Pronto Socccorso di Tradate  
 
2016:Nomina della commissione di esperti preposta alla valutazione del colloquio per 
la selezione di personale  da adibire all’obitorio di Tradate. 
 
2017:Nomina a partecipante  del gruppo di lavoro per la gestione del sistema Qualità 
per il Presidio di Tradate 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Utilizzo del computer e dei programmi informatici di base. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 MUSICALI:studio della chitarra in famiglia 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 ] 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI    

 



   

 

ALLEGATI    

 
 
 
Dichiaro che quanto indicato nel curriculum corrisponde al vero. 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 
atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
 
 
 
 
Tradate li 01.09.2018 
 

Angaroni Cinzia 


