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Nazionalita
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ESPERIENZA LAVORATIVA

® Date (da - a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego
e Date (da -a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

® Tipo di azienda o settore

® Tipo di impiego

e Date (da-—a)

® Nome e indirizzo del datore di
lavoro

= Tipo di azienda o settore

e [ipo di impiego

e Date {da-a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

® Tipo di azienda o settore

® Tipo di impiego

e Date {da - a)

= Nome € indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da-a)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione a formazione

» Qualifica conseguita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da—a)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

s Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

BERTONI MICHELE

Italiana

Da dicembre 2009 ad oggi
Direttore unita operativa complessa

Asst settelaghi Varese — Presidio di Cuasso al Monte, Varese, Luino, Cittiglio, Angera,

Tradate
Struttura riabilitativa

Da giugno 2007 a novembre 2009

Fondazione Gaetano e Piera Borghi di Brebbia

Reparto di degenza riabilitativa
Primario UO semplice

Do marzo 2002 o maggio 2007
Casa di Cura S. Maria di Castellanza

Reparto di degenza riabilitativa
Primario UO Semplice

Da gennaio 2000 a febbraio 2002 e da Novembre 1998 ad Aprile 1999
Congregazione suore dell’Addolorata- H Valduce- Presidio di Costamasnaga-

Reparto di degenza riabilitativa
Dirigente di | livello fascia A

Da giugno 1990 a ottobre 1998 e da maggio 1999° dicembre 1999

Fondazione Salvatore Maugeri- Presidio di Tradate

Reparto di degenza riabilitativa
Dirigente di | livello Fascia B-A

Luglio 1993
Universita degli Studi di Milano

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione

Ottobre 1988
Universita degli Studi di Pavia

Riabilitazione paziente emiplegico

Laurea in Medicina e Chirurgia



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel carso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

L,

39}

11.

Pubblicazioni:

M. Bertoni. G.Giorgetti: “11 trattamento rieducativo delle artroprotesizzazioni
all’arto inferiore” Aggiornamenti in medicina occupazionale e riabilitazione.
Vol.1, Nol, Gennaio-Marzo 1995. Pavia, Fondazione Clinica del Lavoro
Edizioni.

M. Galli’, A.M. Barra, L. Santoro, M. Bertoni, G. Bazzini, A. De Martini e R.
Aquilani: “Riacquisizione di una migliore efficienza del cammino dopo
interventi chirurgici all'arto inferiore” Europa Medico-Physica 31(1): 13-
19,1995. .

P. Guffanti, A.M. Barra, M. Bertoni, P. Mariani, G. Bazzini, M. Galli: * Dati
normativi per la valutazione strumentale della forza massima degli arti
superiori ai fini della ripresa dell’attivita lavorativa™. Medicina Riabilitativa
10 (1-4): 45-54,1995.

A.M. Barra, P. Guffanti, M. Bertoni, G. Bazzini: “Riabilitazione ed
ergonomia: protocollo di valutazione dinamometrica delle capacita motorie
degli arti superiori ai fini del ritorna al lavoro™. La Riabilitazione 30 (4): 171-
177,1997.

-R. Aquilani, M. Bertoni, R. Bonelli, M.G. Crespi, P.Mariani, L.Ruffato, G.
Spinatonda, M.Galli: “Metabolic quantification of disability and
postrehabilitation outcome of workers with sequelae of rotator cuff surgery™.
Europa Medico-Physica 33: 11-17,1969,

-F.Molteni, M.Bertoni, M.Rossini, M.Caimmi “Dynamic Electromiography in
the Evaluation and Treatment of equinus foot after Central Nervous System
Lesions (CNSL)™. Advances in Rehabilitation “Spasticity:
mechanisms.treatment and rehabilitation” G. Miscio, F. Pisano Editors. Vol.1,
No 3, 1999 Maugeri Foundation Books

-F.Molteni, M.Bertoni, M.Rossini, M.Caimmi., W.Dallolio. “N. tibialis
posterior selective neurotomy. flexor digitorum and allucis ten-don transfer,
Achilleous tendon lengthening in the treatment of equino-varus spastic foot:
3D motion analysis evaluation™ Advances in Rehabilitation “Spasticity:
mechanisms.treatment and rehabilitation” G. Miscio, F. Pisano Editors. Vol.l,
No 3, 1999 Maugeri Foundation Books

-Molteni F., Bertoni M., Caimmi M., Magoni L., Rossigni m.: “The efficacy
and efficiency of gait after functional surgery of the lower limb in hemiplegic
patients: 3d optoelectronic motion analysis of velocity” gait and posture
vol.13, issue2 april 2001 S141-142

-F.Molteni, M.Bertoni, M.Caimmi, LMagoni, M.Rossini. “Equinovarus foot
in upper motor neuron syndrome” . PHYSICAL MEDICINE AND
REHABILITATION: State of Art Reviews-
Vol.16,No.2,June2002.Philadelphia,Hanley ¢ belfus,[nc.

. -P. Zerbinati, M.Bertoni, J. Colombelli, T.Giesen, G. Pajardi “New

classification system and multilevel surgical treatment in adults with acquired
spasticity of upper limb™ The Journal of hand surgery vol.28B supplement 1

-Mbolteni F., Carda S., Bertoni M., Rossini M., Magoni L., Zerbinati P.
“Equinovarus foot deformity in hemiplegic adult patient surgical correction: a
gait analysis comparison of different techniques™ Gait and posture 205 (2004)
S113-114

-Molteni F.. Carda S., Bertoni M., Zerbinati P, Rossini M., Magoni L, Caimmi
M. “Kinematic modifications after surgical correction of equinovarus foot
deformita in chronic hemiplegic adults™ Gait and posture 208 (2004) S191-
193

. -M.Bertoni, A.Castagna, A.Baricich, G.Berti, S.Lazzaretti, C. Morandi:

“Administration of Type A Botulinum toxin after total hip replacement™ Eur
J Rehabil Med 2008:44: 461-465

. -A.Baricich, S.Carda, M.Bertoni, L-Maderna, C.Cisari: “A single-blinded,

randomized pilot study of botulinum toxin type A combined with non-
pharmacalogical treatment for spastic foot™ I Rehabil Med 2008; 40: 870-872

. -S.Carda. M.Bertoni. P.Zerbinati, M.Rossini, L.Magoni, F.Molteni: “Gait

changes after tendon functional surgery for equinovarus foot in patients with
stroke” Am. J. Phys.Med. Rehabil.-Vol.88, No.4. 2009

-S.Carda. F.Molteni M.Bertoni, P.Zerbinati, M.Invernizzi, C.Cisari , *
Extensor hallucis longus transfer as an alternative to split transfer of the
tibialis anterior tendon to correct equinovarus foot in hemiplegic patients
without overactivity of tibialis anterior” The journal of bone and joint surgery.
Vol92 —B, No. 9, SEPTEMBER 2010.




PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

= Capacita di lettura

® Capacita di scrittura

» Capacita di espressicne orale
CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare

L8]

in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

17. ~A.DeTanti, F.Scarponi, M.Bertoni et al. “Management of Intrathecal
baclofen therapy for severe acquired brain injury: consensus and
recommendations for good clinical practice™ Neurol SCI DOI10.1007/s
10072-017-2972-

18. —F.Negrini, C.Malfitano, M Bertoni et al:"The impact of COVID-19 on
rehabilitathion and proposal for a new organization: A report from Lombardy,
italy” The journal of International Society of physical Rehabilitation Medicine
volume XX 2020

19. -A.Estraneo, O Masotta.M.Bertoni et al.” Multicenter study on overall clinical
complexity of patients with prolonged disorders of consciousness of different
etiologies” Brain Injury 2021 Jan 5,35(1) DOI 10.1080/02699052

20. A. Baricich, M. Bertoni et al: “BoNT-A for Post-Stroke Spasticity:
Guidance on Unmet Clinical Needs from a Delphi Panel Approch” Toxins
2021, 13.236.

21. _ M. Bertoni, M Battaglia, F Ambrosini, D Biacchi, A. Baricich “ SARC-;

una proposta di screening per I'identificazione e il trattamento dei pazient

affetti da sarcopenia nei reparti di degenza ospedaliera” Giornale Italiano di

medicina riabilitativa volume 33, n2, giugno 2021

-M Battaglia, M Bertoni et al “Triceps Suraec Muscle Characteristics in Spastic

Hemiparetic Stroke Survivors Treated with Botulinum Toxin Type A: Clinical

Implications from Ultrasonographic Evaluation Toxin 2021,13,889

23. A. Loro M Bertoni et al” Balance Reahabilitation trought Robot-assisted Gait
Training in Post- Stroke patients: A Systematic review and meta-Analysis”
Brain sci. 2023,13,92,

24. A BRaricich, M Bertoni et al “Adjuntive treatment and BoNT-A for post-stroke
spasticity: Are we really focusing on the patients-centred goals?” Frontiers in
Neurology 10 March 2023
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Italiano

inglese
scolastico
Scolastico

scolastico

Corsi di comunicazione e gestione del team in sanita

Insegnamenti:

-Universita degli studi Pavia: Corso di D.1J. per Fisioterapisti per 1’anno accademico
1997/1998

-Universita degli studi Milano Bicocca. Master Universitario di I1 livello in Malattic
cerebrovascolari Lezione in veste di Tutore sul tema “La valutazione strumentale ¢
cinematica del movimento nel paziente affetto da esiti di Stroke”. 13 Ottobre 2005,
-Universita degli studi di Milano. Istituto di chirurgia plastica. Scuola di chirurgia della
mano e riabilitazione. Master ----Universitario di [ livello in “Riabilitazione della
mano’” anno accademico 2006/2007 e 2007/2008 e 2008/2009

-Universita degli studi dell’ Insubria: ““La riabilitazione™ insegnamento a corso di
laurea in scienza infermieristica anno 2012, 2013

-Universita degli studi dell’ Insubria “Spasticita e disturbi del movimento” 23 maggio
2014 seminario di attivita didattica elettiva AA 2013/2014 corso di laurea in
fisioterapia

-Universita degli Studi di Brescia: professore a contratto scuola di specialita in
Medicina del Lavoro a.a.2014/2015 con insegnamento in “Medicina Fisica ¢
riabilitazione in ambito occupazionale™

- Universitd degli studi dell’Insubria “Spasticita e disturbi del movimento” (4 maggio
2016 seminario di attivita didattica elettiva AA 2013/2014 corso di laurea in
fisioterapia

-Universita degli Studi di Brescia: professore a contratto scuola di specialita in
Medicina del Lavoro a.a.2016 con insegnamento in “Medicina Fisica e riabilitazione in
ambito occupazionale™

--Universita degli Studi di Brescia: professore a contratto scuola di specialita in
Medicina del Lavoro a.a.2017 con insegnamento in “Medicina Fisica e riabilitazione in
ambito occupazionale™

-Universita degli studi dell’Insubria “Neurofisiologia e disturbi del movimento:




CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato {ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
ULTERIORI INFORMAZIONI

approccio riabilitativo™ 04 maggio 2016 seminario di attivita didattica elettiva AA
2016/2017corso di laurea in fisioterapia

-Universita degli studi dell’Insubria “Neurofisiologia e disturbi del movimento:
approccio riabilitativo™ 14 maggio 2018 seminario di attivita didattica elettiva AA
2017/2018 corso di laurea in fisioterapia

-Universita del Piemonte Orientale “Riabilitazione in eta evolutiva” il 28 Novembre
20182019 nel Corso di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione
-Universita del Piemonte Orientale “Riabilitazione in eta evolutiva” il 16/07/2019 nel
Corso di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione

-ATS Insubria polo erogativo ASST Sette Laghi Corso triennale di formazione
specifica in medicina generale. Seminario su * Terapiz fisica e riabilitativa: linee guida
e razionale delle terapie fisiche” 25 Agosto 2020

- ATS Insubria polo erogativo ASST Sette Laghi Corso di formazione specifica in
Medicina Generale:: Seminario su “Riabilitazione ADI. Offerta Formativa” il 21
Dicembre 2021.

- ATS Insubria polo erogativo ASST Sette Laghi Corso triennale di formazione
specifica in Medicina Generale;: Seminario su “Terapia fisica e Riabilitativa: linee
guida e razionale delle terapie fisiche™ il 10 Novembre 2022,

Consulenze:

-Istituto Europeo Oncologico di Milano dal 1995 al 1998

-AlAS di Busto Arsizio dal 2002 al 2007

-Casa di Cura privata accreditata, reparto di riabilitazione neuromotoria “LA
RESIDENZA™ Rodello d’Alba (CN) dal 2003 al 2007

-Centro di riabilitazione privato accreditato “CENTRO CARDINAL FERRARI”
Fontanellato (PR) dal 2005 al 2007

-ATAS di Busto Arsizio dal 2014 al 2016

-Centro di Riabilitazione privato “ELISABETH MULLER™ Portegrandi (VE) dal 2002
al 2009

Volontario in Croce Rossa [taliana dal 1980 al 1988

Master manageriale in sanita

Stage professionali all'estero
e Nel Marzo 2001 *Gait & Motion Analysis Laboratory and Regional Amputee
Center” del Moss Rehabilitation Hospital. membro del Jefferson Health
Network di Philadelphia
e Necl Febbraio 2003 “The Virginia and William R.Salomon Rehabilitathion
Department” del Hospital for Special Surgery di New York™

e Nel Luglio e Agosto 2003 “Gait analysis laboratory” dell’ospedale cantonale

di Zurigo.
Nel Maggio 2005 “Universitats kinderspital beider Basel”
Nel Giugno 2008 reparto di “Médecine Physique Réadaptation™ Hospital H.
Mondor di Parigi

Utilizzo apparecchiatura per valutazione muscolare Isocinetica

Utiliizzo apparecchiatura per analisi elettromiografica di superficie e analisi

cinematice e cinetica 3D del movimento.

Utilizzo ecografia per esame muscolare e guida ecografica per trattamento con

Tossina Botulinica

Valutazione clinico-strumentale,gestione clinica e programmazione sistemi di

infusione intratecale di Baclofen

Sport: effettuati a livello agonistico: Football americano, sci, motocross, mountain
bike

Motociclo e automobile



ALLEGATI
‘Il softoscritto e a conoscenza che, ai sensi dellart. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsifé negli atti e luso di atti falsi sono puniti ai sensi def
codice penale ¢ delle leggi speciali. Inolfre il sottoscritto autorizza al trattamento dei
dati personali ai fini ECM, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 art. 7 e 13.”

CITTA' __ wvarese

DATA__18 04 2023

NOME E COGNOME (FIRMA)

f.to Michele Bertoni




