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INFORMAZIONI PERSONALI Debora Balestreri 
 

  debora.balestreri@asst-settelaghi.it 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

OSPEDALIERA 

 

dal 01.04.2017 a tutt’oggi Dirigente Medico a tempo pieno S.C. Ostetricia e Ginecologia dell’Azienda ASST Sette Laghi Regione 
Lombardia, dal 01.11.2017 al 22.09.2022 (cessazione per approvazione POAS 2022-2024) Responsabile della Struttura Semplice 
“Ginecologia e Ostetricia Cittiglio”  e dal 25.08.2023 Responsabile della Struttura Semplice “Ginecologia e Ostetricia Verbano” 

 

Descrizione attività principali:  

- gestione clinico-organizzativa dei reparti (ordinario e day-hospital), blocco parto, sala operatoria, ambulatori e personale medico della Ginecologia e Ostetricia 
dell’Ospedale di Cittiglio coadiuvando il Direttore della Struttura Complessa e integrando le attività con le altre realtà ginecologiche e ostetriche della ASST Sette 
Laghi 
- implementazione e referente per la Ginecologia e Ostetricia dell’Ospedale di Cittiglio (in rete e in collaborazione con le sedi dell’Ospedale Del Ponte, Tradate 
ed Angera) delle procedure aziendali (in particolare le “Procedure assistenziali in Ginecologia e Ostetricia”), delle procedure/progetti regionali (es Sepsi in 
Ostetricia, Modello assistenziale ostetrico BRO, Modello assistenziale Hub-Spoke, Vaccinazioni pertosse-HPV e screening cervicocarcinoma, Trigger, STAM, 
Mortalità perinatale, ecc) e delle procedure/progetti nazionali (es Mortalità materna, Near miss, Modello assistenziale con aree a gestione in autonomia 
dell’Ostetrica, Spitoss, Istat e Legge194, politica aziendale allattamento al seno ecc)  
- tra i cambiamenti più rilevanti per la Ginecologia e Ostetricia dell’Ospedale di Cittiglio si segnalano l’aumento dell’attrattività (es aumento dell’offerta 
ambulatoriale, delle nascite, degli interventi chirurgici), dell’appropriatezza e sicurezza (es assistenza in ginecologia e ostetricia in collaborazione con Hub 
Varese Del Ponte in base alla complessità assistenziale, diminuzione del ricorso al Taglio cesareo dal 36 al 26%), della trasparenza nei percorsi e nelle liste 
d’attesa  (es per interventi chirurgici ginecologici, applicazione della Legge 194), del team-working e comunicazione (es regolari briefing/debriefing, SBAR) e 
dell’attività didattica dei medici in formazione specialistica in collaborazione con la Scuola di Specializzazione dell’Università dell’Insubria  

 
dal 15.12.2012 al 31.03.2017 Dirigente Medico a tempo pieno presso l’U.O.C. Ostetricia e Ginecologia dell’Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata di Verona con attribuzione di Incarico dirigenziale di Struttura Semplice “Ostetricia e Sala Parto” dal 
03.05.2013 (rinominato Incarico professionale Funzionale dal 01.07.2013)  

 

Descrizione attività principali:  

- riorganizzazione, produzione e implementazione del Protocol-Book Ostetrico, una raccolta di linee guida, procedure, istruzioni operative a fini 

clinici e di accreditamento 

- membro del gruppo di lavoro aziendale per la Politica Aziendale per l'allattamento al seno e l'alimentazione dei bambini (Accreditamento 

progetto Baby Friendly Hospital -  BFH) 

- membro del gruppo di lavoro aziendale “Partoanalgesia” per l'organizzazione e il coordinamento di un servizio di partoanalgesia farmacologica 

e non farmacologica  

- organizzazione e coordinamento del cambiamento del modello assistenziale ostetrico con introduzione di aspetti specifici del progetto BFH, 

delle “Cure amiche della madre” e sviluppo degli ambiti di autonomia della professione Ostetrica. 

- organizzazione e coordinamento per l'Ostetricia e il Blocco Parto, delle attività finalizzate all'unione dei punti nascita di Verona (Borgo Trento e 

Borgo Roma) in un unica sede “Ospedale Donna e Bambino” prevista nel 2017  

- dal 26/02/2015 componente del Comitato Scientifico Provider ECM  

 
dal 14.03.2005 al 14.12.2012 Dirigente Medico  a tempo pieno presso l’U.O.C. Ostetricia e Ginecologia - Ospedale San Bonifacio 
(VR) ULSS20 Verona, punto nascita certificato dal 2001 Baby Friendly Hospital OMS-Unicef, con attribuzione di Incarico 
diririgenziale di Struttura Semplice “Coordinamento di Attività di Ostetricia e di Sala Parto” dal 01.08.2009  
 

Descrizione attività principali: 

- stesura ed implementazione dei PDTA (Percorsi Diagnostico Terapeutici Assistenziali) inerenti l'Ostetricia e  la Sala Parto a fini clinici e di 

accreditamento. 

- membro dei gruppi di lavoro aziendali “Percorso nascita” e “Genitori Più – Programma di prevenzione precoce, monitoraggio dei comportamenti 

e delle azioni di prevenzione e promozione della salute nei primi anni di vita”  

- dal 29/07/2010 al 05/05/2012 designata come sostituto in assenza del Direttore dell'UOC Ostetricia e Ginecologia sec art 18 comma 2  dei 

CC.CC.NN.LL. Dell'8/6/2000 così come modificato dall'art.11 dei CC.CC.NN.LL. del 3/11/2005 

 
 

dal 13.08.1992 al 13.03.2005 Dirigente Medico a tempo pieno presso la U.O.C. Ostetricia e Ginecologica dell’Azienda ospedaliera 
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi – Polo Universitario (ex USSL 1, ex USSL 3) 
 

Descrizione attività principali:  

- organizzazione delle procedure clinico-assistenziali del reparto di Ostetricia, degli ambulatori di patologia ostetrica e del Blocco Parto. In 

particolare l'introduzione dal 1992 di un modello assistenziale al travaglio di parto modificato dal “Trattamento attivo del travaglio di parto” di 

Dublino (Irlanda) introducendo l'uso del partogramma e dell'audit continuo con reports annuali dell'attività ostetrica.  

 

 

dal 1.01.1992 al 30.06.1992 Senior House Officer (SHO) presso il "National Maternity Hospital" di Dublino 
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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 
UNIVERSITARIA 

 
 

dall’ a.a. 2004 all’a.a. 2013 Professore a contratto del Corso di Laurea per Ostetrica/o della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Verona di cui è stata responsabile del modulo “Assistenza al Travaglio e Parto” 

 
dall’ a.a. 2000 all’ a.a. 2002 Professore a contratto della Scuola di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università dell’Insubria, Varese 
 
dall’ a.a.1998 all’a.a. 2002  Professore  a contratto del Corso di Laurea in Infermieristica (ex DUI) e del Corso di Laurea in 
Ostetricia (ex DUO) della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università dell’Insubria, Varese 
 
dall’ a.a. 1996 all’ a.a.1998 Professore a contratto del Corso di Diploma Universitario in Scienze Infermieristiche (DUSI) della II  ̂
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Pavia - sede di Varese 
 

 
 
 
 

ESPERIENZA DIDATTICA  
       NON UNIVERSITARIA 

 
  

Dal 1993 al 2016 relatrice/docente/moderatrice/responsabile scientifica in oltre 100 corsi di formazione e congressi (vedi allegato 1) 
 

In particolare si segnalano alcune delle attività : 
 
- Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari APSS Provincia autonoma di Trento: dal 07.09.2011 a Febbraio 2013 incarico di 

docente come valutatore esperto esterno del Progetto “Re-audit clinico sull’appropriatezza delle pratiche ostetriche e del 
ricorso al taglio cesareo in Provincia di Trento” 
 

- Regione Emilia Romagna: incarico di osservatore esterno del corso di formazione “Dalla catergorizzazione del rischio alla 
individuazione dei bisogni assistenziali nel percorso nascita”, Bologna 2016 

 
- Regione Lombardia Docente del corso obbligatorio ”La gestione del rischio clinico in sala parto: sistema di allerta precoce in 

ostetricia”. ASST Sette Laghi Varese, 4 edizioni, 2017 
 

- Centro di Simulazione e Formazione Avanzata della Regione Veneto (Si.F.A.R.V.): coordinatore scientifico e docente dal 2015  
al 2018 per i corsi di Ostetricia operativa, cardiotocografia, isteroscopia ambulatoriale e resettoscopica 

 

 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 
Maturita’ scientifica "International Baccalaureat" nel 1983 presso lo "United World College of the Atlantic" - Gran Bretagna 
 
Alunna del Collegio Ghislieri di Pavia 1983-1988 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia il 21 Luglio 1989 con il massimo dei voti e la lode presso l'Universita' degli Studi di Pavia  
 
Abilitazione nel Luglio 1990 della Educational Commission for Foreign Medical Graduates (ECFMG) U.S.A 
 
Diploma di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia il 23 Luglio 1993 con il massimo dei voti e la lode presso l'Università degli 
Studi di Pavia  
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COMPETENZE PERSONALI 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese Avanzato  Avanzato  Avanzato  Avanzato Avanzato  

Tedesco Avanzato  Avanzato  Avanzato  Avanzato  Avanzato  

Francese Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Base 

 

 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Avanzato Intermedio Intermedio Intermedio 

 
Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  

 Buona padronanza sia in ambiente Mac-Apple che Microsoft  degli strumenti  
della suite per ufficio , per l’elaborazione di dati e delle immagini  
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

ALLEGATI AL CURRICULUM 
 

 

 

Pubblicazioni 

 

 

Altri incarichi di rilievo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autrice/coautrice di oltre 140 pubblicazioni scientifiche nazionali e internazionali tra cui capitoli/testi e 
articoli scientifici, abstract e poster (vedi allegato 2) 

 

Istituto Superiore della Sanità 
- Incaricata il 26.05.2015 come esperto del panel multisciplinare della Linea Guida 

“Prevenzione e trattamento della emorragia del post partum” pubblicata ad 
ottobre 2016 come ISS-SNLG n° 26 “Emorragia postpartum: come prevenirla, 
come curarla” (consultabile su http://www.snlg-iss.it) 

- Incaricata nel 2019 come esperto nel panel multidisciplinaredi revisione della 
Linea Guida ISS-SNLG “Gravidanza fisiologica” 

 
AGENAS 
Incaricata il 1.12.2016 come esperto nel tavolo istituzionale di lavoro “Prevenzione delle 
complicanze in gravidanza” e curatrice del capitolo “Ipertensione” delle “Linee di indirizzo 
clinico-organizzative per la prevenzione delle complicanze legate alla gravidanza” pubblicate a 
Luglio 2017 (consultabile su http://www.agenas.it)  
 
Fondazione Confalonieri Ragonese 
Nominata dal Consiglio Direttivo dell’AOGOI (Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri 
Italiani) il 19 luglio 2017 Consigliera del Consiglio di Amministrazione della Fondazione.  
Scopo della Fondazione è lo studio e la diffusione delle scienze ostetrico-ginecologiche, in 
particolare ottimizzando i percorsi elaborati dalle Società Scientifiche SIGO (Società Italiana 
Ginecologia Ostetricia), AOGOI (Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani) e AGUI 
(Associazione Ginecologi Universitari Italiani) con la produzione documentale di dichiarazioni, 
opinioni e linee guida. 
 
Associazione Scientifica ANDRIA  
Membro del Consiglio Direttivo dal 2011 a tutt’oggi e Presidente dal 2013 al 2017. 
Si segnala in particolare l'impegno dell'Associazione e personale nella collaborazione con il Sistema 
Linee Guida dell’Istituto Superiore Sanità (ISS-SNLG) e al progetto nazionale di Slow Medicine, 
promosso anche dalla FNOMCEO, “Fare di più non significa fare meglio” con la pubblicazione a 
Febbraio 2015 della scheda delle 5 pratiche a rischio di inappropriatezza (vedi 
http://www.slowmedicine.it/fare-di-piu-non-significa-fare-meglio/pratiche-a-rischio-di-inappropriatezza-
in-italia.html e http://www.slowmedicine.it/pdf/Pratiche/Scheda%20ANDRIA.pdf) 
 
AOGOI (Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani) 
Rappresentante provinciale (Varese) per la sezione AOGOI Lombardia dal 2022 a tutt’oggi 
 
MIPPE 
Dal 2015 al 2022 membro del Comitato Scientifico del Movimento Italiano Psicologia 
Perinatale 
 
Trial clinici 
Incarico di investigator nello studio clinico “Efficacia di dosaggi elevati di acido folico nel prevenire 
l’occorrenza delle malformazioni congenite. Trial clinico randomizzato nelle donne in età fertile che 
programmano la gravidanza: 4 mg vs 0,4 mg di acido folico. Studio pilota di fattibilità e promozione di 
una metanalisi prospettica internazionale. Prot. FARM6KWTCT”, AIFA 

 

 1) elenco partecipazione come docente/relatrice/moderatrice/coordinatore scientifico a corsi di 
formazione/congressi 

2) elenco pubblicazioni scientifiche nazionali e internazionali: capitoli/testi, articoli, abstract e poster 

 3) elenco principali attività di formazione personale recenti e inerenti l’incarico svolto 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

Data 12/10//2023   Firma f.to (Debora Balestreri) 
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ALLEGATO 1 Elenco partecipazione come docente/relatrice/moderatrice/coordinatore scientifico a corsi di       
formazione/congressi 
 

1. Segreteria scientifica “Le malformazioni congenite: gestione ostetrico-neonatologica” I Convegno ostetrico-neonatologico. Varese, 
8-9 Ottobre 1993 

2. Relatrice “Il trattamento attivo del travaglio di parto e incidenza di taglio cesareo presso il National Maternity Hospital (Dublino)”. II 
Convegno ostetrico-neonatologico “Stress feto-neonatale”. Varese 10-11 Novembre 1995 

3. Relatrice “GDM-Quale gestione ostetrica ?”. Quale approccio al Diabete gestazionale ? Società Lombarda di Ostetricia e 
Ginecologia - Società Italiana di Diabetologia , Segrate (MI) 12 Aprile 1997 

4. Docente del 2° Corso di formazione specifica in Medicina Generale - Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo, Varese -  biennio 
97/98 

5. Segreteria scientifica “23,24,25 ai confini della sopravvivenza : il neonato a ventitre, ventiquattro, venticinque settimane di 
gestazione” III Convegno ostetrico-neonatologico. Varese, 30-31 Ottobre 1997 

6. Docente del Corso di Aggiornamento dei Primari di Ginecologia e Ostetricia del Canton Ticino. Relazione “HIV e gravidanza: cosa 
c’è di nuovo”. Ospedale Regionale di Lugano – 2 Aprile 1998 

7. Relatrice e segreteria scientifica “La prevenzione dei difetti del tubo neurale con folati”. I edizione degli Updates in Ostetricia e 
Ginecologia “L’alimentazione nella vita della donna”. Malta, 5-6 Giugno 1998 

8. Relatrice  e segreteria scientifica “Aumento ponderale in gravidanza : valutazione impedenzometrica”. I edizione degli Updates in 
Ostetricia e Ginecologia “L’alimentazione nella vita della donna” Malta, 5-6 Giugno 1998 

9. Relatrice “Progetto multidisciplinare Diabete Gestazionale: un anno di esperienza in Lombardia”. 74° Congresso SIGO. Milano 20-
23 settembre 1998 

10. Relatrice  “La prevenzione dei difetti del tubo neurale - ruolo dei folati”. Convegno “Problematiche ostetrico-ginecologiche nella 
donna affetta da spina bifida”. Varese, 24 Ottobre 1998 

11. Docente del Corso di aggiornamento obbligatorio “Infezioni in gravidanza: aspetti ostetrici e neonatologici”. Relazione: 
“Trasmissione materno-infantile dello Streptococco Gruppo B” – Azienda Ospedaliera di Treviglio, Caravaggio – 28 Novembre 
1998 

12. Relatrice “Valutazione della massa corporea in gravidanza con BIA”. Workshop su incremento ponderale e nutrizione in 
gravidanza, Varese 16 Gennaio 1999 

13. Segreteria scientifica “IUGR e dintorni” IV Convegno ostetrico-neonatologico. Varese, 5-6 Novembre 1999 
14. Docente del Corso di aggiornamento (Art.46 del D.P.R. n.761/1979) “Diabete e gravidanza. Questioni aperte”. Relazione: “I Centri 

dedicati interdisciplinari: aspetti gestionali nella suddivisione delle competenze” – Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda “Cà 
Granda”, Milano – 17 Marzo 2000 

15. Docente del Corso di formazione per infermieri e medici dell’U.O. di Malattie Infettive (legge 135/90, 4° provvedimento 1999) 
“Infezione da HIV”. Relazione ”HIV e gravidanza” - Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese – 2 
Marzo 2000, 6 Aprile 2000 

16. Relatrice  “La supplementazione vitaminica e minerale in gravidanza”. Congresso Regionale A.O.G.O.I Lombardia, Bergamo 21-22 
Maggio 1999 

17. Relatrice e segreteria scientifica “Controversie in Ostetricia: Taglio cesareo pregresso”. III edizione degli Updates in Ostetricia e 
Ginecologia “Controversie in Ostetricia”. Rodi (Grecia), 25-27 Maggio 2000 

18. Relatrice e segreteria scientifica “Infezione da Streptococco Gruppo B (SGB): screening universale o mirato?”. III edizione degli 
Updates in Ostetricia e Ginecologia “Controversie in Ostetricia”. Rodi (Grecia), 25-27 Maggio 2000 

19. Relatrice e segreteria scientifica “Assistenza alla gravidanza, al travaglio e al parto fisiologico: il partogramma”. I° Congresso 
Congiunto di medicina Perinatale. Pavia, 10-11 Novembre 2000 

20. Progettazione  e docente del Corso di Aggiornamento “Interventi di aggiornamento Infermieri Ostetricia e Ginecologia”. Relazione 
“La preeclampsia e le sue complicanze: eclampsia, HELLP, DIC” - Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, 
Varese – 6 e 8 Marzo 2001 

21. Coordinatore e Docente del Corso di Aggiornamento “Formazione per Ostetriche”. Relazione “La gestione del travaglio-parto con 
analgesia farmacologia” - Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese – 26 e 27 Marzo 2001 

22. Docente dell’incontro di aggiornamento “Il partogramma” – Azienda Ospedaliera di Alessandria – 19 Aprile 2001 
23. Relatrice  “Primo stadio del travaglio: ruolo del partogramma nella diagnosi di travaglio disfunzionale e suo trattamento”. IV edizione 

degli Updates in Ostetricia e Ginecologia “Quanto è ragionevole demedicalizzare in Ostetricia e Ginecologia?”. Antalya (Turchia), 
6-10 Giugno 2001.  

24. Relatrice  “Uso del partogramma nell’analisi delle anomalie della dilatazione cervicale”. 77° Congresso della Società Italiana di 
Ginecologia e Ostetricia “Biologia e femminilità”. Roma, 21-24 Ottobre 2001 

25. Relatrice  “Le anomalie della dilatazione cervicale: correlazione con la dilatazione cervicale alla diagnosi di travaglio”. 77° 
Congresso della Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia “Biologia e femminilità”. Roma, 21-24 Ottobre 2001 

26. Docente dell’incontro di aggiornamento “Il partogramma” Clinica Ostetrica e Ginecologica Università degli studi di Pavia – IRCCS 
Policlinico S.Matteo. Pavia, 14 Febbraio 2002 

27. Relatrice “Vecchie e nuove tecnologie nell’induzione del travaglio di parto”. III Congresso Nazionale Associazione Italiana Placenta 
“La Placenta e il parto. Dalla biologia alla clinica”. Roma, 13-14 Maggio 2002 

28. Relatrice “Il Parto pretermine: la tocolisi”. V Edizione degli Updates in Ostetricia e Ginecologia. Roma, 24-25 Maggio 2002 
29. Docente dell’incontro di aggiornamento “Il catetere di Foley ed il gel di prostaglandine E2 per la maturazione cervicale a termine di 

gravidanza” U.O. Ostetricia e Ginecologia – Ospedale di Arzignano (VI) ULSS 5 – 19 Giugno 2002 
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30. Coordinatore e Docente del Corso di formazione “Intervento di aggiornamento sull’assistenza alla donna in situazione di 
Emergenza Urgenza Ostetrica”  - Gennaio, Febbraio 2003 – Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo, Varese: “Profilassi e terapia 
della eclampsia. Linee guida HELLP”, “Gestione ostetrica dell’emorragia del post-partum”, “lavoro di gruppo per elaborare un 
documento per la terapia subintensiva della Sala Parto”E.C.M. degli operatori della Sanità evento n.241/12761  

31. Docente dell’incontro di aggiornamento “Il Parto pretermine”. Relazione “La tocolisi” – Clinica Ostetrica e Ginecologica Università di 
Verona – 18 Luglio 2003 

32. Docente del Corso su prevenzione, assistenza, recupero di minori vittime di abuso sessuale (L 269/98). Relazione “Diagnosi 
medica di abuso sessuale del bambino”. Varese, 10/03/2005 

33. Relatrice “Evidence Based Medicine: l’impiego periconcezionale dell’acido folico nella prevenzione dei difetti del tubo neurale”. 
Corso di aggiornamento “La prevenzione dei difetti del tubo neurale”. Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata AOUI Verona, 16 
Febbraio 2006 

34. Relatrice “Inquadramento biochimico – ciclo dei folati”. Corso ECM ULSS 21 Legnago “Iperomocisteinemia: problematiche 
Ostetriche-Ginecologiche-Cardiovascolari”. Castello di Bevilacqua, 30 Settembre 2006 

35. Relatrice “Omocisteina e patologie in Ostetricia”. Corso ECM ULSS 21 Legnago “Iperomocisteinemia: problematiche Ostetriche-
Ginecologiche-Cardiovascolari”. Castello di Bevilacqua, 30 Settembre 2006 

36. Relatrice “Mettiamoci d’accordo sulle definizioni”. Congresso ECM “Pre-eclampsia: ancora Araba Fenice nel 2000?”. San 
Bonifacio, 18 Novembre 2006 

37. Relatrice “L’episiorrafia nelle competenze dell’Ostetrica. Parere del Dirigente Medico”. Convegno Giornata dell’Ostetrica. Verona, 5 
Maggio 2007 

38. Docente del corso di formazione Azienda ULSS22 (Vr) “Emergenze ostetriche in Sala Parto”: “Metodi di miglioramento della qualità 
nell’emergenza ostetrica”, “La distocia di spalle”, “L’emorragia del post-partum”. Bussolengo 22 e 29 Settembre 2008 

39. Relatrice “Aspetti ginecologici nella terapia del carcinoma mammario”. 7° Congresso veronese. Prevenzione, diagnosi e terapia dl 
carcinoma mammario. Aggiornamento delle linee guida. Verona, 25 Ottobre 2008 

40. Relatrice  “Quali tecniche nell’induzione del travaglio?”. Congresso ECM “Controversie in Ginecologia e Ostetricia”. Baveno (VB), 
15 novembre 2008 

41. Docente del corso di Formazione “Genitori più” Azienda ULSS 20 (VR): “Acido folico e prevenzione dei difetti del tubo neurale e di 
altre malformazioni. Marzo-Aprile 2009  

42. Relatrice  “Il diabete e la gravidanza”. Convegno Azienda ULSS 21 Legnago. “Problemi endocrinologici in gravidanza e loro effetto 
sul neonato – 4° Convegno di Medicina Perinatale”. Legnago (VR), 8 Maggio 2009 

43. Relatrice “Emorragia del post-partum: gestione ostetrica dell’emergenza”. In “Le emorragie del post-partum”. Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata AOUI Verona, 21 Aprile 2010 

44. Relatrice  “Laboratorio e contraccezione” in “Percorsi diagnostici in medicina di laboratorio – provincia di Verona”. San Bonifacio, 15 
Maggio 2010 

45. Relatrice  “Aspetti ginecologici del tumore della mammella”. In “Le giornate senologiche veronesi”. Verona, 26 Maggio 2010 
46. Relatrice “Classi di Robson e pratica clinica”. In “Nascere a Verona e provincia”. Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata AOUI 

Verona, 4 Marzo 2011  
47. Moderatrice “Responsabilità professionali dell’ostetrica e del ginecologo”. Colllegio delle Ostetriche. Verona, 13 Maggio 2011 
48. Docente della Scuola Medica Azienda ULSS 20 “Alimentazione e stili di vita: prima della nascita”. San Bonifacio, 14 Maggio 2011 
49. Docente del Corso di formazione e aggiornamento “Parto Pretermine spontaneo”, “Il Punto sul Progesterone” Associazione 

Scientifica ANDRIA  – Verona, 23 Settembre 2011 
50. Moderatrice “Il primo con-tatto alla nascita”. Congresso Nazionale della Società Scientifica Andria. Verona, 17 Dicembre 2011 
51. Moderatrice “Ecologia e nascita”. Congresso Nazionale Società Scientifica Andria, 4 Febbraio 2012 
52. Relatrice e segreteria scientifica “La Sala Parto ‘Amica della Mamma’“. I percorsi dell’ULLS20 per la Salute di Mamme e Bambini” – 

Ospedale e territorio “Amici del Bambino”. Azienda ULSS 20 Verona, 19 Maggio 2012 
53. Moderatrice “Depressione genitoriale: dalla gravidanza al puerperio” – Azienda ULSS20, San Bonifacio (VR) 6 Luglio 2012 
54. Relatrice “La morte prima della nascita” – In “Il lutto perinatale. L’accompagnamento del neonato e della famiglia al momento di fine 

vita”. Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata AOUI Verona, 12 Ottobre 2012 
55. Docente del Corso di formazione “Rottura prematura delle membrane” - Associazione Scientifica ANDRIA  – Verona, 20 Ottobre 

2012 
56. Docente del Corso di formazione “Parto pretermine e Rottura prematura delle membrane” - Associazione Scientifica ANDRIA  – 

Cagliari, 26 e 27 Ottobre 2012 
57. Relatrice “Il Punto sul cerchiaggio” – VIII Congresso Regionale AOGOI Lombardia - Bergamo 15-16 Novembre 2012 
58. Docente del Progetto “Re-audit clinico sull’appropriatezza delle pratiche ostetriche e del ricorso al taglio cesareo in Provincia di 

Trento APSS”, 2011-2013 
59. Moderatrice “Raccomandazioni per la diagnosi e la terapia del parto pretermine” Corso SLOG (Società  Lombarda Ostetricia e 

Ginecologia). Varese, 16 Febbraio 2013 
60. Relatrice “L’induzione del parto” – Hot Topics in Ostetricia e Ginecologia. San Donà di Piave (VE), 12 Aprile 2013 
61. Relatrice “Il diabete gestazionale esiste?” – In “Ostetricia: EBM e oltre. Le prove da sole non prendono decisioni”. Congresso 

Nazionale dell’Associazione Scientifica Andria. Bologna, 20 Aprile 2013  
62. Docente del Corso di formazione e aggiornamento “Parto Pretermine spontaneo” con le relazioni “Il Punto sul Progesterone” e “Il 

Punto sul Cerchiaggio”. Azienda ULSS 8 Asolo. Montebelluna, 12 Ottobre 2013 
63. Docente del Corso Residenziale Azienda ULSS n. 12 Veneziana – Scuola di Formazione e Ricerca in Sanità “Esami ematochimici 

in gravidanza: alla ricerca dell’appropriatezza” con la relazione “Come si definisce una gravidanza fisiologica? Criteri di triage”. 
Mestre (VE), 18 Ottobre 2013 e Venezia, 15 Novembre 2013  
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64. Moderatrice “Il feto malformato: diagnosi, terapia e accompagnamento”. Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata AOUI Verona, 
19 Ottobre 2013 

65. Docente del Corso della Scuola Medica Ospedaliera Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata AOUI Verona “Gravidanza e …” 
con la relazione “Il parto oggi: il punto di vista del ginecologo-ostetrico”. Verona, 24 Ottobre 2013 

66. Docente del Corso di formazione Azienda ULSS n. 12 Veneziana – Scuola di Formazione e Ricerca in Sanità “Assistenza al 
travaglio e parto” con le relazioni “Definizione di travaglio fisiologico” e “Il Partogramma”, Mestre (Ve), 3 ottobre e 7 novembre 2014 

67. Moderatrice “Ecografia Ostetrica. Up to date”. Azienda ULSS Santorso (VI), 1 Marzo 2014 
68. Relatrice “Requisiti organizzativi e indicazioni ostetriche alla partoanalgesia”. Convegno “Partorire alle soglie del terzo millennio. La 

gestione del dolore in sala parto”. Abano Terme (PD), 3 Aprile 2014 
69. Relatrice  “Fare Meno, Fare Meglio in Ostetricia e Ginecologia”. Congresso Nazionale dell’Associazione Scientifica Andria. Verona, 

12 Aprile 2014 
70. Relatrice  “Modelli organizzativi della gestione del parto: il ruolo del medico”. In “Modelli organizzativi in Ostetricia” Congresso 

Regionale Veneto AOGOI. Treviso, 16 Maggio 2014 
71. Moderatrice “Attualità in tema di procreazione medicalmente assistita e diagnosi prenatale”. Convegno GynePro. Verona, 24 

Maggio 2014 
72. Relatrice “Nuove strategie di management assistenziale”. Convegno Azienda ULSS 13 Mirano-Dolo “Il parto vaginale eutocico”. 

Mirano, 13 Settembre 2014 
73. Docente dell’incontro di formazione “Obiettivo prima ora e rooming-in”. Clinica Ostetrica e Ginecologica, Università degli Studi di 

Brescia, 16 Ottobre 2014 
74. Docente del Corso di formazione “Fare Meno, Fare Meglio in Sala Parto” – con le relazioni “Perché fare meno, fare meglio” e 

“Cosa fare meno: induzione del travaglio”. Associazione Scientifica ANDRIA  – Verona, 25 Ottobre 2014 
75. Moderatrice “La genitorialità sofferta”. Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata AOUI Verona, 12 Dicembre 2014 
76. Coordinamento Scientifico e docente del Corso Teorico-pratico “Cardiotocografia”. Centro Simulazione e Formazione Avanzata 

della Regione Veneto Si.F.A.R.V. Verona, 23-24 Febbraio 2015, 11-12 Maggio 2015, 23-24 Novembre 2015 
77. Coordinamento Scientifico e docente del Corso “Ostetricia Operativa: addestramento e simulazioni”. Centro Simulazione e 

Formazione Avanzata della Regione Veneto Si.F.A.R.V. Verona, 25-26 Febbraio 2015, 13-14 Maggio 2015, 25-26 Novembre 2015 
78. Relatrice. Pensare la nascita, percorsi possibili tra sicurezza, adeguatezza e sostenbilità. “Focus sulle buone pratiche presentate” 

Trento 10-11 aprile 2015.  
79. Relatrice Convegno AOGOI Lombardia. Pprom quale management? “Previable pPROM: < 22 settimane e 6 giorni”. Alzano 

Lombardo 9 maggio 2015. relatore 
80. Relatrice. “Fare Meno, fare meglio sulla scena del parto”. Ad ogni donna il suo parto. L'assistenza Ostetrica in Provincia di Verona. 

Verona 5 giugno 2015.  
81. Segreteria scientifica e relatrice. XX Congresso Nazionale Associazione Scientifica Andria. I Luoghi del Parto. Verona 6 giugno 

2015 
82. Relatrice. 90° Congresso nazionale SIGO Nutrizione, Stili di Vita e salute della Donna. “La gestione ostetrica del puerperio 

fisiologico in ospedale. Un modello organizzativo” . Milano, 18-21 ottobre 2015 
83. Relatrice. Complexity and patient safety: ten years later 2005-2015. “Patient safety in Labour and delivery”. Castelnuovo del Garda 

(VR) 23-24 ottobre 2015 
84. Relatrice. Indicatori di qualità in Sala Parto “Indicazioni all'induzione del travaglio”. Padova 19 febbraio 2016. Relatore 
85. Coordinamento Scientifico e docente del Corso “Ostetricia Operativa: addestramento e simulazioni.” Centro Simulazione e 

Formazione Avanzata della Regione Veneto Si.F.A.R.V. Verona 24-25 febbraio 2016, 20-21 aprile 2016, 21-22 settembre 2016, 23-
24 novembre 2016 

86. Relatrice. L'Endocrinochirurgia nelle sfumature del rosa e del grigio “Problematiche di chirurgia endocrina in gravidanza e 
allattamento”. Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata AOUI Verona 11-12 marzo 2016. Relatore 

87. Coordinatore Scientifico e docente del Corso Teorico-pratico “Cardiotocografia”.  Centro Simulazione e Formazione Avanzata della 
Regione Veneto Si.F.A.R.V. Verona 15-16 aprile 2016 

88. Relatrice. Stoccolma e altre Sindromi affettive.La dipendenza affettiva come radici della violenza. “Testimonianze ed esperienze a 
confronto: gli esperti rispondono”. Azienda Ospedaliera Universitaria integrata AOUI Verona 3 marzo e 25 ottobre 2016 

89. Relatrice. Il dolore in Ostetricia e Ginecologia. “Cosa abbiamo imparato per la pratica clinica di domani” Varese 8 aprile 2016 
90. Relatrice. Update 2016 in Ostetricia e Ginecologia. “Il taglio Cesareo su indicazione non medica. TC a richiesta: opinioni a 

confronto”. San Donà di Piave 29 aprile 2016 
91. Docente e responsabile scientifico del corso di formazione Azienda ULSS22 “Partorire senza dolore”, Bussolengo 24 maggio e 10 

giugno 2016 
92. Responsabile scientifica “Corso base per l’acquisizione di abilità tecniche e non tecniche per l’organizzazione e la strumentazione 

di una unità di isteroscopia ambulatoriale”. Centro Simulazione e Formazione Avanzata della Regione Veneto Si.F.A.R.V. Verona 
30 maggio, 26 ottobre 2016  

93.  Responsabile scientifica “Corso avanzato per l’acquisizione di abilità tecniche e non tecniche nell’isteroscopia resettoscopica: 
addestramento e simulazione”. Centro Simulazione e Formazione Avanzata della Regione Veneto Si.F.A.R.V. Verona 31 maggio-1 
giugno 2016, 27-28 ottobre 2016 

94. Relatrice “L’ambiente nel concepimento e nella gravidanza“. XI Meeting del gruppo Triveneto di medicina della riproduzione “Un 
calcio all’infertilità”. Verona 17 giugno 2016 

95. Docente “Gravidanza e parto ai tempi della PMA“. In “Genitori e figli ai tempo della PMA” Master genitorialità dell’Università IUSVE 
(Istituto Universitario Salesiano Venezia). Venezia-Mestre 2 luglio 2016 

96. Moderatrice Congresso internazionale “Preeclampsia” 3rd edition. Verona 16 settembre 2016  
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97. Docente e segreteria scientifica del corso precongressuale “Tecniche chirurgiche nel trattamento dell’emorragia del post partum 
(EPP)” XXI° Congresso Nazionale Associazione Scientifica Andria, Rimini 23 settembre 2016 

98. Relatrice e segreteria scientifica XXI° Congresso Nazionale Associazione Scientifica Andria “Insieme per le madri. Emorragia del 
post partumin Italia: dai dati alle linee guida”, Rimini 24 settembre 2016 

99. Relatrice “L’effettuazione delle manovre ostetriche nella distocia di spalle in quale misura risente delle personali pregresse 
esperienze? Il ruolo delle esercitazioni”. 91° Congresso Nazionale SIGO e sue società federate AOGOI e AGUI “La salute al 
femminile tra sostenibilità e società multietnica”, Roma 19 ottobre 2016 

100.  Relatrice “Il ritardo di crescita fetale. Indicazioni attuali all’induzione del parto”.  Congresso Regionale AOGOI Veneto, Friuli 
Venezia Giulia, Trentino Alto Adige “Problematiche in Ostetricia e Ginecologia”. Mestre 28 ottobre 2016 

101.  Incarico di osservatore esterno del corso di formazione “Dalla catergorizzazione del rischio alla individuazione dei bisogni 
assistenziali nel percorso nascita”. Regione Emilia- Romagna, Bologna 9 novembre 2016 

102.  Relatrice “Il puerperio secondo le linee guida”. Collegio delle Ostetriche di Belluno, Padova, Rovigo, Treviso, Venezia e Vicenza “Il 
puerperio. Prendersi cura, sorvegliare e contenere”. Vicenza 2 dicembre 2016  

103.  Segreteria Scientifica e relatrice XXII Congresso Nazionale dell’Associazione Scientifica Andria “La nascita che vorremmo. 
Mantenere l’appropriatezza nella normalità e nelle emergenze ostetriche”. Lido di Camaiore 22-23 settembre 2017 

104.  Moderatrice della sessione “Gestione ospedaliera a termine di gravidanza” del 92° Congresso Nazionale SIGO (Società Italiana 
Ginecologia e Ostetricia) e sue società federate AOGOI e AGUI. Roma 8-11 ottobre 2017 

105.  Relatrice “ “Cosa consigliare prima, durante e dopo la gravidanza per il ben-essere osseo. Il punto di vista del ginecologo” in 
Convegno “Osteoporosi transitoria della gravidanza”. ASST Sette Laghi Varese. Mesenzana, 20 ottobre 2017 

106.  Docente “Migliorare la sicurezza in ostetricia: scheda MEOWS (modificata da Regione Lombardia” - “Presentazione e discussione 
di un caso clinico di sepsi” - “Esercitazioni” nell'ambito del Corso obbligatorio ”La gestione del rischio clinico in sala parto: sistema di 
allerta precoce in ostetricia”. ASST Sette Laghi Varese, 4 edizioni, 27 ottobre, 3 novembre, 17 novembre, 12 dicembre 2017 

107.  Relatrice “”Ostetricia Operativa” Congresso Nazionale Società Italiana di Simulazione in Medicia SIMMED. Verona 2-4 Novembre 
2017 

108.  Docente del Corso “Ostetricia Operativa: addestramento e simulazioni”. Centro Simulazione e Formazione Avanzata della 
Regione Veneto Si.F.A.R.V. Verona, 6-7 novembre 2017 

109. Moderatrice della sessione “Up to date in Ostetricia” del XI Congresso Regionale AOGOI Lombardia (Associazione Ostetrici 
Ginecologi Ospedalieri Italiani). Milano 1-2 dicembre 2017 

110. Relatrice "L'induzione del travaglio di parto: indicazioni e metodiche" Congresso "L'Ostetricia del terzo millennio tra azione e 
attesa" Treviso 26 Gennaio 2018 

111. Relatore "Appropriatezza, equità e sicurezza  in gravidanza: quali le novita  dai LEA e dalle Linee Guida  di lndirizzo" 
Corso di formazione "Attuali indicazioni e novità nella assistenza alla gravidanzaa Mestre 27 Gennaio 2018 

112. Relatore "Partoanalgesia. Perchè e quando" e "Assisetenza ostetrica al travaglio e al parto in corso di partoanalgesia 
monitoraggio e tempi" nel convegno Nascita e partoanalgesia all'ospedale Santa Chiara: esperienze professionali a 
confronto" APSS Provincia Trento 1 Febbraio 2018 

113. Relatore Workshop EBSCO FNOMCeO Choosing Wisely Italy Slow Medicine "Quando è appropriato programmare un 
taglio cesareo elettivo? II sistema decisionale Dynamed Plus" lstituto Mario Negri Milano 22 Marzo 2018 

114. Docente del Corso "Ostetricia Operativa: Sala Parto addestramento e simulazionni Centro Simulazione e Formazione 
Avanzata della Regione Veneto Si.F.A.R.V. Verona, 27 Aprile 1 Giugno 2018 

115. Docente del Corso "Uso della scheda MEOWS per sepsi emorragia del postpartum e patologia ipertensiva" - APSS 
Provincia Trento 12 Ottobre 2018 

116. Relatore "II Partogramma" nella sessione "Gestire la Sala Parto tra tecnologia e umanzizzazione" del Congresso "Donna, 
salute e benessere: medicina dell'evidenza e sfide future" congresso Nazionale SIGO AOGOI AGUI Roma, 20-31 Ottobre 2018 

117. Docente del Corso "Ostetricia Operativa: Sala Parto addestramento e simulazion".i Centro Simulazione e Formazione 
Avanzata della Regione Veneto Si.F.A.R.V. Verona, 26 e 30 novembre 2018 

118. Relatrice "Confrontarsi con ii dolore: sostenere il processo decisionale della donna" - "Benvenuti al Mondo. L'esperienza 
positiva della nascita" XXIV Congresso Associazione Scientifica Andria, Treviso ULSS2 12 Ottobre 2019 

119. Relatrice "Less or More in Ostetricia?" - "Grandangolo 2019 in Ginecologia e Ostetricia" - ACCMED Camogli 28-29 
Novembre 2019 

120. Moderatrice Sezione Ostetricia Corso di aggiornamento "Grandangolo 2019 in Ginecologia e Ostetricia" - ACCMED 
28-29 Novembre 2019 

121. Docente Corso Webinar “Emergenza ostetricia” con la relazione “Emorragia del post-partum”. Azienda ULSS 5 
Polesana, Rovigo 18 e 25 Ottobre 2021 
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ALLEGATO 2 Elenco pubblicazioni scientifiche nazionali e internazionali: capitoli/testi, articoli, abstract e poster  

a) Capitoli/Testi scientifici  

1. Bolis PF, Balestreri D. La donna HIV sieropositiva in gravidanza. In : Bellotti GG, Bellani MG (eds) Il counselling nell’infezione 
da HIV e nell’AIDS, McGraw-Hill, 1997, 439-443 

2. Bolis PF, Balestreri D, Ghezzi F. L’ossitocina nella induzione del parto e nella terapia del travaglio disfunzionale. In : Piccione 
E (ed) Endocrinologia clinica della gravidanza, CIC Edizioni Internazionali,1998, 201-214 

3. Balestreri D, Ghezzi F, Bolis PF. Difetti del Tubo Neurale : epidemiologia, eziopatogenesi e prevenzione. In Giambianco V.: 
Epidemiologia e Sanità. Edi-Meeting, Bologna, 1

st
 Edition 1998. Pag 1-17. 

4. Balestreri D., M.Bonomo, M.T. Castiglioni, N.Dozio, C. Fossati, I.Franzetti, M.L. Gandini, G. Rossi. Quale approccio al 
Diabete Gestazionale?, AMD – SID – SLOG 1998  

5. Balestreri D., Ghezzi F., Bolis P.F. Vecchie e nuove tecnologie nell’induzione del travaglio di parto. In: Piccione E (ed) La 
Placenta: Biologia e Clinica, CIC Edizioni Internazionali 2003 

6. Bolis P.F., Balestreri D.  Capitolo 29: Distocie del Corpo Mobile. In: Ostetricia e Ginecologia. Idelson-Gnocchi, 2005, 591-613 

b) Traduzione di testi scientifici 

Titolo originale: Obstetrics&Gynecology – William W.Beck, Jr (ed), 4th edition, Williams&Wilkins, USA, 1997 
Titolo in Italiano: Ostetricia e Ginecologia – William W.Beck, Jr (ed), Edizione italiana a cura di Bolis PF, Traduzione a cura di 
Balestreri D, META autoapprendimento in Medicina, Masson, 1998 

 

c) Articoli, abstract e poster  

1. La Fianza A., Donadello N., Scorbati E., Schinko E., Balestreri D. Aspetti colposcopici della infezione da HPV associata a 
CIN della cervice uterina. In Atti "Colposcopia e Patologia Cervico-Vaginale", Rimini, 25-27 maggio1989, CIC Roma Ed, p. 
253 – 255 

2. Torretta L., Balestreri D., Fasola M., Schinko E., Scorbati E., Tateo S. Diagnostic alternatives to second look in ovarian 
cancer. Eur. J. Gynaecol. Oncol. 1990;11: 145 – 148 

3. Schinko E., Felline M., Balestreri D., Franchi M. Diagnostica biofisica dell'osteoporosi postmenopausale (pmo). In Atti del 
Convegno "Climaterio e menopausa - problematiche cliniche", Levico Terme-Roncegno, ottobre 1990 

4. Donadello N., Balestreri D., Fasola M., Felline M., Schinko E. Adenocarcinoma of the uterine cervix. Eur. J. Gynaecol. Oncol. 
1991;12:1-6 

5. Fasola M., Donadello N., Balestreri D., Scorbati E., Riccardi A., Isernia P. Predeposit autologous donation (pad) in elective 
gynecologic oncologic surgery (egos). Eur. J. Gynaecol. Oncol. 1991;12:146-147 

6. Bolis P.F., Schinko E., Balestreri D. Physiopathology of pelvic inflammatory disease (pid). Gynecol.Endocrinol. 1991;5:3 
7. Franchi M., Fasola M., Salvatore S., Donadello N., Balestreri D. Morbosita' infettiva da interventi chirurgici in oncologia 

ginecologica. In Atti del IX Congresso Nazionale della Societa' Italiana di Oncologia Ginecologica "Strategie terapeutiche a 
confronto". Perugia 28-30 novembre 1991 

8. Bolis PF, Ghezzi F, Balestreri D. Stati anemici dalla gravidanza all’età anziana: aspetti clinici e nuove prospettive 
farmacologiche. In Atti della Societa' Italiana di Ginecologia e Ostetricia - Congresso di Genova 26-30 aprile 1992, vol. LXVIII, 
p.1-5 

9. Franchi M., Balestreri D., Scorbati E., Salvatore S., De Francesco D. Cesarean section: an economical appraisal of infective 
complications.  In Atti del "First European Congress for Infectious Diseases in Obstetrics and Gynaecology". Taormina - 
Giardini Naxos, p.154, 14-19 Giugno 1992 

10. Franchi M., Beretta P., Balestreri D., Scorbati E., Ceron A. Hellp syndrome. Discussione di un caso. Minerva Ginecol. 
1992;44: 537-9 

11. M.G.Tibiletti, C.Bulgheroni, E.Scorbati, M.Taborelli, Balestreri D, P.F. Bolis. Mosaicismo cromosomico confinato alla placenta 
e iposvipluppo fetale: descrizione di un caso. In Atti "XVII Riunione del Gruppo di Studio e di Ricerca di Medicina Fetale" - Bari 
29-31 Ottobre 1992, p. 361-5 

12. C.Bulgheroni, Balestreri D, M.G. Fasola, M.Franchi, E.Scorbati. Monitoraggio  della gravidanza oltre il termine. In Atti "XVII 
Riunione del Gruppo di Studio e di Ricerca di Medicina Fetale" - Bari 29-31 Ottobre 1992, p. 79-82 

13. C.Bulgheroni, M.G.Tibiletti, G.Campagna, E.Scorbati, Balestreri D, M.G. Fasola and P.F. Bolis. Cytogenetic and clinical follow 
up of46,xx/45,x mosaicism prenatally diagnosed. In Atti "III ASM International Symposium on Birth Defects" p. 240-242, Roma 
3-5 Dicembre 1992 

14. M.G.Tibiletti, C.Bulgheroni, Balestreri D, E.Scorbati, M.G. Fasola, P.F. Bolis. Nuovi approcci alla diagnosi prenatale di malattie 
genetiche. In Atti Congresso "Le malformazioni congenite: gestione ostetrico-neonatologica" - Varese, 8-9 Ottobre 1993. Boll. 
Ospedale di Varese1993; 22: 97-102 

15. C. Bulgheroni, M.G.Tibiletti, Balestreri D, E. Scorbati, M.G. Fasola, P.F. Bolis. Screening biochimico della sindrome di down 
con marcatori biochimici su siero materno. In Atti Congresso "Le malformazioni congenite: gestione ostetrico-neonatologica" - 
Varese, 8-9 Ottobre 1993. Boll. Ospedale di Varese1993;22:103-106 

16. G.Campagna, C.Bulgheroni, M.G.Tibiletti, Balestreri D, E.Scorbati, M.G. Fasola. Utilizzo del prelievo di villi coriali tardivi nella 
diagnosi cromosomica prenatale. In Atti Congresso "Le malformazioni congenite: gestione ostetrico-neonatologica" - Varese, 
8-9 Ottobre 1993. Boll. Ospedale di Varese 1993;22:101 
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17. C.Bulgheroni, M.G.Tibiletti, E.Scorbati, Balestreri D,  M.G. Fasola, P.F. Bolis. Fetal survival of trisomy 2. In Atti "8th Congress 
of European Association of Gynaecologists and Obstetricians" - Ljubljana Slovenia, 13-16 Ottobre 1993 

18. Franchi M, Fasola M, Salvatore S., Scorbati E, Balestreri D. Infection after legal abortion: epidemiology and prophylaxis. 
International Journal of Feto-Maternal Medicine 1993;6:29-31 

19. Franchi M, Zanaboni F, Beretta P, Balestreri D, Ghezzi F. Early Ectopic pregnancy: report of three cases and analysis of the 
benefits of nonsurgical treatment. Italian Journal of Gynecology and Obstetrics 1993 ; 5 : 174 - 8   

20. Franchi, S.Salvatore, M.Fasola, Balestreri D, E.Scorbati. Cesarean section: an economical appraisal of infectious 
complications. Clin.Exp.Obst.Gyn. 1993;10:108-110 

21. Bolis PF, Balestreri D, Salvatore S, Sacchi A. Diagnosis of ovarian masses: an integrated approach. Workshop of the Eur. 
Soc. for Gyn. and Obst. Inv.: Growth and differentiation in reproductive organs. Madonna di Campiglio (Italy) 6-12 Febbraio 
1994, PS 13 

22. Bolis PF, Balestreri D, Ghezzi F, Franchi M. Previous caesarean section: trial of labour and obstetric outcome. First Israeli-
French-Italian Conference, Eilat, Israel. March 5-9, 1994,  Atti del Congresso, Abs 1 

23. Bolis PF, Beretta P, Castoldi E, Balestreri D, Ghezzi F, Fasola M. Gynecologic oncologic surgery: An economic appraisal of 
infectious complication. F.I.G.O. World Congress, Montreal, Canada. September,1994. International Journal of Gynecology & 
Obstetrics 1994 ; 46 , 2 : 119, FC 100.4 

24. Bolis PF, Donadello N, Franchi M, Tusei A, Zanaboni F, Salvatore S, Balestreri D. Macroscopic evaluation of Myometrial 
invasion in endometrial carcinoma. F.I.G.O. World Congress, Montreal, Canada. September,1994. International Journal of 
Gynecology & Obstetrics 1994;46:209, PO 46.100 

25. Bolis PF, Beretta P, Franchi M, Zanaboni F, Scorbati E, Balestreri D. Usefulness of Ca 125 in endometriosis. F.I.G.O. World 
Congress, Montreal, Canada. September,1994. International Journal of Gynecology & Obstetrics 1994;46:5 

26. Bulgheroni C, Scorbati E, Fasola M, Tusei A, Balestreri D, Franchi M. Management of prelabour rupture of the membranes at 
term assessing fetal infective risk. In Atti 14° Eur Congr Perinatal Medicine, Helsinki (Finland) 1994, Abs 403 

27. Balestreri D. Il trattamento attivo del travaglio di parto e incidenza di taglio cesareo presso il National Maternity 
Hospital (Dublino). Stress feto neonatale, Varese 10-11 Novembre 1995, p. 45-49 

28. Toniolo A, Conaldi PG, Balestreri D, Bolis PF. Trasmissione verticale di HIV dalla madre al figlio. Tribuna Medica Ticinese 
1995;60:753-66 

29. Tibiletti MG, Bulgheroni C, Scorbati E, Balestreri D, Bolis PF. Confined placental mosaicism and intrauterine growth 
retardation. It J Obstet Gynecol 1995;4:93-6 

30. Bolis PF, Balestreri D, Ghezzi F. E’ in tutti i casi necessaria una supplementazione di ferro e folati in gravidanza ? I congresso 
nazionale Alimentazione nella donna: disordini metabolici in Ostetricia e Ginecologia. La donna e il cibo 25-27 Gennaio 
1996,Venezia. CIC Edizioni Internazionali, p. 30-33 

31. Bulgheroni C, Ghezzi F, Balestreri D, Scorbati E, Ferronato R, Fasola M, Franchi M. Ultrasound screening of growth 
restricted fetuses at 29-32 weeks as a predictor of poor obstetric outcome. XII International Congress The Fetus as a Patient. 
23-25 Maggio 1996, Trieste, Italy. Atti del congresso pag 108. 

32. Ghezzi F, Balestreri D, Aiolfi M, Ferronato R, Bulgheroni C, Agosti M, Bolis PF. Valutazione ecografica del peso stimato in feti 
IUGR a 29-32 settimane: Previsione dell’outcome neonatale. VI Congresso Nazionale di Medicina Perinatale. 3-6 Giugno 
1996. Spoleto. Italia. Atti del Congresso No. Pe1. 

33. Balestreri D, Ghezzi F, Ferronato R, Franchi M, Bolis PF. Peso stimato fetale nella gravidanza oltre il termine: confronto tra 23 
formule ecografiche. VI Congresso Nazionale di Medicina Perinatale. 3-6 Giugno 1996. Spoleto. Italia. Atti del Congresso No. 
Ph2. 

34. Muscialini N, Tibiletti MG, Balestreri D, Ferronato R, Taborelli M, Salvatore M, Agosti M, Bolis PF. Consulenza genetica 
riproduttiva: un approccio multidisciplinare. VI Congresso Nazionale di Medicina Perinatale. 3-6 Giugno 1996. Spoleto, Italia. 
Atti del Congresso No. Pi1 

35. Ghezzi F, Mazor M, Hershkovitz S, Balestreri D, Franchi M. Microbial invasion of the amniotic cavity in patients with preterm 
delivery and twin gestation. XVth European congress of Perinatal Medicine. 10-13 September 1996, Glasgow, Scotland. 
Prenatal and Neonatal Medicine 1996;1 (1): 165, Abs 227 

36. Ghezzi F, Mazor M, Maymon E, Shoam-Vardi I, Scorbati E, Balestreri D, Franchi M. Polyhydramnios is a risk factor for 
adverse obstetric outcome in patiens with preterm delivery. XVth European congress of Perinatal Medicine. 10-13 September 
1996, Glasgow, Scotland. Prenatal and Neonatal Medicine 1996;1 (1): 157, Abs 211 

37. Ghezzi F, Mazor M, Chen R, Orowitz S, Balestreri D, Franchi M. Preterm premature rupture of the membranes and 
intraamniotic infection with Ureaplasma Urealitycum. XVth European congress of Perinatal Medicine. 10-13 September 1996, 
Glasgow, Scotland. Prenatal and Neonatal Medicine 1996;1 (1): 166, Abs 228 

38. Balestreri D, Ghezzi F, Agosti M, Bulgheroni C, Ferronato R, Bongiolatti M, Beretta P, Franchi M. Clinical significance of 
abdominal circumference growth rate reduction at ultrasonography in the second half of gestation. Sixth World Congress on 
Ultrasound in Obstetrics and Gynecology. 27-31 October 1996 Rotterdam, The Netherlands. Ultrasound in Obstet Gynecol 
1996 ; 8 :57 (O 112)  

39. Bolis PF, Balestreri D, Ghezzi F. Folati e gravidanza. Recenti Progressi in Medicina. 1997 ;88 :5-14. 
40. Mazor M, Ghezzi F, Maymon E, Shoham-Vardi I, Gomez R, Chen R, Balestreri D, Katz M, Leiberman JR, R Romero. 

Polyhydramnios in term gestation: an independent risk factor for perinatal death. 17
th
  Annual meeting of the Society of 

Perinatal Obstetricians. Anaheim, California. 20-25 January, 1997. Am J  Obstet Gynecol 1997; 176,2:66,Abs 202 
41. Raio L, Athayde N, Ghezzi F, Di Naro E, Maymon E, Balestreri D, Brühwiler H. The clinical significance of antenatal detection 

of discordant umbilical arteries. Seventh World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology. 26-30 ottobre 1997 
Washington DC, USA. Atti del Congresso pag. A104  
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42. Balestreri D (co-author) of Gruppo di studio sull’induzione del travaglio di parto. Ossitocina e amnioressi o PGE2 per via 
vaginale nell’induzione del travaglio in donne gravide con indice di Bishop compreso tra 5 e 7. Current Obstetrics and 
Gynaecology 1997 ; 19 : 29-34 

43. Ghezzi F, Balestreri D, Franchi M, Bolis PF. Infezione fetale, citochine, outcome neonatale. In Atti III Congresso Ostetrico-
Neonatologico "23,24,25 ai confini della sopravvivenza : il neonato a ventitre, ventiquattro, venticinque settimane di 
gestazione" - Varese, 30-31 Ottobre 1997 ; pag 83-5 

44. Franchi M, Balestreri D, Ghezzi F, Beretta P. Possibilità e limiti della terapia tocolitica”. In Atti III Congresso Ostetrico-
Neonatologico "23,24,25 ai confini della sopravvivenza : il neonato a ventitre, ventiquattro, venticinque settimane di 
gestazione" - Varese, 30-31 Ottobre 1997 ; pag 87-9 

45. Bolis PF, Balestreri D. Il parto ad epoca gestazionale ai confini della sopravvivenza del neonato : il parere dell’ostetrico. In Atti 
III Congresso Ostetrico-Neonatologico "23,24,25 ai confini della sopravvivenza : il neonato a ventitre, ventiquattro, venticinque 
settimane di gestazione" - Varese, 30-31 Ottobre 1997 ; pag 91-4 

46. Balestreri D, Ghezzi F, Calciolari G, Leva L, Ferronato R, Condò M, Bulgheroni C. Il parto a 22-26 settimane : outcome 
perinatale e a lungo termine. In Atti III Congresso Ostetrico-Neonatologico "23,24,25 ai confini della sopravvivenza : il neonato 
a ventitre, ventiquattro, venticinque settimane di gestazione" - Varese, 30-31 Ottobre 1997 ; pag 109-11 

47. Ghezzi F, Balestreri D, Ferronato R, Lischetti B, Nogaretti C, Bongiolatti M, Berrini E. La gravidanza ai limiti della 
sopravvivenza neonatale : complicanze ostetriche e modalità di parto. In Atti III Congresso Ostetrico-Neonatologico "23,24,25 
ai confini della sopravvivenza : il neonato a ventitre, ventiquattro, venticinque settimane di gestazione" - Varese, 30-31 Ottobre 
1997 ; pag 128-130 

48. Balestreri D, Ghezzi F, Lischetti B, Ferronato R, Fasola M, Donadello N, Bulgheroni C. Rottura prematura delle membrane a 
20-26 settimane di gestazione : outcome ostetrico e mortalità perinatale.  In Atti III Congresso Ostetrico-Neonatologico 
"23,24,25 ai confini della sopravvivenza : il neonato a ventitre, ventiquattro, venticinque settimane di gestazione" - Varese, 30-
31 Ottobre 1997 ; pag 112-5 

49. Negri C, Guidali P, Citterio G, Maggi C, Balestreri D, Fasola M, Agosti M. Profilassi intraparum della sepsi neonatale da 
Streptococco Beta emolitico Gruppo B (SGB). Congresso Nazionale Straordinario della Società Italiana di Medicina 
Perinatale. 13-15 Novembre 1997. Genova. Italia. Atti del Congresso pag. 44-5 

50. Ghezzi F, Balestreri D, Di Naro E, Lischetti B, Fasola M, Berrini E, Bulgheroni C. Colonizzazione vaginale da Streptococco 
Gruppo B e rischio di PROM. Congresso Nazionale Straordinario della Società Italiana di Medicina Perinatale. 13-15 
Novembre 1997. Genova. Italia. Atti del Congresso pag. 43 

51. Balestreri D, Ghezzi F, Raio L, Lischetti B, Negri C, Agosti M, Franchi M. PROM pretermine : indici predittivi di sepsi 
neonatale. Congresso Nazionale Straordinario della Società Italiana di Medicina Perinatale. 13-15 Novembre 1997. Genova. 
Italia. Atti del Congresso pag. 46 

52. Franchi M, Ghezzi F, Balestreri D, Miglierina M, Zanaboni F, Donadello N, Bolis PF. A randomized clinical trial of two surgical 
techniques for cesarean section. 18

th
 Annual meeting of the Society of Perinatal Obstetricians. Miami, Florida. 2-7 February, 

1998. Am J  Obstet Gynecol 1998;178(2):31,Abs71 
53. Ghezzi F, Franchi M, Balestreri D, Beretta P, Mayomoni E, Ferronato R, Bolis PF. Placement of an extraamniotic Foley 

catheter is a simple and inexpensive alternative to pharmacologic induction of cervicel ripening with prostaglandin E2. 18
th
 

Annual meeting of the Society of Perinatal Obstetricians. Miami, Florida. 2-7 February, 1998. Am J  Obstet Gynecol 
1998;178(2):92,Abs302 

54. Balestreri D. La prevenzione dei difetti del tubo neurale - ruolo dei folati. Convegno “Problematiche ostetrico-ginecologiche 
nella donna affetta da spina bifida”. Varese, 24 Ottobre 1998. Atti del Congresso pag. 25-34 

55. Franzetti I, Balestreri D, Pigni E, Ghezzi F, Lischetti B, Marnini P. Esito perinatale in gravidanze a rischio per diabete 
gestazionale. III Congresso Interassociativo Regionale della sezione Lombarda della Società Italiana di Diabetologia e 
dell’Associazione Medici Diabetologi. Varese, 25 Ottobre 1997. Giornale Italiano di Diabetologia 1998;18:31 

56. Di Naro E, Ghezzi F, Raio L, Balestreri D, Schönauer LM, Romano F. Severe fetal atrioventricular regurgitation is associated 
with intrauterine fetal demise (IUFD). 8

th
 World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology, 1-5 Novembre 1998 

Edimburg, Scozia. Ultrasound in Obstetrics & Gynecology 1998; 12 (suppl 1), 130,Abs 40 
57. Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Balestreri D, Krause M, Brühwiler H. Prenatal diagnosis and Doppler assessment of the inter-

arterial anastomosis in the umbilical cord. 8
th
 World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology, 1-5 Novembre 

1998 Edimburg, Scozia. Ultrasound in Obstetrics & Gynecology 1998; 12 (suppl 1), 167,Abs 114 
58. Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Balestreri D, Ferronato R, Lusher KP. Amount of Wharton’s Jelly in the Umbilical Cord with 

Single Artery. 8
th
 World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology, 1-5 Novembre 1998 Edimburg, Scozia. 

Ultrasound in Obstetrics & Gynecology 1998; 12 (suppl 1), 171,Abs 122 
59. Ghezzi F, Balestreri D, Franchi M, Ferronato R, Miglierina M, Gyr T. Preinduction cervical ripening with an extra-amniotic 

Foley catheter in comparison to intracervical PGE2. Congresso della Società Svizzera di Ginecologia e Ostetricia. Ginevra, 
16-19 giugno 1998. Atti del Congresso pag. 18   

60. Bulgheroni C, Balestreri D, Ferronato R, Ghezzi F. Gullotta S, Guarraggi C, Manzoni MA. Gestione multidisciplinare delle 
uropatie riconosciute in epoca prenatale. Medicina Perinatale ’98, VII Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina 
Perinatale, Bari, 25-28 Marzo 1998. In A. Mautone, L. Selvaggi: Medicina perinatale ’98. CIC Edizioni internazionali. Pag 173-
175 

61. Balestreri D, Bonomo M, Castiglioni MT, Dozio N, Fossati C, Franzetti I, Gandini ML, Rossi G. Quale approccio al diabete 
gestazionale ? Indicazioni operative per la diagnosi, la gestione terapeutica, il follow-up del diabete gestazionale nella attuale 
realtà assistenziale lombarda. AMD, SID, SLOG 1998, p 1-31 

62. Zanchin M, Bossi G, Finazzi S, Ghezzi F, Balestreri D, Bulgheroni C, Melzi d’Eril GV. Valutazione della Proteina C Reattiva 
(PCR) nel liquido amniotico. Congresso annuale Società Italiana di Medicina di Laboratorio. Med Lab 1998 : 6, 468, Abs D16 
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63. Franchi M, Ghezzi F, Balestreri D, Beretta P, Maymon E, Miglierina M, Bolis PF. A randomized clinical trial of two surgical 
techniques for cesarean section. Am J Perinatology  1998 : 15, 589-94  

64. Balestreri D (co-author) of Parazzini F, Benedetto C, Danti L, Zanini A, Facchinetti F, Ettore G, Franchi M, Bertulessi C, 
Caruso A. A randomized comparison of vaginal prostaglandin E2 with oxytocin plus amniotomy for induction of labour in 
women with intermediately ripe cervices. Eur J Obstst Gynecol Reprod Biol 1998 ;  81 : 15-20 

65. Balestreri D (co-author) of “Gruppo di Studio sull’Induzione del Travaglio di Parto”. Determinants of response to intracervical 
prostaglandin E2 for cervical ripening. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol 1999 ; 87 : 137-141 

66. Ghezzi F, Di Naro E, Raio L, Balestreri D, Franchi M, Bolis PF. Aspetti morfologici ed ecografici del cordone ombelicale in feti 
IUGR. IV-Convegno ostetrico-neonatologico. IUGR e dintorni. Varese 5-6 Novembre 1999. Atti del Congresso Pag 50-52 

67. Balestreri D, Ghezzi F, Lischetti B, Cromi A, Ferronato R, Nogaretti C, Franchi M, Bolis PF. IUGR e outcome ostetrico : analisi 
della nostra casistica. IV-Convegno ostetrico-neonatologico. IUGR e dintorni. Varese 5-6 Novembre 1999. Atti del Congresso 
Pag 103-105 

68. Balestreri D, Ghezzi F,  Lischetti B, Bulgheroni C, Ferronato R, Cromi A, Franchi M, Bolis PF. Lo IUGR nella nostra 
popolazione : dati epidemiologici. IV-Convegno ostetrico-neonatologico. IUGR e dintorni. Varese 5-6 Novembre 1999. Atti del 
Congresso Pag 106-109 

69. Ghezzi F, Balestreri D, Ferronato R, Bulgheroni C, Lischetti B, Franchi M, Bolis PF. Misurazioni ecografich del cordone 
ombelicale : nuove metodiche non invasive di diagnosi precocedi sofferenza fetale. IV-Convegno ostetrico-neonatologico. 
IUGR e dintorni. Varese 5-6 Novembre 1999. Atti del Congresso Pag 126-128 

70. Ghezzi F, Balestreri D, Lischetti B, Gullotta S, Calciolari G, Agosti M, Franchi M, Bolis PF. Taglio cesareo elettivo e travaglio di 
parto nei sospetti IUGR : outcome neonatale. IV-Convegno ostetrico-neonatologico. IUGR e dintorni. Varese 5-6 Novembre 
1999. Atti del Congresso Pag 129-132 

71. Leva L., Bossi A., Guidali P., Balestreri D, Calciolari G. Il neonato SGA, le complicanze in epoca neonatale, il profilo evolutivo. 
IV-Convegno ostetrico-neonatologico. IUGR e dintorni. Varese 5-6 Novembre 1999. Atti del Congresso Pag 133-136 

72. Di Naro E, Ghezzi F, Raio L, Franchi M, Romano F, Schönauer LM, Balestreri D,  Schneider H. Umbilical vein blood flow 
characteristics and umbilical coiling index in fetuses with normal and lean umbilical cords. Annual Meeting of the Society for 
Maternal-Fetal Medicine. 31 gennaio - 5 febbraio 2000 Miami, Florida. American Journal of Obstetrics and Gynecology  
2000;182(2):125, Abs 374 

73. Dozio N, Calori G, Bonomo M, Balestreri D, Castiglioni MT. Gruppo interdisciplinare lombardo Diabete e Gravidanza Studio 
multicentrico GDM-2000: primi risultati. 18° Congresso Nazionale della Società Italiana di Diabetologia. 17-20 Maggio 2000 
Bari, Italia. Diabete 2000;12(1):84, Abs 316 

74. Balestreri D, Ferronato R, Cromi A, Lischetti B. Controversie in Ostetricia: Taglio cesareo pregresso. III edizione degli 
Updates in Ostetricia e Ginecologia “Controversie in Ostetricia”. Rodi (Grecia), 25-27 Maggio 2000. Atti del Congresso. 

75. Balestreri D, Agosti M. Infezione da Streptococco Gruppo B (SGB): screening universale o mirato?. III edizione degli Updates 
in Ostetricia e Ginecologia “Controversie in Ostetricia”. Rodi (Grecia), 25-27 Maggio 2000. Atti del Congresso. 

76. Ghezzi F, Raio L, Di Naro E, Franchi M, Balestreri D, Ferronato R, Lischetti B, Bruhwiler H, D’Addario V,  Schneider H. 
Sonographic umbilical cord size  and crown-rump length in the first trimester of pregnancy. 15

th
 European Congress of 

Obstetrics and Gynecology. 21-24 Giugno 2000, Basilea, Svizzera.  European Journal of Obstetrics and Gynecology and 
Reproductive Biology 2000;91(suppl 1):35, Abs 129. 

77. Ghezzi F, Raio L, Franchi M, Di Naro E, Balestreri D, Ferronato R, Guzzetti L, Brühwiler H. A comparison of intravaginal 
misoprostol and foley catheter for induction of labor at term. 15

th
 European Congress of Obstetrics and Gynecology. 21-24 

Giugno 2000, Basilea, Svizzera.  European Journal of Obstetrics and Gynecology and Reproductive Biology 2000;91(suppl 
1):40, Abs 156. 

78. Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Franchi M, Balestreri D, Nogaretti C, Cromi A,  Brühwiler H, Lüscher KP. Duration of the pre-
labor and labor stages after intravaginal misoprostol and dinoprostone. 15

th
 European Congress of Obstetrics and 

Gynecology. 21-24 Giugno 2000, Basilea, Svizzera.  European Journal of Obstetrics and Gynecology and Reproductive 
Biology 2000;91(suppl 1):40, Abs 157 

79. Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Franchi M, Lüscher KP, Balestreri D, Schneider H, Durig P, Brühwiler H. Perinatal outcome in 
singleton and twin pregnancies complicated by Hellp sindrome in the third trimestre of gestation. 15

th
 European Congress of 

Obstetrics and Gynecology. 21-24 Giugno 2000, Basilea, Svizzera. European Journal of Obstetrics and Gynecology and 
Reproductive Biology 2000;91(suppl 1):31, Abs 114 

80. Di Naro E, Ghezzi F, Raio L, Franchi M, Romano F, Clericò L, Lanzilotti G, Bolla D,  Balestreri D. Umbilical vein blood flow 
changes in normal and growth retarded fetuses. 10

th
 World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology. October 4-

7, 2000, Zagreb, Croatia. Ultrasound in Obstetrics and Gynecology. 2000;16,1,89, Abs P105. 
81. Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Franchi M, Bolla D, Brühwiler H, Lischetti B, Balestreri D,  Schneider H. Evidence of 

unidirectional pulsatile flow in the umbilical interarterial anastomosis. 10
th
 World Congress on Ultrasound in Obstetrics and 

Gynecology. October 4-7, 2000, Zagreb, Croatia. Ultrasound in Obstetrics and Gynecology. 2000;16,1,47, Abs F52 . 
82. Balestreri D, Ghezzi F, Franchi M, Lischetti B, Cromi A, Guzzetti L, Bolis PF. Il partogramma. 1° Congresso congiunto di 

medicina perinatale. Pavia 10-11 Novembre 2000. Atti del congresso. Pag 15-24 
83. Ghezzi F, Franchi M, Balestreri D, Cromi A, Miglierina M, Bolis PF. Induzione del travaglio di parto. 1° Congresso congiunto di 

medicina perinatale. Pavia 10-11 Novembre 2000. Atti del congresso. Pag 182-7 
84. Franchi M, Ghezzi F, Balestreri D, Miglierina M, Triaca P, Cromi A, Bolla D, Bolis PF. Nuove tecnologie nel taglio cesareo: il 

taglio cesareo secondo Stark. 1° Congresso congiunto di medicina perinatale. Pavia 10-11 Novembre 2000. Atti del 
congresso. Pag 188-93 
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85. Balestreri D, Ferronato R, Biasci E, Lischetti B, Guzzetti L, Cromi A, Bolis PF. Monitoraggio della gravidanza presso 
l’ambulatorio ostetrico della Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’Università dell’Insubria. Pavia 10-11 Novembre 2000. Atti del 
congresso. Pag 197-200 

86. Ghezzi F, Balestreri D, Martignoni S, Ferronato R, Tomassetti C, Nogaretti C, Bolis PF. Il fumo di sigaretta in gravidanza: 
studio retrospettivo su 908 casi. 1° Congresso congiunto di medicina perinatale. Pavia 10-11 Novembre 2000. Atti del 
congresso. Pag 208-12 

87. Bolis PF, Balestreri D, Cromi A, Ghezzi F, Franchi M. Riflessioni sull’impiego della tocolisi nella prevenzione del parto 
pretermine. Tribuna Medica 2000;65:41-20  

88. Franchi M, Ghezzi F, Buttarelli M, Tateo S, Balestreri D, Bolis PF. Incisional hernia in gynecologic oncologic patients: A 10-
years study. Obstetrics and Gynecology. 2001;97:696-200.    

89. Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Franchi M, Balestreri D, Bolla D, D’Addario V, Schneider H. Perinatal  umbilical cord vessel 
areas in normal and growth retarded fetuses. Annual Meeting of the Society for Maternal-Fetal Medicine. 5-10 febbraio 2001 
Reno, Nevada. American Journal of Obstetrics and Gynecology  2001;184:27, Abs 59. 

90. Ghezzi F, Franchi M, Raio L, Di Naro E, Miglierina M, Balestreri D, Bolla D, Bolis PF. Pfannestiel or joel-cohen incision at 
cesarean delivery: a randomized clinical trial. Annual Meeting of the Society for Maternal-Fetal Medicine. 5-10 febbraio 2001 
Reno, Nevada. American Journal of Obstetrics and Gynecology  2001;184:166,Abs 557. 

91. Ghezzi F, Franchi M, Raio L, Di Naro E, Balestreri D, Lischetti B, Melzi d’Eril GV, Bolis PF.  Elevated amniotic fluid c-reactive 
protein at the time of genetic amniocentesis is a marker for preterm delivery. Annual Meeting of the Society for Maternal-Fetal 
Medicine. 5-10 febbraio 2001 Reno, Nevada. American Journal of Obstetrics and Gynecology  2001;184:30,Abs 61. 

92. Di Naro
 
E, Ghezzi F, Raio L, Franchi M, Romano F, Tarantini A, Lettieri C, Balestreri D, Bolla D, Schneider H. Relationship 

between the amount of wharton’s jelly in utero and the amniotic fluid and fetal blood osmolality.  Annual Meeting of the Society 
for Maternal-Fetal Medicine. 5-10 febbraio 2001 Reno, Nevada. American Journal of Obstetrics and Gynecology  
2001;184:150,Abs 56. 

93. Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Lusher KP, Franchi M, Balestreri D, Buttarelli M, Bolla D,  Bruhwiler H. Perinatal outcome of 
breech delivery at term: an epidemiologic study. Annual Meeting of the Society for Maternal-Fetal Medicine. 5-10 febbraio 
2001 Reno, Nevada. American Journal of Obstetrics and Gynecology  2001;184;59,Abs 167.  

94. Ghezzi F, Franchi M, Balestreri D, Agosti M, Ferronato R, Cromi A, Bolis PF. Perinatal risk factors in newborns with 
neurodevelopmental problems within one year of corrected age. First World Congress on the Fetal Origin of Adult Diseases. 
Mumbai, India. Febbraio 2001. Atti del congresso. Pag 57 

95. Balestreri D, Ghezzi F, Franchi M, Cromi A, Nogaretti C, Buttarelli M, Bolis PF. Primo stadio del travaglio: ruolo del 
partogramma nella diagnosi di travaglio disfunzionale e suo trattamento. IV edizione degli Updates in Ostetricia e Ginecologia 
“Quanto è ragionevole demedicalizzare in Ostetricia e Ginecologia?”. Antalya (Turchia), 6-10 Giugno 2001. Atti del 
Congresso. 

96. Franchi M, Ghezzi F, Miglierina M, Buttarelli M, Triacca P, Balestreri D, Crotti S, Bolis PF. Il laparocele in chirurgia oncologica 
ginecologica. IV edizione degli Updates in Ostetricia e Ginecologia “Quanto è ragionevole demedicalizzare in Ostetricia e 
Ginecologia?”. Antalya (Turchia), 6-10 Giugno 2001. Atti del Congresso. 

97. Ghezzi F, Franchi M, Raio L, Di Naro E, Balestreri D, Bolis PF. Extra-amniotic Foley catheter and Prostaglandin E2 gel for 
cervical ripening at term gestation.  European Journal of Obstetrics and Gynecology and Reproductive Biology 2001; 
97(2):183-7 

98. Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Franchi M, Balestreri D, DürigP, Schneider H. In-utero characterization of the blood flow in the 
hyrtl anastomosis. Placenta 2001; 22(6): 597-601 

99. Ghezzi F, Franchi M, Balestreri D, Lischetti B, Mele MC, Alberico S, Bolis PF. Bioelectrical impedance analysis during 
pregnancy and neonatal birth weight. European Journal of Obstetrics and Gynecology and Reproductive Biology 
2001;98(2):171-6 

100.Ghezzi F, Raio L, Di Naro E, Franchi M, Balestreri D, D’Addario V. Nomogram of Wharton’s jelly as depicted in the 
sonographic cross-section of the umbilical cord. Ultrasound in Obstetrics and Gynecology. 2001;18(2):121-5 

101.Franchi M, Ghezzi F, Buttarelli M, Triacca P, Miglierina M, Balestreri D, Bolis PF. La chirurgia vaginale: l’isterectomia in 
assenza di prolasso genitale. Menopausa 2001 International up to date. Pisa, 14-17 giugno 2001. Atti del Congresso pag 254 

102.Balestreri D, Ferronato R, Martegani R, Franchi M, Ghezzi F, Cromi A, Buttarelli M, Bolis PF. Screening delle malattie 
infettive in gravidanza. 77° Congresso SIGO. Roma, 21-24 Ottobre 2001. Atti del Congresso 250-252 

103.Balestreri D, Ferronato R, Martegani R, Ghezzi F, Cromi A, Nogaretti C, Agosti M, Bolis PF. Colonizzazione materna da 
Streptococco di Gruppo B (SGB). 77° Congresso SIGO. Roma, 21-24 Ottobre 2001. Atti del Congresso 253-4 

104.Balestreri D, Lischetti B, Franchi M, Ghezzi F, Bulgheroni C, Guzzetti L, Bolis PF. Uso del partogramma  nell’analisi delle 
anomalie della dilatazione cervicale. 77° Congresso SIGO. Roma, 21-24 Ottobre 2001. Atti del Congresso 117-120 

105.Balestreri D, Lischetti B, Ghezzi F, Franchi M, Biasci E, Gullotta S, Bolis PF. Le anomalie della dilatazione cervicale: 
correlazione con la dilatazione cervicale alla diagnosi di travaglio. 77° Congresso SIGO. Roma, 21-24 Ottobre 2001. Atti del 
Congresso 121-123 

106.Ghezzi F, Franchi M, Raio L, Di Naro E, Lischetti B, Balestreri D, Tibiletti MG. Unexplained fetal intrauterine growth 
retardation: a familial pattern disorder. Annual Meeting of the Society for Maternal-Fetal Medicine. 14-19 gennaio 2002 New 
Orleans,  American Journal of Obstetrics and Gynecology  2001;185(2):239, Abs 581. 

107.Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Franchi M, Sonnenschein M, Balestreri D, Durig P. Blood flow caracteristics of the ductus 
venosus of fetuses with single umbilical artery. Annual Meeting of the Society for Maternal-Fetal Medicine. 14-19 gennaio 
2002 New Orleans,  American Journal of Obstetrics and Gynecology  2001;185(2) Abs 661 

108.Ghezzi F, Cromi A, Fossa D, Balestreri D, Franchi M. Recenti acquisizioni sul meccanismo del parto pretermine. Congresso 
della Società Italiana di ecografia ostetrico-ginecologica. Gubbio 8-11 Dicembre 2002. Atti del congresso pag 269. 
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109.Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Cromi A, Balestreri D, Crotti S, Schneider H, Durig P. Sonographic umbilical cord coiling in 
fetuses with single umbilical artery. 12th World Congress on Obstetrics and Gynecology. New York 2-7 November 2002. 
Ultrasound in Obstetrics and Gynecology 2002; 20 (1):74 P180 

110.Ghezzi F, Cromi A, Fossa D, Raio L, Di Naro E, Mantegazza P, Tomera S, Balestreri D. Ultrasonic fetal weight estimation 
using 24 formulas according to femur length. 12th World Congress on Obstetrics and Gynecology. New York 2-7 November 
2002. Ultrasound in Obstetrics and Gynecology 2002; 20 (1):48 P76 

111.Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Cromi A, Balestreri D, Fossa D, Schneider H, Durig P. First trimester sonographic umbilical cord 
diameter in fetuses with single umbilical artery. 12th World Congress on Obstetrics and Gynecology. New York 2-7 November 
2002. Ultrasound in Obstetrics and Gynecology 2002; 20 (1):74 P181 

112.Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Cromi A, Balestreri D, Ferronato R, Schneider H, Durig P. Prenatal umbilical cord morphometry 
of macrosomic fetuses without gestational or pregestational diabetes. 12th World Congress on Obstetrics and Gynecology. 
New York 2-7 November 2002. Ultrasound in Obstetrics and Gynecology 2002; 20 (1):22 O69 

113.Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Cromi A, Fossa D, Balestreri D, Schneider H, Durig P. Sonographic measurements of the 
umbilical cord in pregnancies complicated by pregestational and gestational diabetes. 12th World Congress on Obstetrics and 
Gynecology. New York 2-7 November 2002. Ultrasound in Obstetrics and Gynecology 2002; 20 (1):75 P184 

114.Raio L, Ghezzi F, Di Naro E, Cromi A, Balestreri D, Fossa D, Schneider H, Durig P.First trimester sonographic umbilical cord 
angioarchitecture of fetuses with aneuploidies. 12th World Congress on Obstetrics and Gynecology. New York 2-7 November 
2002. Ultrasound in Obstetrics and Gynecology 2002; 20 (1):22 O70 

115. Gammaro L, Biondaro E, Cosaro A, Cosentini V, Oldrizzi L, Balestreri D, Lazzari F, Rosi P, Cruciani M. Percorso clinico ed 
assistenziale dell’Ambulatorio Rene e Gravidanza. Gruppo di Sudio Rene & Gravidanza Società Italiana di Nefrologia. 
Taormina 15-16 Aprile 2011 

116. Speri L. Bovo C, Scudellari M, Capirossi G, Zuppini C, Cinquetti M, Romagnolo C, Balestreri D, Brunelli M, Virenni A, 
Pastorelli E, Calò N, Valsecchi M, Bonavina MG. Un modello di integrazione di rete: promozione, assistenza e cura nel 
percorso nascita dell’Azienda ULSS20 di Verona. Levico Terme, 1-2 Dicembre 2011 

117. Bortolus Renata, Mastroiacovo Paolo, Benetollo Pierpaolo, Italian Folic Acid Trial Group Balestreri D). Prevenzione e 
ricerca: l’esperienza dello “studio acido folico” in Italia. Istituto Superiore Sanità: II Manifestazione Nazionale del Programma 
Guadagnare Salute – Le sfide della promozione della salute. Dalla sorveglianza agli interventi sul territorio. Abstract, p 237-
238.Venezia, 21-22 Giugno 2012  

118. Speri L, Scudellari M, Bovo C, Nesoti MV, Zuppini C, Cinquetti M, Romagnolo C, Balestreri D, Brunelli M, Pastorelli E, Bosio 
C, Baldissera M, Capirossi G, Calò N, Valsecchi M, Bonavina MG. “Promuovere la Salute nel Percorso Nascita. Un modello 
trasversale di integrazione di rete nell’Azienda ULSS20 di Verona”. Istituto Superiore Sanità: II Manifestazione Nazionale del 
Programma Guadagnare Salute – Le sfide della promozione della salute. Dalla sorveglianza agli interventi sul territorio. 
Poster, p 350-351.Venezia, 21-22 Giugno 2012  

119. Gammaro L, Balestreri D, Cosaro A, Cosentini V, Lazzari F, Biondaro E, Oldrizzi L. Ipertensione arteriosa, pre-eclampsia e 
diversità di etnia: risultati di un percorso condiviso. Abstract book del 53° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Nefrologia, 1369 Poster, Milano 3-6 ottobre 2012 

120. Balestreri D, Bresciani V. L’accompagnamento ostetrico nella morte perinatale. Atti del Congresso “Il lutto perinatale. 
L’accompagnamento del neonato e della famiglia al momento di fine vita”. Abstract. AOUI Verona, 12 Ottobre 2012 

121. Bortolus Renata, Mastroiacovo Paolo, Leoncini E, Parazzini F, Zanconato G, Benetollo Pierpaolo, on behalf of the Italian 
Folic Acid Trial Group (Balestreri D). Studio Acido Folico: update sulla promozione del counselling preconcezionale e 
sull’arruolamento delle donne partecipanti. Istituto Superiore Sanità: II Convegno “Prevenzione Primaria delle Malformazioni 
Congenite. Poster. Roma, 5 Novembre 2012  

122. Compagni A, Filippini F, Cavaliere E, Leoncini E, Bortolus R,, Mastroiacovo P, on behalf of the Italian Folic Acid Trial Group 
(Balestreri D). Research & Clinical Practice: the opportunity of the italian Folic Acid RCT. “Agorà” Congresso SIMP Società 
Italiana Medicina Perinatale.Poster. Genova,  22-24 Novembre 2012 

123. Filippini F, Compagni A, Rigotti E, Balestreri D, Casaro A, De Smit D, Van Poppel M, Mastroiacovo P, Bortolus R. A 
Multidisciplinary action in support of preconception care: the experience of the Folic Acid Study. Atti del Congresso Nazionale 
dell’Associazione Scientifica Andria “Ostetricia: EBM e oltre. Le prove da sole non prendono decisioni”. Bologna, 20 Aprile 
2013  

124. Carli M, Bonente E, Marchiori MG, Santuz PA, Zaglia F, Casarotti L, Bravi E, Balestreri D. Perinatal Hospice: la prima 
applicazione della Terapia dell’Accoglienza a Verona. Congresso Nazionale dell’Associazione Scientifica Andria “Fare Meno, 
Fare Meglio in Ostetricia e Ginecologia”. Poster. Verona, 12 Aprile 2014 

125. Bravi E, Scolari I, Parissone F, Zorzato PC, Falzi A, Ballarin S, Balestreri D. Feto malformato: diagnosi, terapia, 
accompagnamento. Le emozioni degli operatori. Congresso Nazionale dell’Associazione Scientifica Andria “Fare Meno, Fare 
Meglio in Ostetricia e Ginecologia”. Poster. Verona, 12 Aprile 2014 

126. Balestreri D, Pilloni P. Il controllo del dolore nel parto oggi: il punto di vista dell’ostetrico-ginecologo e dell’anestesista. Il 
Nuovo Fracastoro 2014; 1:61-69 

127. Carli M, Balestreri D, Papadopoulos N, Zanconato G, Franchi M. Induzione del travaglio di parto e rischio di taglio cesareo: 
strumenti di confronto e strategie di miglioramento. Corso “Fare meno per fare meglio: scelte sagge per una medicina 
efficace, etica e personalizzata”. Poster. AOUI Verona, 2 Ottobre 2014 

128. Bortolus R, Blom F, Filippini F et al on behalf of the Italian and Dutch Folic Acid Trial Groups (Balestreri D). Prevention of 
congenital malformationsand other adverse pregnancy outcomes with 4 mg of folic acid: community-based randomized 
clinical trial in Italy and the Netherlands. BMC Pregnancy and Childbirth 2014, 14: 166 
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129. Raffaelli R, Prioli MA, Parissone F, Prati D, Carli M, Bergamini C, Cacici G, Balestreri D, Vassanelli C, Franchi M. Pre-
eclampsia: evidence of altered ventricular repolarization by standard ECG parameters and QT dispersion. Hypertension 
Research 2014 Nov; 37 (11): 984-8 

130. Tosadori C, Parissone F, Balestreri D, Cassin E, Marchiori MG, Papadopoulos N, Franchi M. Verso l’autonomia dell’ostetrica 
in Sala Parto: esperienza di un centro di III livello. Congresso Nazionale 90° SIGO 55° AOGOI 22° AGUI “Nutrizione, stili di 
vita e salute della donna”. Abstract selezionato per comunicazione orale. Milano 18-21 ottobre 2015 

131. Parissone F, Balestreri D, Tosadori C, Bianchi A, Frisina V, Biban P, Franchi M. Eclampsia, maternal and neonatal 
outcomes: comparison of two experiences of a tertiary center. Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina Perinatale 
SIMP. Poster. Assisi, 3-5 Dicembre 2015 

132. Parissone F, Balestreri D, Carli M, Tosadori C, Galeone F, Frisina V, Santuz PA, Franchi M. Perinatal Hospice: the 
experience of Verona. Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina Perinatale SIMP. Poster. Assisi, 3-5 Dicembre 2015 

133. Adami A, Cordioli E, Franchi M, Balestreri D. Ostetricia operativa: addestramento e simulazioni. XX° Convegno nazionale 
della Conferenza permanente delle classi di laurea delle professioni sanitarie “Stabilità e integrazione dei corsi di laurea delle 
professioni sanitarie nel sistema universitario”. Poster. Bologna 23-24 settembre 2016 

134. Tosadori C, Parissone F, Casola C, Demattè A, Giuliani S, Malorgio P, Balestreri D. Eclampsia, gestione dell’emergenza 
ostetrica: due esperienze a confronto in un Centro di III livello. Congresso Nazionale dell’Associazione Scientifica Andria 
“Insieme per le madri. Emorragia del postpartum: dai dati alle linee guida”. Poster. Rimini, 23-24 settembre 2016 

135. Demattè A, Tosadori C, Parissone F, Ricotta G, Adami A, Urli N, Balestreri D. Il metodo SBAR nella comunicazione e nelle 
consegne in Ostetricia. Congresso Nazionale dell’Associazione Scientifica Andria “Insieme per le madri. Emorragia del 
postpartum: dai dati alle linee guida”. Poster. Rimini, 23-24 settembre 2016 

136. Parissone F, Tosadori C, Cassin E, Vanzo F, Adami A, Urli N, Balestreri D. Verso l’automomia dell’Ostetrica in sala parto: 
esperienza triennale di un centro di III livello nel nord Italia. Congresso Nazionale dell’Associazione Scientifica Andria “Insieme 
per le madri. Emorragia del postpartum: dai dati alle linee guida”. Poster. Rimini, 23-24 settembre 2016 

137. Parissone F., Balestreri D. Prevention of adverse maternal-perinatal outcomes: from procedure to clinical practice through 
simulations for tha management of Rmergent Cesarean Section (ECS-red). Poster selezionato per presentazione orale 
premiata con Premio Fondazione Giorgio Pardi. Congresso Nazionale Agorà SIMP Società Italiana Medicina Perinatale, 
Napoli 19-21 gennaio 2017 
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ALLEGATO 3 Elenco principali attività di formazione personale recenti e inerenti l’incarico svolto 

 
1) "Progetto pilota di sorveglianza della mortalità perinatale" Regione Lombardia Milano 4 Maggio 2017 
2) "Near Miss ostetrici in Italia: la seps, l'eclampsia, l'embolia da liquido amniotico e l'emoperitoneo spontaneo in gravidanza" 

Regione Lombardia Milano 24 Ottobre 2017 
3) "Global Maternal Sepsis Study GLOSS" Regione Lombardia Milano 23 Novembre 2017 
4) "La  cartella clinica e la SDO" ASST Sette laghi 24 Novembre 2017 
5) "ldentifci azione della restrizione della crescita fetale nel Ill trimestre e conduzione clinica" SLOG Brescia 25 Novembre 2017 
6) "I progetti ISS - Regioni per migliorare l'assistenza alla nascita in Italia" ISS Roma 12 Gennaio 2018 
7) Workshop EBSCO FNOMCeO Choosing Wisely Italy Slow Medicine " II sistema decisionale Dynamed Plus" lstituto Mario 

Negri Milano 22 Marze 2018 
8) "I programmi di sorveglianza del benessere materno e perinatale" POLIS LOMBARDIA 23 Maggio 2018 
9) Corso Avanzato di Rianimazione Neonatale per esecutore. ASST Sette Laghi 5 e 6 Giugno 2018 
10) "Disuguaglianze e salute riproduttiva" XXIII CongressoAssociazione ScientificaAndria TrentoAPSS 13 ottobre 2018 
11) "Donna, salute e benessere: medicina dell'evidenza e sfide future" congresso Nazionale SIGO AOGOI AGUI Roma, 20-31 

Ottobre 2018 
12) "La Sorveglianza Ostetrica ltOSS" ISS Roma, 14 Marze 2019 
13) "In gravidanza si puo/non si puo ...?" SLOG Varese 1 Giugno 2019 
14) "Avvio programma di screening della cervice uterina e uso del software Dedalus" ATS lnsubria 27 Agosto 2019 
15) "Effetto della partoanalgesia sulle diverse fasi del travaglio: quale migliore assistenza?" SLOG Monza, 28 Settembre 2019 
16) "lmmersione in acqua per il travaglio di parto nella gravidanza fisiologica " Corso di formazione Treviso ULSS2 11 Ottobre 2019 
17) "Benvenutial Mondo. L'esperienza positiva della nascita" XXIV Congresso Associazione Scientifica Andria, Treviso ULSS2 12 

Ottobre 2019 
18) "Percorso Nascita  Fisiologico un anno dopo. L'organizzazione del territorio e le linee di indirizzo nel Punto Nascita" - 

POLIS LOMBARDIA 13 Novembre 2019 
19) "Grandangolo 2019 in Ginecologia e Ostetricia" -ACCMED 28-29 Novembre 2019 
20) "Pronti per affrontare il nostro futuro" -ASST Settelaghi 17 Dicembre 2019 
21) "Cosa impariamo dai dati dalla sorveglianza attiva e dai triggers di Sala Parto" - POLIS LOMBARDIA 16 Gennaio 2020 
22) "Gli   interventi di riorganizzazione della rete di Assistenza Materno-Neonatale previsti dalle Delibere Regionali N. Xl/2395 e N. XI 

2396 dell'11/11/2019-. POLIS LOMBARDIA 5 Febbraio 2020 
23) “Aborto farmacologico: facciamo chiarezza” AOGOI 29 Novembre 2022 
24) “Mortalità perinatale, nuova procedura di sorveglianza regionale” Regione Lombardia 23 maggio 2023 
25) “Nuovo sistema di sorveglianza delle malattie infettive per I medici” ARIA SPA 8 Giugno 2023 
26) Progetto CCM "Interventi per il miglioramento della qualità dei dati, dell'offerta e dell'appropriatezza delle procedure di 

esecuzione e della divulgazione delle informazioni sull'interruzione volontaria di gravidanza” Regione Lombardia 
coordinato dell'Istituto Superiore di Sanità 20 Giugno 2023 

 


