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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BARDELLI LAURA 

   

                      ESPERIENZA LAVORATIVA  
  

Da 10/05/2021 ad oggi 
 
 

09/01/2015 - 07/04/2021 

 
Università degli Studi 

dell’Insubria, via Ravasi 2, 21100 
Varese 

 
 
 
 

07/04/2020 - 31/12/2020 
 
 

01/10/2012 - 30/06/2013 
 

  
Dirigente Medico Chirurgia Generale presso U.O. Chirurgia Generale ASST Sette Laghi, Ospedale Cittiglio 
con contratto a tempo determinato 
 
 Medico Specializzando in Chirurgia Generale 

- Dal 01/01/2021 presso U.O. Chirurgia d’Urgenza, ASST Sette Laghi, Varese (Direttore: Prof. 
Giulio Carcano) 

- Dal 01/03/2020 presso U.O. Chirurgia Oncologica e Mininvasiva, ASST Sette Laghi, Varese 
(Direttore: Dott. Eugenio Cocozza) 

- Dal 01/11/2018 al 29/02/2020 presso SSD Breast Unit, ASST Sette Laghi, Varese (Direttore: 
Prof.ssa Francesca Rovera) 

- Da gennaio 2015 al 31/10/2018 presso U.O. Chirurgia Generale ad indirizzo toracico, ASST 
Sette Laghi, Varese (Direttore: Prof. Lorenzo Dominioni) 

 
Dirigente Medico Chirurgia Generale Co.Co.Co. presso U.O. Chirurgia Generale ASST Sette Laghi, 
Ospedale Cittiglio (Direttore: Dott. Eugenio Cocozza) 
 
Borsa di studio “L’ecoscopio: un nuovo strumento diagnostico per completare la visita medica, 
dall’ambulatorio di medicina generale all’ospedale” presso U.O. Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva, A. O. Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi, Varese (Direttore: Dott. Sergio Segato). 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
08/04/2021 

 
 
 
 

28/03/2012 

 
 
 
 

08/07/2005 

 
 
 

IDONEITÀ 

 
31/07/2012 

 
12/07/2012 

 
 

PARTECIPAZIONE A CORSI E 
CONGRESSI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale, Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 
Titolo della Tesi: “Chemioterapia neoadiuvante nel carcinoma mammario. Analisi di 122 casi consecutivi 
trattati presso la Breast Unit dell’A.S.S.T. Sette Laghi di Varese”. 
Votazione: 70/70 e Lode 
 
 
Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi dell’Insubria, Varese.  
Titolo della Tesi: “Correlazione tra patologia neoplastica del grosso intestino e batteriemia-endocardite da S. 
bovis”. 
Votazione: 104/110 
 
 

Diploma di maturità classica, Liceo Classico E. Cairoli – Varese 

Votazione: 100/100 

 

 

Iscrizione Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri Provincia di Varese 

 

Abilitazione alla libera professione di Medico Chirurgo presso Università degli Studi dell’Insubria, Varese - 
sessione 2012 

 

 

1. Sindrome metabolica e rischio cardiovascolare, Varese, 11 novembre 2006 

2. Il rischio cardiovascolare nella donna, Varese, 10 ottobre 2009 

3. Sindrome metabolica e rischio cardiovascolare, Varese, 21 novembre 2009 

4. Dislipidemie – Aspetti emergenti in tema di dislipidemie e aterosclerosi, Varese, 15 maggio 2010 

5. Argomenti di gastroenterologia, Varese, 12 giugno 2010 

6. 2nd international course of endocrine surgery: Graves’ disease, Varese, 2 luglio 2010 

7. VIII Convegno diabetologico varesino. Approcci clinici emergenti in diabetologia: incontro con l’esperto, 

Varese, 3 luglio 2010 

8. Le parole dell’etica. Basi per un dialogo sui temi della vita e della medicina, Varese, 22 settembre 2010 

9. Aggiornamenti in tema di obesità, Varese, 9 ottobre 2010 

10. Sindrome metabolica e rischio cardiovascolare, Varese, 20 novembre 2010 

11. Emostasi, epatopatie croniche e circolo venoso splancnico: gestione diagnostica e terapeutica, Varese, 

22 dicembre 2010 

12. Argomenti di gastroenterologia, Varese, 11 giugno 2011 

13. Trattamento multidisciplinare del carcinoma dell’esofago, Varese, 3 ottobre 2011 

14. Onore al maestro – Attualità in ambito cardiovascolare presentate dagli allievi del Prof. Achille Venco, 

Varese, 7-8 ottobre 2011 

15. Congresso multidisciplinare: interazione cuore-rene, Varese, 22 ottobre 2011  

16. Sindrome metabolica e rischio cardiovascolare, Varese, 19 novembre 2011 

17. Corso nazionale AIGO 2011- Il buon uso delle risorse diagnostiche e terapeutiche 2011 in 

gastroenterologia ed epatologia, Varese, 1-2-3 dicembre 2011 

18. IPPocrate –Inibitori pompa protonica. Opportunità, criticità, aggiornamenti terapeutici, Varese, 28 aprile 

2012 

19. Argomenti di gastroenterologia, Varese, 9 giugno 2012 

20. Recent progresses and future trends in minimally invasive surgery, Varese, 6-7 settembre 2012 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 

MADRELINGUA   
ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  buono 
• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

  

 
Attitudine a lavorare in equipe, buona capacità relazionale, autocontrollo e autodisciplina 
acquisite durante il percorso universitario e lavorativo. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 
 
 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
PUBBLICAZIONI E PRESENTAZIONI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COLLABORAZIONI 
 

  
Conoscenza dei fondamenti teorici e pratici relativi all’ecografia addominale, esecuzione di 
esofago-gastro-duodenoscopie diagnostiche ed ecografie addominali nel periodo di frequenza 
presso U.O. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Ospedale di Circolo e Fondazione 
Macchi, Varese (2010-2013). 
 
Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 
 
 
 
 

1. Can psychologic counselling modify quality of life in patients with inflammatory bowel 
diseases? C.C. Cortelezzi, A. Cremona, M. Parravicini, M. Montanari, G. Bisso, L. Bardelli, 
S. Segato  

2. Stress ulcer prophylaxis in intensive care unit: a survey on application of the american 
society of health-system pharmacist (ASHP) guidelines S. Segato, L. Bardelli, A. Marzorati, 
M. Parravicini, C.C. Cortelezzi, G. Minoja  

3. Studio randomizzato per la valutazione di drenaggio pleurico coassiale in pazienti sottoposti 
a resezione polmonare Fabio Berizzi, Silvia De Maio, Laura Bardelli, Dino La Salvia, Grazia 
Torrigiotti, Maria Cattoni, Nicola Rotolo, Andrea Imperatori 

4. Fibrillazione atriale dopo lobectomia polmonare videotoracoscopica vs toracotomica: due 
gruppi a confronto. Elisa Nardecchia, Matteo Desio, Nicola Rotolo, Maria Cattoni, Massimo 
Castiglioni, Laura Bardelli, Lorenzo Dominioni, Andrea Imperatori. 

5. Criteri di valutazione macroscopica di adeguatezza del campione bioptico EBUS-TBNA. 
N. Rotolo, M. Cattoni, G. Crosta, E. Nardecchia, L. Bardelli, M. Castiglioni, M. Desio, L. 
Dominioni, A. Imperatori 

6. Correct use of proton-pump inhibitors for stress ulcer prophylaxis in intensive care unit : no 
GI bleeding and no  Cl. difficile? S. Segato, L. Bardelli, M. Montanari, G.L. Rota Bacchetta, 
G.Bisso, C.C. Cortelezzi, M. Parravicini, S. Segato, G. Minoja UEGJ vol 2(a1):252 

7. Presentazione Abstract presso “Attualità in Senologia, Firenze, 6-8 novembre 2019”: 
Tumore salivare della mammella: case report. L. Bardelli, C. Chiappa, V. De Berardinis, F. 
Rovera 

8. Machine Learning techniques in breast cancer prognosis prediction: a primary evaluation. 
C. Boeri (MD), C. Chiappa (MD), F. Galli (MD), V. De Berardinis (MD), L. Bardelli (MD), G. 
Carcano (MD), F. Rovera (MD).  Cancer Medicine Cancer Medicine. 2020; 9:3234–3243 

 
 

The Use of a Pocket-Sized Ultrasound Device Improves Physical Examination: Results of an In- 
and Outpatient Cohort Study.  A. Colli, D. Prati, M. Fraquelli, S. Segato et al. PLoS One 
2015; 10(3): e0122181. 

Progetto pilota: “Efficacia del drenaggio toracico coassiale a doppio lume nella gestione dei 
pazienti sottoposti ad interventi di chirurgia toracica”. c/o Ospedale di Circolo di Varese - 
Polo Universitario U.O. di Chirurgia Toracica (Direttore: Prof. L. Dominioni). Dal 01/03/2018 
al 31/12/2018. 

Timing of surgery following SARS-CoV-2 infection: an international prospective cohort study. 
COVIDSurg Collaborative; GlobalSurg Collaborative. Anaesthesia 2021; 76(6):748-758 

SARS-CoV-2 vaccination modelling for safe surgery to save lives: data from an international 
prospective cohort study. COVIDSurg Collaborative; GlobalSurg Collaborative. Br J Surg. 
2021 Mar 24 
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Brebbia, 02/12/2021      F.to Laura Bardelli 
                                                           F.TO LAURA BARDELLI 


