
F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LAURA ADALGISA LEGNANI 

Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalità

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) AGOSTO 2012- SETTEMBRE 2016 
• Nome e del datore di lavoro ASL Varese – ATS Insubria 

• Tipo di azienda o settore Servizio di Continuità Assistenziale 
• Tipo di impiego Medico sostituto 

• Date (da – a) AGOSTO 2012 – NOVEMBRE 2012 
• Nome del datore di lavoro 3SG Azienda Servizi Socio Sanitari Gallarate- RSA Camelot Hospice Altachiara 
• Tipo di azienda o settore RSA

• Tipo di impiego Medico di Guardia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 2016 – in corso 
• Istituto di istruzione / formazione Università degli Studi dell'Insubria - Varese / ASST Sette Laghi - Varese

• Materie oggetto dello studio Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva
• Qualifica conseguita Specializzando 4 anno

• Date (da – a) 2012 - 2015
• Istituto di istruzione / formazione Éupolis Lombardia

• Materie oggetto dello studio Corso di formazione specifica in Medicina Generale 
• Qualifica conseguita Diploma di formazione specifica in Medicina Generale 

• Date (da – a) 2012
• Istituto di istruzione / formazione Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Varese 

• Qualifica conseguita Abilitazione all'esercizio della Professione Medica

• Date (da – a) 2011
• Istituto di istruzione / formazione Università degli Studi dell'Insubria - Varese 

• Qualifica conseguita Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 



CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Capacità di lettura B1
• Capacità di scrittura B1

• Capacità di espressione orale B1

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI ED ORGANIZZATIVE

Ottime capacità di relazione con il pubblico e lavoro in team acquisite durante attività di
volontariato, organizzazione e partecipazione a gruppi di studio e durante l’attivita’ di
tutor universitario (organizzazione e gestione di eventi di presentazione dell’Universita’
presso istituti scolastici, attività di orientamento preuniversitario) 

PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI INFORMAZIONI
(certificazioni, seminari, corsi,

convegni, congressi) 

 SIAARTI ACADEMY HOSPITAL 2019 (PARTECIPANTE, GIUGNO 2019)
 FAD. IL DECRETO LEGISLATIVO 81/08. LA FORMAZIONE GENERALE DEI

LAVORATORI (NOVEMBRE 2018)
 UP TO DATE IN ANESTHESIA AND INTENSIVE CARE  (PARTECIPANTE,

NOVEMBRE 2018)
 ULTRASUONI IN ANESTESIA (PARTECIPANTE, NOVEMBRE 2017) 
 UP  TO  DATE  IN  ANESTHESIA:  LA  VENTILAZIONE  (PARTECIPANTE,

NOVEMBRE 2017) 
 SICUREZZA  IN  ANESTESIA:  GESIONE  VIE  AEREE  DIFFICILI

(PARTECIPANTE, MAGGIO 2017) 
 PREVENZIONE  E  TRATTAMENTO  DEL  DOLORE  CRONICO  POST-

CHIRURGICO NELLA CHIRURGIA DI PARETE (PARTECIPANTE, FEBBRAIO
2017)

 ESERCITATORE  CORSI  BLSD  LAICO  IN  CORSI  ORGANIZZATI  PER
STUDENTI DELL'UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELL'INSUBRIA 

     Autorizzo il  trattamento dei miei dati  personali  ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

VARESE, 07/09/2022

IN FEDE
LAURA ADALGISA LEGNANI


