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Indirizzo:
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Data di nascita: 

Nazionalità: Italiana 

DESCRIZIONE Medico Specializzando iscritto al terzo anno di cinque in corso alla Scuola di Specialità in Anestesia, 

Rianimazione, Terapia intensiva e del dolore c/o Università degli Studi dell'Insubria. 

ESPERIENZA 

Varese 

Novembre 2018- Attuale 

Medico Specializzando 

Università degli Studi dell'Insubria 

- Novembre 2018 - Febbraio 2019: Day Surgery (ORL, ortopedia, ch. della mano, ch. plastica, ch.

generale mininvasiva, urologia) - Ospedale di Circolo - Varese; 

- Marzo 2019 - Giugno 2019: S.O. Chirurgia Generale e guardia intraospedaliera - Ospedale di Circolo -

Varese; 

- Luglio 2019 - Ottobre 2019: S.O. Urologia e guardia intraospedaliera - Ospedale di Circolo - Varese;

- Novembre 2019 - Gennaio 2020: Sala Parto e guardia ostetrica - Ospedale Filippo Del Ponte - Varese;

- Febbraio 2020 - Marzo 2020: S.O. Ginecologia - Chirurgia Pediatrica e guardia intraospedaliera -

Ospedale Filippo Del Ponte - Varese; 

- Aprile 2020: T.I. covid, guardia CPAP covid Medicina Alta Intensità e Malattie Infettive - Ospedale di

Circolo - Varese; 

- Maggio 2020 - Settembre 2020: Rianimazione e Terapia Intensiva - Ospedale Galmarini - Tradate;

- Ottobre 2020: Terapia Intensiva Polivalente - Ospedale di Circolo - Varese;

- Novembre 2020 - Gennaio 2021: Terapia Intensiva Macchi Covid - Ospedale di Circolo - Varese;

- Gennaio 2021 - in corso: Terapia Intensiva Polivalente - Ospedale di Circolo Varese.

Varese 

Marzo 2020 - Febbraio 2021 

Sostituto di Medico di Continuità Assistenziale 

ATS Insubria 

Continuità Assistenziale (ex guardia medica), disciplina medicina generale. 

Busto Arsizio 

Febbraio 2020 - Febbraio 

2021 

Medico di squadra 

Blue Storms American Football Team 

Medico di gara, organizzazione percorsi e sorveglianza sanitaria nel contesto della pandemia da 

sars-cov-2. 

Brebbia 

Maggio 2018 - Novembre 

2018 

Medico di Guardia 

Casa di Cura Fondazione Gaetano e Piera Borghi 

Medico di guardia per i reparti di Riabilitazione generale e geriatrica, cure subacute, riabilitazione 

specialistica neurologica, nucleo Parkinson. 

Brebbia 

Luglio 2018 - Settembre 

2018 

Medico di reparto 

Casa di Cura Fondazione Gaetano e Piera Borghi 

Medico di reparto c/o l'U.O. di Riabilitazione Generale e Geriatrica. 

Legnano 

Agosto 2018- Settembre 

2018 

Sostituto MMG 

Dott.ssa Anna Turra 

Sostituzione continuativa MMG. 

Caronno Pertusella (RSA Medico di RSA 

mailto:f.martignoni.md@gmail.com


Corte Cova) - Cassano 

Magnago (RSA S. Andrea) 

Maggio 2018- Ottobre 2018 

Proges 

 
  

 

ISTRUZIONE 
 

Varese 

2017 

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi dell'Insubria 
 

• Tesi sperimentale di ricerca in Clinica Chirurgica dal titolo "Misura della qualità della 

linfadenectomia nel trattamento del cancro gastrico: criterio anatomico vs criterio numerico. 

Valutazione retrospettiva su 973casi." con votazione finale 107/110 

• TIROCINI: 

• 01.01.2018 - 31.01.2018: Esame di Stato, area medica, c/o Struttura Complessa di Pediatria 

Ospedale Filippo Del Ponte di Varese (Direttore Chiar.mo Prof. Alessandro Salvatoni); Struttura 

Semplice Dipartimentale di Oncoematologia Pediatrica (Direttore Dott.ssa Maddalena Marinoni); 

Punto di Primo Intervento Pediatrico (Direttore Dott.ssa Annamaria Plebani); 

• 01.12.2017 - 31.12.2017: Esame di Stato, medicina di famiglia, c/o Dott. Giorgio Bisaccia, Gallarate; 

• 01.11.2017 - 30.11.2017: Esame di stato, area chirurgica, c/o Struttura Complessa di Chirurgia a 

Degenza Breve e Chirurgia Generale ad indirizzo Trapiantologico Ospedale di Circolo di Varese 

(Direttore Ampl.mo Prof. Giulio Carcano); 

• 01.02.2015 - 30.09.2017: Studente Interno c/o la Struttura Complessa di Chirurgia Generale 1 

dell'Ospedale di Circolo - Fondazione Macchi di Varese (Direttore Chiar.mo Prof. Gianlorenzo 

Dionigi ed a seguire Ampl.mo Prof. Giulio Carcano, tutor di riferimento Dott. Stefano Rausei). 

Casistica operatoria di più di 150 interventi di chirurgia maggiore come assistente e circa 20 

piccoli interventi da primo operatore; 

• 01.05.2016 - 31.05.2016: Tirocinio formativo c/o Struttura Complessa di Ortopedia e Traumatologia 

Ospedale di Circolo di Varese (Direttore Chiar.mo Prof Paolo Cherubino); 

• 01.04.2016 - 30.04.2016: Tirocinio formativo c/o Struttura Complessa di Neurologia e Stroke Unit 

Ospedale di Circolo di Varese (Direttore Chiar.mo Prof. Giorgio Bono); 

• 01.03.2014 - 31.03.2014: Tirocinio formativo c/o Pronto Soccorso Ospedale di Circolo di Varese 

(Direttore Dott. Francesco Perlasca); 

• 01.05.2011 - 31.05.2011: Tirocinio formativo c/o Struttura Complessa di Medicina Interna 1 

(Direttore Chiar.ma Prof.ssa Anna Maria Grandi); 

• 01.02.2010 - 31.12.2010: Tirocinio formativo c/o Pronto Soccorso Ospedale di Circolo di Busto 

Arsizio (Direttore Dott. Emilio Lualdi). 

 

Varese 

2018 

Abilitazione alla professione medica 

OMCeO-VA 
 

Iscrizione al ruolo n°07865 

 
  

 

LINGUE 

 
Inglese 

Livello avanzato. First 

Certificate English (FCE) - 

Cambridge College 

 
Francese 

Livello intermedio. Diplome 

d'Etudes en Langue 

Francais (DELF) - Institut 

francais 

 
Tedesco 

Livello base. Zertifikat 

Deutsch - Goethe Insitut 

COMPETENZE 

 
Leadership Lavoro di squadra 

Lavorare in gruppo Rispetto dei ruoli 

Consapevolezza Puntualità 

 
  

 

CERTIFICATI E CORSI Istruttore BLSD e P-BLSD AREU, Maggio 2008 

XXVIII Congresso Nazionale SPIGC - Menti audaci muovono giovani mani. 

SPIGC (Società Polispecialistica Italiana Giovani Chirurghi), Varese, 22 -24 marzo 2017; Dott. Stefano 

Rausei. 

Comunicazioni orali Upper GI: Indocyanine green-ehnanced uuorescence to evaluate duodenal 

stump perfusion during gastrectomy. 



2nd International Conference of Surgical Oncology. 

SICO (Società Italiana di Chirurgia Oncologica), Perugia, 23 -25/10/2016; Prof. Annibale Donini. 

Poster Upper GI: Fast track items compliance in elderly gastric cancer patients: preliminary analysis of a 

single center series. 

PUBBLICAZIONI How should we measure the quality of Lymphadenectomy for Gastric Cancer? Anatomical versus 

numerical criterion. 

Rausei S, Galli F, Lianos G, Rosa F, Cossu A, Biondi A, Martignoni F, Cananzi FCM, Fumagalli U, Alfieri S, 

Persiani R, Quagliuolo V, DUgo D, Rosati R. 

J Gastrointest Cancer 2019 Nov 6. Doi: 10.1007/s12029-019-00321-x. PMID:31691087 

Seventh tumor-node-metastasis staging of gastric cancer: Five-yearfollow-up. 

Rausei S, Ruspi L, Galli F, Pappalardo V, Di Rocco G, Martignoni F, Frattini F, Rovera F, Boni L, Dionigi G. 

World J Gastroenterol. 2016 Sep 14;22(34):7748-53. doi: 10.3748/wjg. v22. i34.7748. Review. PMID: 

27678357 

A "perfect" lymph node staging system requires a "perfect" surgery. 

Ruspi L, Galli F, Frattini F, Peverelli C, Di Rocco G, Martignoni F, Rovera F, Boni L, Dionigi G, Rausei S. 

Transl Gastroenterol Hepatol. 2016 Mar 16; 1:10. doi: 10.21037/tgh.2016.01.05. eCollection 2016. PMID: 

28138577 

Lymphadenectomy in elderly/high risk  patients:  should  it  be  diuerent? 

Ruspi L, Galli F, Pappalardo V, Inversini D, Martignoni F, Boni L, Dionigi G, Rausei 

Transl Gastroenterol Hepatol. 2017 Jan 21; 2:5. doi: 10.21037/tgh.2016.12.07. eCollection 2017. Review. 

PMID: 28217755 

Olgiate Olona, 30 Gennaio 2021 
Dott. Francesco Martignoni 
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